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V·ûenÌ spoluobËanÈ,

vËera a dnes jsme rozsvÌtili v·noËnÌ stromy v HrnËÌ¯Ìch a äeberovÏ.
Sv·teËnÌ atmosfÈru podtrhl koncert v Kostele sv. Prokopa a vystou-
penÌ dÏtÌ z naöÌ öeberovskÈ z·kladnÌ ökoly na n·mÏstÌ v äeberovÏ.
Jsem r·da, ûe jsem se mohla potkat s lidmi, kte¯Ì se chtÏjÌ potk·vat,
slavit v·noËnÌ sv·tky, p¯ÌjemnÏ si popovÌdat. V prosinci n·s jeötÏ
Ëek· v·noËnÌ vystoupenÌ dÏtÌ z naöÌ z·kladnÌ ökoly a takÈ v·noËnÌ
besÌdky dÏtÌ z mate¯skÈ ökoly, kterÈ, jak v äeberovÏ, tak i v HrnËÌ-
¯Ìch, majÌ pro svÈ rodiËe nachystan˝ program. TÏsnÏ p¯ed V·noci se
jeötÏ setk·me ve öpejcharu na p¯edv·noËnÌm setk·nÌ Klubu aktiv-
nÌch 55+, kterÈ b˝v· vûdy velmi p¯·telskÈ a plnÈ informacÌ.
Velmi mÏ potÏöil z·jem o podpis petice proti zmÏnÏ ˙zemnÌho pl·nu pozemk˘ mezi d·lnicÌ
D1 a st·vajÌcÌ z·stavbou äeberova, kter· bude v n·sledujÌcÌch dnech ukonËena, podpisy spo-
ËÌt·ny a ofici·lnÏ bude p¯ed·na Zastupitelstvu hl. m. Prahy a dalöÌm adres·t˘m. VÏ¯Ìm, ûe vaöe
hlasy budou mÌt v·hu a tento megalomansk˝ podnÏt na zmÏnu ˙zemnÌho pl·nu se poda¯Ì
zastavit. NovÌ majitelÈ pozemk˘ se pravdÏpodobnÏ vr·tÌ a budou chtÌt jednat. Pokud se tak
stane, budeme v·s o vöech krocÌch informovat.
Jednou z nejvÏtöÌch zmÏn je n·vrat k firmÏ MK3 na celoroËnÌ ˙drûbu mÏstskÈ Ë·sti. S pracÌ st·vajÌcÌ
firmy jsme byli dlouhodobÏ nespokojenÌ. D˘vodem byla extrÈmnÏ nÌzk· vysoutÏûen· cena. Jiû od
poË·tku spolupr·ce bylo z¯ejmÈ, ûe spoleËnost nem˘ûe za tak nÌzkou cenu vöechny smluvnÌ pr·ce
vykon·vat k naöÌ plnÈ spokojenosti. Po skoro 2 letech kontrol, v˝tek a opakovan˝ch stÌûnostÌ jsme
dospÏli k rozhodnutÌ, ûe soutÏû vypÌöeme znovu. Do ve¯ejnÈ zak·zky se tentokr·t p¯ihl·sil pouze
jeden uchazeË, firma MK3. Jelikoû jsme s touto firmou jiû d¯Ìve spolupracovali, vÏ¯Ìm, ûe spolupr·-
ce bude fungovat k vaöÌ i naöÌ spokojenosti, a ˙drûba bude tentokr·t bez problÈm˘ fungovat.
NÏkte¯Ì z v·s si jiû urËitÏ vöimli novÈ v˝sadby strom˘, kter· byla provedena ve sportovnÏ oddycho-
vÈm are·lu v äeberovÏ. ZaË·tkem prosince bude takÈ srovn·n a os·zen pozemek na konci ulice
K SafinÏ v HrnËÌ¯Ìch, vÏ¯Ìm, ûe ke spokojenosti vÏtöiny. Ve v˝sadbÏ nov˝ch strom˘ budeme pokra-
Ëovat i v p¯ÌötÌch letech a podporovat dalöÌ rozöi¯ov·nÌ zelen˝ch ploch na ˙zemÌ naöÌ mÏstskÈ Ë·sti.
Z·vÏrem bych v·m vöem chtÏla z celÈho srdce pop¯·t klidnou adventnÌ dobu a kr·snÈ a poho-
dovÈ v·noËnÌ sv·tky, nejlÈpe v rodinnÈm kruhu, s p¯·teli, kter˝m na v·s z·leûÌ, a m·te se
navz·jem r·di. P¯eji v·m hodnÏ zdravÌ, ötÏstÌ a p¯edevöÌm l·sky po cel˝ nov˝ rok.

Vaöe starostka Petra Venturov·

Slovo starostky

RADNICE

VedenÌ mÏstskÈ Ë·sti informuje

PODNÃT NA POÿÕZENÕ ZMÃNY ⁄ZEMNÕHO PL¡NU
Jak uû jsme v·s informovali v minulÈm ËÌsle Zpravodaje, rozs·hlÈ pozemky o velikosti cca 66 ha
mezi st·vajÌcÌ z·stavbou äeberova a d·lnicÌ D1 zmÏnily majitele. Nov˝ majitel, spoleËnost GEO-
NE äeberov s.r.o., podal dne 24. 9. 2019 podnÏt na po¯ÌzenÌ zmÏny ˙zemnÌho pl·nu ze st·vajÌ-
cÌch funkËnÌch ploch OP, ZMK, LR, IZ na navrhovanÈ funkËnÌ plochy OB, OV, SV, ZVO, ZOB,
ZP, DU. Navrhovanou zmÏnu si m˘ûete v grafickÈ podobÏ prohlÈdnout na obr·zcÌch.
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Podan˝ podnÏt na po¯ÌzenÌ zmÏny ˙zemnÌho pl·nu projednalo dne 22. ¯Ìjna 2019 na svÈm
mimo¯·dnÈm zased·nÌ Zastupitelstvo MÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov a p¯ijalo jednomyslnÏ n·-
sledujÌcÌ usnesenÌ:
ÑZastupitelstvo MÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov z·sadnÏ nesouhlasÌ s podnÏtem na po¯ÌzenÌ zmÏny
˙zemnÌho pl·nu pozemk˘ zapsan˝ch na LV Ë. 814 pro obec Praha a k.˙. äeberov u Katastr·lnÌho
˙¯adu pro hlavnÌ mÏsto Prahu, Katastr·lnÌ pracoviötÏ Praha ñ pozemky Ë. parc.: 528/1, 528/2, 528/3,
531/1, 531/3, 531/4, 531/6, 531/7, 531/8, 531/9, 531/10, 531/11, 531/12, 531/13, 531/14, 531/15, 531/16,
531/17, 531/19, 531/20, 531/21, 531/23, 531/24, 531/25, 531/26, 531/27, 531/28, 531/29, 531/30, 531/31,
531/32, 531/35, 531/36, 531/41, 535/5, 535/6, 535/7, 536/4, 536/5, 536/6, 536/7, 536/14, 536/18, 537/1, 537/2,
537/3, 537/4, 537/5, 537/6, 537/8, 537/9, 537/10, 537/11, 537/12, 537/13, 537/15, 537/16, 537/20, 537/21,
537/22, 537/23, 537/25, 537/29, 537/30, 537/33, 537/34, 537/36, 537/37, 537/38, 537/39, 537/40, 537/41,
537/42, 537/51, 537/52, 537/53, 537/57, 537/58, 537/59, 537/60, 537/61, 537/62, 537/63, 537/64, 537/65,
537/68, 538/4, 539/1, 540/1, 540/2, 540/3, 543/1, 550/3, 551/3, 551/4, 1533/1, 1533/7, 1533/9, ze st·vajÌ-
cÌch funkËnÌch ploch OP, ZMK, LR, IZ na navrhovanÈ funkËnÌ plochy OB, OV, SV, ZVO, ZOB,
ZP, DU a povÏ¯uje starostku zasl·nÌm tohoto stanoviska na Odbor ˙zemnÌho rozvoje MHMP.ì
Na mimo¯·dnÈm zased·nÌ probÏhla prezentace spoleËnosti LOXIA Architectes Ingenierie s.r.o.,
kterou najal nov˝ majitel pro zpracov·nÌ urbanistickÈ studie celÈ lokality. Pokud by v·s pre-
zentace i celÈ jedn·nÌ zastupitelstva zajÌmalo, m˘ûete si pustit z·znam na https://
www.youtube.com/watch?v=cfN4l2kSUIQ nebo z webovÈ str·nky www.seberov.cz, kde
v pravÈm hornÌm rohu je odkaz na Infokan·l.

Legenda ⁄P:
LR p¯ÌrodnÌ krajinn· a mÏstsk· zeleÚ ñ lesnÌ porosty ñ lesy urËenÈ k rekreaci na pozemcÌch

urËen˝ch k plnÏnÌ funkce lesa
ZP p¯ÌrodnÌ krajinn· a mÏstsk· zeleÚ ñ parky, historickÈ zahrady a h¯bitovy ñ parky a ostatnÌ

z·mÏrnÏ zaloûenÈ architektonicky ztv·rnÏnÈ plochy mÏstskÈ zelenÏ slouûÌcÌ rekreaci;
poh¯ebiötÏ a pietnÌ mÌsta

ZMK p¯ÌrodnÌ krajinn· a mÏstsk· zeleÚ ñ zeleÚ mÏstsk· a krajinn· ñ mÏstsk· a krajinn· zeleÚ
s rekreaËnÌmi aktivitami

IZ p¯ÌrodnÌ krajinn· a mÏstsk· zeleÚ ñ izolaËnÌ zeleÚ ñ zeleÚ s ochrannou funkcÌ, oddÏlujÌcÌ
plochy technickÈ a dopravnÌ infrastruktury od jin˝ch ploch

OP pÏstebnÌ plochy ñ orn· p˘da, plochy pro pÏstov·nÌ zeleniny ñ plochy ornÈ p˘dy
pro zemÏdÏlskÈ vyuûitÌ

OB obytnÈ ñ ËistÏ obytnÈ ñ plochy pro bydlenÌ
OV obytnÈ ñ vöeobecnÏ obytnÈ ñ plochy pro bydlenÌ s moûnostÌ umisùov·nÌ dalöÌch funkcÌ

pro obsluhu obyvatel
SV smÌöenÈ ñ vöeobecnÏ smÌöenÈ ñ plochy pro umÌstÏnÌ polyfunkËnÌch staveb nebo kombinaci

monofunkËnÌch staveb pro bydlenÌ, obchod, administrativu, kulturu, ve¯ejnÈ vybavenÌ, sport
a sluûby, p¯i zachov·nÌ polyfunkËnosti ˙zemÌ

ZOB zvl·ötnÌ komplexy obËanskÈho vybavenÌ ñ obchodnÌ ñ plochy pro umÌstÏnÌ velkokapacitnÌch
maloobchodnÌch a velkoobchodnÌch za¯ÌzenÌ s doprovodn˝mi funkcemi

ZVO zvl·ötnÌ komplexy obËanskÈho vybavenÌ ñ ostatnÌ ñ plochy pro umÌstÏnÌ are·l˘ a komplexy
specifick˝ch funkcÌ nebo jejich kombinace a koncentrovanÈ aktivity neuvedenÈ v jin˝ch
ploch·ch pro zvl·ötnÌ komplexy obËanskÈho vybavenÌ

DU plochy dopravnÌ infrastruktury ñ urbanisticky v˝znamnÈ plochy a dopravnÌ spojenÌ, ve¯ejn·
prostranstvÌ ñ plochy zahrnujÌcÌ vybran· n·mÏstÌ, shromaûÔovacÌ prostory, l·vky a dalöÌ
plochy plnÌcÌ funkci ve¯ejn˝ch prostranstvÌ
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Vyj·d¯en˝ z·sadnÌ nesouhlas projednala n·slednÏ panÌ starostka s n·mÏstkem prim·tora HMP
pro oblast ̇ zemnÌho rozvoje a ̇ zemnÌho pl·nu, s p¯edsedou V˝boru pro ̇ zemnÌ rozvoj, ̇ zemnÌ
pl·n a pam·tkovou pÈËi ZHMP, s ¯editelem Odboru ˙zemnÌho rozvoje MHMP a s pracovnÌky
Kancel·¯e zmÏn ˙zemnÌho pl·nu Institutu pl·nov·nÌ a rozvoje HMP.
Na podporu z·pornÈho stanoviska MÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov byla takÈ seps·na petice:

PetiËnÌ archy k 1. prosinci 2019 podepsalo 955 lidÌ.
Za projevenou podporu dÏkujeme! Petice bude v nejbliûöÌch dnech p¯ed·na adres·t˘m.
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INVESTI»NÕ AKCE PROBÕHAJÕCÕ I PÿIPRAVOVAN…

V›STAVBA NOV… BUDOVY Zä U JORD¡NKU

Z·sadnÏ jsme nakroËili k v˝stavbÏ novÈ bu-
dovy Zä äeberov na pozemcÌch mezi ryb-
nÌkem Jord·nek a HrnËÌ¯sk˝m h¯bitovem.
Z·kladnÌ ökola äeberov zÌskala 20.11. 2019
pravomocnÈ stavebnÌ povolenÌ!
D·le jsme zadali firmÏ ADR, kter· zpraco-
vala celou projektovou dokumentaci, jeötÏ
vypracov·nÌ projektovÈ dokumentace pro
prov·dÏnÌ stavby. Ta bude hotova do kon-
ce roku 2019. V lednu 2020 bude dopra-
cov·n v˝kaz v˝mÏr a potÈ bude projekt p¯e-
d·n investiËnÌmu odboru MHMP, kter˝ vysoutÏûÌ dodavatele stavby a bude cel˝ projekt
realizovat. Dodavatel by mohl b˝t zn·m v Ëervnu 2020. V˝stavba ökoly zabere cca 24 mÏsÌc˘,
mohla by tedy b˝t hotova v Ëervenci 2022 a otev¯ena pro pln˝ provoz od z·¯Ì 2022.

Nov˝ majitel, spoleËnost GEONE äeberov s.r.o., nynÌ zah·jil kampaÚ za prosazenÌ svÈho pod-
nÏtu. Podle naöich informacÌ probÏhl jak˝si pr˘zkum ve¯ejnÈho mÌnÏnÌ mezi obyvateli äebero-
va a HrnËÌ¯ a byla spuötÏna facebookov· str·nka Nov˝ äeberov. S tÏmito aktivitami nem·
vedenÌ naöÌ mÏstskÈ Ë·sti nic spoleËnÈho.

❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄
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ELEKTROMOBIL

Od konce z·¯Ì jezdÌ pracovnÌci naöÌ mÏstskÈ Ë·sti eko-
logick˝m elektromobilem SMART EQ FORFOUR. Elek-
tromobil byl po¯Ìzen namÌsto starÈ sluûebnÌ Fabie, kter·
byla prod·na. Na jeho koupi jsme zÌskali podporu ve
v˝öi 250 tis. KË ze SFéP z N·rodnÌho programu éivot-
nÌ prost¯edÌ. K nabÌjenÌ elektromobilu vyuûÌv·me ve-
¯ejnou nabÌjecÌ stanici na n·mÏstÌ v äeberovÏ, po¯Ìze-
nou v r·mci programu hl. m. Prahy Smart City.
Pokud by v·s zajÌmalo, tak autÌËko ujede na jedno na-
bitÌ v lÈtÏ 150 km, v zimÏ okolo 100 km, ale na cesty
po Praze to staËÌ. Parkov·nÌ v Praze je s nÌm snadnÈ
a lze parkovat bezplatnÏ ve vöech praûsk˝ch zÛn·ch.

V›SADBA NOV… ZELENÃ NA ⁄ZEMÕ NAäÕ MÃSTSK… »¡STI

Na z·kladÏ naöÌ û·dosti schv·lilo Zastupitelstvo hl. m. Prahy dne 20.6.2019 poskytnutÌ ˙Ëelo-
vÈ dotace naöÌ mÏstskÈ Ë·sti na v˝sadbu novÈ zelenÏ, a to konkrÈtnÏ na:
1) v˝sadbu aleje strom˘ ve sportovnÏ oddychovÈm are·lu v äeberovÏ ve v˝öi 900 tis. KË,
2) v˝sadbu zelenÈ stÏny a parkovÈ plochy na pozemku Ë. parc. 1149 v HrnËÌ¯Ìch ve v˝öi 485 tis. KË.

ï Jiû nynÌ bylo vys·zeno p¯ibliûnÏ 50 nov˝ch strom˘ ve sportovnÏ oddychovÈm are·lu v äe-
berovÏ.



6/2019 ZPRAVODAJ äEBEROV A HRN»ÕÿE8

RADNICE

ï V n·sledujÌcÌm t˝dnu bude rekultivov·n a Ë·steËnÏ os·zen pozemek na konci ulice K SafinÏ
v HrnËÌ¯Ìch. Na dalöÌ v˝sadbu na tomto pozemku poû·d·me v p¯ÌötÌm roce jeötÏ o podporu
do v˝zvy Ë. 9/2019 v r·mci N·rodnÌho programu éivotnÌ prost¯edÌ na zakl·d·nÌ a obnovu
ploch zelenÏ na ˙zemÌ M». Lze tak zÌskat aû 250 tis. KË.

ï D·le jsme vymÏnili nÏkterÈ stromy na n·mÏstÌ v äeberovÏ a dosadili zde 4 novÈ lÌpy.
ï TakÈ jsme vymÏnili suchÈ stromy v ulici Za Jednotou a Hypömanova.
ï Do konce roku bude rekultivov·no a novÏ os·zeno bludiötÏ na n·mÏstÌ v äeberovÏ.

CELORO»NÕ ⁄DRéBA MÃSTSK… »¡STI

Jak uû jsme v·s informovali, ke konci kalend·¯nÌho roku ukonËÌ naöe M» smlouvu o celoroËnÌ
˙drûbÏ mÏstskÈ Ë·sti s p. Michalem Bohumelem IRONEX, protoûe pr·ce nejsou vykon·v·ny
v rozsahu a kvalitÏ, kterÈ smlouva vyûaduje a se kterou bychom mohli b˝t spokojeni. Do novÏ
vypsanÈ ve¯ejnÈ zak·zky se p¯ihl·sil tentokr·t jedin˝ z·jemce, a to spol. MK3, a.s., kter· vyko-
n·vala ˙drûbu pro M» jiû v letech 2011 ñ 2013. Od 1. ledna 2020 tak bude celoroËnÌ ˙drûbu
mÏstskÈ Ë·sti, tedy sek·nÌ tr·vnÌk˘, oöet¯ov·nÌ d¯evin, ¯ezy a tvarov·nÌ ûiv˝ch plot˘, zimnÌ
˙drûbu chodnÌk˘ a komunikacÌ, ˙klid obce, vysyp·v·nÌ odpadkov˝ch koö˘, hrab·nÌ listÌ, ËiötÏ-
nÌ chodnÌk˘ a komunikacÌ, ˙drûbu dÏtsk˝ch h¯iöù a pÌskoviöù a p¯ÌleûitostnÈ ˙drûbovÈ pr·ce,
opÏt zajiöùovat spoleËnost MK3 a.s. pod vedenÌm pana Michala KotrbatÈho. Douf·me, ûe od
NovÈho roku zaËne celoroËnÌ ˙drûba koneËnÏ fungovat lÈpe.

DOPRAVNÕ SITUACE V ULICI V LADECH

V poslednÌ dobÏ se mnoûily stÌûnosti obËan˘ na zv˝öenÌ dopravy v ul. V Ladech od ul. K HrnËÌ¯˘m
aû ke KunratickÈ spojce z d˘vodu objÌûdÏnÌ dopravnÌ z·cpy v ul. K HrnËÌ¯˘m a dov·ûenÌ dÏtÌ
osobnÌmi automobily do z·kladnÌ ökoly. Jedn· se o provoz hlavnÏ v rannÌch hodin·ch, kdy
¯idiËi kliËkujÌ mezi zaparkovan˝mi auty na komunikaci ve snaze o co nejrychlejöÌ pr˘jezd a je
zde znemoûnÏno vyhnutÌ protijedoucÌch vozidel z d˘vodu parkujÌcÌch aut. V ˙seku od z·klad-
nÌ ökoly smÏrem ke KunratickÈ spojce ¯idiËi nedodrûujÌ maxim·lnÌ povolenou rychlost 20 km/h
a tÌm ohroûujÌ chodce v obytnÈ zÛnÏ. ObËanÈ navrhovali ¯eöit situaci umÌstÏnÌm dopravnÌ
znaËky ÑPr˘jezd zak·z·nì.
N·vrhem se dne 29.11.2019 zab˝vala stavebnÌ komise rady mÏstskÈ Ë·sti, kter· nedoporuËila
omezit pr˘jezdnost ulicÌ V Ladech, protoûe ulice V Ladech je souË·stÌ celkovÈho dopravnÌho
¯eöenÌ obce. DopravnÏ obsluhuje jak mÌstnÌ rezidenty, tak dovoz dÏtÌ do Zä. SouËasnÏ umoû-
Úuje odlehËenÌ dopravnÌ z·tÏûe ul. K HrnËÌ¯˘m stejnÏ jako ostatnÌch mÌstnÌch komunikacÌ a
p¯ispÌv· tak k rozmÏlnÏnÌ dopravnÌ z·tÏûe v r·mci celÈ mÏstskÈ Ë·sti. StavebnÌ komise doporu-
Ëila umÌstÏnÌ retardÈr˘ ñ zpomalovacÌch polöt·¯˘ pro omezenÌ rychlosti v ulici V Ladech
u k¯iûovatky s ul. Pr˘ökova.
UmÌstÏnÌ retardÈr˘ jsme konzultovali se SilniËnÌm spr·vnÌm ˙¯adem ⁄M» Praha 11, kter˝
bude souhlasit po zat¯ÌdÏnÌ komunikace z komunikace III. t¯Ìdy do kategorie pozemnÌch ko-
munikacÌ IV. t¯Ìdy. Proto nynÌ poû·d·me Magistr·t hl. m. Prahy o p¯et¯ÌdÏnÌ a potÈ SilniËnÌ
spr·vnÌ ˙¯ad ⁄M» Prahy 11 o souhlas s jejich umÌstÏnÌm.

❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄

❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄
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DOVOZ OBÃDŸ

Dosud jsme mÏli dov·ûenÈ obÏdy pro obËany, kte¯Ì si je ze zdravotnÌch nebo soci·lnÌch d˘vo-
d˘ nemohou sami zajistit, od spoleËnosti JihomÏstsk· soci·lnÌ a.s. V prvnÌch letech spolupr·ce
hradila naöe mÏstsk· Ë·st za kaûd˝ obÏd 20 KË za dovoz a obËanÈ 60 KË za obÏd. Od minulÈ-
ho roku poûaduje JihomÏstsk· soci·lnÌ a.s. za kaûd˝ obÏd 60 KË od obËan˘ a 50 KË za dovoz
a soci·lnÌ sluûbu od M». V letoönÌm roce by to mÏlo b˝t od M» 120 tis. KË pro 14 obËan˘,
z nichû pouze 3 odebÌrajÌ obÏdy i o vÌkendu. Poûadovanou Ë·stku bohuûel nem· naöe M»
v rozpoËtu a takÈ se zd· jako naprosto neadekv·tnÌ poskytnutÈ sluûbÏ. Naöe ZM» schv·lilo
smlouvu s JihomÏstskou soci·lnÌ a.s. na rok 2019 za 60 tis. KË za rok, coû je cel· Ë·stka, kterou
m· naöe M» v rozpoËtu na rok 2019 na soci·lnÌ sluûby. Byli jsme tak nuceni poptat jinÈ
moûnosti. Dostali jsme nabÌdku na dovoz obÏd˘ od spoleËnosti, kter· stejnou sluûbu prov·dÌ
pro sousednÌ M» Praha-Kunratice.
Vzhledem k v˝öe uvedenÈmu se naöe mÏstsk· Ë·st rozhodla ukonËit ke konci tohoto kalend·¯-
nÌho roku spolupr·ci se spoleËnostÌ JihomÏstsk· soci·lnÌ a.s. a od pondÏlÌ 6.1.2020 bude
obËan˘m nabÌdnut dovoz obÏd˘ od firmy MOSAICA CATERING.

Kontakty na novÈho poskytovatele:
David Malantuk, www.mosaica-catering.cz, tel.: 739 013 225, e-mail: mosaica.catering@email.cz

Z·kladnÌ informace o nabÌzenÈ sluûbÏ:
ï ObÏd tvo¯Ì vûdy polÈvka a hlavnÌ jÌdlo (na v˝bÏr ze dvou hlavnÌch jÌdel).
ï Cena obÏda vË. dopravy ËinÌ 90 KË. Dovoz obÏda si m˘ûe objednat za tuto cenu kaûd˝

obËan mÏstskÈ Ë·sti. Pro st·vajÌcÌ odbÏratele a d·le pro obËany mÏstskÈ Ë·sti, kte¯Ì nejsou
schopni ze zdravotnÌch nebo soci·lnÌch d˘vod˘ si obÏd sami zajistit, bude mÏstsk· Ë·st
p¯ispÌvat Ë·stkou 30 KË na kaûd˝ obÏd, aby byla zachov·na st·vajÌcÌ cena obÏda.

ï Dovoz obÏda bude kaûd˝ vöednÌ den v Ëase mezi 12:00 ñ12:30.
ï JÌdlo je dod·v·no teplÈ a zatavenÈ v jednor·zov˝ch plastov˝ch obalech s moûnostÌ p¯ÌmÈho

oh¯evu v mikrovlnnÈ troubÏ.
ï Kaûd˝ Ëtvrtek bude odbÏratel˘m dod·n jÌdelnÌËek na n·sledujÌcÌ t˝den. Kaûd˝ odbÏratel si

do druhÈho dne vybere jÌdla na t˝den dop¯edu a v p·tek sv˘j v˝bÏr odevzd· dovozci obÏda.
ï Platba za jÌdlo probÌh· obvykle hotovÏ kaûd˝ p·tek, ale je moûnÈ si s firmou dohodnout

i jin˝ zp˘sob platby.
ï Vzhledem k tomu, ûe firma nezajiöùuje dovoz obÏd˘ o vÌkendech a st·tnÌch sv·tcÌch, nabÌzÌ

moûnost objednat si p¯edem (nap¯. ve Ëtvrtek a v p·tek) obÏ nabÌzen· jÌdla najednou a mÌt
tak zajiötÏnou stravu i bÏhem vÌkendu.

VÏ¯Ìme, ûe budete se sluûbami novÈ firmy MOSAICA CATERING spokojeni.

HARMONOGRAM AKCÕ V M»

19.12. od 18:00 Setk·nÌ Klubu aktivnÌch 55+
23.2.2020 Masopust
Cel˝ harmonogram pro rok 2020 zve¯ejnÌme v dalöÌm ËÌsle Zpravodaje.

❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄
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KLUB AKTIVNÕCH 55+

V ˙ter˝ 1. ¯Ìjna se seöel Klub aktivnÌch 55+ ve öpejcharu na p¯edn·öce hrn-
ËÌ¯skÈ obËanky Ren·ty DavidovÈ z cyklu ÑZdrav˝ ûivotnÌ stylì o st¯evnÌ
mikrobiotÏ. DozvÏdÏli jsme se, jak spr·vnÏ peËovat o svÈ st¯evnÌ mikroor-
ganismy a zÌskat vÏtöÌ kontrolu nad sv˝m zdravÌm, v·hou i n·ladou.
P¯ÌötÌ setk·nÌ klubu bude 19. prosince od 18:00 opÏt ve öpejcharu. VyrobÌ-
me si v·noËnÌ dekorace a v adventnÌm Ëase si spoleËnÏ popovÌd·me.

Vzhledem ke vzr˘stajÌcÌmu z·jmu o aktivity Klubu aktivnÌch 55+ jsme se rozhodli kaûdÈmu
Ëlenovi klubu vystavit pr˘kaz Ëlena, kter˝m se bude od novÈho roku prokazovat na akcÌch
po¯·dan˝ch klubem a p¯i uplatÚov·nÌ v˝hod. Do konce kalend·¯nÌho roku bude panÌ Dvo¯·-
kov· kontaktovat st·vajÌcÌ Ëleny klubu ohlednÏ termÌnu p¯ed·nÌ pr˘kazu.

Co nabÌzÌ mÏstsk· Ë·st Ëlen˘m klubu?
Jiû od roku 2017 poskytuje naöe mÏstsk· Ë·st Ëlen˘m klubu p¯ÌspÏvky a dalöÌmi v˝hody:
ï Zdarma se ˙Ëastnit z·jezd˘, kterÈ po¯·d· naöe M»,
ï ˙Ëastnit se pravideln˝ch setk·nÌ cca 4◊ roËnÏ ve öpejcharu,
ï b˝t pravidelnÏ informov·n o vöech aktivit·ch klubu,
ï zÌskat finanËnÌ bonus 50% z ceny za zdravotnÌ cviËenÌ v z·jmovÈm centru v Bar·ËnickÈ

rychtÏ v HrnËÌ¯Ìch po ukonËenÌ kurzu v p¯ÌpadÏ splnÏnÌ podmÌnek:
1/ uhrazenÌ kurzovnÈho na min. 1 pololetÌ,
2/ absolvov·nÌ 80% doch·zky ñ hodnotÌ se vûdy za 1 celÈ pololetÌ.
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Na poslednÌm setk·nÌ Klubu aktivnÌch 55+ v ¯Ìjnu 2019 zaznÏla stÌûnost, ûe SportovnÌ are·l,
plaveck˝ bazÈn a vodnÌ svÏt Jeden·ctka Chodov Praha 11 zruöil po poslednÌch komun·lnÌch
volb·ch slevy pro seniory ze äeberova, ponechal slevu pouze pro obyvatele Prahy 11. Proto
Rada mÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov na svÈm jedn·nÌ dne 13.11.2019 rozöÌ¯ila podporu Ëlen˘
Klubu aktivnÌch 55+ o p¯ÌspÏvek na plav·nÌ ve SportovnÌm are·lu, plaveckÈm bazÈnu a vod-
nÌm svÏtÏ Jeden·ctka Chodov Praha 11 ve v˝öi 50% ceny vstupenky, maxim·lnÏ 1◊ t˝dnÏ.
Vstupenky se budou propl·cet na ⁄M» vûdy za p˘l roku, a to:
1) za prosinec ñ kvÏten od 1.6. do 15.6.
2) za Ëerven ñ listopad od 1.12. do 15.12.

A jak se do klubu registrovat?
1. nejlÈpe se z˙Ëastnit osobnÏ nÏkterÈ z akcÌ,
2. osobnÏ na ˙¯adu naöÌ mÏstskÈ Ë·sti v ˙¯ednÌ hodiny u panÌ Dvo¯·kovÈ ñ staËÌ napsat na
papÌr: jmÈno a p¯ÌjmenÌ, roËnÌk narozenÌ, adresu trvalÈho bydliötÏ a p¯edevöÌm kontakt, jak˝m
zp˘sobem chcete b˝t pravidelnÏ informov·nÌ (SMS, e-mailem nebo dopisem) nebo
3. e-mailem na info@seberov.cz.
NezapomeÚte: vûdy je t¯eba vyplnit jmÈno, p¯ÌjmenÌ, roËnÌk narozenÌ a adresu trvalÈho pobytu
a uvÈst, jakou formou chcete b˝t informov·ni o vöech aktivit·ch.

INFOKAN¡L

Od z·¯Ì 2019 nat·ËÌ pro mÏstskou Ë·st vöe d˘leûitÈ novÏ p. ätÏp·n KotouË z HrnËÌ¯. M˘ûete tak
vidÏt videa z akcÌ po¯·dan˝ch mÏstskou Ë·stÌ, jako jsou z·jezdy pro seniory, prvnÌ ökolnÌ den
v Zä V Ladech, cyklozvonÏnÌ, Svatov·clavskÈ slavnosti, setk·nÌ Klubu aktivnÌch 55+ nebo vÌt·nÌ
obË·nk˘. Videa jsou zve¯ejÚov·na na youtube. P¯Ìstupn· jsou na https://www.youtube.com/
user/seberovinfokanal/videos nebo z webovÈ str·nky www.seberov.cz, kde v pravÈm hornÌm
rohu je odkaz na Infokan·l. VidÏt je budete moci od 1.1.2020 znovu takÈ na Infokan·lu v kabe-
lovÈ televizi provozovanÈ spol. Planet A (https://www.a1m.cz/). Nat·ËÌ se takÈ zased·nÌ zastupi-
telstva mÏstskÈ Ë·sti, jejichû z·znam je zve¯ejÚov·n cel˝ v nezkr·cenÈ podobÏ.
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Na závěr nám dovolte
popřát Vám všem

jménem vedení Městské části Praha-Šeberov
a zaměstnanců Úřadu městské části Praha-Šeberov

klidný adventní čas,
krásné vánoční svátky
a do nového roku 2020

Vám i naší městské části
jen to nejlepší.

INFORMOVANOST

Aktu·lnÌ informace zve¯ejÚujeme mimo Zpravodaj ve v˝vÏsk·ch, na
facebooku MÏstsk· Ë·st Praha-äeberov, na webov˝ch str·nk·ch
www.seberov.cz a takÈ v aplikaci pro chytrÈ mobilnÌ telefony Praha
äeberov. Aplikace pro chytrÈ telefony n·m navÌc umoûÚuje zasÌlat rychlÈ
push zpr·vy, kterÈ v·s mohou informovat o aktu·lnÌm dÏnÌ v mÏstskÈ
Ë·sti. Z aplikace takÈ m˘ûete naopak vy n·m pohodlnÏ vyfotit a zaslat
hl·öenÌ nedostatk˘. Aplikaci si m˘ûete st·hnout pomocÌ QR kÛdu nebo
vyhledat v Apple store nebo Google Play pod n·zvem Praha äeberov.
NovÏ jsme z¯Ìdili mÏstskÈ Ë·sti profil na Instagramu prahaseberov.
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Z jedn·nÌ Rady mÏstskÈ Ë·sti

22. jedn·nÌ dne 2.10. 2019
ñ rada jmenovala inventarizaËnÌ komisi
ñ rada jmenovala likvidaËnÌ komisi
ñ rada schv·lila ˙pravu rozpoËtu M» Ë. 26/2019 v souvislosti se zmÏnou ˙Ëelu pouûitÌ Ë·sti

dotace z odvodu z v˝hernÌch hracÌch p¯Ìstroj˘ za obdobÌ 1.1.2019 ñ 31.5.2019, novÏ na
˙pravu h¯iötÏ Zä V Ladech a n·klady ve SportovnÏ oddychovÈm are·lu v äeberovÏ

ñ rada vzala na vÏdomÌ zmÏnu n·jemce hrobovÈho mÌsta ËÌslo 46 na mÌstnÌm h¯bitovÏ v HrnËÌ¯Ìch
ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm kupnÌ smlouvy o prodeji elekt¯iny ve ve¯ejn˝ch nabÌjecÌch sta-

nicÌch ÑPREpointì vË. jejÌho dodatku o slevÏ ceny za elekt¯inu
ñ rada schv·lila program 2. mimo¯·dnÈho zased·nÌ zastupitelstva M» Praha-äeberov, kona-

nÈho dne 22.10.2019
ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm Dohody o narovn·nÌ ohlednÏ sporn˝ch pr·v a povinnostÌ

z uzav¯enÈ Smlouvy o dÌlo Ë. 44/2018 ze dne 1.6.2018 ñ Novostavba pavilonu Mä HrnËÌ¯e,
znÏnÌ Dohody pro M» Praha-äeberov zpracovala advok·tnÌ kancel·¯ DBK Partners

ñ rada souhlasila s objedn·vkou ozvuËenÌ slavnostnÌho rozsvÌcenÌ v·noËnÌho stromu na n·-
mÏstÌ v äeberovÏ

ñ rada souhlasila s objedn·nÌm divadelnÌho p¯edstavenÌ na Mikul·öskou besÌdku u Spolku
DIVADLO V PYTLI

ñ rada souhlasila s objedn·nÌm koncertu farnÌho sboru Coro di Aula Regia 30.11.2019 v Kos-
tele sv. Prokopa a na parkoviöti u Bar·ËnickÈ rychty v HrnËÌ¯Ìch

ñ rada souhlasila s n·kupem mobilnÌho telefonu Samsung J7

23. jedn·nÌ dne 16.10.2019
ñ rada schv·lila jako dodavatele ve¯ejnÈ zak·zky Ë. 6/2019 ÑV˝sadba alejov˝ch strom˘ ve

sportovnÏ oddychovÈm are·lu v äeberovÏì na z·kladÏ doporuËenÌ hodnotÌcÌ komise spol.
OK GARDEN s. r.o. a souhlasila s uzav¯enÌm smlouvy o dÌlo

ñ rada schv·lila jako dodavatele ve¯ejnÈ zak·zky Ë. 7/2019 ÑV˝sadba zelenÏ v HrnËÌ¯Ìch na
pozemku parc. Ë. 1149, k. ˙. äeberovì na z·kladÏ doporuËenÌ hodnotÌcÌ komise spol. Sa-
dovnick˝ a zahradnick˝ servis s. r.o. a souhlasila s uzav¯enÌm smlouvy o dÌlo

ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm dodatku ke smlouvÏ se spol. Vodafone Czech Republic a.s.
ñ rada zruöila usnesenÌ Ë. 6/18/2019/RM» ñ n·kup vafek a oprava topenÌ
ñ rada souhlasila s objedn·vkou p¯Ìmotopu do knihovny, opravy osvÏtlenÌ v Bar·ËnickÈ rych-

tÏ a revizÌ hromosvod˘
ñ rada vzala na vÏdomÌ stÌûnosti obËan˘ na dopravnÌ situaci v ul. V Ladech a v ul. Na Bab·ch

a K Rozkoöi a povÏ¯ila tajemnÌka ˙¯adu zjistit na SilniËnÌm spr·vnÌm ˙¯adu moûnosti ¯eöenÌ
a podmÌnky p¯ÌpadnÈho umÌstÏnÌ dopravnÌho znaËenÌ

ñ rada souhlasila s prodejem vozu äkoda Fabia
ñ rada souhlasila s vy¯azenÌm monitoru Neovo F-417 z majetku

24. jedn·nÌ dne 30.10. 2019
ñ rada souhlasila se zmÏnou Ë. 2 Statutu zamÏstnaneckÈho fondu MÏstskÈ Ë·sti Praha-äebe-

rov, kterou se navyöuje od 1.1.2020 cena pouk·zky na stravov·nÌ na 120 KË
ñ rada souhlasila s ukonËenÌm karty CCS z d˘vodu prodeje vozidla Fabia
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ñ rada schv·lila ˙pravu rozpoËtu M» Ë. 27/2019 ñ p¯esuny mezi poloûkami v r·mci kapitoly
ñ rada souhlasila s objedn·nÌm v˝sadby zelenÏ u pomnÌku a zdi na n·mÏstÌ v äeberovÏ
ñ rada souhlasila s pron·jmem urnovÈho hrobovÈho mÌsta na h¯bitovÏ v HrnËÌ¯Ìch pÌ. AdrianÏ

BuËackÈ, obËance HrnËÌ¯
ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm Dodatku Ë. 1 k P¯ÌkaznÌ smlouvÏ Ë. 73/2017, kter˝m se mÏnÌ

termÌn fakturace za Zpr·vu o realizaci Ë. 2, vöe ostatnÌ z˘st·v· beze zmÏny, se spol. Instra-
tegy Consulting

ñ rada vzala na vÏdomÌ N·vrh obecnÏ z·vaznÈ vyhl·öky o mÌstnÌm poplatku z pobytu bez
p¯ipomÌnek

ñ rada vzala na vÏdomÌ N·vrh obecnÏ z·vaznÈ vyhl·öky o mÌstnÌm poplatku ze ps˘ bez p¯ipomÌnek
ñ rada vzala na vÏdomÌ N·vrh obecnÏ z·vaznÈ vyhl·öky, kterou se mÏnÌ obecnÏ z·vazn·

vyhl·öka Ë. 55/2000 Sb. hl. m. Prahy, kterou se vyd·v· Statut hlavnÌho mÏsta Prahy, bez
p¯ipomÌnek

ñ rada vzala na vÏdomÌ, ûe novou kronik·¯kou M» je panÌ Pavla VÌtkov·, prvnÌ z·pis provede
za rok 2018

ñ rada souhlasila s objedn·vkou software MS Office
ñ rada souhlasila s objedn·vkou zimnÌch pneumatik na elektromobil

25. jedn·nÌ dne 13.11. 2019
ñ rada souhlasila s objedn·vkou polepu na elektromobil
ñ rada odsouhlasila Pl·n inventur za rok 2019
ñ rada souhlasila s objedn·vkou pok·cenÌ, p¯evozu a usazenÌ v·noËnÌho stromu na n·mÏstÌ

v äeberovÏ
ñ rada souhlasila s objedn·vkou magnetickÈ tabule, n·hradnÌch magnet˘, laminovacÌho stroje

a laminovacÌch ob·lek
ñ rada souhlasila s p¯ÌspÏvkem pro Ëleny Klubu aktivnÌch 55+ na plav·nÌ ve SportovnÌm are·-

lu, plaveckÈm bazÈnu a vodnÌm svÏtÏ Jeden·ctka Chodov Praha 11 ve v˝öi 50 % ceny vstu-
penky, maxim·lnÏ 1◊ t˝dnÏ. Vstupenky se budou propl·cet na ⁄M» vûdy za p˘l roku, a to:
1) za prosinec ñ kvÏten od 1.6. do 15.6.
2) za Ëerven ñ listopad od 1.12. do 15.12.

26. jedn·nÌ dne 27.11. 2019
ñ rada souhlasila s objedn·vkou v˝sadby d¯evin do sportovnÏ oddychovÈho are·lu v äeberovÏ
ñ rada souhlasila s odpisem majetku
ñ rada schv·lila jako dodavatele ve¯ejnÈ zak·zky Ë. 5/2019 ÑCeloroËnÌ ˙drûba MÏstskÈ Ë·sti Pra-

ha-äeberovì na z·kladÏ doporuËenÌ hodnotÌcÌ komise spol. MK3 a souhlasila s uzav¯enÌm smlouvy
ñ rada souhlasila se z·mÏrem pron·jmu plochy na jiûnÌ Ë·sti oplocenÌ minigolfu ve sportov-

nÌm are·lu äeberov pro umÌstÏnÌ reklamnÌho transparentu firmÏ Krofta Uniservis, s. r.o.
ñ rada schv·lila ˙pravu rozpoËtu M» Ë. 28/2019 ñ p¯esuny mezi poloûkami v r·mci kapitoly
ñ rada souhlasila s pod·nÌm û·dosti o poskytnutÌ podpory do v˝zvy Ë. 9/2019 v r·mci N·rod-

nÌho programu éivotnÌ prost¯edÌ na zakl·d·nÌ a obnovu ploch zelenÏ na ˙zemÌ M»
ñ rada souhlasila se zmÏnou n·jemce hrobovÈho mÌsta ËÌslo 157
ñ rada souhlasila s pron·jmem urnovÈho hrobovÈho mÌsta na h¯bitovÏ v HrnËÌ¯Ìch panÌ DitÏ

BayerovÈ, obËance äeberova
ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm Smlouvy o z¯ÌzenÌ sluûebnosti inûen˝rskÈ sÌtÏ s panÌ Romanou

Pechovou pro sluûebnost vodovodnÌ p¯Ìpojky a kanalizaËnÌ p¯Ìpojky
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ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm smlouvy o z¯ÌzenÌ vÏcnÈho b¯emene osobnÌ sluûebnosti s PRE-
distribuce, a.s.

ñ rada schv·lila program zased·nÌ ZM», konanÈho dne 9.12. 2019
ñ rada souhlasila k 31.12. 2019 s ukonËenÌm dovozu obÏd˘ pro obËany M» od spol. JihomÏst-

sk· soci·lnÌ, obÏdy budou od 1.1. 2020 obËan˘m nabÌdnuty od spol. Mosaica Catering, M»
bude p¯ispÌvat Ë·stkou 30 KË na kaûd˝ obÏd pro st·vajÌcÌ odbÏratele a d·le pro obËany M»,
kte¯Ì nejsou schopni ze zdravotnÌch nebo soci·lnÌch d˘vod˘ si obÏd sami zajistit

PlnÈ znÏnÌ p¯ijat˝ch usnesenÌ i z·pis˘ z jedn·nÌ RM» najdete na www.seberov.cz
v sekci samospr·va/z·pisy a usnesenÌ ze zased·nÌ RM».

Ze zased·nÌ Zastupitelstva mÏstskÈ Ë·sti

2. mimo¯·dnÈ zased·nÌ dne 22.10. 2019
ñ zastupitelstvo z·sadnÏ nesouhlasilo s podnÏtem na po¯ÌzenÌ zmÏny ˙zemnÌho pl·nu po-

zemk˘ zapsan˝ch na LV Ë. 814 pro obec Praha a k.˙. äeberov u Katastr·lnÌho ˙¯adu pro
hlavnÌ mÏsto Prahu, Katastr·lnÌ pracoviötÏ Praha ñ pozemky Ë. parc.: 528/1, 528/2, 528/3, 531/1,
531/3, 531/4, 531/6, 531/7, 531/8, 531/9, 531/10, 531/11, 531/12, 531/13, 531/14, 531/15, 531/16,
531/17, 531/19, 531/20, 531/21, 531/23, 531/24, 531/25, 531/26, 531/27, 531/28, 531/29, 531/30,
531/31,531/32, 531/35, 531/36, 531/41, 535/5, 535/6, 535/7, 536/4, 536/5, 536/6, 536/7, 536/14,
536/18, 537/1, 537/2, 537/3, 537/4, 537/5, 537/6, 537/8, 537/9, 537/10, 537/11, 537/12, 537/13, 537/
15, 537/16, 537/20, 537/21, 537/22, 537/23, 537/25, 537/29, 537/30, 537/33, 537/34, 537/36, 537/
37, 537/38, 537/39, 537/40, 537/41, 537/42, 537/51, 537/52, 537/53, 537/57, 537/58, 537/59, 537/
60, 537/61, 537/62, 537/63, 537/64, 537/65, 537/68, 538/4, 539/1, 540/1, 540/2, 540/3, 543/1, 550/3,
551/3, 551/4, 1533/1, 1533/7, 1533/9, ze st·vajÌcÌch funkËnÌch ploch OP, ZMK, LR, IZ na navr-
hovanÈ funkËnÌ plochy OB, OV, SV, ZVO, ZOB, ZP, DU a povÏ¯ilo starostku zasl·nÌm
tohoto stanoviska na Odbor ˙zemnÌho rozvoje MHMP

ñ zastupitelstvo nesouhlasilo s n·vrhem na zmÏnu ˙zemnÌho pl·nu parc. Ë. 571/6 k. ˙. äebe-
rov minim·lnÏ do doby zpracov·nÌ zastavovacÌ studie s n·vrhem komunikaËnÌho systÈmu a
¯eöenÌ odvodnÏnÌ od sr·ûkov˝ch vod a podtlakovÈ splaökovÈ kanalizace v celÈ lokalitÏ ZMK
a povÏ¯ilo starostku zasl·nÌm tohoto stanoviska na Odbor ˙zemnÌho rozvoje MHMP.

PlnÈ znÏnÌ p¯ijat˝ch usnesenÌ a z·pisy ze zased·nÌ ZM» najdete na www.seberov.cz
v sekci samospr·va/z·pisy a usnesenÌ ze zased·nÌ ZM».

V roce 2020 jsou pl·nov·na zased·nÌ Zastupitelstva MÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov v obvykl˝ch
pondÏlnÌch termÌnech, a to na 10. ˙nora, 27. dubna, 22. Ëervna, 14. z·¯Ì a 14. prosince.
Zased·nÌ probÌhajÌ ve öpejcharu (V Ladech Ë. p. 1020) od 18:00. Pokud nem· mÏstsk· Ë·st
û·dnÈ body k projedn·nÌ, zased·nÌ se nesvol·v·. V p¯ÌpadÏ pot¯eby lze kdykoliv svolat mimo-
¯·dnÈ zased·nÌ zastupitelstva. Kon·nÌ zased·nÌ oznamujeme vûdy nejmÈnÏ 7 dnÌ dop¯edu
prost¯ednictvÌm pozv·nky zve¯ejnÏnÈ na ̇ ¯ednÌ desce, na webov˝ch str·nk·ch www.seberov.cz,
na facebookovÈ str·nce MÏstsk· Ë·st Praha-äeberov a ve v˝vÏsk·ch na ˙zemÌ mÏstskÈ Ë·sti.
KaûdÈ zased·nÌ zastupitelstva je zaznamen·no a m˘ûete se na z·znam kdykoliv podÌvat na
odkazu https://www.youtube.com/user/seberovinfokanal/videos nebo z webovÈ str·nky
www.seberov.cz, kde v pravÈm hornÌm rohu je odkaz na Infokan·l.
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Informace a aktuality

P+R PARKOVIäTÃ OPATOV

Od 1. ¯Ìjna 2019 TSK znovu otev¯elo po dvou letech P+R parkoviötÏ nedaleko stanice metra
Opatov. To bylo uzav¯eno z d˘vodu majetkopr·vnÌch spor˘. HlÌdanÈ parkoviötÏ s kapacitou
212 parkovacÌch mÌst a 4 mÌst pro ZTP v ulici Chilsk· na Praze 11 bude otev¯eno kaûd˝ den od
4:00 hod. r·no do 1:00 hod. po p˘lnoci tak, aby byla zajiötÏna n·vaznost dopravy na provoznÌ
dobu metra. ÿidiË, kter˝ vyuûije tohoto parkoviötÏ a d·le bude cestovat do centra mÏsta MHD,
zaplatÌ za zaparkovanÈ vozidlo 20 KË za cel˝ den.

ZMÃNY V SYST…MU SVOZU ODPADU V PRAZE

SMÃSN› KOMUN¡LNÕ ODPAD

Od 1. ledna 2020 se zvyöuje poplatek za smÏsn˝ komun·lnÌ odpad (ËernÈ popelnice) o 30 %.
ProË se ËernÈ popelnice zdraûujÌ?
Od roku 2005 byl poplatek stejn˝, p¯estoûe n·klady na svoz a likvidaci narostly ñ spolu
s pr˘mÏrnou praûskou mzdou ñ vÌc neû o t¯etinu. Zv˝öenÌ poplatku pouze dorovn·v· rozdÌl
mezi skuteËn˝mi n·klady obce na svoz a odstranÏnÌ SKO a tÌm co se vybere na poplatku. I p¯es
deklarovan· zdraûenÌ poplatku za odvoz smÏsnÈho odpadu bude Ë·st n·klad˘ na zajiötÏnÌ

❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄
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svozu a odstranÏnÌ SKO i nad·le hradit mÏsto. NavÌc veökerÈ dalöÌ sluûby spojenÈ se zajiötÏnÌm
svozu barevn˝ch kontejner˘, provozem sbÏrn˝ch dvor˘, provozem kompost·rny atd. jsou takÈ
plnÏ hrazeny z rozpoËtu mÏsta a obËan m˘ûe tyto obecnÌ benefity vyuûÌvat zcela zdarma.
M˘ûu p¯esto uöet¯it?
Ano! VeökerÈ barevnÈ popelnice na t¯ÌdÏn˝ odpad jsou zdarma. Po¯iÔte si navÌc hnÏdou n·do-
bu na bioodpad za v˝hodn˝ch podmÌnek a peËliv˝m t¯ÌdÏnÌm lze mnoûstvÌ smÏsnÈho odpadu
snÌûit na ˙plnÈ minimum. Nebude tedy pot¯eba mÌt Ëern˝ch popelnic tolik, tak velkÈ a sv·ûet
je tak Ëasto.
Kolik bude st·t n·doba na smÏsn˝ komun·lnÌ odpad?
Cena n·dob na smÏsn˝ komun·lnÌ odpad od 1. 1. 2020 je uvedena v n·sledujÌcÌ tabulce:

Poplatek za svoz smÏsnÈho komun·lnÌho odpadu za mÏsÌc v KË

»etnost / 1◊ za 1◊ 2◊ 3◊ 4◊ 5◊ 6◊ 7◊
         t˝den 2 t˝dny t˝dnÏ t˝dnÏ t˝dnÏ t˝dnÏ t˝dnÏ t˝dnÏ t˝dnÏ

70 litr˘ 112 199 373 - - - - -

80 litr˘ 112 199 368 - - 896 - -

110 litr˘ 134 242 454 667 878 - 1 307 -

120 litr˘ 133 242 436 655 883 1 043 1 242 1 440

240 litr˘ 212 394 762 1 078 1 431 1 671 2 071 2 471

360 litr˘ 304 555 1 030 1 503 1 997 2 480 - -

660 litr˘ 553 998 1 890 2 782 3 673 - - -

1100 litr˘ 770 1 388 2 601 3 838 5 060 5 915 7 458 9 001
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BIOODPAD

ProË je sbÏr bioodpadu zpoplatnÏn?
Je pot¯eba ¯Ìci, ûe mÏsto od 1.1. 2020 p¯ebÌr· do svÈho obecnÌho systÈmu jiû existujÌcÌ sluûbu
svozu bioodpadu rostlinnÈho p˘vodu, kterou v Praze zajiöùovaly svozovÈ odpadovÈ spoleË-
nosti, zejmÈna PraûskÈ sluûby, a.s. MÏsto se rozhodlo tuto sluûbu p¯evzÌt s tÌm, ûe zachov·
princip finanËnÌ spolu˙Ëasti vlastnÌka nemovitosti, ale jen ve v˝öi 50 % oproti cenÏ spol. Praû-
skÈ sluûby pro rok 2019. MÏsto tedy fakticky tuto sluûbu zlevnilo o 50 % s tÌm, ûe ostatnÌ
n·klady na svoz a dalöÌ nakl·d·nÌ s bioodpadem uhradÌ ze svÈho rozpoËtu. Zachov·nÌ mini-
m·lnÌ finanËnÌ spolu˙Ëasti je jistou podobou z·ruky, ûe sluûba bude vyuûÌv·na pouze tÏmi
vlastnÌky, kte¯Ì budou mÌt skuteËn˝ z·jem rostlinn˝ bioodpad t¯Ìdit a p¯ed·vat mÏstu v poûado-
vanÈ kvalitÏ. Prim·rnÌm z·jmem mÏsta je zÌskat Ëist˝ a kvalitnÌ materi·l rostlinnÈho p˘vodu,
neboù v˝slednÈ sloûenÌ bude mÌt p¯Ìm˝ vliv na zp˘sob, jak˝m bude s bioodpadem v r·mci
mÏstskÈho systÈmu d·le nakl·d·no. Pokud bude kvalita vysbÌranÈho bioodpadu dobr·, bude
p¯ednostnÏ vyuûÌv·n na kompost·rn·ch v Praze a ve St¯edoËeskÈm kraji.
Kolik bude st·t n·doba na bioodpad?
Cena n·dob na bioodpad od 1.1. 2020 je uvedena v n·sledujÌcÌ tabulce:

N·dobu na bioodpady bude moûno objednat v celoroËnÌm nebo sezÛnnÌm reûimu svozu.
ProË jako ûivnostnÌk budu platit stejnou cenu jako doposud?
Obec je dle z·kona Ë. 185/2001 Sb. o odpadech, ve znÏnÌ pozdÏjöÌch p¯edpis˘, povinna zajis-
tit mÌsta pro odkl·d·nÌ veökerÈho komun·lnÌho odpadu produkovanÈho fyzick˝mi nepodnika-
jÌcÌmi osobami na jejÌm katastr·lnÌm ˙zemÌ. Obec je n·slednÏ i p˘vodcem vysbÌranÈho biood-
padu a p¯ebÌr· za nÏj zodpovÏdnost. Z toho d˘vodu m˘ûeme nabÌdnout fyzick˝m osob·m p¯i
p¯evzetÌ systÈmu pod mÏsto 50% slevu. éivnostnÌci jsou dle z·kona o odpadech sami p˘vodci
odpadu, kter˝ vznik· p¯i jejich Ëinnosti, a jsou povinni jej p¯ed·vat odpovÏdnÈ osobÏ. Jestliûe
p¯i jejich Ëinnosti vznik· bioodpad rostlinnÈho p˘vodu, jsou povinni tento odpad p¯edat opr·v-
nÏnÈ osobÏ, typicky svozovÈ spoleËnosti, a ¯Ìdit se jejÌm cenÌkem za danou sluûbu.
Komu, kdy a jak budu novÏ platit svoz bioodpadu?
Svoz bioodpadu je pro vlastnÌky nemovitostÌ voliteln˝ a poplatek za svoz bioodpadu je nasta-
ven v podobnÈm reûimu jako poplatek za smÏsn˝ komun·lnÌ odpad, tzn. pl·tcem poplatku je
vlastnÌk nemovitosti. V p¯ÌpadÏ poûadavku t˝kajÌcÌho se platby poplatku kontaktujte pÌsemnÏ
nebo osobnÏ spr·vce poplatk˘ za odpady na adrese: odbor danÌ, poplatk˘ a cen Magistr·tu hl.
m. Prahy, oddÏlenÌ poplatk˘ za odpady, Jungmannova 35/29, Praha 1, PS» 110 00, kancel·¯
Ë. 501, V. patro, id DS 48ia97h.
Kdy mi n·dobu na bioodpad p¯ivezou?
Poûadavek bude svozov· spoleËnost evidovat prost¯ednictvÌm zmÏny Prohl·öenÌ pl·tce po-
platku a bude mi dod·na v co nejkratöÌm termÌnu, kter˝ se bude odvÌjet od logistick˝ch moû-
nostÌ svozovÈ spoleËnosti.
HnÏdou popelnici na rostlinn˝ bioodpad uû m·m. Co p¯inese zmÏna pro mÏ?
P¯evzetÌm sluûby pod spr·vu mÏsta je pro vlastnÌky nemovitostÌ, tedy pro ty z v·s, kte¯Ì jiû nynÌ

Poplatek za svoz bioodpadu za mÏsÌc v KË

»etnost / t˝den 1◊ za 2 t˝dny 1◊ t˝dnÏ 2◊ t˝dnÏ

120 litr˘ 56 112 224

240 litr˘ 90 179 359
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vyuûÌvajÌ n·dobu na bioodpad, cena sluûby svozu bioodpadu snÌûena o 50 % oproti cen·m
spol. PraûskÈ sluûby, a.s. platn˝m v roce 2019. OstatnÌ n·klady spojenÈ se zajiötÏnÌm novÈ
sluûby budou hrazeny z rozpoËtu mÏsta. MÏsto z·roveÚ navÌc umoûnÌ objednat si kromÏ Ëet-
nostÌ svozu 1◊ za 14 dnÌ i ËastÏjöÌ odvoz, a to 1◊ nebo 2◊ t˝dnÏ. V cenÏ za svoz bioodpadu je
kalkulov·no rovnÏû i jedno umytÌ sbÏrnÈ n·doby za rok.
P¯edpokl·d·me tedy, ûe sluûbu svozu bioodpadu budete vyuûÌvat i nad·le ve zv˝hodnÏnÈm
obecnÌm reûimu, neboù t¯ÌdÏnÌ bioodpad˘ m· cenu!
ProË je dobrÈ rostlinn˝ bioodpad sbÌrat oddÏlenÏ?
PodÌl rostlinnÈho bioodpadu ve smÏsnÈm komun·lnÌm odpadu je cca 20 % a tento podÌl lze
n·slednÏ vyuûÌt na kompost·rnÏ, kde ¯Ìzen˝m procesem vznik· cenn˝ kompost pro obohacenÌ
p˘dy ûivinami. V p¯ÌpadÏ, ûe nenÌ bioodpad sbÌr·n oddÏlenÏ, konËÌ bioodpad spoleËnÏ s ostat-
nÌm smÏsn˝m komun·lnÌm odpadem v za¯ÌzenÌ na energetickÈ vyuûitÌ odpadu (ZEVO Maleöi-
ce), kde jeho potenci·l nenÌ dostateËnÏ vyuûit.
JakÈ dalöÌ v˝hody po¯ÌzenÌ hnÏdÈ n·doby m·?
DalöÌ nespornou v˝hodou, kromÏ zhodnocenÌ surovin pro v˝robu kompostu, je snÌûenÌ obje-
mu smÏsnÈho komun·lnÌho odpadu, s ËÌmû souvisÌ i snÌûenÌ poËtu n·dob na smÏsn˝ komun·l-
nÌ odpad, a tedy ˙spora n·klad˘ vaöich dom·cnostÌ.
Jak si m˘ûu zajistit hnÏdÈ popelnice?
O n·dobu na bioodpad lze poû·dat svozovou spoleËnost PraûskÈ sluûby, a.s., Praha 1, Jungman-
nova 35/29, tel. 284 091 501, 284 091 503, 284 098 448, info@psas.cz, prohlaseni2@psas.cz
Do popelnice na bioodpad pat¯Ì?
Do popelnice na bioodpad pat¯Ì:
ï zbytky ovoce a zeleniny, slupky (vËetnÏ citrusov˝ch plod˘)
ï ËajovÈ s·Ëky, k·vov· sedlina vËetnÏ papÌrov˝ch filtr˘
ï papÌrovÈ proloûky od vajec
ï kvÏtiny (BEZ celof·nu, öÚ˘rky a kvÏtin·Ëe)
ï tr·va, plevel, drny se zeminou
ï koöù·ly a celÈ rostliny, zbytky rostlin, listÌ, vÏtve ke¯˘ i strom˘
ï piliny, hobliny, k˘ra, ötÏpka, seno, sl·ma
ï vychladl˝ popel ze spalov·nÌ d¯eva
Co NEpat¯Ì do popelnice na bioodpad?
Do popelnice na bioodpad rozhodnÏ NEpat¯Ì:
ï maso, masovÈ om·Ëky, v˝vary, kosti, k˘ûe
ï mlÈËnÈ v˝robky
ï vajÌËka, vËetnÏ sko¯·pek
ï zbytky z kuchynÌ rostlinnÈho p˘vodu, kterÈ obsahujÌ suroviny ûivoËiönÈho p˘vodu

(pokrmy z masa, z vajec a mlÈka)
ï zbytky z kuchynÌ jako proölÈ peËivo, tÏstoviny, knedlÌky
ï sko¯·pky z o¯ech˘, pecky z ovoce
ï jedl˝ olej a tuk
ï zvÌ¯ecÌ trus, moË a hn˘j jako podest˝lka dom·cÌch zvÌ¯at vËetnÏ exkrement˘
ï pe¯Ì, chlupy, vlasy
ï uhynul· zvÌ¯ata
ï kontaminovanÈ piliny, hobliny, k˘ra, ötÏpka
ï nebezpeËnÈ odpady
ï obalovÈ materi·ly, papÌrovÈ kapesnÌky, ubrousky
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V¡NO»NÕ A NOVORO»NÕ SVOZ ODPADU

Konsorcium PraûskÈ odpady 2016ñ2025, kterÈ tvo¯Ì PraûskÈ sluûby, a.s. a AVE PraûskÈ komu-
n·lnÌ sluûby a.s., zajistÌ bÏhem v·noËnÌch sv·tk˘ svoz smÏsnÈho a t¯ÌdÏnÈho odpadu na ˙zemÌ
metropole. Program svozu je vytvo¯en tak, aby nedoch·zelo k p¯eplnÏnÌ n·dob a nevznikal
kolem nich nepo¯·dek.
V termÌnu od 24.12. do 31.12. 2019 budou zajiötÏny standardnÌ pracovnÌ smÏny a svoz smÏs-
nÈho odpadu bude probÌhat dle p¯Ìsluön˝ch svozov˝ch pl·n˘, tedy jako v bÏûn˝ch dnech.
DÌky vÏtöÌ z·tÏûi na separaËnÌch mÌstech prov·dÌme svozy t¯ÌdÏn˝ch sloûek odpadu v posÌle-
nÈm reûimu. U t¯ÌdÏnÈho odpadu budou v kritick˝ch oblastech posÌleny svozy v obdobÌ 23. 12.
ñ 31. 12. 2019, jinak bude vöe probÌhat takÈ dle p¯Ìsluön˝ch svozov˝ch pl·n˘.

Svoz smÏsnÈho odpadu:
23. ñ 31. 12. 2019 standardnÌ svoz v pravideln˝ch svozov˝ch dnech
1. 1. 2020 svoz aû na v˝jimky neprobÌh·, n·hradnÌ svoz probÏhne v n·sledujÌcÌch dnech
2. 1. ñ 6. 1. 2020 bude probÌhat standardnÌ svoz s p¯Ìpadn˝m Ëasov˝m posunem (max. 1 den)

Svoz t¯ÌdÏnÈho odpadu:
23. ñ 31. 12. 2019 standardnÌ svoz v pravideln˝ch svozov˝ch dnech
23. ñ 31. 12. 2019 v kritick˝ch oblastech budou posÌleny svozy ostatnÌch sloûek t¯ÌdÏnÈho
odpadu
1. 1. 2020 svoz aû na v˝jimky neprobÌh·, n·hradnÌ svoz probÏhne v n·sledujÌcÌch dnech
2. 1. ñ 6. 1. 2020 bude probÌhat standardnÌ svoz s p¯Ìpadn˝m Ëasov˝m posunem (max. 1 den)

V·noËnÌ stromky do popelnice nepat¯Ì
V p¯ÌpadÏ, ûe m·te ve¯ejnÏ p¯Ìstupnou popelnici nebo kontejner na smÏsn˝ odpad, lze stromky
volnÏ odloûit vedle nich, v ostatnÌch p¯Ìpadech (ËinûovnÌ a rodinn· z·stavba nebo n·doby
v kleci) prosÌme o odloûenÌ v·noËnÌch stromk˘ k nejbliûöÌm kontejner˘m na t¯ÌdÏn˝ odpad.
VyhozenÈ v·noËnÌ stromky rozhodnÏ nepat¯Ì do n·dob na smÏsn˝ odpad, protoûe v˝raznÏ
sniûujÌ jejich kapacitu.
LidÈ by mÏli stromky vyhazovat nejlÈpe den p¯ed odvozem komun·lnÌho odpadu, aby nedo-
ch·zelo k jejich p¯ÌliönÈmu hromadÏnÌ v ulicÌch po zbyteËnÏ dlouho dobu. Stromky jsou do
voz˘ na komun·lnÌ odpad nakl·d·ny v bÏûn˝ch svozov˝ch dnech a jejich odvoz bude probÌ-
hat po cel˝ leden a ˙nor. V˝jimka platÌ pro umÏlÈ stromky. Pokud uû stromek doslouûil, roz-
hodnÏ nepat¯Ì do kontejneru na t¯ÌdÏn˝ Ëi smÏsn˝ odpad, ale do sbÏrnÈho dvora.

INFORMACE O NEBEZPE»N…M ODPADU

Magistr·t Hl. mÏsta Prahy bude od novÈho roku zkuöebnÏ zav·dÏt sbÏr toner˘ a tonerov˝ch
kazet na nÏkolika vybran˝ch sbÏrn˝ch dvorech (Pod äancemi ñ Praha 9, Zakryt· ñ Praha 4,
Gener·la äiöky ñ Praha 12). Dosud nebylo ofici·lnÏ moûnÈ odevzd·vat tonery ve sbÏrn˝ch dvo-
rech, protoûe se nejedn· o komun·lnÌ odpad a tudÌû jejich sbÏr nebyl ze strany mÏsta zajiöùov·n.
Samoz¯ejmÏ, ûe nad·le platÌ moûnost odevzd·vat nebezpeËn˝ odpad v r·mci mobilnÌho svo-
zu nebezpeËnÈho odpadu do kontejneru, kter˝ b˝v· p¯istaven do naöÌ mÏstskÈ Ë·sti cca 3◊
roËnÏ podle harmonogramu magistr·tu. PodrobnÏjöÌ informace viz http://portalzp.praha.eu/
jnp/cz/odpady/pro_obcany/mobilni_sber_nebezpecnych_odpadu_a.html

❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄
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INFORMACE A AKTUALITY

Z¡KAZ SPALOV¡NÕ VYBRAN›CH DRUHŸ PEVN›CH PALIV
VE STACION¡RNÕCH ZDROJÕCH NA ⁄ZEMÕ HLAVNÕHO MÃSTA PRAHY

Zastupitelstvo hlavnÌho mÏsta Prahy se usneslo dne 19. 9. 2019 vydat podle ß 44 odst. 3 pÌsm.
d) z·kona Ë. 131/2000 Sb., o hlavnÌm mÏstÏ Praze, a ß 17 odst. 5 z·kona Ë. 201/2012 Sb.,
o ochranÏ ovzduöÌ, ve znÏnÌ z·kona Ë. 172/2018 Sb., tuto obecnÏ z·vaznou vyhl·öku:
ß 2 znÌ: Z·kaz spalov·nÌ pevn˝ch paliv po dobu smogovÈ situace
(1) Po dobu trv·nÌ smogovÈ situace vyhl·öenÈ na ˙zemÌ aglomerace Praha z d˘vodu p¯ekroËe-
nÌ nÏkterÈ z prahov˝ch hodnot stanoven˝ch jin˝m pr·vnÌm p¯edpisem pro oxid dusiËit˝ nebo
pro Ë·stice PM10 se na celÈm ˙zemÌ hlavnÌho mÏsta Prahy zakazuje v krbech, kamnech a
jin˝ch spalovacÌch stacion·rnÌch zdrojÌch o jmenovitÈm tepelnÈm p¯Ìkonu 300 kW a niûöÌm,
kterÈ nemajÌ slouûit jako hlavnÌ zdroj vyt·pÏnÌ objektu, spalovat vöechny druhy pevn˝ch paliv.
(2) Informaci o vyhl·öenÌ smogovÈ situace spolu s informacÌ o z·kazu spalov·nÌ pevn˝ch paliv
podle odstavce 1 zve¯ejnÌ hlavnÌ mÏsto Praha neprodlenÏ po vzniku smogovÈ situace na svÈ
˙¯ednÌ desce a z·roveÚ zp˘sobem umoûÚujÌcÌm d·lkov˝ p¯Ìstup. Stejn˝m zp˘sobem bude
hlavnÌ mÏsto Praha informovat ve¯ejnost i o ukonËenÌ smogovÈ situace.
ß 3 znÌ: V˝jimky ze z·kazu spalov·nÌ pevn˝ch paliv
Z·kazy stanovenÈ v ß 1 a ß 2 odst. 1 se nevztahujÌ na spalovacÌ stacion·rnÌ zdroje, kterÈ slouûÌ
jako zdroj tepla pro teplovodnÌ soustavu ˙st¯ednÌho vyt·pÏnÌ a kterÈ nejsou navrûeny rovnÏû
pro p¯ÌmÈ vyt·pÏnÌ mÌsta instalace, pokud splÚujÌ minim·lnÌ emisnÌ poûadavky stanovenÈ pro
jednotlivÈ druhy paliv v jinÈm pr·vnÌm p¯edpisu.
PlnÈ znÏnÌ vyhl·öky na www.praha.eu.

KOTLÕKOV… DOTACE
V·ûenÌ PraûanÈ,
urËitÏ m·te mnohdy pocit, ûe Ëas utÌk· ËÌm d·l tÌm rychleji. Letos to budou t¯i roky, kdy poprvÈ
vznikla z·konn· povinnost objednat si reviznÌho technika, aby provedl revizi Vaöeho kotle na
pevn· paliva.
UdÏlejte nÏco pro sebe a ûivotnÌ prost¯edÌ, ve kterÈm ûijete. Dejte sbohem p¯ikl·d·nÌ a vymÏÚ-
te star˝, neekologick˝ kotel za modernÌ tepeln˝ zdroj, kter˝ nevyûaduje Vaöi st·lou pozornost
a neobtÏûuje kou¯em Vaöe sousedy a okolÌ. Vyuûijte poslednÌ p¯Ìleûitosti k zÌsk·nÌ vysokÈ
dotace p¯ed z·kazem topenÌ uhlÌm v emisnÏ nevyhovujÌcÌch kotlÌch, stanoven˝m z·konem a
nynÌ upraven˝m vyhl·ökou hl. m. Prahy, s cÌlem v co nejkratöÌ dobÏ zlepöit imisnÌ situaci
zejmÈna v oblastech se z·stavbou rodinn˝ch dom˘.
P¯Ìjem û·dostÌ v r·mci druhÈ v˝zvy kotlÌkov˝ch dotacÌ byl ukonËen 27. Ëervna tohoto roku.
Dne 21. ¯Ìjna v 8:00 hod. bude zah·jen p¯Ìjem û·dostÌ o ÑKotlÌkovou dotaci IIIì v r·mci t¯etÌ,
ale jiû poslednÌ v˝zvy. P¯Ìjem û·dostÌ v tÈto v˝zvÏ bude ukonËen 30. 10. 2020 v 16:00 hod!
V tÈto t¯etÌ v˝zvÏ nastala zmÏna v administraci p¯Ìjmu û·dostÌ! S ûadateli, kte¯Ì podajÌ û·dost se
vöemi poûadovan˝mi doklady, bude po schv·lenÌ p¯Ìsluön˝m org·nem hl. m. Prahy uzav¯en
smluvnÌ vztah, aniû by ûadatel musel mÌt p¯edem provedenou kompletnÌ realizaci v˝mÏny
starÈho kotle za nov˝ ekologick˝ tepeln˝ zdroj. Ve smlouvÏ, kter· bude se ûadatelem uzav¯e-
na, bude uveden· maxim·lnÌ moûn· v˝öe dotace, kterou m˘ûe obdrûet v z·vislosti na typu
novÈho tepelnÈho zdroje, kter˝ uvedl ve svÈ û·dosti. Tento postup vyluËuje pochybnosti a
posiluje jistotu Ñzda se na mÏ dostaneì. Pochybnosti vypl˝vajÌ ze situace v jin˝ch krajÌch, kde
stanoven˝ poËet ûadatel˘ byl naplnÏn bÏhem velmi kr·tkÈ doby, i kdyû v Praze je situace jin·.

❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄❄   ❄   ❄
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é·dosti jsou pod·v·ny pouze v listinnÈ podobÏ a lidÈ bydlÌcÌ v rodinn˝ch domech dosud
o v˝mÏnu star˝ch kotl˘ na pevn· paliva nejevili p¯Ìliön˝ z·jem.
VeökerÈ konkrÈtnÌ informace, jak p¯i pod·nÌ û·dosti postupovat a vzory doklad˘, jsou uvedeny
na: portalzp.praha.eu, pod z·loûkou ÑENERGETIKAì ñ ÑKOTLÕKOV… DOTACE IIIì.
»as je skuteËnÏ ne˙prosn˝ a 1. ¯Ìjen 2020 je termÌnem, od nÏhoû bude v hl. m. Praze zak·z·no
topit v kotlÌch 1. a 2. emisnÌ t¯Ìdy na z·kladÏ vydanÈ vyhl·öky HLMP! PlnÈ znÏnÌ uvedenÈ
vyhl·öky je zve¯ejnÏno opÏt na: portalzp.praha.eu, v z·loûce ÑOVZDUäÕì.
Vy vöichni, kte¯Ì bydlÌte v rodinn˝ch domech a st·le jeötÏ topÌte kotlem na pevn· paliva,
vyuûijte nabÌzenÈ jedineËnÈ p¯Ìleûitosti, vy¯eöte si problÈm nevyhovujÌcÌho kotle d¯Ìve, neû
V·m k jeho v˝mÏnÏ vznikne z·konn· povinnost. »erpejte dotace, dokud jsou k dispozici!
PodrobnÈ informace ke kotlÌkov˝m dotacÌm jsou k dispozici na Port·lu ûivotnÌho prost¯edÌ
hlavnÌho mÏsta Prahy: http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/energetika_a_doprava/kotliko-
ve_dotace_iii/kotlikove_dotace_Praha_III.html.

INFORMACE A AKTUALITY

1  Objevuje-li se na vaší obrazovce  

logo HD, přeladění se vás netýká.

2  Vidíte tuto ikonu?  

Zpozorněte.  

Přechod na DVB-T2  

se vás může týkat.  

Přeladit můžete ihned!

I TADY SE MĚNÍ TELEVIZNÍ VYSÍLÁNÍ  
PŘELAĎTE NA NOVÝ SIGNÁL DVB-T2 VČAS
V celé České republice se mění starý televizní signál na moderní DVB-T2. Tato změna se postupně dotkne 

všech televizorů, které přijímají pozemní vysílání. A tak není na co čekat… Lepší zvuk i obraz můžete mít 

díky DVB-T2 už teď. Připravte se na přeladění včas!

K přeladění na DVB-T2 dochází na základě rozhodnutí vlády a mezinárodních dohod, které mají vést k rozvoji 

vysokorychlostního internetu.

7. 1. 2020

27. 11. 2019

30. 1. 2020

4. 2. 2020

12. 2. 2020

26. 2. 2020

19. 3. 2020

31. 3. 2020

30. 4. 2020

31. 5. 2020

Jak na DVB-T2?
Kdy a kde přecházejí na nový signál programy České televize? A jak poznáte, že se změna týká i vás?

Česká televize nabízí informační pomoc s přeladěním na nový signál DVB-T2 
na webu www.digict.cz nebo na telefonu 2 6113 6113.



6/2019 23ZPRAVODAJ äEBEROV A HRN»ÕÿE

Zpr·viËky z mate¯skÈ ökoliËkyÖ Mate¯sk· ökola, Praha 4,
Na P¯ÌËnÈ mezi 186

äKOLSTVÕ A DÃTI

ADVENT A V¡NO»NÕ »AS V MATEÿSK… äKOLE
Advent spolu s V·nocemi pat¯Ì k nejkr·snÏjöÌmu obdobÌ, kterÈ s dÏtmi v mate¯skÈ ökole kaûdo-
roËnÏ proûÌv·me. Je to Ëas oËek·v·nÌ, zklidnÏnÌ a tÏöenÌ se. Prost¯ednictvÌm adventnÌch i v·noË-
nÌch tradic, zvyk˘ a jejich symbol˘, naplno proûÌv·me adventnÌ dobu a p¯edv·noËnÌ atmosfÈru.
V prvnÌm adventnÌm t˝dnu si s dÏtmi vypr·vÌme, co je Advent, povÌd·me si o adventnÌm vÏnci,
kolik je na nÏm svÌËek, kolik se jich v kterÈm t˝dnu a zapaluje, jak se jmenujÌ Ëty¯i adventnÌ
nedÏle apod. PÌöeme JeûÌökovi do ÑNebeskÈ poötyì dopisy s naöimi tajn˝mi p¯·nÌmi.
BÏhem Adventu se sch·zÌme s rodiËi na adventnÌch dÌlniËk·ch, na kter˝ch si dÏti s rodiËi
vytv·¯ejÌ nejr˘znÏjöÌ v˝robky (v·noËnÌ ozdoby, svÌËky, ËertÌky, kapry, andÏly, lucerniËky apod.).
Na tyto dÌlniËky se kaûdoroËnÏ tÏöÌ nejen dÏti, ale i rodiËe.
R·no si ve ökolce dÏl·v·me Ëernou hodinku a vypravujeme si o nejr˘znÏjöÌch zvycÌch, coû
majÌ dÏti obzvl·ötÏ r·dy. SeznamujÌ se, kdo to byly Barborky, Lucie i Ambroû a Mikul·ö. Roz-
öi¯ujeme svÈ povÏdomÌ o lidov˝ch pranostik·ch.
P·tÈho prosince do ökolky p¯ich·zÌ Ëert s Mikul·öem a AndÏlem a p¯in·öÌ dÏtem samÈ dobr˘tky. DÏti
jim zpÌvajÌ a recitujÌ a hlavnÏ slibujÌ, jak uû budou hodnÈ, jak budou uklÌzet hraËky, jak budou
poslouchat atd. Vöechno probÌh· v klidu a pohodÏ a ve ökolce vl·dne p¯Ìjemn· mikul·ösk· atmosfÈra.
V˝zdobou t¯Ìd, chodeb i bezprost¯ednÌho okolÌ naöich ökolek se dÏti zdokonalujÌ v pracovnÌch
a v˝tvarn˝ch dovednostech, uËÌ se vyjad¯ovat svoje proûitky slovnÏ, v˝tvarnÏ, hudebnÏ i pohy-
bovÏ. P¯Ìpravou v·noËnÌho posezenÌ pro svoje blÌzkÈ zaûÌvajÌ dÏti sv·teËnÌ atmosfÈru spoleËnÏ
str·venÈho Ëasu, uûÌv·nÌ si maliËkostÌ a dÏl·nÌ drobn˝ch radostÌ nejbliûöÌm.
Ve t¯Ìd·ch proûÌv·me bÏhem Adventu kr·snÈ chvÌle. Vyr·bÌme d·reËky, p¯·nÌËka, zpÌv·me
koledy, abychom mohli v poslednÌm adventnÌm t˝dnu ve vöech t¯Ìd·ch p¯ivÌtat naöe nejbliûöÌ.
Maminky, tatÌnky, babiËky, dÏdeËky, kterÈ tradiËnÏ zveme do mate¯skÈ ökoly k V·noËnÌmu
posezenÌ, na nÏmû si vöichni spoleËnÏ zazpÌv·me koledy a ochutn·me cukrovÌ. DÏti rodiË˘m
p¯ed·vajÌ d·reËky a p¯·nÌËka a pak si uû jen vöichni vz·jemnÏ pop¯ejÌ klidnÈ V·noce.
Kaûd˝ den je pln˝ v·noËnÌch v˘nÌ a p¯ekvapenÌ. NavötÌvÌme i V·noËnÌ koncert dÏtÌ ze Z·klad-
nÌ ökoly v äeberovÏ, jejichû vystoupenÌ se n·m vûdy moc lÌbÌ.
Advent n·m d·v· dostateËn˝ p¯edstih p¯ed V·nocemi, prostor zaËÌt na sv˝ch vztazÌch praco-
vat, abychom mohli o V·nocÌch svÏtlo nejen p¯ivÌtat, ale aby se rozsvÌtilo v n·s. TakovÈ svÏtlo,
kterÈ nezhasne, aû odstrojÌme stromeËek a v·noËnÌ d·rky p¯estanou fungovat, ale kterÈ z n·s
bude vyza¯ovat, co moûn· nejdÈle, ide·lnÏ aû do dalöÌch V·noc.
Zastavte se, prosÌm, na chvÌli v tom naöem konzumnÌm svÏtÏ, zastavte se a dÏlejte si Ëas na svÈ
dÏti, na svÈ blÌzkÈ. PovÌdejte si spolu, povÌdejte si o tom, jakÈ V·noce jste mÏli t¯eba vy, kdyû jste
byli malÌ, nebo vaöi rodiËe a zavzpomÌnejte si spoleËnÏ u adventnÌho vÏnce a zap·lenÈ svÌce.
BuÔte spolu, neboù pr·vÏ tyto spoleËnÈ okamûiky pat¯Ì k tÏm nejkr·snÏjöÌm a nejvz·cnÏjöÌm.
A co m˘ûe b˝t kr·snÏjöÌ neû rozz·¯enÈ dÏtskÈ oËiÖ
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ätÏdroveËernÌ ot·zky
Jak vypad· JeûÌöek?

M· opravdu koûÌöek?
Kolik je mu asi let?

Jeden, dva, t¯i, Ëty¯i, pÏt?
V Ëem rozn·öÌ d·reËky?
ZdobÌ takÈ stromeËky?

ChodÌ nebo p¯iletÌ?
»Ìm se liöÌ od dÏtÌ?

T¯eba podle svatoz·¯e?
ProË se nikdy neuk·ûe?

DÏtsk· fantazie je mnohem bohatöÌ, takûe JeûÌ-
öek m· podle dÏtÌ ze ökolky r˘znorodÈ podoby ñ
nap¯Ìklad r˘ûovou Ëi oranûovou barvu, je öpiËa-
t˝, p¯ÌpadnÏ m· koule.
JeûÌöek m· takovou Ëervenou ËepiËku a na nÌ na-
ho¯e ûlutou bambulku. NosÌ Ëerven˝ svet¯Ìk, bÌl˝
koûÌöek a zelenÈ kalhoty. Loni mi donesl mluvÌ-
cÌho plyö·ka. S maminkou jsme mu psali i letos.
J· ani rodiËe jsme ho nikdy nevidÏli, ale m· Ëer-

venou ËepiËku i obleËenÌ a bÌlou koûeöinu. Je to staröÌ p·n. JezdÌ na sanÌch. Po¯·d, i kdyû nenÌ
snÌh. T·hne jej sedm sob˘. Jeho pr·ce je rozdat d·rky na V·noce. Zbytek roku m· dovolenou.
JasnÏ ûe k n·m nosÌ d·rky JeûÌöek. A jak vypad·? NevÌm p¯esnÏ, ale myslÌm, ûe bude vypadat
asi jako ËlovÏk. Ale nenÌ to podle mne û·dn˝ dÏda, je to urËitÏ nÏjak˝ mlad˝ p·n.
K n·m nechodÌ Santa, ale Ëesk˝ JeûÌöek, protoûe bydlÌ kousek od BoûÌho Daru. Kaûd˝ rok mu
nech·v·m za oknem dopis se seznamem d·reËk˘. Skoro vûdycky mi vöechny p¯inese.
Je to malÈ nahatÈ miminko. BydlÌ v nebi na mÏsÌci, proto ho nevidÌme. Na mÏsÌci m· mal˝
pokojÌËek a je tam ˙plnÏ s·m. D·rky taky nosÌ s·m. M· malÈ ruËiËky, ale v kaûdÈ unese jeden.
M· bÌl˝ h·bit, aby mu nebyla zima, kdyû nosÌ d·rky vöem dÏtem. Pod nÌm m· m·lo obleËenÌ,
protoûe jeho rodina byla chud· a na vÏcech jÌ nez·leûelo. Starali se, aby uchr·nili rodinu
a mÏli se r·di.
Taky bych uû chtÏla jednou JeûÌöka vidÏt, jak opravdu vypad·. Bude to dÏdouöek, kter˝ m·
vöechny r·d. M· ale urËitÏ hodnÏ pomocnÌk˘, kte¯Ì s nÌm bydlÌ nÏkde na severnÌm pÛlu a kouzlÌ
d·rky pro dÏti.
A co si p¯ejÌ naöe dÏti od JeûÌöka (jmÈna jsou zmÏnÏna, p¯·nÌ jsou skuteËn·):
Terka: J· chci, aby mi p¯inesl koË·rek pro miminko
¡Ôa: éivou koËku s koù·tkem
Luky: Ovl·dacÌ loÔ na vodu
Jarouöek: Motorku a ûivÈho psa
PepÌk: Robota, kter˝ by uklÌzel a Ëetl poh·dky
PÈùa: Auto na ovladaËe se sund·vacÌ st¯echou
Kr˝öa: PlamÌnek
PavlÌk: Dinosaury
Eliöka: Mot˝lÌ k¯Ìdla, kabelku, HafÌka, Pen·l
HonzÌk: KolobÏûku
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T·Úa: Pops, kolobÏûku, brusle
HaniËka. J· bych si nÏco p¯·la, j· nevÌm
M·Úa: Kucha¯skou z·stÏru
MÌöa: Annu a Elzu
S·ra: éivÈho psa
Danuöka: Princeznu
K·ùa: Kolo
P¯ejeme vöe dÏtem, aby jim JeûÌöek p¯inesl vöechny d·rky, kterÈ si p¯ejÌ.

äçASTN… V¡NOCE
za sebe i za vöechny zamÏstnance mate¯skÈ ökoly do novÈho roku 2020 p¯eji vöe jen a jen dobrÈ.

Dagmar ÿeh·kov·
¯editelka mate¯skÈ ökoly

Mal·, ale öikovn·Ö

Z·kladnÌ ökola äeberov V Ladech 6, Praha 4 ñ äeberov
zaloûena 1904, 1. ñ 5. roËnÌk

INFORMACE Z¡KLADNÕ äKOLY

V·ûenÌ Ëten·¯i Zpravodaje,
je za n·mi prvnÌ ËtvrtletÌ ökolnÌho roku 2019ñ2020. Protoûe pilnÏ spoleË-
nÏ pracujeme, m˘ûeme se s klidem ohlÈdnout na v˝sledky naöeho vynalo-
ûenÈho ˙silÌ. Od z·¯Ì vyuûÌv·me novÏ sestavenÈ û·kovskÈ knÌûky ñ p¯izp˘sobili jsme je forma-
tivnÌmu hodnocenÌ, kterÈ lÈpe pom·h· û·k˘m orientovat se v jejich pr·ci a hodnocenÌ v˝sledk˘
vzdÏl·v·nÌ. PrvnÌ ökolnÌ rok p˘sobÌ na naöÌ ökole ökolnÌ psycholog. Organizuje t¯ÌdnickÈ hodi-
ny, setk·v·nÌ û·k˘ p¯i tancov·nÌ o velkÈ p¯est·vce, ˙ËastnÌ se v˝uky, pom·h· û·k˘m ¯eöit
problÈmy, pokud se na nÏho obr·tÌ ve schr·nce d˘vÏry, spolupracuje s v˝chovn˝m poradcem
a preventistou soci·lnÏ patologick˝ch jev˘. Da¯Ì se n·m odlehËit z·tÏû t¯ÌdnÌch uËitel˘, kter·
je spojena s poskytov·nÌm kvalitnÌ v˝uky vöem û·k˘m. ProbÏhlo mnoho t¯ÌdnÌch akcÌ zamÏ¯e-
n˝ch na badatelskÈ aktivity. TakÈ v tomto ökolnÌm roce se ökola zapojila do mezin·rodnÌho
programu Globe, kter˝ podporuje badatelstvÌ a vÏdeckÈ pokusy. äkola je souË·stÌ projektu
Pom·h·me ökol·m k ˙spÏchu, nadace The Kellner family foundation, jako Ëten·¯sk· ökola
poskytujÌcÌ svÈ zkuöenosti pedagog˘m z jin˝ch ökol. Vysok· ˙roveÚ naöich pedagog˘ v oblasti
Ëten·¯skÈ gramotnosti umoûnila vedenÌ specializovan˝ch dÌlen na Festivalu pedagogickÈ in-
spirace pro pedagogy z celÈ »R, kter˝ se uskuteËnil ve dnech 22. ñ 23. 11. 2019 v z·kladnÌ
ökole Kunratice.
SpoleËnÏ se û·ky jsme si r˘zn˝mi formami p¯ipomnÏli 30. v˝roËÌ nabytÌ svobody v roce 1989
a p·du komunistickÈho reûimu. D·le û·ci absolvovali n·vötÏvy divadel, sbÏr papÌru, v˝uku
plav·nÌ, pr·ce v ekocentru Toulc˘v dv˘r, spoleËnÈ bubnov·nÌ t¯Ìd, v˝uku na dopravnÌm h¯iöti
za p¯Ìtomnosti policie »R a dalöÌ aktivity.
Od ¯Ìjna se rozbÏhla pestr· nabÌdka mimoökolnÌ z·jmovÈ Ëinnosti, kter· doslova vyplÚuje
vöechny prostory naöÌ ökoly. Zde se û·k˘m vÏnujÌ takÈ externÌ lekto¯i. äkola v souËasnÈ dobÏ
vytv·¯Ì û·k˘m vzdÏl·vacÌ prostor dennÏ od 7 do 17 hodin.

Pokud chcete o naöÌ ökolce vÏdÏt vÌce, ËtÏte naöe internetovÈ str·nky: www.msnapricnemezi.cz.
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Naöi û·ci zajistili program na vÌt·nÌ obË·nk˘ a rozsvÏcenÌ v·noËnÌho stromu prvnÌ adventnÌ
nedÏli na n·mÏstÌ v äeberovÏ.
V naöÌ ökole probÌhajÌ n·vötÏvy dÏtÌ z Mä ve ökolnÌ tÏlocviËnÏ a setk·v·nÌ p¯edökol·k˘ s panÌ
uËitelkou, kter· v dalöÌm ökolnÌm roce povede 1. t¯Ìdu.
Ve spolupr·ci se Spolkem rodiË˘ byly p¯ipraveny d·rky na mikul·öskou nadÌlku. SpoleËnÏ
jsme zorganizovali 26. listopadu setk·nÌ rodiË˘ s besedou nad dalöÌmi pl·ny ökoly a n·pady na
spolupr·ci. D˘leûitÈ bylo projedn·nÌ organizace pl·novanÈho obËerstvenÌ po v·noËnÌm vy-
stoupenÌ dne 18. prosince pro n·vötÏvnÌky p¯edstavenÌ, zajiötÏnÌ d·rk˘ na recitaËnÌ soutÏû,
nabÌdka spolupr·ce s tajemnÌkem M» p¯i zajiöùov·nÌ ¯emesln˝ch dÌlen na velikonoËnÌ jarmark.
Zde bych r·d podÏkoval rodiË˘m za jejich aktivitu a podporu pr·ce ökoly.
V listopadu probÏhly individu·lnÌ konzultace û·kñuËitelñ rodiË. DÏkuji vöem uËitel˘m za tuto
ËasovÏ n·roËnou, ale velmi efektivnÌ formu sebehodnocenÌ û·k˘ a aktivnÌ komunikaci s rodiËi.
PouûÌv·nÌ t˝dennÌch pl·n˘ se stalo pevnou souË·stÌ pl·nov·nÌ a informov·nÌ rodiË˘ o dÏnÌ ve
ökole. Fotodokumentace ze ökolnÌch akcÌ je p¯Ìstupn· na naöich nov˝ch a pr˘bÏûnÏ aktualizo-
van˝ch internetov˝ch str·nk·ch.
Byl sestaven n·vrh provoznÌho rozpoËtu na rok 2020 ve spolupr·ci se z¯izovatelem ökoly M»
Praha-äeberov. Tato podpora n·m mimo jinÈ umoûÚuje vyuûÌvat sluûeb speci·lnÌho pedago-
ga, kter˝ je financov·n z poloviny z prost¯edk˘ OP VVV MäMT a z poloviny z rozpoËtu od M»
Praha-äeberov. Vst¯Ìcn˝ p¯Ìstup z¯izovatele vytv·¯Ì podmÌnky pro rozvoj ökoly, opravy a pr˘-
bÏûnou modernizaci z·zemÌ û·k˘ a zamÏstnanc˘.
Uplynul˝ rok 2019 byl rokem n·roËn˝m na zmÏny ve v˝kaznictvÌ a v p¯ÌpravÏ zmÏny ve
financov·nÌ ze st·tnÌho rozpoËtu od 1. 1. 2020. Vynakl·d·me maxim·lnÌ ˙silÌ pro vytv·¯enÌ
odpovÌdajÌcÌch podmÌnek naöim û·k˘m a zamÏstnanc˘m, zvl·ötÏ p¯i zvl·dnutÌ inkluzivnÌho
vzdÏl·v·nÌ a ke zvyöov·nÌ n·rok˘ na kvalitu v˝uky.
R·d bych na tomto mÌstÏ podÏkoval vöem zamÏstnanc˘m ökoly za jejich celoroËnÌ pr·ci. Naöe
ökola je pro Vaöe dÏti mÌstem, kam r·dy chodÌ. NabÌzÌme jim mnoho zp˘sob˘, jak se vzdÏl·vat
a rozvÌjet svÈ schopnosti.
VÏ¯Ìm, ûe rok 2020 poskytne vÌce prostoru pro vlastnÌ pedagogickou pr·ci a bude dalöÌm ro-
kem ˙spÏönÈho smÏ¯ov·nÌ ökoly ke spokojenosti û·k˘, rodiË˘ i zamÏstnanc˘.
P¯eji V·m vöem v tomto adventnÌm Ëase p¯ÌjemnÈ dny prostÈ shonu, Ëas na Vaöi rodinu a
klidnÈ proûitÌ v·noËnÌch sv·tk˘.

 Jaroslav St¯eötÌk, ¯editel ökoly

NAäE FESTIVALOV¡ INSPIRACE
Na Festivalu v KunraticÌch jsme nasbÌrali inspiraci,
Ö jak pochytat d˘kazy uËenÌ û·k˘ bÏhem vyuËovacÌ hodiny.
Ö jak za¯Ìdit centra aktivit s gradovan˝mi ˙lohami v jednotliv˝ch matematick˝ch prost¯edÌch.
Ö jak pracovat se Ëten·¯sk˝mi cÌli rozdÏlen˝ch do nÏkolika ˙rovnÌ zvl·d·nÌ.
Ö jak a proË sdÌlet a podporovat dobrÈ skutky.
Ö jak vyuûÌt oborovÈho ËtenÌ v p¯Ìrodopisu ñ Krajina v tÌsni.
Ö jak hledat i v b·sni nebo bajce p¯ÌrodovÏdnÈ informace.
Ö jak snadno lze zÌskat z p¯Ìrody jejÌ kr·su.
Ö jak aktivizovat a prohlubovat jazykovÈ znalosti û·k˘ formou z·bavn˝ch soutÏûÌ.
Ö jak pracovat se sebehodnocenÌm na hodin·ch angliËtiny.
Ö jak komunikovat, sdÌlet, pt·t se, d˘vÏ¯ovat a nabÌzet, a tÌm spoluvytv·¯et vst¯Ìcnou a inspira-

tivnÌ kulturu ökoly.
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Ö jak propojit ËtenÌ s matematikou.
Ö jak dÏlat hudebnÌ v˝chovu netradiËnÏ (pomocÌ hry na tÏlo).
Ö jak dalöÌ aktivity lze zapojit do tÏlesnÈ v˝chovy.
Ö jak podpo¯it pisatelstvÌ v roËnÌkov˝ch projektech.
Ö jak uËit 2. sv. v·lku jinak.

MONITORING PTA»ÕCH DRUHŸ NA äKOLNÕCH ZAHRAD¡CH
Jako souË·st podpory badatelstvÌ a dlouholetou spolupr·ci se spolkem ORNITA jsme pro naöe
û·ky zajistili na druhÈ pololetÌ ökolnÌho roku ˙Ëast v projektu Monitoring ptaËÌch druh˘ na
ökolnÌch zahrad·ch. CÌlem je zapojit naöe û·ky do pozorov·nÌ druh˘ pt·k˘, kte¯Ì pob˝vajÌ
v zimnÌch mÏsÌcÌch na ˙zemÌ »eskÈ republiky, nauËit se pozn·vat jednotlivÈ druhy, zjistit co
pot¯ebujÌ k p¯ezimov·nÌ, ale takÈ ËÌm by se nemÏli p¯ikrmovat. Cel˝ projekt je zamÏ¯en na
monitoring jejich pohybu a v˝skytu v mÏstskÈm prost¯edÌ. ORNITA poskytne ökol·m prezenta-
ci o ûivotÏ pt·k˘, didaktickÈ materi·ly k urËov·nÌ druh˘, n·stÏnku, z·znamovÈ archy, soutÏûnÌ
not˝sky pro z·jemce o pozorov·nÌ, krmÌtko a krmenÌ na celou zimu. VÏ¯Ìme, ûe tato moûnost
û·ky zaujme, dozvÌ se informace o jejich zp˘sobu ûivota a nauËÌ se pozn·vat jednotlivÈ druhy.
Kaûd˝ ˙spÏön˝ pozorovatel zÌsk· hodnotnou knihu, kter· do detailu popisuje celou sledova-
nou oblast ûivota pt·k˘ v mÏstskÈm prost¯edÌ.

V¡NO»NÕ VYSTOUPENÕ
TÏöÌme se na spoleËnÈ sek·nÌ, pro kterÈ jiû tradiËnÏ kaûd· t¯Ìda p¯ipravuje zajÌmav˝

program. Snad neprozradÌme p¯Ìliö, kdyû naznaËÌme, ûe letos se vöe bude toËit kolem
poh·dkovÈ knÌûkyÖ

HlavnÌ vystoupenÌ se uskuteËnÌ ve st¯edu 18. 12. 2019 od 17 hodin
v kostele CÌrkve bratrskÈ v äeberovÏ.

Gener·lnÌ zkouöka bude dopoledne 18. 12. od 10 hodin a je urËena pro dÏti
z mate¯sk˝ch ökol v äeberovÏ a v HrnËÌ¯Ìch.

Na toto p¯edstavenÌ takÈ zveme naöe seniory z mÏstskÈ Ë·sti.

Z¡PIS DO 1. TÿÕDY
Z·pis do 1. t¯Ìdy se bude konat v pondÏlÌ 6. 4. 2020 od 14 do 18 hodin.

BliûöÌ informace jsou uvedeny na internetov˝ch str·nk·ch ökoly.

DEN OTEVÿEN›CH DVEÿÕ
V pondÏlÌ 30. 3. 2020 od 8 hodin se uskuteËnÌ v naöÌ ökole den otev¯en˝ch dve¯Ì.

Zveme z·jemce, kte¯Ì by se chtÏli podÌvat na v˝uku, prostory ökoly nebo zjistit bliûöÌ
informace o naöÌ ökole.

Od 17 hodin je na odpoledne po dni otev¯en˝ch dve¯Ì od 17 hodin p¯ipravena
informativnÌ sch˘zka.
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PrvnÌ t¯Ìda ñ ËtenÌ, psanÌ, poËÌt·nÌ
Na co se tÏöÌ dÏti do ökoly? ée se nauËÌ ËÌst,
ps·t a poËÌtat. PilnÏ na tom tedy pracuje-
me. NauËit se pÌsmenka n·m pom·hajÌ ka-
mar·di z ÑpÌsmenkovÈho seöituì, kaûd˝ m·
jmÈno od novÈho pÌsmenka a kaûd˝ je jin˝.
Velk˝mi pÌsmeny si Ëteme prvnÌ slova a vÏty
a hned se uËÌme slova zapisovat h˘lkov˝m
pÌsmem. DÏti tedy majÌ dovednost psanÌ
rovnou spojenou se ËtenÌm. V matematice
HejnÈho objevujeme matematickÈ z·koni-
tosti prost¯ednictvÌm r˘zn˝ch zajÌmav˝ch
prost¯edÌ a s pomocÌ nejr˘znÏjöÌch pom˘-
cek. DÏti tedy vidÌ, co se s poËtem p¯edmÏ-
t˘ dÏje, neû se uËÌ tento poznatek form·lnÏ
zapsat. Mnohem lÈpe tak doch·zÌ k pocho-
penÌ a takto zÌskanÈ poznatky jsou trvalej-
öÌ. NavÌc tato v˝uka dÏti velmi bavÌ.

Kristina Ho¯·kov·

Druh· t¯Ìda
Druh·ci bÏhem podzimu stihli spoustu z·ûit-
k˘ ñ proletÏt hlubok˝m vesmÌrem v Rudolfinu
s AntonÌnem Dvo¯·kem, upÈct ötr˙dl nebo t¯e-
ba prozkoumat v ToulcovÏ dvo¯e, co vöechno
dok·ûe voda. Naöe pozornost se teÔ nejvÌce
upÌn· k z·sadnÌmu pravopisnÈmu uËivu 2. roË-
nÌku ñ tvrd˝m a mÏkk˝m souhl·sk·m. UËivo
si Ëasto osvojujeme p¯i r˘zn˝ch ̇ kolech v cen-
trech aktivit. OpÌr·me se o naöe smyslovÈ zku-
öenosti a pracujeme s p¯edmÏty, kterÈ evokujÌ
p¯edstavu tvrdosti Ëi mÏkkosti.

Barbora »Ìûkov·

T¯etÌ t¯Ìda
Se t¯eù·ky jsme cel˝ podzim chodili kaûd˝
Ëtvrtek na celou dopolednÌ v˝uku ven do
lesa nebo na louky a hodl·me v tom nad·-
le pokraËovat. ProbÌrali jsme r˘zn· tÈmata
ñ z·kladnÌ informace o Praze, povrch »es-
kÈ republiky, stromy zn·mÈ i nezn·mÈ,
houby a dalöÌ. V˝uku si vûdy uûÌv·me a ve
voln˝ch chvÌlÌch sami zkoum·me, stavÌme
a pozorujeme na vlastnÌ pÏst, to co n·s zrov-
na v danou chvÌli zajÌm·. NezapomÌn·me
ani na kolektivnÌ pohybovÈ a sportovnÌ hry.
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Na zaË·tku listopadu jsme zaËali s vyjmenovan˝mi slovy. PostupnÏ jsme se sezn·mili se slovy,
objevovali jsme jejich v˝znam p¯i r˘zn˝ch aktivit·ch ve skupin·ch, ve dvojicÌch i samostatnÏ.
Vytvo¯ili jsme si p¯ehledy slov, kterÈ se n·m vejdou do kapsy. Ale takÈ jsme pracovali na
t¯ÌdnÌm iPadu a fotili obr·zky a psali vÏty k vyjmenovan˝m slov˘m, potÈ je panÌ uËitelka vytisk-
la a m·me je na n·stÏnce. NynÌ se chyst·me na p¯Ìchod V·noc, tvo¯Ìme d·reËky pro naöe milÈ
p¯ÌbuznÈ a kamar·dy, vyr·bÌme v˝zdobu nejen na stromeËek a proûÌv·me v·noËnÌ detektivku,
nÏkdo totiû unesl JeûÌöka.

Michaela RotsËidlov·

»tvrt· t¯Ìda p¯ed V·nocemi
M·me za sebou ËtvrtletnÌ konzultace éUR, kterÈ potvrdily, ûe umÌme ohodnotit ˙roveÚ sv˝ch
dovednostÌ a vÏdomostÌ. ée umÌme posoudit, nakolik se n·m ökolnÌ pr·ce da¯Ì, a co m˘ûeme
sami pro sebe za¯Ìdit, aby se da¯ilo lÈpe. Jsme na cestÏ vzdÏl·v·nÌm, kaûd˝ na svÈ ˙rovni,
kaûd˝ za sebe. ZaËÌn·me si uvÏdomovat odpovÏdnost za vlastnÌ uËenÌ. To je na Ëtvrù·ka doce-
la dost, ne? BavÌ n·s DÌlny ËtenÌ. Se zaujetÌm Ëteme vlastnÌ knihy, vybÌr·me ot·zky, na kterÈ
hled·me v p¯eËten˝ch textech odpovÏdi. V DÌln·ch psanÌ se pouötÌme do vlastnÌch text˘, in-
spirujeme se tÌm, co Ëteme, proch·zÌme minilekcemi, kterÈ n·m pom·hajÌ pouûÌvat spr·vnÈ
v˝razovÈ prost¯edky. NezapomÌn·me na pravopis a krasopis. Hodiny matematiky plynou jako
voda, nÏkdy jako pÏkn· byst¯ina. SpoleËnÈ sdÌlenÌ ¯eöenÌ a uvÏdomov·nÌ si z·konitostÌ n·m
slouûÌ k hluböÌmu porozumÏnÌ tomu, ËÌm matematika vlastnÏ je. TÏöÌme se na V·noce, na naöe
spoleËnÈ vystoupenÌ, zpÌv·nÌ, setk·nÌ, pozastavenÌ.

Lenka Beranov·
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Pro dalöÌ informace o aktivit·ch ökoly

NAVäTIVTE NAäE STR¡NKY
www.zsseberov.cz

M·te z·jem lÈpe si p¯iblÌûit
atmosfÈru v naöÌ ökole?

ProhlÈdnÏte si fotogalerii na internetu.

P·t· t¯Ìda
P·ù·ci se pomalu p¯ipravujÌ na v·noËnÌ atmosfÈru. Tvo¯ili
adventnÌ vÏnce, pekli pernÌËky a jako PATRONI si se sv˝mi
prvÚ·Ëky p¯ipomnÏli svÈ oblÌbenÈ poh·dky. Cel˝m adven-
tem budeme listovat v p¯ÌbÏhu o cestÏ do BetlÈma ve vlast-
noruËnÏ vyrobenÈm kalend·¯i. Z·roveÚ se pilnÏ p¯ipravuje-
me na tradiËnÌ vystoupenÌ û·k˘ v kostele. JeötÏ neû se v prosinci
rozuteËeme do sv˝ch domov˘ k rozz·¯enÈmu stromeËku, chys-
t·me se navötÌvit v˝stavu betlÈm˘ v Jind¯iöskÈ vÏûi.
P¯ejeme poklidnÈ sv·tky v kruhu se sv˝mi nejbliûöÌmi a vöe
dobrÈ do roku 2020.

Petra VotoËkov·

ANGLI»TINA
V angliËtinÏ dÏl·me velkÈ po-
kroky. Kr·snÏ n·m vöe navazu-
je. To, co probereme v prvnÌ a
druhÈ t¯ÌdÏ, se v dalöÌch roËnÌ-
cÌch rozöi¯uje. DÏti tak majÌ z·-
klad slovnÌ z·soby, kter˝ pak
ve vyööÌch roËnÌcÌch pouûÌvajÌ
ve vÏt·ch, p¯i ËtenÌ textu nebo
poslechu. Ve ËtvrtÈ t¯ÌdÏ se jiû
budeme vÏnovat nÏkter˝m sloves˘m v minulÈm Ëase. V p·tÈm roËnÌku se zorientujeme ve
mÏstÏ a dozvÌme se nÏco novÈho o Lond˝nÏ. AngliËtina n·s uËitele moc bavÌ a douf·me, ûe
i V·s.

Linda Badurov· a Evgeny Chekunov

äKOLNÕ DRUéINA
P¯i p¯Ìleûitosti t¯ic·tÈho v˝roËÌ sametovÈ revoluce jsme pozn·vali rozdÌly, jak se ûilo p¯ed
rokem 1989 a po nÏm. Zab˝vali jsme se takÈ zvuky: nejen, ûe jsme poslouchali r˘znÈ zvuky
vody i tvor˘, kte¯Ì v nÌ ûijÌ, ale takÈ jsme sami zpÌvali pÌsniËky o vodÏ. I nad·le se pilnÏ vÏnu-
jeme n·cviku scÈnek a pÌsniËek na vystupov·nÌ ñ
p¯ivÌtali jsme novÈ obË·nky z HrnËÌ¯ a äeberova, a
nechybÏli jsme ani u rozsvÏcenÌ v·noËnÌho stro-
mu na n·mÏstÌ. HodnÏ kreslÌme, aktu·lnÏ nap¯Ì-
klad veled˘mysln˝ adventnÌ kalend·¯. Vyr·bÏnÌm
adventnÌch vÏnc˘ jsme provonÏli celÈ mÌstnosti.
NezapomÌn·me na zdrav˝ pohyb venku.

Iva Jindrov·, Miriam Neubertov·,
Aneûka Pytlounov· a Daniela Weber
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Z·jmovÈ centrum v Bar·ËnickÈ rychtÏ v HrnËÌ¯Ìch
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PETRA KA“OV¡

⁄ter˝: 8:30 ñ 9:30 Jogalates
St¯eda: 8:30 ñ 9:30 Pilates pro vöechny

»tvrtek: 8:30 ñ 9:30 Pilates 55+

Pilates n·s uËÌ zdravÈmu drûenÌ tÏla. UËÌ
obracet pozornost k vnÌm·nÌ naöeho tÏla.
Pracuje s p¯edstavami. Naöe tÏlo reaguje
na p¯edstavu a zapojÌ i svaly o kter˝ch
ani nevÌte, ûe je m·te. ZÌsk·te zdravÈ n·-
vyky abyste si ani p¯i jin˝ch druzÌch cvi-
ËenÌ neubliûovali. NauËÌte se spr·vnÏ d˝chat a zapojovat hlubok˝ stabilizaËnÌ systÈm.
PosÌlÌte p·nevnÌ dno a p¯edejdete tak inkontinenci, posÌlÌte öikmÈ b¯iönÌ svalstvo a zÌsk·te uûöÌ
pas. CviËÌ se plynule, bez trhav˝ch pohyb˘ ale intenzivnÏ. CviËenÌ nenÌ limitov·no vÏkem,
tÏlesnou zdatnostÌ ani pohlavÌm. Cviky majÌ spoustu variant od nejjednoduööÌch pro netrÈno-
vanÈ tÏlo aû k n·roËnÏjöÌm, proto je p¯ÌstupnÈ öirokÈmu okruhu z·jemc˘. Je vhodnÈ jako kom-
penzaËnÌ cviËenÌ k jednostrann˝m sport˘m nebo jin˝m aktivit·m.
Napravuje lordÛzy, kyfÛzy, skoliÛzy, problÈmy s plot˝nkami a dalöÌ zdravotnÌ omezenÌ.

Jogalates ñ integruje prvky pilates a jÛgy tak, aby se p¯i jeho cviËenÌ tÏlo postupnÏ, zdravÏ a
bezpeËnÏ dostalo do kondice. PouûÌv· i cviky z fyzioterapie, pouûÌv· pom˘cky, tak aby se tÏlo
kr·snÏ prot·hlo a svaly se dostaly do zdravÈho napÏtÌ. VyËistÌte si hlavu od ment·lnÌch zmatk˘.
NÏkterÈ cviky vych·zÌ z jÛgy, jinÈ poch·zÌ z pilates nebo rehabilitace. D˘raz se klade na
spr·vnÈ d˝ch·nÌ a nap¯Ìmen˝ postoj a ohebnost.

V p¯ÌpadÏ z·jmu o cviËenÌ se prosÌm ohlaste minim·lnÏ den p¯edem!
P¯ijÔte se r·no prot·hnout a cel˝ den se v·m bude lÈpe h˝bat.

KaûdÈ cviËenÌ je zakonËeno relaxacÌ a mini aroma mas·ûÌ!

Cena 120 KË jednor·zovÏ za lekci
Cena 100 KË s permanentkou (min. 10 vstup˘)

Na lekce m˘ûete vyuûÌt slevu klubu aktivnÌch 55+

V p¯ÌpadÏ z·jmu o individu·lnÌ lekce pilates, jÛgy nebo mas·ûe volejte 725 396 236

CVI»ENÕ S ROMANOU POSPÕäILOVOU

P¯ijÔte si zacviËit kaûdÈ pondÏlÌ od 18:30 a kaûd˝ Ëtvrtek od 17:30 hodin.
TrÈnink je pestr˝ a vyv·ûen˝. St¯Ìd·me kardio trÈnink s posilov·nÌm vlastnÌ vahou a Ëinkami,

tabatou na st¯ed tÏla a problematickÈ partie, lekcÌ zdrav· z·da a dynamick˝m streËinkem.
CviËÌme podle mÏsÌËnÌho rozpisu.

V p¯ÌpadÏ z·jmu si napiöte sms nebo volejte o rozpis na telefon 602 299 385
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TAJ»I HROU S DÃTMI

KR¡SN… V¡NOCE A V NOV…M ROCE 2020
HODNÃ ZDRAVÕ A äTÃSTÕ!

Od novÈho roku lze dÏti ve vÏku 3ñ6 let p¯ihl·sit
do pravidelnÈho vöestrannÈho pohybovÈho krouû-
ku, inspirovanÈho zdrav˝m cviËenÌm tajËi. DÏti se
uËÌ rozcviËku, prot·hnout tÏlo, spr·vnÏ d˝chat,
mÌrnÏ tÏlo posÌlit, zlepöit koordinaci a rovnov·hu,
zkr·tka osvojit si
formou her z·-
kladnÌ pohybovÈ
dovednosti, kte-

rÈ p¯ispÏjÌ k jejich zdravÈmu rozvoji, neboj·cnosti, vyrovn·-
nÌ se se stresem a n·vyku ke sportov·nÌ v kolektivu. Pohybo-
vÈ dovednosti jsou obohacenÈ tajËi pozicemi nap¯. ÑbÌl˝ je¯·b
rozkl·d· k¯Ìdla, zlat˝ kohout stojÌ na jednÈ noze aj.ì Ke vÏtöi-
nÏ pozicÌm jsou doprovodnÈ ¯Ìkanky, tÌm doch·zÌ k propoje-
nÌ nastavenÌ tÏla a soust¯edÏnÈ mysli, samoz¯ejmÏ adekv·tnÏ
ke vÏku dÏtÌ. PovÏdomÌ o dobrÈm drûenÌ tÏla z˘stane dÏtem
i do dalöÌch let.

DÏti m˘ûete p¯ihl·sit u lektorky Mgr. ä·rky RajtorovÈ,
mob. 603 261 306, kondicestyl@gmail.com,

www.kondicestyl.cz

ZDRAVOTNÕ CVI»ENÕ

KR¡SN… V¡NOCE A V NOV…M ROCE 2020
HODNÃ ZDRAVÕ A äTÃSTÕ!

Po kr·tkÈ pauze v·noËnÌch a novoroËnÌch dnÌ se od druhÈho t˝dne novÈho roku opÏt sejdeme
u zdravotnÌho cviËenÌ, abychom se po dnech, bohat˝ch na spot¯ebovanÈ kalorie, dostali spo-
leËnÏ opÏt do dobrÈ kondice
KondiËnÏ-kompenzaËnÌ cviËenÌ je vhodnÈ nejen pro staröÌ generaci, pro redukci v·hy, pro
uvolnÏnÌ, prod˝ch·nÌ, protaûenÌ a posÌlenÌ tÏla. CviËÌme s Therabandy, Overbally, na Gymbal-
lech, takÈ s holemi pro Nordic Walking. D·le cviËÌme prvky DNS systÈmu prof. Kol·¯e. CviËe-
nÌ je pravidelnÈ z d˘vodu prevence nebo zlepöenÌ zdravotnÌch obtÌûÌ.
PoËet mÌst cviËebnÌho s·lu je omezen, proto je nutnÈ se p¯edem p¯ihl·sit u lektorky Mgr. ä·rky
RajtorovÈ, mob. 603 261 306 nebo e-mail kondicestyl@gmail.com, www.kondicestyl.cz.
RegistracÌ do ÑKLUBU AKTIVNÕCH 55+ì lze Ëerpat finanËnÌ bonusy.

Lektorka takÈ nabÌzÌ individu·lnÌ hodiny ZdravotnÌho cviËenÌ, RehabilitaËnÌho cviËenÌ DNS
systÈmu prof. Kol·¯e, CviËenÌ pro tÏhotnÈ a po porodu, v˝ölapy technikou Nordic Walking,
v˝chodnÌ zdravÈ cviËenÌ »chi kung a Taichi chuan, mas·ûe, v˝ûivovÈ poradenstvÌ aj.
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KURZY RC U MOT›LKŸ
RodinnÈ centrum U Mot˝lk˘, se sÌdlem GolËova
24/7, Praha 4 - Kunratice, nabÌdlo pro ökolnÌ rok
2019/2020 v Bar·ËnickÈ rychtÏ v HrnËÌ¯Ìch krouû-
ky pro p¯edökol·ky, a to kaûdou st¯edu English with
Cookie pro dÏti 3ñ6 let a Pohybovou pr˘pravu pro
dÏti 3ñ6 let. Krouûky se od z·¯Ì ˙spÏönÏ rozbÏhly,
bÏûÌ a budou pokraËovat i v dalöÌm pololetÌ.
Vöechny informace o kurzech a jin˝ch akcÌch a
p¯edn·ök·ch, kterÈ pro v·s po¯·d·me, najdete na
naöich str·nk·ch www.zitspolu.cz

PETRA BREJCHOV¡
OblÌbenÈ kurzy jÛgy Petry BrejchovÈ probÌhajÌ do konce ledna 2020. Na novÈ kurzy, kterÈ
pobÏûÌ od ˙nora se, v p¯ÌpadÏ z·jmu, m˘ûete hl·sit uû nynÌ:
PONDÃLÕ (19:45ñ 21:00)
RolfjÛga ñ podle systÈmu Ñnavodnatelo.czì, kter˝ dodrûuje principy ROLFTERAPIE. Jde o uni-
k·tnÌ a velmi efektivnÌ metodu, kter· napravuje tÏlo, û·doucÌm zp˘sobem ho tvaruje, uËÌ jak je
pouûÌvat, aby nebolelo a cÌtili jste se v nÏm dob¯e. OsvojÌte si ¯adu n·stroj˘, kterÈ v·m budou
pom·hat lÈpe vypadat a jeötÏ lÈpe se cÌtit i v bÏûnÈm ûivotÏ. P¯edstavy, proûitek a dech v·m
umoûnÌ uvolnÏnÌ na fyzickÈ i psychickÈ ˙rovni. CviËenÌ nezn· vÏkovou hranici, je vhodnÈ
takÈ pro tÏhotnÈ a po porodu.
»TVRTEK (19:45ñ21:00)
Dynamick· jÛga ñ i kdyû je tato lekce silovÏ n·roËnÏjöÌ, i tady budeme vyuûÌvat n·stroje rolf-
jÛgy. CviËenÌm d·me zabrat spÌöe povrchov˝m sval˘m, moûn· se i zapotÌme a zad˝ch·me. Na
z·vÏr se zklidnÌme pozornostÌ na dech a meditacÌ. Na konci lekce si budeme vÏdomÏ uûÌvat
rovnov·hu mezi vydanou a naËerpanou energiÌ. Pravideln˝m cviËenÌm se srovn·me a zocelÌ-
me. ZÌsk·me pevnou postavu, plochÈ b¯Ìöko, a mladistv˝ vzhled.
M·te individu·lnÌ pot¯eby? Objednejte si soukromou lekci!
CviËebnÌ s·l m· omezenou kapacitu, rezervujte si, prosÌm, mÌsto.
Rezervaci mÌsta na skupinovÈ lekce a objedn·v·nÌ soukrom˝ch lekcÌ prov·dÏjte na telefonu
603 101 840 nebo na emailu: petra@jogavpraci.cz.
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ATELI…R AJA-TERA

KERAMIKA PRO VäECHNY
PONDÃLÕ: 17:00 ñ 18:00

PojÔte si s n·mi zatoËit na kruhu, vyrobit si sklenÏnou mozaiku, ptaËÌ pÌtka, zvonkohry,
suncatchery, mandaly, straöidelnÈ hrady, svÌcny, aromalampy, andÏly a spoustu jin˝ch

projekt˘. Zapojte svou vlastnÌ fantazii a vytvo¯te si vlastnÌ projekt. U n·s nejste limitov·ni
stereotypnÌmi kopiemi ani vÏkem.

KURZ: 2 000 KË / pol.

V›TVARKA PRO NEJMENäÕ
(pro dÏti od 2 do 4 let)
⁄TER›: 9:15 ñ 10:00

Budeme se uËit malovat nejen prsty, ale i r˘zn˝mi technikami, kterÈ
jsou vhodnÈ pro rozvoj drobnÈ i hrubÈ motoriky, navlÈkat kor·lky,

vyr·bÏt r˘znÈ dekorace a svÈ vlastnÌ projekty.
KURZ: 1 000 KË / pol.

HUDEBNÕ äKOLA YAMAHA

Hä YAMAHA nabÌzÌ poslednÌ voln· mÌsta v kurzech pro rodiËe s dÏtmi, konanÈ v Bar·ËnickÈ
RychtÏ, P4 HrnËÌ¯e:

ÑPrvnÌ kr˘Ëky k hudbÏì pro rodiËe s dÏtmi od 1,5 roku do 4 let (kaûdÈ pondÏlÌ od 9:15 nebo
11 hod.)

ÑRob·tkaì pro rodiËe s miminka od 4 do 18 mÏsÌc˘ (kaûdÈ pondÏlÌ od 10:10 hod.)
Bezplatn· zkuöebnÌ lekce, on-line z·pis na www.yamahakurzy.cz.
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Mysliveck˝ spolek äeberov
TERMÕNY KON¡NÕ HONŸ NA BAéANTY V ROCE 2019

21.12. PoslednÌ leË 8:00 Floret Pr˘honice 28.12. KlepaËka 8:00 Rozkoö

http://baracnicka-rychta-hrncire.cz

DÕLNA PRO MAL… KUTILY A äIKOVN… SLE»NY
(pro dÏti od 4 do 12 let)
⁄TER› 17:00 ñ 18:00

Pr·ce se d¯evem, keramick· pÌtka, tvo¯enÌ mozaikov˝ch podloûek, vypalov·nÌ do d¯eva,
gravÌrov·nÌ a lept skla. Dinosau¯Ì projekty, hled·nÌ z·had a podÌv·me se i do kosmu.

Vyr·bÏt budeme robota i raketu. Pro malÈ d·my m·me na programu
öitÌ nejen v ruce, tkanÌ, h·Ëkov·nÌ, pletenÌ, v˝robu netradiËnÌch öperk˘

a v˝robu dom·cÌ kosmetiky za p·r kaËek.
KURZ: 2 000 KË / pol.

INFORMACE NA: +420 728 143 598
E-MAIL: stangelici@gmail.com
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CO MOéN¡ NEVÕTE O JK VOLTIé TROJAN

PrvnÌ ¯Ìjnov˝ vÌkend probÏhlo na fakultÏ Veterin·rnÌ kliniky v BrnÏ MistrovstvÌ »eskÈ republiky
v paravoltiûi. TÌm byla ukonËena z·vodnÌ sezona soutÏûÌ paravoltiûnÌch oddÌl˘ v »eskÈ repub-
lice. TakÈ pro dÏti z JK voltiû Trojan to byly poslednÌ z·vody v tomto roce. LetoönÌ sezona pro
nÏ zaËÌnala prvnÌmi z·vody uû v b¯eznu a v dubnu pak exhibiËnÌm vystoupenÌm na v˝stavÏ
K˘Ú 2019 v LetÚanech. DalöÌ exhibice voltiûe probÏhla v Ëervnu v »eskÈm KrumlovÏ na Slav-
nostech pÏtilistÈ r˘ûe, kde dÏti cviËily v dobov˝ch kost˝mech. Tato vystoupenÌ jsou skvÏl·
nejen tÌm, ûe p¯ibliûujÌ toto mÈnÏ zn·mÈ odvÏtvÌ jezdeckÈho sportu ve¯ejnosti, ale takÈ p¯ipra-
vÌ dÏti na n·roËnou atmosfÈru z·vod˘. Ty se pod patron·tem »eskÈ jezdeckÈ federace konajÌ
kaûd˝m rokem v jezdeck˝ch oddÌlech v »ech·ch i na MoravÏ. DÏti z JK voltiû Trojan letos
soutÏûily v b¯eznu na JezdeckÈm festivalu v Kr·lovicÌch, v dubnu v moravskÈm TlumaËovÏ,
v kvÏtnu v Praze v TJ Orion BranÌk a v Ëervnu v ChomutovÏ. TÌm si juniorsk· skupina zajistila
postup na MistrovstvÌ »eskÈ republiky ve Frenöt·tÏ pod RadhoötÏm. MistrovstvÌ se konalo ve
dnech 20.-21. z·¯Ì a skupina z JK voltiû Trojan zde soutÏûila ve sloûenÌ Vanda Pokorn·, Nikola
St¯Ìbrn·, Berenika Tich·, Viktorie Minsterov·, Eliöka Maöatov· a Tereza äÌmov· na koni Druh
pod vedenÌm lonûerky Kate¯iny GaretovÈ. Na svÈ prvnÌ soutÏûi o mistrovsk˝ titul zÌskali tÏsnÏ
ËtvrtÈ mÌsto ze sedmi startujÌcÌch skupin.
DÏti z oddÌlu paravoltiûe majÌ za sebou takÈ n·roËnou, ale ̇ spÏönou sezonu. Zah·jily ji v b¯eznu
barelov˝mi z·vody, kterÈ v DolnÌch PoËernicÌch organizoval JK PoËin, pak pokraËovaly z·vo-
dy v TJ Orion BranÌk, v Ëervnu v JK voltiû Trojan, v srpnu ve st·ji Epona Brno a v z·¯Ì v jezdec-

Jezdeck˝ oddÌl Trojan
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kÈm oddÌle Ambra v Luk·ch nad Jihlavou. Jednotlivci se tak nominovali na M»R v paravoltiûi,
kde v kategorii TP1 zÌskal Sebastian Lodin zlatou medaili a v kategorii MP2 Daniela Wiederov·
takÈ zlato. Oba se tak stali mistry republiky ve sv˝ch kategoriÌch a Daniela Wiederov· byla
jeötÏ ohodnocena »eskou hiporehabiliaËnÌ spoleËnostÌ jako talent roku 2019. M·me z letoö-
nÌch v˝sledk˘ naöich dÏtÌ i konÌ velkou radost, svÈ ˙spÏchy si zaslouûÌ. Jsou v˝sledkem jejich
pÌle a pravideln˝ch trÈnink˘. SpoleËnÏ str·ven˝ Ëas jak p¯i trÈninku tak i na z·vodech z nich
vytvo¯il skvÏlou partu.
NavÌc n·s tÏöÌ skuteËnost, ûe se n·m letos v Ëervnu poda¯ilo uskuteËnit i prvnÌ paravoltiûnÌ
z·vody u n·s na äeberovÏ. Z˙Ëastnilo se ho pÏt oddÌl˘ a jejich Ëestn˝m ¯editelem byl sen·tor
Pavel Fischer. TakÈ v p¯ÌötÌm roce tyto z·vody pl·nujeme, a to na druh˝ Ëervnov˝ vÌkend.
BÏhem nich budeme vyhlaöovat i vÌtÏze OblastnÌho paravoltiûnÌho poh·ru.
DÏkujeme vöem naöim p¯Ìznivc˘m za podporu, dÏkujeme panÌ VandÏ TrojanovÈ za zap˘jËenÌ
jezdeckÈho are·lu k trÈnink˘m i pro kon·nÌ paravoltiûnÌch z·vod˘, dÏkujeme takÈ vöem naöim
sponzor˘m, bez kter˝ch bychom naöi pr·ci s dÏtmi a pro dÏti jen tÏûko zvl·dli.

Za JK voltiû Trojan Jitka Francov·
https://www.jezdeckyoddiltrojan.cz/

POZV¡NÕ K OSLAVÃ V¡NOC

Snad nenÌ ËlovÏka, kter˝ by nerad slavil narozeniny. Oslava narozenin je nÏËÌm kr·sn˝m,
protoûe si p¯i nÌ p¯ipomÌn·me, ûe oslavenec p¯iöel na svÏt, ûe je zde s n·mi a my se z toho
m˘ûeme radovat. TakÈ V·noce m˘ûeme ch·pat jako narozeniny ñ narozeniny JeûÌöe Krista.
Protoûe prvnÌ zmÌnky o slavenÌ V·noc poch·zejÌ jiû z 2. stoletÌ a datum 25. prosince je doloûe-
no od 4. stoletÌ v ÿÌmÏ, m˘ûeme smÏle hovo¯it jiû o kr·snÈ a dlouhÈ tradici slavenÌ.
Asi vÌte, ûe vÏtöina pravoslavn˝ch cÌrkvÌ slavÌ V·noce jin˝ den, a to dÌky odliönÈ tradici a
juli·nskÈmu kalend·¯i, kterÈho se drûÌ. A asi nenÌ pro nikoho z v·s p¯ekvapenÌm ani to, ûe
p¯esn˝ rok JeûÌöova narozenÌ, natoû datum, ani nezn·me.
Tyto skuteËnosti n·m ale nemusÌ br·nit v tom, abychom niternÏ proûili V·noce jako takovÈ: ûe
v ËlovÏku JeûÌöi, narozenÈm z ûeny, p¯iöel na zem s·m vÏËn˝ B˘h, aby vydal svÏdectvÌ pravdÏ
a zjevil n·m, ûe si od n·s p¯eje obr·cenÌ. Zvu v·s, abychom V·noce letos spoleËnÏ oslavili a
mÏli st·le vÌce na pamÏti, co je jejich podstatou.

P. VojtÏch Smolka

Bohosluûby o v·noËnÌch sv·tcÌch:
25. prosince 0:00 p˘lnoËnÌ möe svat·
25. prosince 11:00 möe svat·
26. prosince 11:00 möe svat·
29. prosince 11:00 möe svat·
1. ledna 11:00 möe svat·
5. ledna 11:00 möe svat·

ÿÕMSKOKATOLICK¡ FARNOST
u kostela svatÈho Jakuba StaröÌho Praha-Kunratice

http://farnostkunratice.cz

Kostel svatÈho Prokopa v HrnËÌ¯Ìch
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Inzerce

INZERCE

Velikosti zrcadla

Inzerenti s trval˝m pobytem nebo sÌdlem firmy na
˙zemÌ MÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov:

Strana Jednor·zovÏ OpakovanÏ
(min. 2◊

v kal. roce)
Cel· barevnÏ 1600 KË 1200 KË
Polovina barevnÏ 800 KË 600 KË
»tvrtina barevnÏ 400 KË 300 KË

Inzerenti s trval˝m pobytem nebo sÌdlem firmy mimo
˙zemÌ MÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov:

Strana Jednor·zovÏ OpakovanÏ
(min. 2◊

v kal. roce)
Cel· barevnÏ 2000 KË 1600 KË
Polovina barevnÏ 1000 KË 800 KË
»tvrtina barevnÏ 500 KË 400 KË

1/4
strany
60◊90

mm

1/2 strany A5
128◊90 mm1/1

cel· strana
A5

128◊185 mm

Inzer·ty jsou p¯ebÌr·ny v koneËnÈ ˙pravÏ. ⁄pravy
inzer·tu jsou zpoplatnÏny Ë·stkou 500 KË/hod.

P¯Ìjem inzerce ve form·tech
EPS (text v k¯ivk·ch, 300 dpi, CMYK); TIFF, JPEG
(300 dpi, CMYK), PDF (text v k¯ivk·ch, 300 dpi,
CMYK), jinÈ form·ty po dohodÏ.

CENÕK INZERCE VE ZPRAVODAJI








