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Slovo starostky

Vazeni spoluobcané,
jsem velice potéSena, Ze se v posledni dobé ukdzalo, ze nam viem, ktefi
zde Zijeme, bydlime, jde o stejné a dokazeme se spojit pro dobrou véc.
Petice, kterd navazovala na negativni stanovisko naseho zastupitel-
stva k podnétu na zménu tzemniho pldnu na tizemi mezi stavajici
zastavbou Seberova a dalnici D1 (tzv. Tesco), splnila sv@j tcel. Diky
vasemu aktivnimu pfistupu, kdy i néktefi z vas sami pomdhali sbirat
podpisy, jsme dokazali sehnat skoro 1000 podpist béhem par tyd-
nd. Petici jsem osobné predala panu primatorovi. Diky tomuto pre-
déni, naslednému vefejnému jednani na kontrolnim vyboru Zastu-
pitelstva hl. m. Prahy a vlastnimu formalnimu projednani petice na
zasedanf Zastupitelstva hl. m. Prahy jsme dokdzali ziskat pozornost viech zastupitelG hl. m.
Prahy. Na zdkladé diskuze, kterd se rozebéhla jiz v prosinci, se z mého osobniho pohledu na
stranu nasi méstské cdsti priklonili i vyznamni predstavitelé hl. m. Prahy. Byli jsme ujisténi, ze
bez souhlasného stanoviska méstské ¢dsti majitel neziska podporu hl. m. Prahy pro schvaleni
podaného podnétu. Co to pro nds znamend? Nyni bude muset majitel pfijit znovu a zacit jinak.
Byla bych velice rada, kdybyste vy sami, pokud mate predstavu, zasilali podnéty, ndméty, co
byste si dokdzali v tomto Gzemf predstavit. Je pouze na vés a pak na nds, zastupitelich, aby-
chom dokdzali spole¢né zasadné ovlivnit podobu tizemi, kterd by byla akceptovatelnd pro
vétsinu soucasnych obyvatel. | kdyby vase napady byly napfriklad: park, cyklostezky, pole,
nechat ve jak je, pripustit néjakou vystavbu, jakou?, rodinné domy, bytové domy, jak vysoké?,
nebytové prostory... Je toho mnoho, co by tam slo, ale také tfeba nic.
Jak se ukdzalo, dokdzeme se aktivné spojit proti néjaké akci, tady konkrétné proti podnétu na
zménu tzemniho planu. Pokusme se spojit znovu, tentokrét pozitivné. Pojdme zkusit nadefino-
vat, co jsme schopni pfipustit a za jakych podminek v tomto nasem tzemi. Kdyz budeme pfipra-
veni, budeme moci Iépe vyjedndvat. Majitelé do pozemkd vlozili velké investice a budou chtit,
aby se jim patficné zhodnotily. Negativnim pfistupem jsme dokazali prvni krok — zastavit nesmy-
sIné velkou zménu tzemniho plénu. Jejich snaha viak neustane. Jednd se o mozné miliardové
zisky. My, soucasnf zastupitelé, chceme pldnovat s vami se VSEMI. Proto budeme rédi za jakéko-
liv vase naméty a podnéty k tomuto tzemi. Piste prosim na e-mail venturova@seberov.cz, pfi-
padné i na papir, ktery ndm bud donesete nebo hodite do schranky na UMC.
Dalsim velmi pozitivnim krokem je souhlas Zastupitelstva hl. m. Prahy s vypsanim verejné zakdzky
na rekonstrukci hlavni komunikace mezi Seberovem a Hrn¢ifi. Tato stavba by méla zacit podle
toho, jak rychle bude hl. m. Praha soutézit zhotovitele, pfiblizné v druhé poloviné letosniho roku.
Navazujici stavbou bude vystavba nové budovy zakladni skoly u Jordanku. Kompletni doku-
mentaci bychom do konce tinora méli predat investicnimu odboru hl. m. Prahy, poté Praha
vypiSe zamér vefejné zakdzky. Pokud vse ptjde podle naplanovaného harmonogramu, méla
by Rada a nasledné Zastupitelstvo hl. m. Prahy schvdlit vypsani zdméru vefejné zakdzky
v pribéhu ndsledujicich par mésicd a tim spustit vlastni stavbu také jesté v letosnim roce.
Vzhledem k poctu potencidlnich prviackd doufam, ze stavba za¢ne co nejdfive, abychom na
Skolnf rok 2022/2023, nejpozdéji 2023/2024, mohli prijmout viechny nase déti bez problém
a nemuseli mit obavy, ze nékteré nase déti se do nasf skoly opét nevejdou.

Vase starostka Petra Venturova
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Vedeni méstské casti informuje

PODNET NA PORIZENI ZMENY UZEMNIHO PLANU MEZI D1 A SEBEROVEM
Jak uz jsme vas informovali v minulych ¢islech Zpravodaje, rozsédhlé pozemky o velikosti cca
66 ha mezi stavajici zastavbou Seberova a dalnici D1 zménily majitele. Novy majitel, spolec-
nost GEONE Seberov s.r.0., podal dne 24.9.2019 podnét na pofizeni zmény tizemniho planu
ze stavajicich funkénich ploch OP, ZMK, LR, 1Z na navrhované funké¢ni plochy OB, OV, SV,
ZVO, ZOB, ZP, DU. Navrhovanou zménu si mizete v grafické podobé prohlédnout na obraz-
cich (na nasledujicf strané).
Jedna se o navrh masivni zdstavby pfimo od hranic sou¢asného Seberova az k dalnici D1. Namisto
orné putdy a zelené by zde mély vyrist obytné komplexy, polyfunkéni stavby napt. pro bydle-
ni, obchod, administrativu nebo sluzby a velkokapacitni komplexy obchodi ¢i jinych arealu.
Dopravné obslouzit by celé tzemi mély pouze 2 hlavni komunikace. Obé jsou na jedné strané
odvedené na jiz nyni zasadné pretizenou kruhovou kfizovatku Na Jelenach x K Hrn¢ifdm x
Chilska, na druhé strané jedna usti do jiz nyni pretizené patefni komunikace K Hrn¢ifdm
u rybnika Jorddnek a druha na budouci Vesteckou spojku.
Podnét na zménu tzemniho pldnu nepocita se zadnymi plochami urc¢enymi pro vefejnou
vybavenost, napf. pro skolu, skolku ¢i zdravotnické zafizeni, a to i presto, Ze by zde mélo
vzniknout bydlenf pro cca 5,5 tis. novych obyvatel.
V podnétu zcela chybi regulativy, stanovujici max. miru vyuziti izemf.
V dotcené lokalité jsou vyznamna pramenisté spodnich vod, kterda zasobuji zdejsi kaskadu
rybniké v Seberové i Kunraticich a zejména chranénou pfirodni pamatku Hrnéitské louky.
Navrhovand vystavba by zdsadné narusila hydrogeologické poméry v lokalité i v navazujicich
tzemich a zhorsila tak Zivotni prostredi.
Navrhovana zména tzemniho planu a souvisejici vystavba by tak zasadné zhorsila zZivotni
podminky stavajicich obyvatel méstské ¢asti, zejména v Seberové. Nadmérné by dopravné
zatizila jiz tak pretizenou patefni komunikaci K Hrn¢itim a kruhovou kfizovatku s ul. Chilskd
a Na Jelenach. Castecné by snad odstinila hluk z D1, kde se jiz pocitd s vystavbou protihlukové
stény, ale s masivni vystavbou velkych komplext by se zasadné zvysila dopravni zatéz uvnitf
nové zastavovaného tzemi i ve stavajici zdstavbé, a tim by opét narostl hluk i emise.
Podany podnét na pofizeni zmény tizemniho planu projednalo dne 22. fijna 2019 na svém
mimoradném zaseddni Zastupitelstvo Méstské ¢asti Praha-Seberov a piijalo jednomysiné na-
sledujici usnesent:
,Zastupitelstvo Méstské ¢dsti Praha-Seberov zdsadné nesouhlasi s podnétem na pofizeni zmény
tizemniho planu pozemkd zapsanych na LV ¢ 814 pro obec Praha a k.4. Seberov u Katastralniho
dradu pro hlavni mésto Prahu, Katastrdlni pracovisté Praha — pozemky ¢. parc.: 528/1, 528/2, 528/3,
531/1, 531/3, 531/4, 531/6, 531/7, 531/8, 531/9, 531/10, 531/11, 531/12, 531/13, 531/14, 531/15, 531/16,
531/17, 531/19, 531/20, 531/21, 531/23, 531/24, 531/25, 531/26, 531/27, 531/28, 531/29, 531/30, 531/31,
531/32, 531/35, 531/36, 531/41, 535/5, 535/6, 535/7, 536/4, 536/5, 536/6, 536/7, 536/14, 536/18, 537/1, 537/2,
537/3, 537/4, 537/5, 537/6, 537/8, 537/9, 537/10, 537/11, 537/12, 537/13, 537/15, 537/16, 537/20, 537/21,
537/22, 537/23, 537/25, 537/29, 537/30, 537/33, 537/34, 537/36, 537/37, 537/38, 537/39, 537/40, 537/41,
537/42, 537/51, 537/52, 537/53, 537/57, 537/58, 537/59, 537/60, 537/61, 537/62, 537/63, 537/64, 537/65,
537/68, 538/4, 539/1, 540/1, 540/2, 540/3, 543/1, 550/3, 551/3, 551/4, 1533/1, 1533/7, 1533/9, ze stdvaji-
cich funk¢nich ploch OP, ZMK, LR, IZ na navrhované funkcni plochy OB, OV, SV, ZVO, ZOB,
ZP, DU a povéiuje starostku zasldnim tohoto stanoviska na Odbor tizemniho rozvoje MHMP.”
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STAvAJICIUP

LEGENDA

—— HRANICE NAVRHOVANE
ZMENY UP.
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Legenda UP:

ZMK prirodni krajinna a méstskd zelen — zelen méstska a krajinnd — méstska a krajinna zelen
s rekrea¢nimi aktivitami

1Z  piirodni krajinnd a méstska zelen — izola¢ni zeler — zelen s ochrannou funkci, oddélujici
plochy technické a dopravni infrastruktury od jinych ploch

OP  péstebni plochy — ornd pdda, plochy pro péstovani zeleniny — plochy orné pady

pro zemédélské vyuziti

obytné — Cisté obytné — plochy pro bydleni

OB

DU plochy dopravni infrastruktury — urbanisticky vyznamné plochy a dopravni spojeni, vefejna
prostranstvi — plochy zahrnujici vybrand ndmésti, shromazdovaci prostory, lavky a dalsi
plochy plnici funkci vefejnych prostranstvi

Na mimoradném zaseddni probéhla prezentace spolec¢nosti LOXIA Architectes Ingenierie s.r.o.,
kterou najal novy majitel pro zpracovani urbanistické studie celé lokality. Zaznam je zvefej-
nén na https://www.youtube.com/watch?v=cfN412kSUIQ.

Na podporu zaporného stanoviska Méstské ¢asti Praha-Seberov byla také sepsana petice.

Peti¢ni archy k 1. prosinci 2019 podepsalo 955 lidi. Dékujeme za vasi podporu!

Petici predala starostka MC Praha-Seberov Petra Venturova pffimo primatorovi hl. m. Prahy p.
Hribovi na zaseddni Zastupitelstva hl. m. Prahy pfi interpelacich dne 12.12.2019. Poté petici
projednal dne 15.1.2020 kontrolni vybor ZHMP a byla projedndna na Zastupitelstvu hl. m.
Prahy na zaseddni dne 23.1.2020.

Vlastni podnét na pofizeni zmény tizemniho planu bude projednan v organech hl. m. Prahy, a
to nejdrive ve Vyboru pro tizemni rozvoj, Gizemnf pldn a pamatkovou péc¢i ZHMP, poté v Radé
hl. m. Prahy a nakonec v Zastupitelstvu hl. m. Prahy. O jejich terminech vas budeme informo-
vat. Jedndni vyboru a zastupitelstva jsou vefejnd, jedndni rady je neverejné, ale mlize se ho
zUcastnit starostka méstské ¢dsti.

Zatim vie nasvédcuje tomu, Ze zasadni nesouhlas zastupitelstva nasi MC a zejména petice
s témé¥ tisici vasimi podpisy budou mit dostatec¢nou vahu pro zastaveni podaného podnétu.
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KONCEPCE ZKAPACITNENI KRUHOVE KRIZOVATKY NA JELENACH — CHILSKA — RAMPA D1

Uz fadu let se vedeni nasi méstské ¢dsti snazi o zkapacitnéni kruhové k¥izovatky Na Jelenach
— Chilska — rampa D1. Nizka kapacita této kfizovatky zplsobuje spolu s nardstajici zastavbou
ve Stredoceském kraji (Jesenice, Zdiméfice, Kocanda, Vestec...) prakticky kazdodenni rannf
dopravni zacpy na hlavni ulici K Hrnéifim.

Jiz v roce 2015 byla zpracovdna Technickou spravou komunikaci (TSK) pracovni verze kon-
cepcniho navrhu SSZ 4.988 Chilska — Na Jelenach, kde byla tato kruhova kfizovatka navrzena
jako priisecna kfizovatka fizend svételnym signalizacnim zafizenim. Zamér TSK nebyl vsak
doporucen k realizaci Institutem planovédni a rozvoje hl. m. Prahy (IPR). DGvodem bylo, Ze
dopravni situaci je tfeba vyhodnotit nejen z pohledu stavajici lokalni situace, ale rovnéz
v kontextu pfipravovanych stavebnich zameér( ve spddovém tizemi Opatov, Na Jelendch. Pro-
pustnost této kiizovatky také nelze hodnotit oddélené od souvisejicich kfizovatek Chilska —
Opatovska a také Na Jelenach — Kunraticka spojka.

V roce 2018 vznikla iniciativa vedeni MC Praha 11, ke které se nase MC pfipojila (usnesenim
8/1/2018/RMC ze dne 14.11.2018). Byla odesldna zadost o urgentni feseni nevyhovujici do-
pravni situace na kruhovych kfizovatkdch navazujicich na mimodroviiovou kfizovatku Opa-
tov, zejména na kiizovatku Na Jelenach — Chilskd — rampa D1, a to ndméstkovi primatora pro
dopravu Ing. Scheinherrovi a dal$im pfislusnym kompetentnim organdm (TSK, MHMP).
Dovody uvedené v zddosti o urgentni feSeni nevyhovujici dopravni situace byly:

Uvedené krizovatky jsou dlouhodobé pretizené. Dlouhé kolony aut sahaji v ranni a odpoledni
dopravni $picce az na konec Seberova a v ulici Na Jelendch od jednoho kruhového objezdu
k druhému. V soucasné dobé se velmi casto tvori vyznamné kolony a dochazi k velikému
zdrZeni vozidel v danych krizovatkdch, zejména té Na Jelendach — Chilskda — K Hrncitam. Situ-
ace se samozrejmé zhorsuje v souvislosti s castymi problémy (nehody ¢i uzavirky) na komuni-
kacich v sirokém okolr (ddlnice D1, BeneSovskd, Kunratickd spojka apod.).

- X =il Koncepcni na\.lh_krmuvath\.l 1-1000
% by | Na Jelenach - Chilska
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Z podkladd od TSK (Udaje o intenzitdch na sledované siti) a dalsich dostupnych materidld
pritom vyplyvd, Ze suma intenzit na vjezdu do dané kiizovatky se pohybuje v soucasné dobé
az na hranici 50 000 prdjezd(i /24 h, coz se z pohledu provozu malé okruzni krizovatky (i pres
doplnéni o by-passy) jevi jako extrémné vysokd hodnota. Je ziejmé, ze vzhledem k bézné
uvaZované kapacité okruznich krizovatek (do 32 000 prijezdd / 24 h, ackoliv v tomto pripadé
navysené vlivem vyse uvedenych by-passt), se jednd o hodnotu, kterou nemdze byt krizovatka
schopna prenést bez vyznamnych omezeni.

Dopravni situace v Seberové a Hrnéitich je za hranici dnosnosti, trpélivosti a zdravi mistnich
obyvatel. V pripadé méreni by se zcela jisté prokdzalo prekracovani vsech hodnot, nejen hluku
a prijezdu vozidel, ale zejména hodnot, majici vliv na zdravi obyvatel. Dana situace vsak
nemd Feseni, pokud hlavni mésto Praha ve spoluprdci s RSD, TSK a dalsimi nezacne co nejdFi-
ve fesit komplexné dopravni situaci a pretizeni v dopravnim uzlu Exitu 2 ddlnice D1, navazu-
jicich dopravnich kfizovatek, zejména té nad Seberovem, ale také navazujiciho kruhového
objezdu smérem na Chodov (Kunratickd spojka — Na Jelendch).

Dalsim bodem, ktery bychom chtéli resit, je iniciativa a podpora pro posun 0.km ddlnice D1 na
krizovatku s Prazskym obchvatem (kfizovatka D1 a odboceni na Ricany). Posun je nezbytny
pro moznost snizeni rychlosti na ddlnici D1 a tim i sniZzeni hlukové zdtéze mezi nasi méstskou
cdsti a Méstskou ¢dsti Praha-Ujezd.

Na zakladé této zadosti byla 6.8.2019 svolana schizka na TSK za déasti zastupct MHMP, MC
Praha 11, Policie CR, IPR, Ropidu a DPP.

Dale se jiz dvakrat sesla pracovni skupina na UMC Praha 11, kter4 je iniciovana mistostarostou
MC Prahy 11 pro Gzemni rozvoj Ing. Sedekem (29.11.2019, 24.1.2020). Zdc¢astnili se ji mimo
zastupc@ MC Praha 11 a nasi MC také zastupci MC Praha — Kunratice, TSK, CVUT a druhé
schlizky také zdstupci developerl Finep a Seberov site.

Cilem schiizek bylo se vzajemné informovat o rozvojovych zdmérech na tizemi MC Praha 11,
Praha-Seberov, Praha-Kunratice, a to s ohledem na zamér MC Praha 11 zadat zpracovani
dopravni studie pro oblast hornich Roztyl a déle pak pro oblast vymezenou ulicemi Na Jele-
nach, Mirového hnuti, Roztylska a dalnici D1. Jednim z kli¢ovych dopravnich uzl@, pokud jde
o tuto dopravni studii, je kfizovatka ulic Chilska — Na Jelenach — K Hrncitam, jejiz zatizeni je
ddno rozvojovymi zaméry nejen na tzemi MC Praha 11, ale i na izemi MC Praha-Seberov a
Praha-Kunratice. P¥i zaddvani studie MC Praha 11 zohledni i trasovéni cyklostezek a vedenti
tramvaje, které byly na schiizkdch také zminény.

ok ok

VYSTAVBA NOVE BUDOVY 7S U JORDANKU

Zasadné jsme nakrocili k vystavbé nové budovy ZS Seberov na pozemcich mezi rybnikem
Jordanek a Hrnéitskym hibitovem. Zakladni skola Seberov ziskala 20.11.2019 pravomocné
stavebni povoleni!

Déle jsme zpracovali projektovou dokumentaci
pro provddéni stavby a vykaz vymér a nyni preda-
me cely projekt investicnimu odboru MHMP, kte-
ry vysoutézi dodavatele stavby a bude cely pro-
jekt realizovat. Dodavatel by mohl byt znam v lété
2020. Vystavba skoly zabere podle ndzoru pro-
jektant cca 24 mésict, mohla by tedy byt hotova
v roce 2022-2023.
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CHODNIK K HRNCIRUM X NOVAKOVA

Jiz pfiblizné pred 10 lety byla dohodnuta s panem Rybou sména pozemkd tak, aby mohl byt
vybudovan okolo nového obytného domu v ulici K Hrn¢itm navazujici chodnik do ulice
Novakova. Sména pozemku byla zrealizovdna po zpracovani a projednani oddélovacich geo-
metrickych pland v roce 2018. Poté bylo provedeno zaméfeni a zpracovana projektova doku-
mentace nového chodniku véetné navazujiciho pfisvétleného prechodu pro chodce. Na konci
roku 2019 vydal Odbor vystavby UMC Praha 11 stavebni povoleni. Nyni vypieme vefejnou
zakdzku na vybér zhotovitele a v letosnim roce bychom chtéli chodnik i realizovat. Doufame,
Ze se podafi termin vystavby béhem letnich prdzdnin, protoze stavebni prace budou ¢aste¢né
zasahovat i do hlavni ulice K Hrn¢ifm a budou tak vyzadovat dopravni omezeni.

STAVANC ZED,

MISTRI KOMUNIACE v e === 8- 4| 5| g eatw
ULICE W HRNC RGN | | | v = - ] e
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VYSTAVBA EVAKUACNI STANICE V ULICI K SAFINE

Celou stavbu gravita¢niho fadu splaskové kanalizace a evakuac¢nf stanice v Hrnéifich zajistuje
a financuje Prazska vodohospodarska sprava (PVS). Nyni PVS vysoutézila zhotovitele stavby
,Evakuaénf stanice — Hrnéife, Praha 11, ¢. akce 11F5100, kterym je spolecnost Ceska voda —
Czech Water, a.s. Podle predbéznych informaci PVS by méla vystavba evakuacni stanice v ulici
K Safiné (u hfisté) zacit na pfelomu dubna a kvétna letosniho roku. Dokonceni hlavniho gravi-
ta¢niho Fadu splaskové kanalizace v ulici K Seberovu (od kostela sv. Prokopa k ulici Osvétova)
spole¢né s napojenim evakuacni stanice v ulici K Safiné, které zplsobi dopravni omezenf
hlavni ulice K Seberovu, by se mélo realizovat a7 pristi rok.

L

VYSADBA NOVE ZELENE NA UZEMi NASi MESTSKE CASTI

Na zakladé nasi zadosti schvdlilo Zastupitelstvo hl. m. Prahy dne 20.6.2019 poskytnuti tGcelo-
vé dotace nasi méstské casti na vysadbu nové zeleng, a to konkrétné na:
1) vysadbu aleje strom@ ve sportovné oddychovém aredlu v Seberové ve vysi 900 tis. K¢,

2) vysadbu zelené stény a parkové plochy na pozemku €. parc. 1149 v HrnéiFich ve vysi 485 tis. K¢.
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* Bylo vysazeno pfiblizné 50 novych strom ve sportovné oddychovém areélu v Seberové.

e Byl rekultivovan a ¢dste¢né osdzen pozemek na konci ulice K Safiné v Hrn¢ifich. Na dalsf
vysadbu na tomto pozemku pozaddme v tomto roce jesté o podporu do vyzvy ¢. 9/2019
v ramci Nérodniho programu Zivotni prostiedi na zaklddani a obnovu ploch zelené na tze-
mi MC. Lze tak ziskat az 250 tis. K¢.

e Dile jsme vyménili nékteré stromy na namésti v Seberové a dosadili zde 4 nové lipy.

e Také jsme vyménili suché stromy v ulici Za Jednotou a HypSmanova.

* Koncem roku jsme rekultivovali a nové osazeli bludisté na ndmésti v Seberove.

L

PROJEKT DOMOVA A REZIDENCE PRO SENIORY V SEBEROVE

Radi bychom vas sezndmili s ¢asovym harmonogramem pfiblizujici se stavby domova seniord
a rezidence pro seniory. Tato vystavba je pldnovéna v centru Seberova a navazuje na nové
zbudované namésti.

Demoli¢ni prace by mély podle informace investora, kterym je VYMINEK — Praha, Seberov s.r.o.,
zacit od 3. tinora 2020 a mély by trvat pfiblizné 14 dnd. Bude zbourana stévajici stodola, zdi
kolem pozemku a zpevnéné plochy. Poté budou na pozemku probihat hydrogeologické prace
a na zacatku kvétna 2020 by méla zacit stavba samotnd. Vystavba je pldnovana na 12 mésicd,
takze pfiblizné v kvétnu az ¢ervnu 2021 by mél byt domov pro seniory a rezidence pro seniory
uvedeny do provozu. Téime se, Ze po dokonceni téchto budov bude nejen dotvofeno a uza-
vieno nase namésti, ale v nasi méstské casti pribude prospésné a spolecensky potrebné zafize-
ni poskytujici potfebnou péci seniorfim.
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NAVRH ROZPOCTU MC PRAHA — SEBEROV NA ROK 2020

® Rozpocet hlavni ¢innosti na rok 2020 je sestaven jako vyrovnany s objemem pifjm@ a vydajt
ve vysi 24 383 400 K¢.

¢ Rozpocet vedlejsi hospoddrské cinnosti na rok 2020 pocitd s vynosy ve vysi 1 460 000 K¢ a
s naklady ve vysi 557 000 K¢, predpokladany hospoddrsky vysledek pred zdanénim bude
tedy + 903 000 K&.

Hlavni ¢innost:

e Rozdil mezi pfijmy a vydaji hlavni ¢innosti bez piijmd a vydajd na investice (provozni hos-
podarsky vysledek) je + 976 600 K¢.

* Vysi provoznich vydaji ovliviiuje pfedevsim planovana céstka ve vysi 3 mil. K¢ na dalsi
opravy chodnikli a vozovek.

¢ Pldnované investice na rok 2020 jsou:
— 510 tis. K¢ na chodnik K Hrn¢iflim x Novakova
— 200 tis. K& na 2 ks pfistreskd MHD

1586 tis. K¢ na dokonceni projektové dokumentace pro provadéni stavby nové budovy

7S u Jordéanku,

— 60 tis. K& na projektovou pfipravu zdzemi hristé K Safiné

— 100 tis. K& na nizky velkoobjemovy kontejner na bioodpad

Planované investice jsou celkem ve vysi 2 456 tis. K¢. Na dokoncenfi projektové dokumentace
pro provadéni stavby nové budovy ZS u Jordanku byla MC jiz poskytnuta dotace od hl. m.
Prahy, kterd bude s nejvétsi pravdépodobnosti prevedena do roku 2020, a cely doplatek ve
vysi 1586 tis. K¢ z nf bude uhrazen. Ostatni pldnované investice, pokud na né nebudou ziska-
ny dotace, budou hrazeny z vlastnich fondd hospoddiské ¢innosti.

¢ Komentdr k nékterym polozkdm provoznich pfijma:

— Pol. 1511 Dan z nemovitosti byla zvysena z diivodu nové vyhlasky hl. m. Prahy.

— Pol. 2141 Pfijmy z udrokl byla zvy$ena z dlivodu uzavieni novych smluv s bankou a
zfizeni novych spoficich dctd.

e Komentaf k nékterym polozkdm provoznich vydajt:

— V OdPa. Silnice nejvétsi polozkou jsou opravy chodnikd a vozovek v pldnované vysi 3 mil. K&.

— V OdPa. Predskolni zafizeni je bézny rozpocet MS ve vysi 947 tis. K& — viz samostatny rozpo-
cet MS. Ddle je zde 32 tis. K& na administraci ¢erpani dotace z evropskych fondt z OP PPR.

— V OdPa. Prvni stupei zakladnich kol je bézny rozpocet ZS — viz samostatny rozpocet ZS
ve vysi 2299,2 tis. K¢, ten obsahuje také ¢ast platu nové ziizené funkce skolniho psycho-
loga, néklady na 2. ucitele angli¢tiny — rodilého mluvéiho, které MC dotovala od roku
2009 do roku 2019, i naklady na pdrovou ucitelku jsou nyni nové hrazeny ze statniho
rozpoctu. Rozpocet ZS je ve stejné vysi jako v minulém roce.

— V OdPa. Osobni asistence, pecovatelskd sluzba a podpora samostatného bydleni je roz-
poctovdna c¢astka 60 tis. K¢ na dotaci dovozu obédl pro obcany, ktefi si nemohou ze
zdravotnich nebo socidlnich dlivod( obédy sami zajistit (30 K¢ na kazdy obéd).

— V OdPa. Ostatni zajmova ¢innost a rekreace je zvysena ¢astka na piispévky ¢lentim Klubu
aktivnich 55+ — pfispévky na zdravotni cvi¢eni a nové na plavani.

— V OdPa. Mistni rozvoj rozpoctujeme 16,2 tis. K& na provoz prvkd Smart City.

— V OdPa. Péce o vzhled obci a vefejnou zelen byla nové vysoutézena jak firma na celoro¢-
ni ddrzbu MC, tak firma na prondjem vanoc¢niho osvétleni. Obé nové smlouvy jsou zo-
hlednény v rozpoctovanych castkdch.
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- V OdPa. Cinnost zastupitelstva obci jsou rozpoctovany odmény zastupiteld, radnich a
predsedd vybort podle aktualni vyse dané nafizenim vlady — pro rok 2020 vlada rozhod-
la 0 zvyseni 0 10 % proti odménam roku 2019.

— V OdPa. Cinnost mistni spravy jsou rozpoctovany mzdy pro plny stav zaméstnanct UMC
dle organizacni struktury zvysené podle novych platovych tabulek podle nafizeni vlady.
Polozka Pohonné hmoty a maziva jiz nebude rozpoctovana, protoze MC jiz ma pouze
elektroauto. V poloZce Sluzby penéznich Ustavl rozpoctujeme pojisténi veskerého ma-
jetku MC i pojisténi odpovédnosti. V poloZce Najemné rozpoctujeme ndjem rybnikd.
Polozka Sluzby, $koleni a vzdélavani byla zasadné navysena, protoze zaméstnanci UMC
maji povinna skolenf, kterd v minulych letech neprobéhla. V PoloZce Ostatni nakupy j.n.
rozpoctujeme poplatky Svazu mistnich samosprav a Svazu méstskych ¢dsti.

Vedlejsi hospodarska cinnost:

* Vynosy a ndklady vedlejsi hospodérské cinnosti pocitaji s béznymi vynosy i naklady odpo-
vidajicimi minulym letim. Ve vynosech je zahrnuto: prondjmy hfist, hrobd, ¢.p. 34 (veteri-
nar, Sumecek), Baracnické rychty, $pejcharu, kiosku ve Sportovné oddychovém aredlu
v Seberové, parkovist (Di Carlo), stozar Vodafone, billboard na Kunratické spojce, inzerce
ve Zpravodaji, reklamni bannery ve Sportovné oddychovém aredlu v Seberové, vécné bre-
meno El Asador a dalsi vécnad bfemena.

Strednédoby vyhled rozpoctu do r. 2025:

¢ Vyhled se obtizné odhaduje, proto je ponechan ve vysi odpovidajici pfiblizné vysi provoz-
nich piijma a vydajd rozpoctu na rok 2020. Kapitdlové vydaje ve vyhledu nezohledrujeme,
protoze jsou vétsinou hrazeny z mimofadnych investi¢nich dotaci.

Navrh rozpoctu MC, ZS a MC na rok 2020 je zvefejnén na http:/Avww.seberov.cz/umc/rozpocet.htm

a bude ho schvalovat Zastupitelstvo Méstské ¢asti Praha-Seberov 10. dnora 2020.

ok ook
HARMONOGRAM AKCi V MC NA ROK 2020
23.2. od 14:00 Masopust
19.3. od 18:00 Setkani Klubu aktivnich 55+
4.4. od 9:00 Uklidme svét, uklidme Cesko
8.4. od 15:00 Velikono¢ni jarmark
30.4. od 17:00 Carodgjnice
19.5. od 15:00 Vitani obcankd
21.5. Jarni zajezd pro seniory
29.5. od 15:00 Détsky den
13.6. koncert, Hertl Cup, setkani Klubu 55+, soutéze pro déti
15.9. Podzimni zajezd pro seniory
26.9. Svatovdclavské slavnosti
3.11. od 18:00 Setkani Klubu aktivnich 55+
10.11. od 15:00 Vitani obc¢ankd
28.11. Koncert v Kostele sv. Prokopa a rozsviceni vdno¢niho stromu
u Baracnické rychty v Hrnéitich
29.11. Program déti ze ZS V Ladech a rozsviceni vano¢niho stromu
na namésti v Seberové
3.12. od 17:00 Mikulasska
17.12. od 18:00 Vanoc¢ni setkani Klubu aktivnich 55+

ZPRAVODA] SEBEROV A HRNCIRE 1/2020 11



RADNICE

KLUB AKTIVNICH 55+

Ve ¢tvrtek 19. prosince se ¢lenové Klubu aktivnich 55+ opét sesli na pred-
vano¢nim popovidani s vyrobou vanocnich dekoraci.

Od 1.1.2020 se kazdy clen klubu bude muset prokazovat na akcich pora-
danych klubem a pfi uplatiiovani vyhod prilkazem ¢lena. Vy, ktefi ho jesté
nemate, se zastavte v Gfednich hodindch na UMC u pani Dvordkové, ktera
vam ho vyda.

e
—

Co nabizi méstska ¢ast ¢lenim klubu?

Jiz od roku 2017 poskytuje nase méstskd ¢dst ¢lendm klubu pFispévky a dalsi vyhody:
— zdarma se Gcastnit zajezd(, které porddd nase MC,
— Ucastnit se pravidelnych setkdni cca 4x ro¢né ve Spejcharu,
— byt pravidelné informovan o vsech aktivitach klubu,
— ziskat finan¢ni bonus 50 % z ceny za zdravotni cviceni v zajmovém centru v Baracnické
rychté v Hrncifich po ukonceni kurzu v pFipadé splnéni podminek:
1) uhrazeni kurzovného na min. 1 pololeti,
2) absolvovani 80 % dochazky — hodnoti se vzdy za 1 celé pololeti.
Od prosince 2019 bude nové nase méstska cast poskytovat ¢lendim klubu pispévek na plavani
ve Sportovnim aredlu, plaveckém bazénu a vodnim svété Jedendctka Chodov Praha 11 ve vysi
50 % ceny vstupenky, maximélné 1x tydné. Vstupenky se budou proplacet na UMC vzdy za pall
roku, a to: 1) za prosinec — kvéten od 1.6. do 15.6., 2) za Cerven — listopad od 1.12. do 15.12.
Budou propldceny pouze vstupenky do plaveckého bazénu a vodniho svéta s toboganem na
dobu 80 minut pro seniory.

A jak se do klubu registrovat?

1. nejlépe se Ucastnit osobné nékteré z akci,

2. osobné na ufadu nasi méstské casti v uUfedni hodiny u pani Dvofdkové — staci napsat na
papir jméno a pfijmeni, ro¢nik narozeni, adresu trvalého bydlisté a pfedevsim kontakt,
jakym zp@sobem chcete byt pravidelné informovéni (SMS, e-mailem nebo dopisem) nebo

3. e-mailem na info@seberov.cz.

Nezapomeiite: vzdy je tfeba vyplnit jméno, pfijmenf, ro¢nik narozenf a adresu trvalého pobytu

a uvést, jakou formou chcete byt informovdni o viech aktivitach.
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Pro Klub aktivnich 55+ '.A“
99+

Srdeéné Vas zveme na prrednasku:

TUKY OPET NA TALIRI

¢ Tuky zdravé a nezdravé,

rafinované, nasycené a

nenasycené

e Esencialni mastné kyseliny,
dulezityy pomér mezi Omega-3 a

Omega-6

¢ Kdy jaké tuky pouzit — chutové

vlastnosti a tepelna stabilita tuki

e Oleje v terapii a kosmetice

Ve ¢tvrtek 19.3.
2020 v 18 hodin

Kde:

Why not Spejchar v
Seberové

Lektor:

Ing. Renata
Davidova

Certifikovany
poradce pro vyzivu,
lektor a kou¢
zdravého zivotniho

stylu

EMPIRIA vijZzivové
poradenstvi - Ing. Rendta
Davidova
Tel.: +420 777 095 240
Facebook:
EMPIRIA vijzivové
poradenstvi

E-mail:

renata@empiria-
vyzivove-poradenstuvi.cz
Vice zde:
https://www.empiria-

vyzivove-poradenstuvi.cz//
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INFORMOVANOST

Aktudlni informace zvefejiiujeme mimo Zpravodaj ve vyvéskdch, na
facebooku Méstska ¢ast Praha-Seberov, na webovych strankach
www.seberov.cz a také v aplikaci pro chytré mobilni telefony Praha
Seberov. Aplikace pro chytré telefony ndm navic umoznuije zasilat rychlé
push zpravy, které vas mohou informovat o aktualnim déni v méstské
¢asti. Z aplikace také muzete naopak vy ndm pohodiné vyfotit a zaslat
hlaseni nedostatkd. Aplikaci si mézete stdhnout pomoci QR kédu nebo
vyhledat v Apple store nebo Google Play pod ndzvem Praha Seberov.
Nové jsme zfidili méstské ¢asti profil na Instagramu prahaseberov.

L

INFOKANAL

Od z&fi 2019 natdci pro méstskou ¢ast vie dalezité nové p. Stépan Kotouc z Hrn¢it. Mazete tak
vidét videa z akci porddanych méstskou casti. Takze pokud si chcete pfipomenout adventni
koncert v kostele sv. Prokopa a rozsvicenf stromu u Baracnické rychty v Hrn¢itich, rozsvicent
vano¢niho stromu s vystoupenim déti ze ZS V Ladech na namésti v Seberové, vanocni vystou-
peni 7ak@ ZS V Ladech, predvanoeni setkani Klubu aktivnich 55+ nebo Mikuldsskou pohadku
s Divadlem v pytli, mate moznost. Videa jsou zvefejiiovana na youtube. Pfistupnd jsou na
https://www.youtube.com/user/seberovinfokanal/videos nebo z webové stranky www.seberov.cz,
kde v pravém hornim rohu je odkaz na Infokanal. Od zacétku letosniho roku je mizete vidét
znovu také v kabelové televizi. Natdci se také zasedani zastupitelstva méstské casti, jejichz
zdznam je zvefejiiovan cely v nezkrdcené podobé.

Z jednani Rady méstské casti

27. jednani dne 18.12.2019

— rada souhlasila s uzavienim Smlouvy o uzavfeni budouci smlouvy o zfizeni vécného bfeme-
ne s Prazskou plynarenskou Distribuce a pp. Cyrilem Diatkou a Zuzanou Diatkovou a pové-
fila starostku podpisem smlouvy

— rada souhlasila s uzavienim Dodatku ¢. 1 ke Smlouvé o budouci smlouvé o zfizeni sluzeb-
nosti inzenyrské sité s pp. Cyrilem Diatkou a Zuzanou Diatkovou z diivodu prodlouzeni STL
plynovodniho fadu a povéfila starostku podpisem Dodatku

— rada souhlasila s objednavkou zpracovanfi pravidel pro jednani se stavebniky o podileni se
na financovani nebo budovani verejné infrastruktury na dzemi méstské ¢dsti

- rada souhlasila se zménou najemce hrobového mista ¢islo 287

— rada souhlasila se zvefejnénim zaméru pronajmu ,Hasi¢ské zbrojnice” na dredni desce MC

— rada schvdlila dpravu rozpoc¢tu MC €. 31/2019 — presuny mezi polozkami v rémci kapitoly
z ddvodu dhrady bezdlivodného obohaceni za uzivani casti nemovitych véci ul. Musilova

— rada schvdlila tpravu rozpoctu MC €. 32/2019 — presuny mezi polozkami v ramci kapitoly

— rada souhlasila se zménou najemce hrobového mista ¢islo 354

— rada vzala na védomi Ndvrh obecné zavazné vyhlasky HMP o $kolskych obvodech zaklad-
nich skol bez ptipominek

- rada souhlasila s objedndvkou 60 ks darkovych poukazek pro jubilanty
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— rada vzala na védomi objednavku instalace jistie pro zasuvky véetné rozvodd do serverov-
ny UMC pro zaji§téni provozu Infokandlu

— rada souhlasila s uzavienim dodatku ¢. 1 k rdmcové smlouvé na zhotoveni a dodani 6 ¢isel
ro¢né tisténého Zpravodaje s p. Tomdsem Ritterem, kterym se méni na dobu neurcitou

- rada souhlasila s uzavienim dodatku ¢. T k rdmcové smlouvé na redakéni pripravu 6 Cisel
ro¢né tisténého Zpravodaje s p. Pavlem Hanuskou, na dobu urc¢itou do 31.12.2019

— rada souhlasila s kratkodobym pronajmem ,Hasic¢ské zbrojnice” firmé MK3, a.s.

— rada souhlasila s dhradou udrzby Hrncifského hibitova a Hrnéitského hfisté p. Bohuslavu
Kovafikovi

28. jednani dne 15.1.2020
- rada schvélila navrh rozpoctu na rok 2020 7S, MS, MC a névrh stfednédobého vyhledu
rozpoctu MC do r. 2025 a souhlasila s jejich zvefejnénim a predlozenim ke schvéleni na
nejblizsi zasedani zastupitelstva MC

— rada souhlasila s uzavienim smlouvy o najmu plochy na jizni ¢dsti oploceni minigolfu ve
sportovnim aredlu Seberov pro umisténi lehkého reklamniho transparentu pro Krofta Uniser-
vis spol s r. 0.

— rada souhlasila s objednavkou Masopustu u Spolku DIVADLO V PYTLI v terminu 23.2.2019

— rada schvalila predbézny harmonogram akci v MC na rok 2020

- rada vzala na védomi zménu najemce hrobového mista ¢islo 69

— rada souhlasila s objedndanim doplnéni videotelefonl do Baracnické rychty v Hrncitich

— rada souhlasila s objednavkou dodate¢ného dklidu listi v MC u spol. MK3, a.s.

- rada souhlasila s dopInénim usneseni k pfispévku na plavani pro ¢leny Klubu aktivnich 55+
a to, ze budou proplaceny pouze vstupenky do plaveckého bazénu a vodniho svéta s tobo-
ganem na dobu 80 minut pro seniory

— rada souhlasila s poskytnutim prostor v Barac¢nické rychté v Hrnéifich pro konani dvouden-
niho vyro¢niho sedéni Obce bard¢nikd Hrncife

29. jednadni dne 29.1.2020
— rada schvalila dpravu usneseni k navrhu rozpoctu MC — Vedlejsi hospodafské cinnost
— rada souhlasila s proplacenim mimofadné odmény za vyrobu videoklipu ke zméné tizemni-
ho planu mezi D1 a Seberovem nad ramec smlouvy panu Stépanu Kotoucovi
— rada souhlasila s proplacenim faktury za opravu slavnostniho osvétleni Kostela sv. Prokopa
v Hrncitich
— rada souhlasila s prerozdélenim hospodafského vysledku MS za rok 2019
— rada souhlasila s prerozdélenim hospodafského vysledku ZS za rok 2019
— rada schvdlila odmény Fediteli ZS a Feditelce MS za 1. pololeti skolniho roku 2019/2020
— rada schvélila podani zadosti o pfevod nevycerpanych ¢astek tcelovych prostredkd poskyt-
nutych MC z prostiedkd hl. m. Prahy v roce 2019 a letech dFivéjsich do roku 2020:
e Castky ve vysi 2 339 462 K& — Projektova pfiprava nové budovy zakladni skoly (ORG 41195)
— do roku 2020 a to na stejny Ucel,
e Castky ve vysi 1 968 903 K¢ — (ORG 81034) — Vykup pozemk pod komunikaci Musilova
(parc. ¢. 302/15, 303/5, 1471/11) do roku 2020:
O a to castky ve vysi 314 447 K¢ na pokryti neopravnéného uzivani téchto pozemkd za
posledni 3 roky podle usneseni zastupitelstva MC ¢. 8/6/2019/ZMC ze dne 9.12.2019,
O ato &astky ve vysi 1 654 456 K¢ na vykupy pozemkd pod komunikacemi v MC Praha-Seberov,
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e castky na Multifunkéni prvky Smart City (ORG 80730) — neinvesti¢ni dotace ve vysi
48 600 K¢ a to na stejny tcel,
e castky na Vysadbu aleje stromt (UZ 81) — neinvesti¢ni dotace ve vysi 49 586,86 K¢ — a to
na stejny dcel.
- rada souhlasila s podanim zddosti o pridéleni dotaci z rozdélované rezervy méstskym c¢as-
tem v roce 2020 na nasledujici projekty ve stanoveném poradi priorit:
1. Rekonstrukce komunikaci Mezi Poli, Na Proutcich, Ke Smejkalu, Hrozného, Lesného,
Tuzebnikova 10 mil. K¢
2. Projektova pfiprava a realizace cyklostezky od ul. K Trni¢ku po ul. Na Jelendch 6 500 tis. K¢
3. Nova vysadba zelené& na tzemi MC Praha-Seberov — oddychovy park Hrnéite, ndmésti
Seberov, oddychovy park Seberov — 3 mil. K¢
— rada souhlasila s predlozenim stanoveni odmén neuvolnénym clenim zastupitelstva na nej-
blizsi zasedani ZMC a navrhla usnesent
~ rada souhlasila s podanim Z&dosti na MHMP o provedeni prezkoumani hospodareni MC za
rok 2020
— rada souhlasila se zménou ¢. 3 Statutu zaméstnaneckého fondu méstské ¢4sti Praha-Seberov
— rada schvdlila uzavfeni objednévky se Svazem mistnich samosprav CR na potizeni doplikové
implementace GDPR
— rada souhlasila s vyvésenim vlajky pro Tibet dne 10.3.2020
— rada vzala na védomi vyzvu k upusténi od protipravniho jednani a odstranéni jeho nasledkd
od spol. Seberov site s.r.o. tykajici se ¢lanku s titulkem ,Miliardovy tunel v Praze-Seberové”
na webu www.seberov.cz a souhlasila s fesenim navrzenym advokatni kanceldfi DBK Partners
— rada schvalila predlozeni zpravy o ¢innosti RMC za rok 2019 na pfisti jednani ZMC
— rada schvalila program zasedani ZMC Praha — Seberov, konaného dne 10.2.2020
- rada vzala na védomi zménu najemce hrobového mista ¢islo 231
— rada souhlasila se zvefejnénim vyzvy k podani nabidky v rezimu zakdzky malého rozsahu
na stavebni prace ¢. 1/2020 ,Seberov — chodnik ul. K Hrnéi¥am — Novakova“

PIné znéni prijatych usneseni i zapisd z jednani RMC najdete na www.seberov.cz
v sekci samosprava/zapisy a usneseni ze zasedani RMC.

Ze zasedani Zastupitelstva méstské casti

6. zasedani dne 9.12.2019

— zastupitelstvo schvalilo pravidla rozpoctového provizoria MC pro rok 2020

— zastupitelstvo schvdlilo dpravu rozpoctu MC ¢. 29/2019 v souvislosti s poskytnutim dotace
7z OP VVV v rémci vyzvy Podpora $kol formou projektd zjednoduseného vykazovani — Sab-
lony pro MS a ZS i

— zastupitelstvo schvdlilo tGpravu rozpoctu MC ¢. 30/2019 v souvislosti s pfijetim smluvni po-
kuty za poruseni povinnosti provést dilo ve sjednaném terminu od spol. PRAGOTRADE

— zastupitelstvo vzalo na védomi zdpis z jedndni kontrolniho vyboru ZMC ze dne 17.9.2019
v¢. zapisu o provedené kontrole 5.9.2019 a souhlasilo s jeho zvefejnénim

— zastupitelstvo souhlasilo s uzavienim smluv o vypofadani zavazkd se ZS a MS, piflohami
budou darovaci smlouvy na movity majetek

— zastupitelstvo:
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1. souhlasilo s uhrazenim ceny za neopravnéné uzivani za posledni 3 roky pozemkd pod
ul. Musilova dle znaleckého posudku na stanoveni ceny za neoprdvnéné uzivani po-
zemk( pod komunikacemi a chodnikem, jen? nechd zpracovat MC,

2. souhlasilo s objedndnim znaleckého posudku na stanoveni ceny obvyklé pro odkup po-
zemkd pod ul. Musilova pro navrh kupni smlouvy,

3. souhlasilo s objedndanim znaleckého posudku na stanoveni ceny obvyklé pro zfizeni
vécného bfemene na pozemcich pod ul. Musilova pro navrh smlouvy o zfizeni vécného
bfemene,

4. souhlasilo s podanim Zzddosti na hl. m. Prahu o zménu Gcelu ¢4sti dotace na vykup po-
zemkd pod ul. Musilova, odpovidajici uhrazené cené za neopravnéné uzivani pozemkd
za posledni 3 roky, na dhradu neopravnéného uzivani.

PIné znéni pfijatych usneseni a zapisy ze zasedani ZMC najdete na www.seberov.cz
v sekci samosprava/zapisy a usneseni ze zasedani ZMC.

V roce 2020 jsou planovana zasedani Zastupitelstva Méstské ¢asti Praha-Seberov v obvyklych
pondélnich terminech, a to na 10. tnora, 27. dubna, 22. ¢ervna, 14. zdFi a 14. prosince.
Zasedani probihaji ve $pejcharu (V Ladech ¢. p. 1020) od 18:00. Pokud nema méstska cast
zadné body k projednani, zasedani se nesvolavd. V piipadé potieby |ze kdykoliv svolat mimo-
fadné zasedani zastupitelstva. Kondni zaseddni oznamujeme vzdy nejméné 7 dni dopredu
prostfednictvim pozvanky zvefejnéné na dredni desce, na webovych strankdach www.seberov.cz,
na facebookové strance Méstskd ¢ast Praha-Seberov a ve vyvéskach na tzemi méstské ¢dsti.
Kazdé zaseddni zastupitelstva je zaznamenano a mdZzete se na zaznam kdykoliv podivat na odkazu
https:/www.youtube.com/user/seberovinfokanal/videos nebo z webové stranky www.seberov.cz,
kde v pravém hornim rohu je odkaz na Infokanal.

Informace a aktuality

JEDNOTKA SBORU DOBROVOLNYCH HASICU PRAHA-UJEZD PRIJME NOVE CLENY

V obci Ujezd byl v roce 1902 zalozen hasi¢sky sbor, ktery v roce
1990 z neznamych divodl zanikl. Dne 14. srpna 2014 se sedla
parta nadsencl a domluvila se na obnoveni téméf stoleté tradice.
Na ustavujici valné hromadé pfijali stanovy Sdruzeni hasi¢a Cech,
Moravy a Slezska a zalozili Sbor dobrovolnych hasi¢@ Praha-Ujezd
(SDH). Plany byly veliké a ndm se je podafilo vSechny uskutecnit.
Zalozili jsme Jednotku sboru dobrovolnych hasi¢t Praha-Ujezd
(JSDH), kterou zastupitelé méstské ¢asti dne 1. tinora 2016 na svém
zaseddni zfidili se zafazenim do kategorie JPO V. Na zdkladé souhlasu Hasi¢ského zachranné-
ho sboru hl. m. Prahy byl dne 24. dnora 2016 jmenovan do funkce velitele JSDH pan Ivan
K¥izek. V lonském roce, 2. ledna 2019, probéhla kolaudace stavby nové hasi¢ské zbrojnice.
Zbrojnice je pIné vybavena a pro zdsahy je k dispozici Tatra 815, CAS 32 8200/800 S3R.

JSDH pfijimd v soucasné dobé do svych fad nové ¢leny. Predpokladem pro pfijeti je plnoletost,
dobré fyzickd kondice, zdjem o vzdélavani a Fidi¢ské opravnéni skupiny C. Zdjemci mdzou
kontaktovat velitele sboru pana Ivana Kfizka na emailu ivankrizek@seznam.cz, webové stran-
ky www.sdh-praha-ujezd.cz.

Vdclav Drahordd, starosta
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En
Dusgy, 25.4.12-16 25.4.12-16
R.\m.. TEN
30.5. 12-16 30.5. 12-16
Ammsw
VEN 27.6.12-16 27.6.12-16

[ bioodpad smésny P mobilni sbérny dvar

velkoobjemovy (stavebni sut, dfevo,
odpad bioodpad, velkoobjemovy odpad)
KONTEJNERY

I v roce 2020 budou pravidelné na Gzemi méstské ¢dsti pristavovany velkoobjemové kontejnery na smésny odpad, velkoobjemové
biokontejnery a mobilni sbérné dvory. V nésledujici tabulce je harmonogram pfistavovédni velkoobjemovych kontejnerti v 1. pololeti
2020. V p¥ipadé zmén vds budeme informovat prostiednictvim vyvések, FB, webovych strdnek nebo v dalsim cisle Zpravodaje.
Terminy pfistaveni mobilnich sbérnych dvord jesté nejsou znamy.

NCIRE
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MOBILNI SBER NEBEZPECNYCH ODPADU A POTRAVINARSKYCH OLEJU

Ve ctvrtek 27. tnora 2020 probéhne mobilni sbér nebezpecného odpadu a potravindrskych
olejd. Odpad mazete odevzdat na kiizovatce K Seberovu x Osvétova od 18:00 do 18:20, v ulici
K Seberovu pred hibitovem od 18:30 do 18:50 a v ulici K Hrn¢itam u UMC od 19:00 do 19:20.
V ramci mobilniho sbéru jsou ZDARMA odebirany nize uvedené odpady:

NEBEZPECNE:

e rozpoustédla T \

e kyseliny E ikl .

. Zésady vt sk ‘ y

o fotochemikalie - == oA

e pesticidy

e Zzdfivky a jiny odpad s obsahem rtuti ) N—

o olej a tuk Vozidlo pro mobilni sbér NO
e barvy, tiskarské barvy, lepidla, pryskyfice

e detergenty obsahujici nebezpecné latky (Cistici prostfedky)

o |éciva

baterie a akumulatory

Kapalné nebezpecné odpady musi byt predany v pevné uzavienych nadobdch!

OSTATNI:

e jedly olej a tuk (v uzavfenych PET lahvich)

NELZE ODEVZDAT: stavebni odpady, objemné odpady, elektrozafizeni apod.

Nebezpecné odpady a potravindiské oleje mohou obc¢ané hl. m. Prahy odevzdavat zdarma.
Pred odevzdanim odpad( pfi mobilnim sbéru jsou ob¢ané povinni prokdzat se ob¢anskym
prikazem za dcelem potvrzeni trvalého pobytu na dzemi Prahy. V piipadé, Zze svozové vozi-
dlo nenaleznete na pfislusné zastavce dle harmonogramu, kontaktujte fidice tohoto vozidla na
telefonnim ¢isle 601 389 243, 731 451 582 nebo 602 485 324.

Nebezpecné odpady, stejné jako dalsi tiiditelné druhy odpadu je zakdzano ukladat do nadob
na smésny odpad nebo dalsich nddob uréenych na jiné nez nebezpecné odpady. V piipadé
odlozeni nebezpecnych odpadti do téchto nddob hrozi obc¢antim pokuta ve vysi do 100 000 K¢
dle § 4 odst. 2 zakona ¢. 251/2016 Sb., o nékterych prestupcich.

KATALOG POSKYTOVATELU SOCIALNICH A NAVAZNYCH SLUZEB NA MC PRAHA 11

MC Praha 11 Odbor socialnich véci a zdravotnictvi Uradu méstské
KATALOG  csti Praha 11 ve spoluprdci s Magistratem hl. m. Prahy zpracoval na

g:‘:&ﬁga‘ﬂ” zakladé aktudlnich informaci o poskytovatelich socialnich sluzeb
A NAVAZRCH aktualizovany katalog poskytovateld socialnich a navaznych sluzeb,
SLUZEB kde naleznete rtizné druhy socidlnich sluzeb pro rdzné cilové skupi-
NAME FRANATY ny, které jsou poskytovany ve formé terénni, pobytové ¢i ambulant-

‘! ni. Katalog obsahuje kontakty na pracovniky Odboru socidlnich véci

a zdravotnictvi, na néz se lze v pfipadé potieby obratit. Katalog je
k dispozici z nize uvedeného odkazu MC Praha 11.
https://www.prahal1.cz/cs/mestska-cast/socialni-sluzby-a-zdravotnictvi/socialni-sluzby/katalog-
poskytovatelu-socialnich-a-navaznych-sluzeb.html
Ve formatu pdf Ize cely katalog stdhnout na https://www.prahal1.cz/filemanager/files/30984.pdf
V tisténé podobeé je k dispozici nékolik vytiské také na UMC Praha-Seberov.
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MISTNi POPLATEK ZE PSU

Upozorfiujeme majitele pséi v MC Praha-Seberov, 7e mistni poplatek ze psi
za rok 2020 je splatny nejpozdéji do 31.3.2020. Poplatek |ze zaplatit v hoto-
vosti v pokladné UMC Praha-Seberov v PO, ST 7-12 a 13-17:30, UT, CT,
PA 7-13 nebo pfevodem na tcet ¢islo 2000692309/0800, VS 1, SS &islo
popisné, do poznamky, prosime, uvedte ,PES 2020”.

Sazby poplatku

Bytovy diim

1 500 K¢ za jednoho psa,

2 250 K¢ za druhého a kazdého dalsiho psa téhoz drzitele
Rodinny diim

300 K¢ za jednoho psa,

600 K¢ za druhého a kazdého dalsiho psa téhoz drzitele.
Duchodci (diichod jediny zdroj prijm0)

200 K¢ za jednoho psa,

300 K¢ za druhého a kazdého dalsiho psa téhoz drzitele.

Pes urceny k hlidani objekta, jehoz drzitelem je pravnicka osoba,
600 K¢ za jednoho psa, 4
900 K¢ za druhého a kazdého dalsiho psa

Osvobozeni a iilevy

Od poplatku jsou osvobozeni drzitelé psd:

e prevzatych z ttulkd provozovanych na tizemi hlavniho mésta Prahy po dobu dvou let od prevzeti,

* sluzebnich slouzicich Policii CR a méstské policii a specidlné vycvicenych zachranaiskych a
lavinovych ps@, pokud maji pfislusné osvédceni a drzitel je ¢lenem Svazu zachrannych brigdd,

¢ chovanych k védeckym udceldm v zafizenich k tomu uréenych,

e jimiz jsou delegovani diplomaticti zastupci, konzulové z povoldni a dalsi osoby, jsou-li
statnimi pfislusniky cizich statl, pozivajici podle mezindrodniho prava vysady a imunity, je-li
zarucena vzajemnost,

* nové ocipovanych po dobu 2 nasledujicich po sobé jdoucich letech po roce oc¢ipovani (tzn.
pokud je pes Cipovdn v r. 2020, poplatnik tento rok plati danou sazbu poplatku, az v roce
2021 a 2022 je osvobozen od poplatku.).

e = 3

REVIZE KATASTRU
= Vazeni spoluobcané,

@'U ZK dovolte mi, abych Vés sezndmil se zahajenim cinnosti na tseku revize
katastru nemovitosti jako ndstrojem umoziiujicim co nejvice zachova-
vat soulad evidovanych udajl katastru se skutecnosti.

Po digitalizaci katastralnich map prevezme Katastralni drad pro hlavni mésto Prahu dal3i vy-

znamny Ukol, ktery je navratem k ¢innostem, jez nebylo mozné v minulych letech plosné

provadét. Co vlastné je takova revize? Jednd se o zjisténi, zda v katastru jsou evidovany ddaje

o nemovitostech tak, jak tyto nemovitosti skutecné existuji a naopak, zda nenf evidovano to,

co jiz zaniklo. Prazsky katastralni Gfad planuje revize provadét v intervalu zhruba deseti let
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v kazdém katastralnim tzemi. V Praze je celkem 112 katastralnich tdzemfi od Béchovic az po
Zizkov, a to znamend, ze kazdy rok bude nutné zrevidovat 10—12 katastralnich dzemi.
Revize budou provddény tak, Ze nejprve pracovnici katastralniho dfadu provéfi soulad ddajd
katastru na zakladé jiz dfive ziskanych informaci napf. porovnanim leteckych snimkd s plat-
nym zakresem v mapé, pfipadné podle dalsich podkladd jinych statnich organd. Po piipraveé
pak nasleduje revize pfimo v terénu, ve vytipovanych lokalitich, kde je néjaka zména z do-
stupnych podkladd zfejma. Tato ¢innost mize probéhnout v piipadé potfeby i za Vasi tGcasti.
Typické jsou nesoulady, tykajici se staveb, bud v minulosti vzniklych a v katastru nedoloze-
nych (mdze pfitom jit o stavby staré desitky let) nebo o stavby jiz odstranéné, jejichz zénik ale
nebyl v minulosti katastru ohldsen a ani zaznamenan. Pfi vystavbé nékdy dochdzi i k nepod-
chycenym zméndm druhl pozemkd, kdy pavodni zemédélské pozemky ztrdceji tento charak-
ter a stavaji se napf. soucastmi komunikaci nebo nezemédélskymi pozemky.
V pfiipadé zjisténi rozdild, které nelze dolozit pfevzetim tdaji ze zdkladnich registrd nebo
z Gdajli, dolozenych jinym statnim orgdnem, budou vlastnici nemovitosti vyzyvani k predloze-
ni listin, které by zménu dokladaly. Soucasti takové listiny méze byt i geometricky plan. Je
obecnou povinnosti vlastnikd (a opravnénych z jiného prava) takovou listinu katastrdlnimu
uradu predlozit (obvykle v originale nebo v ovéfené kopii, s vyznac¢enim nabyti pravni moci).
Revize katastru napomdha zkvalitnéni ddajl katastru. Jste-li vlastniky nemovitosti na tizemi
hlavniho mésta Prahy, vyuzijte moznosti se na této ¢innosti aktivné podilet. Spolupraci s kata-
strem nemovitosti pfi revizich chranite sva prava.

Ing. Lubomir Klucka, reditel katastralniho uradu pro hlavni mésto Prahu

Materska skola, Praha 4,

Zpravicky z materské skolicky... Na PFicné mezi 186
M Na Pricné mezi
S

CO RODICE VEDI, €I NEVEDI O SKOLNIM STRAVOVANI
Skolni stravovani
Obéd, ktery dostane dité ve skolnf jideInég, je vysledkem jednoho velkého kompromisu. Urcity
nazor na jidlo ma vedouci skolnf jidelny a pani kucharky, které jidelnic¢ek a receptury pfipra-
vuji. Jinak si jidlo predstavuje stat, ktery ho finan¢né dotuje. A své pozadavky, casto velmi
zvlastni, ovlivnéné filmy, televizi a casopisy, maji stravnici a jejich rodice. Zatimco stat, skola
a jidelna jsou o svych stanoviscich informovani a znaji pfislusné predpisy, u déti a jejich rodica
tomu tak casto neni. Kolik spor(i a nepffjemnych situaci za posledni léta v jidelnach vzniklo jen
proto, Ze rodice tvrdé uplatiiovali své pozadavky! Mnoho stietd by odpadlo, kdyby viechny
strany znaly sva stanoviska a své moznosti.
Trochu legislativy
Skolni stravovdni je sluzba organizovana a dotovana statem a stét stanovuje pomérné presna
pravidla. Obecné zminky o $kolnim stravovani najdeme ve $kolském zakoné 561/2004, oviem
skutecnou alfou a omegou je vyhlaska 107/2005 o skolnim stravovani, ktera urcuje, jak maji
skolnf obédy vypadat v praxi. Vyhlaska stanovuje dva zakladni pozadavky:
a) Financ¢ni limit na ndkup potravin, z nichz bude obéd pripraven,
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b) Primérnou mési¢ni spotiebu urcitych druhd potravin na jeden obéd. (tzv. spotiebni kos)
Dalsim predpisem, ktery vyrazné koriguje provoz skolnich jidelen, je vyhlaska 137/2004, ob-
sahujici hygienicka pravidla, kterymi se skolnf jidelna musf fidit.

Cena obéda

Cena obéda se sklada ze tfech césti: potraviny, mzdy a rezie. O tom, co stoji potraviny, jestli
jejich cena stoupa nebo klesa, se mézeme snadno presvédcit. Mnoho jidelen nakupuje potra-
viny ve velkoobchodech za ceny niZzsi, ale je bohuzel i mnoho takovych, kam velkoobchod
odmitd doddvat (obvykle téch, kde se stravuje malo déti). Tém pak nezbyvd, nez aby nakupo-
valy v bézném obchodé za bézné ceny.

Zatimco materidlovou ¢ast ceny mohou mit rodice pod kontrolou, horsi je to s ndklady mzdovymi
a rezijnimi. Pokud jde o mzdy, tak kazdy rodic¢, ktery se zajima o déni kolem sebe, vi, Ze platy ve
skolnich jidelnach jsou velmi nizké, fada kucharek dnes pracuje za minimalni mzdu. Rezijni nakla-
dy (energie, Udrzba, opravy, stroje, zafizeni, vybaveni, Skolenf persondlu) pak zavisi na konkrétnich
podminkach kazdé jidelny a mohou byt i ve srovnatelnych jidelndch skute¢né réizné.

Obédy platim, a proto mam pravo

Prava rodicd, ktefi obédy plati, jsou velmi mald. Poskytovdni skolnich obédd je sluzba posky-
tovand hromadné, kde neni prostor pro uspokojeni réiznych individudlnich poteb, a proto se
rodice musi smifit se stanovenymi pravidly.

Néklady na obéd neplati v plném rozsahu. Obédy jsou u nds vyrazné dotovany, mira dotace
mUze byt kolem 60 %. Cena obéda, kterou plati rodice, predstavuje pouze naklady na potravi-
ny, zatimco mzdové a rezijni ndklady hradi nékdo jiny. A ten nékdo si pochopitelné osobuje
pravo stanovovat, jak ma obéd vypadat. Rodi¢ tedy plati jen mensi ¢ast celkovych ndkladd a
jejich pravo urcovat, jak ma obéd vypadat, je znacné omezeno.

Mému ditéti nevyhovuje, co dostava na obéd

Protoze stat skolnf stravovani dotuje, pomérné presné urcuje, jak by mélo vypadat slozenf
skolnich obéd(. Nenf to ale tak, ze by vyzadoval vafit jen podle schvalenych receptur, ze by
zakazoval napt. parky nebo klobdsy nebo Ze by ve skolkdch bylo povinné mléko ke svaciné.
Vyhlaska 107/2005 obsahuje primérnou mési¢ni spotiebu vybranych druh@ potravin na strav-
nika, tzv. spotfebni kos, a tu musi jidelny dodrzovat. Vedouci jidelny rozdéli potraviny do
urcitych skupin (napf. maso, mléko, zelenina), jednou za mésic secte jejich spotiebu a déli
poctem obédll. Dostane tak spotfebu téchto skupin na 1 obéd a ta musi s urcitou toleranci
odpovidat zminéné tabulce. Dodrzovani spotfebniho kose byva predmétem kontroly CSI a
zadna jidelna si ho nedovoli ignorovat a nemtze pfitom brdt ohled na individualni pozadavky
jednotlivych strdvnik(. Pozadavkd, které rodice i déti vznaseji, je mnoho: vice zeleniny a
méné zeleniny, vice masa a méné masa, méné uzenin, ryb, lusténin, mléka, apod. Pozor nékte-
ré zmény by se mohly promitnout v cené jidla. Jidelna musi dodrzet finanéni limit.

Porce masa

Vyhlaska 107/2005 predepisuje, Ze ve vékové kategorii 3—6 let ma dité za mésic dostat v priméru
50 g syrového masa a dité 7-10 let 60 g syrového masa na jeden obéd (po pfipravé je masa
samoziejmeé méng).

Podle jakych pravidel se v jidelné va¥i

V Ceské republice neexistuji pfedepsané normy (receptury) pro $kolni stravovani. Jsou jen
nékteré, které se obecné doporucuiji, ale ani ty jidelna nemusi pouzivat. Nelze viak zjednodu-
Sené fici, ze jidelna si mGze vafit, co chce. Musi se vejit do stanovenych finan¢nich limitd a
soucasné musi splnit spotiebni kos. Splnit soucasné oba pozadavky neni jednoduché. Natolik
jidelnu omezuji, ze si nemtze v jidelnim listku dovolit Zddné extravagance.
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Slozeni jidelnicku

Pro kombinace receptur a jejich vyskyt v mési¢nim jidelnicku neexistuji pfesna pravidla. Ve-
douci jidelny musi sestavit jidelni¢ek pfedevsim tak, aby dodrzela vyzivové normy (spotiebni
kos). Existuje ale fada neoficialnich doporuceni: napf. maximélné 2 sladkd jidla mési¢né, 2krat
mésicné ryby, 4krat mésicné zeleninové bezmasé jidlo, dva dny po sobé by neméla byt stejna
piiloha, polévka by méla byt odlisného typu nez hlavni jidlo apod. Zkusenosti ukazuiji, ze kdyz
jidelna tato doporuceni respektuje, obvykle také dodrzi spotiebni kos.

I dodrzovéni téchto zdsad byva predmétem kontrol jidelen, ale zavéry jsou spise formou dopo-
ruCeni, upozornéni. Pfi nedodrzovani téchto zdsad nelze uplatnit sankce, rodice si je nemo-
hou vynutit, nékdy to z provoznich divodd ani nelze.

Obéd po dobu nemoci a o prazdninach

Starsi rodice si jesté pamatuji, ze obéd mohlo dité odebirat v dobé nemoci a také o prazdni-
ndch. Dnes to jiz neplati a néktefi rodice to povazuji za zlovili kucharek ¢i jejich lenost vafit
v dobé prézdnin. Neni tomu tak. Skolsky zakon umozZiuje odebirat dotované gkolni obédy
pouze v dobé skolniho vyucovani a jen tehdy, je-li dité vyucovani pfitomno. Za vyucovani se
povazuji také skolni vylety, soutéze a dalsi podobné akce. Stravu musi rodi¢ odhlasit, jinak mu
bude dctovdna plnd cena obédu a svaciny.

Dietni strava

Na pripravu téchto druhd jidel neni podle legislativy pravni ndrok, zalezi cisté na moznostech a
pochopeni kucharek. Rodice by vsak méli védét, ze priprava dietnich jidel vyzaduje odborné zna-

dietni stravu pfipravuji doma, do jidelny ji jen donesou a persondl ji pouze ohfeje a naserviruje.

A CO JE V MATERSKE SKOLE NOVEHO?
Vsechny déti cekaji na snih a ptaji se, pro¢ neni, kdyz je ta zima a jestli je to opravdu zima,
kdyZ nenf a kdy kone¢né napadne? Kdo vi¢! Ale i pfes nedostatek snéhu budou déti, které se
prihlasily, jezdit od 10. Ginora 2020 na lyzovani a béhem tydne se budou ucit lyzovat. Na konci
kurzu z nich budou nejen velci lyzafi, ale dokonce i zavodnici.
A co nas cekd? Néjaké to divadlo a koncertni vystoupeni. Masopustni karneval se spoustou
krasnych masek. Predskolaci budou opét navitévovat Zakladni skolu, kde se budou seznamo-
vat s prostredim skoly apod. Také cviceni v télocviéné ZS patii k nagim pravidelnym aktivitam.
V bfeznu pfivitdime ve skolkdch Oskara. Bibliobus, ktery k ndm kazdoroc¢né jezdi ukdzat své
knizky a jeho zaméstnanci pofadaji pro déti besedy o kni-
hach a jejich hrdinech. Jakmile prijde jaro, budeme je vitat
v ulicich Seberova a Hrn¢i¥ a koho potkdme, tomu zazpiva-
me a popfejeme.
Na konci bfezna budeme pomahat uklizet Cesko. Akce, kte-
ré se jiz tradi¢né dcastnime a uklizime s rukavicemi na ru-
kou okoli skolky apod.
Nase milé rodice privitame 1. dubna 2020 na jarnich a veli-
kono¢nich dilnickach, a to ve viech tfidach. Mohou si spo-
le¢né s détmi vyrobit néco jarniho pFipadné velikono¢niho.
A zépis do nasi matefské skoly? Zapis spolu s dny Otevie-
nych dvefi bude ve dnech 4. a 5. kvétna 2020.
Dagmar Rehakovd
reditelka materské skoly
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Zapis do materské Skoly pro Skolni rok 2020/2021

Vydavani prihlasek:
4.5.25.5.2020 od 13.00 do 17.00 hodin
Prijem prihlasek:

18.5.a19.5.2019 od 13.00 do 17.00 hodin

Co s sebou k zapisu:

V' dité, které prihlasujete do matei'ské Skoly (neni podminkou)
v' obcansky prikaz zdkonného zéastupce ditéte - prokézani trvalého pobytu ditéte
v' rodny list ditéte

Rodi¢e mohou své déti zapsat v Materské Skole, Praha 4, Na PFi¢né mezi 186
(v Seberové), kde si vyzvednou Zadost k prijeti ditéte, Eviden¢ni list, dostanou
Registracni Cislo a dalsi informace o $kole.

Dny otevi‘enych dveri ve dnech 4. 5. a 5. S. 2020

Béhem téchto dnii mohou déti se svymi rodici navstivit obé materské Skoly
a prohlédnout si vSechny nase tfidy pfi béZném provozu. (od 15.00 do 17.00 hodin).

TéSime se na Vas 1 na VasSe déti!

Pokud chcete o nasi skolce védét vice, ¢téte nase internetové stranky: www.msnapricnemezi.cz.

24 1/2020 ZPRAVODAJ SEBEROV A HRNCIRE



SKOLSTVI A DETI

z 2 52 X V Ladech 6, Praha 4 - Seberov
Zakladr“ SkOIa Seberov zalozena ,1904, 1.-5. roc¢nik
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INFORMACE ZAKLADNI SKOLY ,?_,4-._';; i;-l l-]'r,!“'_'u'.!]'
Vazeni Ctendafi Zpravodaje, Eﬂi ;-F'-'IZ-[[-EJ

prvni pololeti $kolntho roku 2019/2020 je za nami. Cas nelprosné bézi, ~ Mald, ale sikovna...
dovolte tedy kratké ohlédnuti za uplynulym obdobim.

Dafi se ndm plnit celoro¢ni zdmeér vyuzivat efektivni systém sebehodnoceni zavedenim upra-
venych zdkovskych knizek pro lepsi zaznamendvani pribéhu vzdélavani zakd v souladu
s formativnim hodnocenim (FH), které podavé vice informaci o mife osvojeni védomosti a
dovednosti zdka. Rozhodnuti pfedchazel v minulém $kolnim roce ¢asové ndroc¢ny proces tvor-
by ZK a vedeni zptisobu hodnoceni. FH ma pro zaka velky vyznam a vede ho k aktivaci a
samostatnosti v procesu u¢eni. Vyhodnoceni po uplynuti 1. pololeti pfineslo zjisténf, ze zaci
jsou vice zapojeni do rozhodovani o svém vzdélavani a ziskavaji povédomi o pocitu zodpo-
védnosti.

Vytvoreni mista $kolniho psychologa, specialniho pedagoga a zavedenf tfidnickych hodin pfi-
spivaji ke snizeni zatéze t¥idnich ucitell s realizaci inkluzivniho vzdélavani. Vytvaiime prostor
pro praci s nadanymi zdky.

V lednu 2020 probéhly tfidni schlizky, na kterych feditel skoly v jednotlivych tfidach informo-
val rodice o metodach a priibéhu vyuky, modernizaci a pofizeni nového vybaveni. V diskuzi
s rodici ziskal zpétnou vazbu vyjadfujici spokojenost s metodami vyuky, zpisobem hodnoce-
ni a s celkovym smérovanim skoly.

Kazdy tyden jsou rodice informovéni v tydennim planu s cili vyuky, ucivem, nabidkou k sebehod-
nocenf a informacemi o akcich tfidy. Soucasné jsou plany pravidelné aktualizovdny na webu skoly.
Velka péce je vénovana propagaci praci zaki na nasténkach na chodbach a ve vestibulu
skoly. Jsou prabézné aktualizovany www stranky s fotogalerii.

Celé prvni pololeti bylo napInéno usilovnou praci pedagogického sboru i zakéi samotnych. Z4ci
posledni lednovy den obdrzeli vypisy vysvédceni. V patek 31. 1. probéhly pololetni prazdniny.
Zvladli jsme mnoho mimoskolnich akci a tfidni aktivity v rdmci podpory ctendistvi. Kazdych
14 dnf zajizdi k nasi skole Bibliobus. Pfeddnim ,mokrych vysvédéeni” byla tispésné ukoncena
vyuka plavanf zakd tretf tfidy, a od nového pololeti zac¢inaji plavat nasi druhaci. Kazdé odpo-
ledne se realizuje pestra nabidka zajmovych krouzk.

Skole se diky efektivnimu hospodaieni a nastaveni vyse provozniho rozpoétu zfizovatelem
skoly podarilo zajistit navyseni kapacity serveru, modernizaci audiovizudlni techniky, vyménu
pocitact v kmenovych tiidach, rozsiteni poctu robotké OZOBOT a pofizeni novych pomiicek
pro zaky — 14 tabletd, které jsou vyuzivany nejen pro podporu vyuky nadanych zdaka, ale také
k praci s informacemi, tvorbé prezentaci a rozvoji logického mysleni pfi bézné vyuce a pfi
¢innostech ve skolni druziné.

Dale bylo dopInéno télocviéné naradi o nové prvky: gymnasticky koberec, kladinu, molitano-
vy klin pro ndcvik kotoulti, $vihadla a nové mice. Skolni druzina ziskala nové hry, stavebnice
a dalsi vybaveni do vsech oddéleni.

Za dilezité opatfeni povazuji realizaci akustickych tprav v prostorach skolnf jidelny, které
razantné snizily hladinu hluku a pfispély k vytvoreni kulturnitho prostfedi v dobé stravovani
zakd a zaméstnancd.
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Za uplynulé roky si nase Skola ziskala jméno svym pristupem k zakGim, rodinnym prostredim,
vstiicnou komunikaci s rodici, kvalitnim vybavenim a zvySenym poctem hodin anglického
jazyka. V neposledni radé také vysledky, kterych zZaci dosahuiji.
Kvalitni prace nasich uciteld umoznuje provadéni lektorské cinnosti. Zde bych rad zminil je-
jich profesionalni vystoupeni na celostatnim Festivalu pedagogické inspirace, kde nabizeli
zajemclm z jinych kol osvédcené techniky z vyuky v nasi skole. Jejich vystoupeni bylo peda-
gogickou verejnosti velmi kladné hodnoceno a zajistilo vynikajici reprezentaci nasi skoly.
Jsem rad, ze jsem mohl nasim zaméstnancdm v zavéru roku 2019 podékovat a tim prispét
k jejich dalsi motivaci a odménit nadstandardni praci, kterd vede k dosahovani téchto vysledka.
Na dalsich mistech tohoto Zpravodaje se dozvite aktudlni informace, co planujeme na druhé
pololeti a jak se miZzete zapojit do Zivota nasi skoly.
Preji vsem mnoho zdravi a $tésti v novém roce 2020.

Jaroslav Strestik, reditel skoly

a a

E VANOCE 2019

POHADKOV

VANOCNI VYSTOUPENI

Ve stiedu 18. prosince se uskutec¢nila dvé tradi¢ni Vanoc¢ni vystoupeni zaka nasi skoly, letos
do slova a do pismene pohadkovd. Tridni vystoupeni byla zaroven hadankami, o kterou po-
hddku se jednd. Priivodci pofadem byli Zdci 5. tfidy. VSichni uc¢inkujici zvladli pfipravu
i vystoupeni na vybornou. Dopoledni predstaveni zaplnily déti matefskych kol v Seberové
a v Hrn¢ifich spolu se seniory z MC.

Odpoledni predstaveni pted zcela zaplnénym salem mélo jiz pIné vdno¢ni atmosféru. Ze za-
vére¢ného potlesku a podékovdni bylo zfejmé, ze se velice vydafilo. Jesté jednou bych zde rad
vyjadfil své podékovani viem uciteliim a zakam, ktefi se na pfipravé a realizaci podileli. Je to
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az neuvéfitelné, kolik prace s vyrobou kulis, krojd, secviceni a dokonalé organizace pfi nacvi-
ku a vlastnim predstaveni vsichni odvedli.

Po ukonceni programu bylo pro navstévniky pfipraveno pred kostelem pohosténi ve formé
horkého caje, kdvy, svafeného vina a vano¢niho cukrovi. Celou akci pfipravil Spolek rodict
pfi nasi skole a mnozi ji vyuzili ke vzdjemnému setkdni, zastaveni se v kazdodennim shonu a
povidani nejen o zhlédnutém programu. Za organizaci a pifjemnou atmosféru vyjadruji viem
aktérim velké podékovani.

RODICE A JEJICH PROFESE
V mésici Gnoru pfipravujeme ve spolupraci s rodici besedy a wokshopy pro nase zaky s cilem
predstavit jim nékteré profese a povoldnf jejich rodict. Zaci navétivi razné dilny, budou mit
moznost se dozvédét mnoho novych informaci, aktivné se zapojit do zajimavych besed pri
seznamovani se s praci dospélych a sami prilozit ruku k dilu. Tato forma spoluprace je vede-
nim skoly velice cenéna a je dilezitou soucasti vyukového systému skoly.

SKOLNI PROJEKT — PTACI U KRMITEK

Nase skola si zajistila tcast v projektu ORNITA z.d., zaméfeném na pozorovani ptactva kolem
krmitek. Cilem je, aby se zaci naucili pozndvat druhy ptakd, zjistili, ¢im se mohou a nesmi
krmit, pozorovali jejich zvyky a vedli zdznamy v souladu se zasadami badatelskych dovednos-
ti. Skola v ramci projektu ziskala dvé krmitka se zdsobnikem, krmivo na zimni sezonu, metodi-
ku, zaznamové archy, plakaty, denicky pro skupiny pozorovatel a samolepici obrazky s dru-
hy ptakd pro lspésné pozorovatele. Vystupem by méla byt data o vyskytu rdznych druhd
ptakd, kterd predame na konci roku nositeli projektu.

kS

RACE S ORNITOU
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DEN OTEVRENYCH DVERI

V pondéli 30.3.2020 od 8:00 hod. se uskute¢ni v nasi skole den otevienych dvefi.
Zajemci maji moznost podivat se do vyuky od 8:00 do 11:40 hod, do skolni druziny
od 11:40 do 16 hodin.

INFORMATIVNI SCHUZKA A ZAPIS DO PRVNI TRIDY

30. 3.2020 se bude konat od 17 hodin informativni schiizka pro zdjemce o pfijeti do 1. tfidy,
kde zodpovime dotazy na vysledky prace, metody vyuky, skolni vzdélavaci program a organi-
zaci zapisu. Od tohoto dne skola pfijima piihlasky k zakladnimu vzdélavani pro rok 2020/2021.
Den zapisu je stanoven na pondéli 6. dubna 2020 od 14 do 18 hodin. Rodi¢e maji moznosti
vybrat si konkrétni ¢as zdpisu. Z prostorovych dvod miizeme oteviit jednu 1. tfidu. V letosnim
roce se obavame, ze kapacita Skoly opét nebude stacit pro viechny zdjemce. Viechny dilezité
informace k prabéhu zépisu najdete na nasich internetovych strankdch www.zsseberov.cz

NOC S ANDERSENEM OPET V SEBEROVSKE SKOLE
20. 3. 2020 se bude ve skole konat jiz posedmé Noc s Andersenem. Jako kazdoro¢né pripravu-
jeme zajimavy ctendisky program pro viechny zdjemce z fad nasich zakd. Ve vékové rliznoro-
dych skupinkach Zaci proziji vybrany piibéh prostfednictvim réiznych aktivit.

CTENARSKA SKOLA
Pomahame Skola se trvale zaméfuje na to, aby se kazdy zdk stal zaujatym,
b skolam nezavislym a pfemyslivym ¢tendrfem na cely Zivot.
'- k Uspéchu Ctenarsky tym nasich ucitelC se béhem pololeti pravidelné schazel,
aby spolecné sdilel pfipravované ctendiské lekce a planoval dalsi
moznosti rozvoje ¢tendfské gramotnosti kazdého zaka skoly.
Diky projektu PSU jsme ziskali finanéni prostfedky pro ndkup novych knih do gkolni knihovny.
Prostfednictvim vytvorenych ctenarskych strategii se dafi déti pfitdhnout i k jinym tituldm nez
jsou ty tradi¢ni (Denik malého poseroutky, Klub tygrt, pfibéhy se zvitatky, ...). Vyuzivaji k vy-
ptjckdm nejen Bibliobus a tfidni knihovnicky, ale i skolni knihovnu, obohacenou novymi tituly.
Koncem tnora ¢tendisky tym cekd dalsi regionalni setkani Ctenarskych $kol. Tentokrat Open
Gate nabidne svij ranni kruh a vyuziti ¢tenarského kontinua pro planovani ¢tenarskych lekci.

PRVNI TRIDA - PRVNI VYSVEDCENI

Prvinidéci maji za sebou prvni ptlrok skoly. Uz znaji viechna tiskaci pismena, velkd i malg, a
délaji prvni kroky, ¢i spise tahy, pisma psaciho. Pfi spole¢ném hodnocenf pololeti vyjadfili, jak
je bavi matematika Hejného se spoustou zaji-
mavych uloh a pomtcek. Vytvorili si kalen-
déf, ¢imz se ucili pozndvat prabéh roku, a
hodiny, u kterych se ucili nejen co md za kol
ktera rucicka na hodindch, ale také rozdélit
kruh na poloviny, ¢tvrtiny. Své prvni vysvéd-
cenf nalezité oslavili — nachystali si oblozené
chlebicky a dokonce si pfitukli (détskym) sam-
panskym! ©

Kristina Hofdkova
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DRUHA TRIDA

Prvni pilrok utekl jako voda. Zdoko-
nalujeme se v naSem ¢tendfstvi, stavaji
se z nds ¢im dal sebejistéjsi Ctendfi.
Poznavame knizky nové, ale vénujeme
se Cteni i ve vlastnich knihdch — obje-
vujeme, jak na nas nejen piibéhy, ale i
samotnd vizudlni stranka knihy pso-
bi, na zdkladé ¢eho si knihy vybirame
nebo v ¢em jsme si s hlavnimi hrdiny
nasich pribéhl podobni. Zacindme psat
také nase prvni piibéhy, postupné si
ukazujeme, co viechno ma dobry pfibéh mit. Nezapomindme nase snazeni sdilet mezi sebou,
protoze pravé ¢tendrskd odezva ndm pomaha piibéh jesté vice vypilovat. Kdyz se zrovna ne-
ponofujeme do pfibéhu ctenych ¢i vlastnich, tak tfeba tvofime oblecky pro krychli nebo po-
znavame lidské télo a nase smysly. Na obzoru vidime vyuku plavani, ktera nds od tnora ceka,
tak se na ni i na dalsi vyzvy druhého pololeti tésime.

Barbora Cizkova

TRETI TRIDA

Ucivo prvniho pololeti bylo plné zajimavych témat,
naucili jsme se spoustu nového. Pozorné cteni s po-
rozuménim si déti jisté procvici, kdyz si doma s rodi-
¢i sednou nad svym slovnim hodnocenim; jesté pred
predanim vysvédcéeni jsme si ale v praxi prosli mno-
ho témat, s kterymi jsme se ve vyuce setkali. Stacila
k tomu obycejné—neobycejnd pizza, pii jejiz pipra-
vé a ndsledné konzumaci jsme si procvicili nejen praci
ve skupiné, ale zapojili jsme i viechny smysly, a po-
sléze i zazivaci soustavu. Kromé toho jsme si zopa-
kovali déleni celku na casti. A aby neprisla zkratka
ani anglictina, pridavdme jesté jednu informaci: Sun-
ka se anglicky fekne ham. To se docela hodi, ze? Ham,
ham, ham....

Michaela Rotscidlovd

CTVRTA TRIDA
Prvni pololeti je za nami. Cilené pfi-
stupujeme k tydennimu sebehodnoce-
ni vystupl predmétd v zakovskych
knizkach. Pomdhaji ndm vytvorit si pre-
hled o ucivu, které je pro nas, ctvrtaky,
zdvazné. Kazdy posuzuje vlastni dro-
ven, sam sebe a mlze samostatné po-
soudit, jakym tempem se posouvd. Ve
Ctvrté tiidé jsme dostali na vysvédceni
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zndmky, za nimi si dokdzeme predstavit vlastni posun, energii, kterou jsme uceni vénovali.
Velky kus prace jsme udélali v oblasti spoluprace. Tu dokazuje nase spolecna mapa CR...
Jako cil a vyvrcholeni hodin vlastivédy v 1. pololeti byla tvorba velké mapy CR na podlaze
tidy s vyuzitim védomosti z celého pololeti. Zaci si vylosovali okruhy a samostatné si pfipra-
vovali podklady, hledali informace a postupné tvorili vlastni mapu.

Lenka Beranovd

PATA TRIDA

Prace se dievem déti naramné bavi. Jelikoz bylo po Vénocich a viude byla spousta vyhoze-
nych vanocnich stromeckd, napadlo pani asistentku Miriam, Ze stromky vyuZzijeme k vyrobé
kvedlacek. Kazdy si prinesl, pfipadné dostal osekanou spic¢ku stromku a prace mohla zacit.
Pomoci nozikd jsme dievo zbavili kiry, fezali
jsme pilkou, zacistovali smirkovym papirem. Tfi-
dou se nesla pifjemna viiné dreva. A vysledek?
Kazdy si domd odnes| ru¢né vyrobenou kved-
lacku. A na ¢em pracujeme nyni? V rdmci pro-
jektu Cestovni kanceldre si déti vyhledaly, roz-
tridily, vytiskly informace o evropskych stitech
a pripravily si zdjezdy na zajimava mista téchto
zemi. Tak pojdte na cestu po Evropé s ndmi.

Petra Votockova

SKOLNi DRUZINA
Prozatim to na snéhové zavéje a kruté mrazy moc nevypada. Proto si o zimé predevsim povi-
dame, a rlznymi technikami vyrabime obrazky se zimni tematikou. Zimni olympijské hry déti
a mladeze nés podnitily k tomu, Ze si mnoha zptsoby pfiblizujeme sporty: hrou ,otazky +
odpovédi”, pantomimou, kreslenim obrdzka a figur (i v zivotni velikosti), tvofenim drah pro
snowboardy, boby a sanky z kostek... Mnozi znaji
jména dospélych sportovcd a my véfime, ze v bu-
doucnu usly$ime i o nasich malych talentech. Sa-
mozfejmé, ze i v zimé Casto chodime na sporto-
visté Seberov, kde si zabéhame a protdhneme se.
Kdyz jsme venku, dokdzeme se vsichni ztisit — za-
poslouchdme se do zvukd. Vétsinou slysime hned
nékolik ptdkl, malokdy je vsak zahlédneme.
V druziné jsme si tedy vyrobili vlastni, a kromé toho
si o ptacich ¢teme a zpivdme. Tim vsak nase hu-
debnf aktivity nekonci — nékterym détem se uz
docela dafi hrat na nové druzinové flétny, ostatni

e

rady hraji rytmy i jen tak na t&lo. Pro dalsi informace o aktivitach skoly
Ani po Vanocich nezapominame na tradi¢ni lido- NAVSTIVTE NASE STRANKY
vé zvyky — vypravime si o nich, vyrabime posta- www.zsseberov.cz

vicky tradi¢niho masopustniho prévodu a vytvori- Mate zajem lépe si priblizit

li jsme i Morenu. Co s nf bude dal?
Iva Jindrovd, Miriam Neubertovd,
Anezka Pytlounova a Daniela Weber

atmosféru v nasi skole?
Prohlédnéte si fotogalerii na internetu.
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PETRA KANOVA
Utery: 8:30 — 9:30 Jogalates
Stfeda: 8:30 — 9:30 Pilates pro vsechny
Ctvrtek: 8:30 — 9:30 Pilates 55+
Pilates nds uc¢i zdravému drzeni téla. U¢i obracet pozornost k vni-
mani naseho téla. Pracuje s predstavami. Nase télo reaguje na pred-
stavu a zapoji i svaly o kterych ani nevite, Ze je mate. Ziskdte zdravé
navyky abyste si ani pfi jinych druzich cvi¢eni neubliZzovali. Nauci-
te se spravné dychat a zapojovat hluboky stabiliza¢ni systém.
Posilite panevni dno a predejdete tak inkontinenci, posilite Sikmé bfisni svalstvo a ziskate uzsi
pas. Cvici se plynule, bez trhavych pohyb( ale intenzivné. Cviceni neni limitovdno vékem,
télesnou zdatnosti ani pohlavim. Cviky maji spoustu variant od nejjednodussich pro netréno-

penzacni cvic¢eni k jednostrannym sportim nebo jinym aktivitdm.
Napravuje lorddzy, kyfézy, skoliézy, problémy s plotynkami a dalsi zdravotni omezeni.
Jogalates — integruje prvky pilates a jogy tak, aby se pri jeho cvic¢enr télo postupné, zdravé a
bezpecné dostalo do kondice. Pouzivd i cviky z fyzioterapie, pouzivd pomdicky, tak aby se télo
krdsné protahlo a svaly se dostaly do zdravého napéti. Vycistite si hlavu od mentdlnich zmatkd.
Neékteré cviky vychdzi z jogy, jiné pochdzi z pilates nebo rehabilitace. Diraz se klade na
spravné dychdni a napfimeny postoj a ohebnost.
V piipadé zajmu o cviceni se prosim ohlaste minimdlné den predem!
Prijdte se rano protdhnout a cely den se vdm bude Iépe hybat. Kazdé cviceni je zakonc¢eno
relaxaci a mini aroma masdzi! Cena 120 K¢ jednordzové za lekci. Cena 100 K¢
s permanentkou (min. 10 vstuptl) Na lekce mzete vyuzit slevu klubu aktivnich 55+
V pfipadé zdjmu o individudlni lekce pilates, jogy nebo masdze volejte 725 396 236

PETRA BREJCHOVA
Zkuena lektorka Petra Brejchovd na zacatku dnora otevird nové kurzy jogy:
PONDELI (19:45-21:00)
Rolfjéga — podle systému ,navodnatelo.cz”, ktery dodrzuje principy ROLFTERAPIE. Jde o uni-
kdtni a velmi efektivni metodu, kterd napravuje télo, zadoucim zplisobem ho tvaruje, ucf jak je
pouzivat, aby nebolelo a citili jste se v ném dobre. Osvojite si fadu ndstrojd, které vam budou
pomdhat lépe vypadat a jesté Iépe se citit i v bézném zivoté. Predstavy, prozitek a dech vam
umozni uvolnéni na fyzické i psychické drovni. Cvic¢eni nezna vékovou hranici, je vhodné
také pro téhotné a po porodu.
CTVRTEK (19:45-21:00)
Dynamicka jéga — i kdyz je tato lekce silové naroc¢néjsi, i tady budeme vyuzivat néstroje rolfjégy.
Vydrz v pozicich je tak akorat dlouhd na to, abyste ji procitili a zaroven v ni udrzeli pozornost.
Cvicenim se mozna i zapotime a zadychdme. Na zavér se zklidnime pozornosti na dech a medita-
ci. Na konci lekce si budeme védomé uzivat rovnovahu mezi vydanou a nacerpanou energii. Pra-
videlnym cvicenim se srovname a zocelime. Ziskdme pevnou postavu, ploché bfisko, a vnitini klid.
Mate individudlni potfeby? Objednejte si soukromou lekci!
Cvicebni sal ma omezenou kapacitu, rezervujte si, prosim, misto.
Rezervaci mista na skupinové lekce a objednavéani soukromych lekci provadéjte na telefonu
603 101 840 nebo na emailu: petra@jogavpraci.cz.
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POHYBOVY KROUZEK PRO DETI

Od nového roku Ize déti ve véku 3-6 let pfihldsit do pravidelné-
ho vsestranného pohybového krouzku, inspirovaného zdravym
cvi¢enim taj¢i. Déti se uci rozcvicku, protdhnout télo, spravné
dychat, mirné té€lo posilit, zlepsit koordinaci a rovnovahu, zkrat-
ka osvojit si formou her zdkladni pohybové dovednosti, které
prispéji k jejich zdravému rozvoji, nebojdcnosti, vyrovnani se se
stresem a navyku ke sportovani v kolektivu. Pohybové doved-
nosti jsou obohacené taj¢i pozicemi napft. ,bily jefdb rozklada
kiidla, zlaty kohout stoji na jedné noze aj.” Ke vétsiné pozicim
jsou doprovodné fikanky, tim dochazi k propojeni nastaveni téla
a soustfedéné mysli, samoziejmé adekvatné ke véku déti. Poveé-
domi o dobrém drzenf téla zlistane détem i do dalsich let.

Déti mazete pihlésit u lektorky Mgr. Sarky Rajtorové, mob. 603 261 306, kondicestyl@gmail.com,
www.kondicestyl.cz

PEVNE BRISKO A ZDRAVA ZADA DETI 7+
Volnocasovy pohybovy krouzek se pravidelné kond v Zakladni gkole V Ladech, Seberov.
Hlavni ndplni krouzku je kompenzacni cviceni pro spravny télesny vyvoj déti. Pokud mdte
doma dité s rozvijejicim se vadnym drzenim téla, dité s nadvdhou nebo dité, které se vénuje
sportu s jednostrannym zatizenim a kompenzace pfi trénincich je nedostate¢na, pak nevahejte
s ndpravou a prihlaste jej na cviceni. Cvi¢ime ve stfedu od 15:30 hodin az do cervna.
Do krouzku mohou chodit i déti, které do ZS V Ladech nechodi!
Kontakt: Mgr. S. Rajtorovd, mob. 603 261 30, www.kondicestyl.cz

ZDRAVOTNI CVICENI
Kondi¢né-kompenzaéni cviceni je vhodné nejen pro starsi generaci, pro redukci vahy, pro
uvolnéni, prodychani, protazenf a posilenf téla. Cvi¢ime s Therabandy, Overbally, na Gymbal-
lech, také s holemi pro Nordic Walking. Dale cvi¢ime prvky DNS systému prof. Koldre. Cvice-
ni je pravidelné z dlvodu prevence nebo zlep3eni zdravotnich obtizi. Pocet mist cvi¢ebniho
salu je omezen, proto je nutné se predem prihlasit u lektorky Mgr. Sarky Rajtorové
mob. 603 261 306 nebo e-mail: kondicestyl@gmail.com, www.kondicestyl.cz
Registraci do ,KLUBU AKTIVNICH 55+ Ize ¢erpat finan¢ni bonusy.
Lektorka také nabizi individudlni hodiny Zdravotniho cvicenfi, Rehabilita¢niho cviceni DNS
systému prof. Koldre, Cviceni pro téhotné a po porodu, vyslapy technikou Nordic Walking,
vychodni zdravé cviceni Cchi kung a Taichi chuan, masaze, vyzivové poradenstvi aj.

CVICENI S ROMANOU POSPISILOVOU
Prijdte si zacvicit kazdé pondéli od 18:30 a kazdy ctvrtek od 17:30 hodin.

Trénink je pestry a vyvdzeny. Stfidame kardio trénink s posilovanim vlastni vahou a ¢inkami,
tabatou na stfed téla a problematické partie, lekci zdrava zada a dynamickym strecinkem.
Cvi¢ime podle mési¢niho rozpisu.

V pfipadé zdjmu si napiste sms nebo volejte o rozpis na telefon 602 299 385
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RODINNE CENTRUM U MOTYLKU
Rodinné centrum U Motylkd, se sidlem
Golcova 24/7, Praha 4 - Kunratice jiz dru-
hym rokem potada kurzy pro vas, obyvate-
le Hrn¢it. Déla nam velikou radost, Ze se
kurzy dostaly do velké obliby. Sou¢asné pro
predskoldky nabizime English with Cookie,
kde si predskolaci hravou formou osvojuji
anglicky jazyk a Pohybovou pripravu, kde
déti viestranné rozvijeji své pohybové do-
vednosti za pomoci naradi a nacini. Oba
kurzy probihaji ve stfedu v odpolednich
hodindch. Lektorkou kurzd je Iva Vosétkovd, kterd md vice jak 20letou praxi v praci s détmi,
jazykovymi kurzy a jinymi aktivitami, které jsou spojeny s détmi. Od tnora 2020 jsme pro vas
pripravili kurzy nové, na které se mazete hlasit jiz od 15. ledna 2020, a to na tel.: 608 323 545,
email: kurzy@umotylku.cz
V Hrncitich pfipravujeme dvé nové aktivity pro déti, ale musite pockat do zafi.

Vice informaci o kurzech, semindfich a akcich naleznete na nasich webovych strdnkdch
www.zitspolu.cz/u-motylku a https:/zitspolu.webooker.eu
Budeme se tésit

Tym RC U Motylkd

HUDEBNI SKOLA YAMAHA
HS YAMAHA nabizi posledni volna mista v kurzech pro rodice s détmi, konané v Baracnické
Rychté, P4 Hrncife:
»Prvni kriicky k hudbé” pro rodice s détmi od 1,5 roku do 4 let (kazdé pondéli od 9:15 nebo 11 hod.)

»Robatka” pro rodic¢e s miminka od 4 do 18 mésict (kazdé pondéli od 10:10 hod.)
Bezplatnd zkusebni lekce, on-line zapis na www.yamahakurzy.cz.
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Krouzek je uréen pro déti ve
véku 6-11 let

Kristyna Slingrova

Cena za cely kurz: 1440,-
Kurz obsahuje 12 lekci Hip Tanci se vénuji jiz od
hop dance a Dancehall stylu malickaa od rokiu 2017 na
profesionalni drovni. Jsem
zakladatelkou tanecni
skupiny Elementskidzz a
tanecni lektorkou ve
géﬁg%‘;‘gé%%s‘ 15360 Zznamem tanecnim studiu
Elements Community.

Baracnicka rychta Momentalné se jezdim
Hrncire tanecéné vzdélavat do
nejlepsiho meésta Los
7 minut autobusem Angeles. Tento zajmovy
326, 327 ze zastavky krouzek poradam jiz

Opatov druhym rokem.

4

Nutna rezervace nejpozdéji do: 21. 1. 2020
Na email: kristynaslingrova@gmail.com
nebo pres telefon 774206431

instagram: tynkathedancer
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ORIENTALNI TANCE

Zveme Vas na jarni kurz orientalnich tancd
v Baracnické Rychté, ktery zacina 11.2.2020.
Pfijemnou cestou zformujete svou postavu, za-
pomenete na viedni starosti a skvéle si zatancite.
Tanc¢ime kazdé utery od 19 h (kurz je vhodny
pro zacatecniky a mirné pokrocilé). Cena za
jarni kurz je 1500 K¢ (15 lekcf). Diky orientdl-
nimu tanci posilite panevni dno, uvolnite ztuh-
lou pater a zlepsite pohyblivost celého téla. Pi-
dejte se k ndm, naucite se fadu krasnych
sestaviek a uzijete si s nami spoustu zdbavy.

Kontakt: www.dalila-tanec.webnode.cz, dalila@volny.cz

LINDA MALENOVSKA
Tanecni choreo pro zeny a divky (od 8 let) — novy jarni kurz pro viechny generace bez
rozdilu véku a tane¢nich zkuSenosti. Rdda tancite? Pfijdte zazit radost a energii v téle!
Méte dceru, kterd také rada tanci? Vezméte ji s sebou a uZzijte si spole¢nou radost z tance.
Tancime ve stylu latino, salsa, moderna, spontdnnf tanec.
Nepravidelné patek 18:00-19:30, leden—kvéten 7 lekci.
Do kurzu nyni mézete vstoupit kdykoli podle kapacity a doplatit zbyvajicf lekce.
Vice info: www.lindamalenovska.cz/tanecni-choreo-pro-zeny1

Carecnd chekee

pre sy a f//f"/gy
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ATELIER AJA-TERA - 2. POL. 2020
KERAMIKA a VYTVARKA PRO VSECHNY
PONDELI 17:00 - 18:00, KURZOVNE: 2000 K&/pol., 1500 Ké&/pol.
Pojdte si s ndmi zatocit na kruhu, vyrobit si sklenénou mozaiku, ptaci
pitka, zvonkohry, suncatchery, mandaly, strasidelné hrady, svicny, aro-
malampy, andély a spoustu jinych projektd. Zapojte svou vlastni fanta-

o zii a vytvoite si vlastni projekt. Prdce se dfevem, keramicka pitka, tvore-
ni mozaikovych podlozek, vypalovani do dreva, gravirovani a lept skla.
AIA & I['M U nas nejste limitovani stereotypnimi kopiemi ani vékem.

INFORMACE NA: +420 728 143 598, E-MAIL: stangelici@gmail.com

LETNi PRIMESTSKE TABORY

13.7.2020 - 17.7.2020 POKLAD NA STRIBRNEM JEZERE, CENA: 1750 K¢
Budeme si hrét na Indiany. Vyzkousime si s Indidny totemy, mapu pokladu, indianské celenky,
stavéni malych vorQ. Malé sle¢ny budou 3it vacky na krk, koralkové ozdoby, ozdoby do vlast
aj. Hledat budeme v mistnim jezefe i zlaté valouny. A mozna najdeme i sladky poklad.

20.7.2020 - 24.7.2020 LOVCI MAMUTU, CENA: 1850 K¢
Na tomto turnusu se vyddme po stopach Lovcd mamutl. Jedna se o keramicky tabor, takze
vétsinu vytvorll upeceme v peci. Vyrobime si lovecké misky, ozdoby na krk, véstecké manda-
ly. Pak si udéldme lovecké vacky, do dieva budeme vypalovat aj.. A hledat se bude i poklad.

10.8.2020 - 14.8.2020 DOBRODRUZSTVI CHEOPSOVY SFINGY, CENA: 1750 K¢
Vyddme se do Udolf krald, kde si budeme hrét na archeology. Vytvoiime si faraonské masky,
ozdoby na krk, kanopy s faraonskymi ostatky, sarkofagy aj.. A budeme hledat poklad se zlatem,
moznd najdeme i mumii.

17.8.2020 - 21.8.2020 STAR WARS, CENA: 1750 K¢
Navstivime vzdélenou galaxii a budeme hledat spolu s posledni skupinkou Jedi silu dobra. Po
cesté nam budou kladeny prekazky, které ndm pfipravi Temna strana spolu s Darth Waderem.
Zkusime si vyrobit mec¢, sestavime si roboty R2D2, 3PO. Vytvotime i lod kapitdna Hana Sola,
vymodelujeme si mistra Jodu a prozijeme spoustu dobrodruzstvi.
REGISTRACE: stangelici@gmail.com, telefon: 728 143 598

PODMINKY PRO PRIHLASENI:
1. Na PT maji prednostni pravo déti z nasi MC Praha-Seberov. PFihlasent je zavazné, prihlasku
Vam zasleme na e-mail, nebo si ji stdhnete z nasi webové stranky.

2. Déti nesmi nastoupit s veskami ¢i jinou havéti

3. Prihlasky se musi podat nejpozdéji do 30.4.2020 a zaplaceno za dité do 15.5.2020.

4. Vystavime faktury, které si mazete uplatnit u zdravotni pojistovny ditéte.

5. Ditka z okolnich MC bereme k doplnéni stavu.

6. Bereme déti i s ADHD a hyperaktivnim syndromem. Vzhledem k niz$imu obsazeni jsme
schopni s nimi individualné pracovat.

7. Nemdme dotaci, vychazi ndm vstfic nase MC, kterd nam odpousti ndjem.

8. Kdo ma alergie, rodice nahlasi. Na tabor Ize vzit déti i s potravinovymi alergiemi, neni pro
né problém se stravou!!!
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FUNGOVANI PT:

1. Zac¢iname rano od 7:30-17:00. Kdo bude potifebovat dfive, nebo se zdrzi v préci, lze se
domluvit na dfivéjsim prijeti i odevzdanf ditéte. Nenf to problém

2. Déti maji hrazeny odpoledni svacinu, obéd a kompletni pitny rezim.

3. Na tabor je s sebou tieba vzit: backory, véci na litacku, které nevadi, kdyz se znici, lahvicku
na piti, holinky, plasténku, popf. nahradni obleceni a na dopoledne malou svacu.

4. Na tdbor si pro déti na tvofent, prosim, pFipravte krabice od bot. Kdo bude ochotny dodat
jich vic, zlobit se nebudeme

5. Prichod déti je od 7:30-9:00. Dopoledne tvofime do 10:30, pak odchdzime na mistni hfis-
té. 12:00 obéd, pak maji mensi déti moznost spét, ostatni hraji hry, kvizy a hledaji indicie
k pokladu. Kdo si chce hrat, hraje si, kdo chce tvorit, tvofi. Nechdvame to na nich.

6. Déti vydavame od 15:00-17:00.

7. Pro vice informaci nds kontaktujte na e-mailu: stangelici@gmail.com,
nebo na telefonu 728 143 598. Vse vysvétlime, nebojte se nas na cokoli
zeptat!!!

http://baracnicka-rychta-hrncire.cz

Sbor Cirkve bratrské v Seberové

SVOBODA
DVQJKN Uz na podzim loriského roku jsme si pfipominali pfechod nasi zemé od
totality ke svobodé. Uz tficet let Zijeme ve svobodném staté. Co vlastné
znamend slovo svoboda? Nejcastéji si ho vykladdme tak, ze byt svobod-
s ny znamena délat si, co chci. Uz nikdo mé nebude omezovat v mych
et pravech, v mych narocich, v mych touhdch. Mézu jezdit, kam chci, Fikat
S co chci, bavit se s kym chci, délat co chci. Kdybychom v3ak takto chapa-
nou svobodu dotdhli do extrému, sklouzne dfive ¢i pozdéji do totality,
kdyz si ti, ktefi maji vétsi silu, lepsi vychozi podminky, vic penéz, za¢nou
— ve jménu svobody — délat vylu¢né to, co oni chtéji.
Svoboda souvisi se slovy osvobodit, svobodny. Mozna je lepsi chapat svobodu spis jako osvobo-
zeni od néceho. Tak néjak vnimaji svobodu véfic lidé — jako osvobozeni Bohem. Clovek pak
mdZe svobodu chapat jako osvobozeni od sobeckosti a sebestfednosti, osvobozeni od touhy byt
(v cemkoli) nejlepsi na svété, mit drazsi auto nez soused, lepsi postaveni, vypadat v padesiti jako
dvacetiletd slecna... Kdyz jedu autem kolem znacky s omezenim rychlosti, mézu kolem prosvis-
tét sedmdesatkou s pocitem, Ze jsem svobodny a mdzu si délat, co chci, nebo zpomalit na poza-
dovanou tficitku, protoZe jsem svobodny a nepotfebuju si dokazovat, Ze jsem mistr svéta.
Je skvélé, ze uz tiicet let mGizeme Zit ve svobodné zemi, tak at to nepokazime tém, co jdou za ndmi.
Katerina Kyslikova
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Vil Méstska East Praha-Seberov

Masopustni privod vyrazi

P4\ v nedeii 23. Ginora 2020 ve 14 hodin *
g z namésti v Hrnéifich u Baracnické rychty
na namésti v Seberové opét s Divadlem v pytli.

Uvidite chiidare, maskarni kvartet, kocary ‘
s konmi ze staje Trojan, utopime Moranu v Jordanku, L A
potom bude pro vechny na ndmésti v Seberové L " N
bohaté posvicenské obcerstveni, jarmarecni o ! ) g :
soutéZe a pouli¢ni divadlo. f‘i}“ 8 e
[/ X,






