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Slovo starosty
Vézeni spoluobcané,

léto, prazdniny, dovolené a velké hlidani
vnoucat nam konci a tak se postupné vra-
cime do bézného pracovniho Zivota. Vé-
fim, Zze jste béhem léta pookrdli,
nacerpali novych sil a s chuti vyrazili zno-
vu do Zivota.

V rdmci letntho rezimu a dovolenych
jsme vsak na dradé nezahdleli. Nebylo
pracovniho dne, kdy byl nas Grad zavre-
ny. Snazili jsme se Vam maximalné vy-
chazet vstiic a zajistit tak chod celého
dradu.

Co jsme béhem léta pro Vas dale délali?

1. Vymalovali télocvi¢nu, prebrousili a
nové nalakovali podlahu. Télocvicna
je ted’ jako nova.

2. Upravujeme postupné biehy rybniku
Smatlik v Hrnéitich.

3. Z¥idili jsme novy prechod u Smatliku.

4. V ramci spoluprdce se stavebninami
v Hrncffich jsme minimalizovali vy-
stavbu nové skladové haly s vysadbou
zelené.

5. Udrzujeme vlastnimi silami dklid a
zelen obce.

6. Dokoncili jsme dlouholeté martyrium
s prodejem pozemkd Hole u Prdiho-
nic. Tyto finan¢ni prostfedky bychom
radi investovali do vybudovanf centra
nasi méstské casti.

7. Nechali jsme opravit zdmkovou dlaz-
bu na chodnicich, véetné chodniku
mezi Seberovem a Hrncitemi.

8. Opravili ve velkém finan¢nim rozsahu
komunikace, zvlasté v Hrncifich.

9. Vyiesili dopravni obsluhu vystavby
novych bytt kolem fotbalového hfis-
te.

10.Postavili drevény domek pro déti
v matefské $kolce v Seberové.

11.Mdame nova vrata na ,hasi¢arné”.

12.Permanentné sledujeme a snazime se
urychlit vystavbu Vestecké spojky se
samostatnym napojenim na dalnici.
Doprava ve $pickdch je na nasi pater-
ni komunikaci uz netinosnd!

13.Spolupracujeme  pfi  projektovani
,rychlobusu” a cyklostezky mezi Je-
senici a metrem Chodov.

14.Spolupracujeme pfi realizaci projek-
tové dokumentace na rekonstrukci
jednotlivych ulic, kruhové kfizovatky
na Kunratické spojce a pfistavbé sko-
ly.

Co chceme jesté stihnout do konce to-

hoto roku?

1. Zacit s pristavbou Baracnické rychty.

2. Dokoncit rozsiteni hfisté v Hrncifich
s realizaci umélého povrchu.

3. Vysadbu lesa mezi hibitovem a Roz-
kosi.

4. Dovysadbu strom a kefl v nékterych
ulicich.

5. Pripravit a eventudlné zacit s rekon-
strukcf ulice K Safiné.

Mili spoluobcané. Dékuji Vam vsem, kte-
i se aktivné podilite na rozkvétu nasi
Meéstské casti. Dovolte, abych Vam zéave-
rem popidl pfijemny podzim, zadna
osobnf ani obecnf torndda. Vinsuji Vam
radost ze Zivota.

Marek Fajfr
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Radnice

Ze zasedani ZMC Praha - Seberov
8/2005 - 25. 7. 2005

ZMC schvililo:

1) Upravu rozpoctu 7/2005

+ fin. vyporadani r. 2004 na MHMP ve
vysi 89.191,81 KC

 vratka dané z piijmu 703.100,- K&
bude pouzita na:
13.100,- K¢ - odvoz kontejnerd
90.000,- K¢ - progr. vybaveni PC
600.000,- K¢ - vykupy pozemki

e investi¢ni dotaci MHMP 2,7 mil. K¢
na détské hristé v Hrncitich

* invest. dotaci MHMP na rekonstrukci
podlahy télocvicny ZS

* inv. dotaci MHMP na rekonstrukci
Baracnické rychty 1,5 mil. K¢

2) Prodej casti pozemku parc. ¢. 553/1
za 1.600,- K¢&/m®

3) Fin. vyrovnani p. Taskovsky ve vysi
127.430,- K&

4) Podepsani SOD na opravy komunika-
cf Hrn¢ife

5) Prodej ¢asti pozemku manzel&m Skfi-
vanovym

6) Vymalovani télocviény ZS firma Fra-
mal za 45.312,- K¢

7) Vykup rybniku Kovérsky (1 mil. K¢) a
Bradek (150 tis. K¢)

8) Odkoupeni pozemku parc. ¢. 564/1
za 500 tis. K¢ od p. Soukupa

9) Pispévek Olivové nadaci - 3.000,- K¢

ZMC neschvililo:

1) Vybudovani park. mist pred objektem
¢. p. 669 v ulici K Safiné

2) Podani zmény up pi Janovské az do
doby vyjasnéni kfizovatky na D1
v tseku 3,7 km

Ze zasedani ZMC 9/2005 - 15. 8. 2005

ZMC schvililo:

* nabidku PTS na Gklid mistnich ko-
munikaci za jednotkovou cenu
35.781,40 K¢ s tim, ze dklid
10/2005 zaplati Izomat, s. r. o. jako
sponzorsky dar

 objednanf aktivnich zesilovact KTR
stim, ze 1/2 2 91.124,- K¢ zaplati fir-
ma Netel, s.r.o.

* prodej ¢asti pozemku parc. ¢. 553/3,
553/4, 553/5 - p. Jelinkovi, p. Sté-
pankovi a pi Vejmelkové

* vybérové fizeni na zateplenf fasad
MS s realizaci Ill. Q 2006

* prondjem prostor ¢. p. 34 firmé
Skanska

ZMC neschvililo:

vty v ulici HybSmanova - vyrony
spodnich vod pro zés. rybniku Smat-
Itk vodou

ZMC nedoporucuje:
* ndkup snéhové frézy 1028 LXE.
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Obcanské prukazy

Neodkladejte vyménu obcanskych pri-
kaza !!

Které obcanské priikazy pozbyvaji plat-
nosti k 31. 12. 2005?

Prikazy vydané do 31. 12. 1994 -
vsechny obcanské priikazy typu knizka
s vyznacenou platnosti ,,bez omezeni”
nebo s ddajem ,platnost prodlouzena
bez omezeni“.

Vzhledem k 30denni [hiité pro vydani
obcanského prlkazu je nutné pozadat
o vyménu nejpozdéji do 30. listopadu,
tj. 1 mésic pred skonc¢enim platnosti ob-
¢anského priikazu.

Pokud budete dale pouzivat neplatny
obcansky prikaz, po 1. 1. 2006 budete
mit obtize pfi vyzvedavani doporuce-
nych zasilek a penéz na posté, pfi jednani
s bankou ¢i matrikou.

Zpravicky ze skoly
Mily spoluobcané,

léto bylo jaké bylo, doba dovolenych a
prazdnin je neodvratné pryc. Slunce jako
by chtélo svou prazdninovou absenci vy-
nahradit nyni. Samozfejmé se na néj ne-
zlobime, jen at ndm sviti a hteje co
nejdéle.

Nic to nezméni na tom, Ze od 1. za¥i se
oteviely dvefe vsech skol a zaznélo
1. zvonéni. Tak tomu je po 101 let
i unds. 100. vyro¢i distojné, velkolepé a
mimoradné zdafile oslavila nase skolicka
v zaff minulého roku.

Kde vam prikaz vydaji?

Oddeéleni evidence obyvatel UMC Praha
11, Vidimova 1324

Pondélf a stteda ~ 8.00 - 17.30

Utery a ctvrtek 8.00 - 15.30

V pétek nenf tfedni den

Co potiebujete pro vydani nového ob-

canského prikazu?

* Vyplnéna a podepsana zadost

* Jedna fotografie 35x45 mm

+ Dosavadnfi obc¢ansky priikaz

 Pripadné dalsi doklady, pokud nasta-
vaji zmény v zépisu do OP

Za tuto vymeénu se spravni poplatek ne-
vybira.

Pokud vam zdravi neumoznuje se dosta-
vit osobné, miize za vas podat zadost po-
véteny zastupce, nemusi mit plnou moc.

,,Co se v tékronice
vSechno nenajde...Rok
1884, Novdk vylil
inkoust...ucitelce na
blizu...hmm..”
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Mnoho z Vas a Vasich rodict a prarodict
zdejsi skolou proslo, maji na plsobenf
zde milé vzpominky, nékdo tfeba i méné
milé.

Kde se ucilo, nez vyrostla tato skola? Od-
poved mizete najit v kronice Skoly:
,Skola v Hrnéffich byla od nejpamétnéj-
Sich dob, skola byla plivodné jednottidni
a mistnosti se nalézaly v domé ¢islo 5,
pozdéji v ¢isle 7. Obce, které skolni obec
tvorily jsou: Hrncite, Seberov, Katefinka,
Rozkos, Oujezd, Zdiméfice, Vestec, S&-
talka s Drazdskym dvorem. Od roku
1886 zactva ubylo, skolni obec se zmen-
Sila, avsak roku 1887 skola rozsifena
o druhou tfidu v domé cislo 11 paticf
manzelim Chrudimskych.”

Z dalsich zdznam@ z roku 1903 se mUze-
me do&isti: ,V Seberové v domé &islo 6
v dolejsi vsi byla doskova chatr¢ a fikali ji
pastouska a zde se vyucovalo. Dalsi tfida
byla v Hrn¢itich v domé naproti kostelu.
Jelikoz bylo neptihodné, kazda tfida jin-
de, predstavenstvo obce Seberova se
usneslo postavit skolu novou. 9. dubna
1903 vynesenim skolnf zemské rady byla
$kola v Hrnéifich prenesena do Sebero-
va. Tim byly skonceny spory, které trvaly
od roku 1878 az do roku 1903. Hrncife
chtély ponechat $kolu v HrnéiFich, Sebe-
rovsti a Katefinsti po pravu chtéli skolu ve
stredu skolnf obce, ze které pochazelo
nejvice Zactva, tedy v Seberové. Skolu
stavél pan Frantisek Dvoracek, mistr zed-
nicky z Prihonic. 17. 2. 1904 byl polo-
Zen zdkladni kdmen a koncem mésice
srpna byla skola svému tcelu preddna.
Misto definitivniho ucitele obdrzel pan
Fr. Krta a spravou skoly byl povéren pan
Lehovec.”

Ti, co sleduji nasi kabelou televizi, na jare
mohli vidét navrh pfistavby nasi skoly.
Tento 1. navrh mél mnoho odpdrcd, ale
i zastancl, ozyvaly se i hlasy, proc se musf
skola pristavovat. Neni to plytvani, mrha-
ni penézi, kdyz déti ubyva? Myslime si,
Ze neni.

Nase lokalita se velice rychle rozrlsta,
pribyvaji nové domy a samoziejmé i je-
jich novi obyvatelé. Déti pribyvaji do sko-
lek i do nasi skoly. Nase skola ziskava
poslednf léta velice dobré jméno, prede-
vsim diky svému rodinnému prostied:,
chapavému, profesiondlnimu, vstficné-
mu pfistupu naseho pedagogického per-
sondlu. Leto3ni gkolnf rok v celé Ceské
republice usedlo do skolnich lavic nej-
méné skolakd za poslednich 10 let, a
presto pocet nasich déti zdstal stejny.
Diky dobrému jménu se sem hldsi déti
i z jinych méstskych casti napt. Jizntho
Mésta, Prihonic, Zdiméfic.

Poslednfi velké stavebni tpravy prodélala
skola v devadesatych letech, kdy byla pfi-
stavéna télocvi¢na a podkrovni mistnosti.

Pro¢ bychom chtéli pfistavbu skoly? Pre-
devsim pro jeji neodpovidajici prostory
jidelny a vydejny kuchyné. Nemdme zde
vhodné prostory pro zdjmovou cinnost
déti béhem i mimo vyucovani. Potfebo-
vali bychom rozsifit prostory skolni druzi-
ny a pocitacové ucebny. Pocitatd mame
dost, ale malo prostoru. Pfistavbou ziskajf
kvalitnéjsi podminky pro svou cinnost jak
déti, tak ucitelé. Doufejme, zZe se dilo po-
daf. ;
F

Mharta Ml
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KULTURA
Cirkev bratrska Seberov

kazatel ThD. David Javornicky

Moderni kostel s velkou zahradou
v klidném prostredi Prahy

Nedéle
pravidelnd bohosluzba 10.00 - 11.00 + samostatny program pro déti a dorost.
Utery
,Motylek” 9.30 - 12.00 setkdvani maminek s malymi détmi
Stieda
Cvic¢enizen 17.30 - 18.30
Ctvrtek
mladez 18.00 - 21.00 + klub ,Escape”
Patek
,Veleryba” 15.00 - 17.00 Klub pro dorost.
Utery a stfeda
domacf skupinky
Hudebni skupiny, dobra kava a jiné aktivity
Cirkev bratrskd navazuje na krestanské déjiny naseho naroda.
Spojeni - metro C - Opatov - bus 165, 325, 326, 327, smér jih.
Druha zastavka ,V Ladech” . Ul. V Ladech 10.

Public relations: Marek Fajfr tel.: 724 146 226, e-mail: fajfr.marek@seznam.cz

v
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Pohadkovy les - Prithonice

Informace: www.pohadkovyles.cz

Pohadkovy les v Priihonickém parku je
pofadan ve dnech 1. a 2. 10. 2005 vzdy
od 9.00 do 16.00 hodin. Mistem konéni

jsou obé casti parku - tzv. Zdmecky park
a tzv. Obora.

V letosnim roce je Pohddkovy les rozde-
len na dvé ¢dsti. Prvnitrasa, tzv. ,mala” je
urCena détem do 10-ti let, jeji zacatek je
pfimo na nddvofi priihonického zamku.
Odtud nésleduje pohddkova cesta po
bfehu podzameckého rybnika, k Alpiniu
a dale podél meandrd Botice az k silnici
mezi parky. Na této trase bude umisténo

L 4

WHETUTENELY 0=

celkem sedm postavicek z klasickych
Ceskych pohadek - nékteré byly piimo
v prhonickém parku Zzfilmovany. Je
mozné zde potkat princezny, vodniky,
draka a mnoho dalsich. Na malé Gcastni-
ky Cekaji jednoduché soutéze a hry, za
které obdrzi drobnou odménu.

Druha trasa, tzv. ,velkd” je témér totoznd
s predeslymi tfemi ro¢niky pohadkového
lesa. Zacina u byvalé hajenky (vedle jsou
tzv. ,antény”) a pokracuje v druhé casti
parku - Obore, az ke Zdiméfickému po-
toku, podél n&j se dostaneme k Ceské
chaloupce a déle opét na silnici mezi par-
ky vedouci z Dobrejovic do Préihonic.
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Na této trase budou postavicky ze sou-
Casné filmové tvorby, uréené starsim di-
vakam.

Je pfipravena fada doprovodnych prog-
ramd. Lukostielba doplni idedlnim zp0-
sobem nékolik jezdcG na konich
v dobovych prevlecich. Na malém na-
dvofi zdmku bude probihat prehlidka
détskych divadelnich predstaveni. Nebu-
dou chybét stanky s obcerstvenim, suve-
nyry, balénky, poutové atrakce a fada
dalsich zdbavnych programd.

V dobé trvani akce, tedy ve dnech 1. a
2.10. 2005 bude zcela uzaviena pro do-
pravu silnice z k¥izovatky Prdhonice
- Rozkos do Dobrejovic, kde se predpo-
klddd zvyseny pohyb Gcastnikd akce. Par-

kovani vozidel bude mozné na
domluvenych odstavnych plochach, pre-
devsim v prostoru ulice U Geofyzikalniho
Gstavu, dale podél hlavni silnice na Roz-
ko a predevsim v obchodni z6né Priiho-
nice. Preprava Ucastnikl ke startdm
jednotlivych tras bude realizovana ky-
vadlovou autobusovou dopravou po tra-
se: stanice ,C” Metra Opatov - obchodni
zona Prihonice - Prdhonice - Hrncite
- Seberov - Opatov a opacné. V jednom
sméru je pocitano s cca. dvéma az tfemi
autobusy. Predpokladany interval mezi
spoji v jednom sméru je cca. 10 min. Mi-
moradné autobusy v 9.00 hod. a 10.00
hod. pojedou také po trase Osnice, Ko-
canda, Jesenice, Vestec, zpét pak z Pri-
honic pojede spoj v 12.00 hod. a 13.00
hod.

-
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Stranky pro zdravi

Domdci lékarstvi, sepsal dr. Vilém Sel, Praha, 1874 (pfepis origindlniho textu)

RYMA

Rymou nazyva se v obecném Zivoté katar
sliznice nosové. Ryma povstane z pficin
rozmanitych: z nahlého prechodu ze
zimy do mistnosti horké, z dlouho trvaji-
ciho plsoben prudkého vétru, jmenovi-
té severovychodniho, nebo privanu,
z prilisného vystydnuti hlavy, z pobytu ve
vzduchu zkazeném, zapachy naplnéném.

Neékdy predchazi rymu mirnd horecka
s bolenim hlavy, nechutenstvim a uskrov-
nénym vymeéskem sliznice nosové. V no-
se byva pdéleni, Simrani, drazdéni
k castému kychant.

Stejnym zplsobem na jako na sliznici
nosni, Sifi se katardlni zanét na sliznici hr-
tanu a pridusnice a zplsobuje kasel.
Sliznice nosova totiz prechazi v sliznici
dychadel, jsouc asti této, mize se tedy
lehce stati, ze sousedni zdrava ¢ast slizni-
ce se nakazi od ¢asti katarem jiz zachva-
cené a katar se takto $ifi dal a dal, jako
néjaky pozar, pfi kterém jedna chalupa
od druhé se chyta.

Jak ryma, tak i chtipka, hoji se sama se-
bou v pomérné kratkém case, stavaji se
vsak casto neduhem velmi nepfijemnym
a dosti trapnym, odnimajice nemocné-
mu vSechen dobry rozmar, ano ¢inf jej
Casto neschopnym ku praci dusevnf.

Pravidlem jest: Drz nohy v teple a hlavu
také v teple! Nas selsky lid, ktery chrani
hlavu i usi chlupatou cepici, netrpi rymou
tak, jako méstaci, majici i v tuhé zimé na
hlavé svihacky kloboucek.

Kdo nechce dostati kasel, at pecuje o Cis-
ty vzduch vétranim, v zimé at chova v pfi-
bytku svém mirnou teplotu 18-19 st.
Celsia, at nesedi v kr¢mach, at se 3ati
podle pocasf a chranf se prudkého vétru,
zejména severniho a piva at pije co moz-
na malo. Pivo je ndpoj chutny a nezpUso-
bf, mirné jsou pozivano, patrnou skodu,
avsak mimo pfijemné&jsi chut nema pred
vodou zadnou prednost, tak zZe se na
otdzku, je-li pivo zdravé? nemtize odpo-
vedéti jinak, nez takto: ,Pivo je tim zdra-
VEjsi, ¢cim méné se ho pije.”

OTUZOVANI
Co ma clovek ciniti, aby nenastydl? Oby-
Cejnéd odpovéd na podobnou otaku jest:
LA se otuzil”

O chladném sichravém podzimnim dnu
ora rolnik pilné své pole. Ostry studeny
vitr profukuje kazdy zahyb jeho odévu.
Rolnik si toho hrubé nevsimd, o poled-
nach sedne na mez a obédva prostou
stravu. Po obédé pokracuje ve své praci
az do vecera. At to zkusi néktery domneé-
le otuzeny méstak, uvidime, co mu stu-
dené otuzovaci lazné budou platna. Je-li
télo sprostého ¢lovéka a venkovana vice
proti nastuzeni chrdnéno, nez télo vzne-
Seného pdna a télo méstika, toz dbejme
o to, abychom se dle téla podobali spros-
tému cloveéku a venkovanu.

Zimé a nastuzeni nemlze nikdo pfivyk-
nouti, ale pracuijicf clovék jest zvykly vyvi-
novati mnoho tepla. Prdce a télocvik jsou
tedy ty skutecné otuzovaci prostredky!
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INFORMACE - KONTAKTY

Ve

Tisnova telefonni cisla

Méstska policie

Tel.: 156
Policie CR
Tel.: 158

Policie Jizni Mésto Il — ulice Hrazského,
Tel.: 271 914 880

Lékarska sluzba prvni pomoci
Pacovskd 31/869, Praha 4

Pondéli — patek 19-7

Patek az pondélf nepretrzité
Déti 241 733 916
Dospélf 241733917
Zubnf 241 733 917

Veterinarni ordinace
MVDr. Zdenék Pospichal
U mlynského rybnika 209
Praha 4 — Seberov
Tel.: 244 910 776
Ordinace: Po - Pa 9.00 - 18.00

Poruchy kabelové televize
dispecer - 261 216 424
Maximalni doba opravy: 12 hodin celd sit,
24 hodin dsek, 48 hodin jednotlivy odbératel

Podtlakova kanalizace v Hrncifich
Dispecer: 602 443 947
Pan Kucirek: 606 691 445

Internet
Dispecer - 296 826 051
Technik - 775 223 023-5
Maximalnf doba opravy: 24 hod.

Kontejnery 2. pololeti 2005

V Ladech: 7. 10., 11. 11, 9. 12.
Osvétova: 21.10., 25. 11., 16. 12.

Kontaktni adresy

U¥ad méstské ¢asti Praha — Seberov
K Hrn¢iiim 160, 149 00 Praha 4
Tel.: 244 911 713
e-mail: seberov@zris.mepnet.cz
www.seberov.cz

Ufad méstské ¢asti Praha 11
Ocelikova 672, 149 00 Praha 4
Tel.: 267 902 111

Utedni hodiny:  Po 8-12 13-17
St 8-12 13-17
Knihovna 5
K Hrn¢ifdm 34, Praha - Seberov
Pondéli 18 -19
Zdravotni centrum

Prakticka Iékaika - MUDFr. Zuzana Skodova
K Hrn&i#am 263, Praha 4 — Seberov

Tel.: 244 910 673

Pondéli, stfeda, patek 8-13
Utery, ctvrtek 13-18

Alergologie - MUDr. Vobofilova
Pondéli
Objedndvky na tel.: 272 916 975

15-18

Lékarna

tel: 244 910 692

Pondéli — patek 8-18
Potraviny ,Tichy — Hertlova”

Pondéli — patek 7.30-18

Sobota 8.30-11 14-18
Nedéle 13-18
Zpravodaj

Pfipravuje MUDr. Zuzana Skodova

e-mail: zuzana.skodova@ecn.cz )
Prispévky v jakékoliv podobé prosim na Urad
nebo do ordinace.

Zpravodaj vychazi jako ctvrtletnik.
Nepodepsané pfispévky nepublikujeme.
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