SEBEROV A HRNCIRE

)4 pravodaj

4/2023 SRPEN — RIJEN
VYDAVA MESTSKA CAST PRAHA-SEBEROV

DOVOLUJEME

B s vas

POZVAT

. NA PROMITANI
'DOKUMENTARNIHO

FILMU

Ve ¢tvrtek 19. Fijna 2023 od 19 hodin v seberovském kostele V Ladech 10
se bude v promitat dokumentarni film CIVILIZACE Dobra zprava o konci svéta
reziséra Petra Horkého a egyptologa prof. Miroslava Barty.
Nasledovat bude beseda s Petrem Horkym. Vice uvniti ve zpravodaji v rozhovoru s Petrem Horkym.
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<€ Détsky den — Hurd na prazdniny a koncert The Tap Tap je za ndmi. Probéhl 23. ¢ervna 2023
ve Sportovnim aredlu Seberov. Déti postupné prochdzely stanovi§té, kde si mohly vyzkou-
et minigolf, beach volejbal, fotbal, lodicky na rybnice, ale také si ovéfit znalost pohadek.
Prohlédly si hasi¢ské auto, policie si pro né pripravila kvizy. Mezi obchazenim stanovist se
mohly svézt na kolotocich a vydovdadét se na skakacim hradu. Za splnéni dkolG déti dostaly
darecky a Spekacek od pana Bartose z Potravin U Rychty, ktery si mohly opéct na ohni.
Losovani velkych cen se ujali panové hokejisti Tomds Hertl a Filip Chlapik, dékujeme. Vy-
losovani $tastlivci dostali kola¢ z Pekarstvi Prus nebo voucher do Pizzeria Di Carlo Seberov,
EL ASADOR restaurant&bar nebo Pizzeria Grosseto Prihonice. Vsem sponzordm mockrat
déekujeme. Mockrat dékujeme viem, ktefi byli ochotni pomoct s organizaci détského dne.
Vrcholem byl koncert kapely The Tap Tap. Kapela studentd a absolventd skoly Jedlickova
Ustavu ndm ukdzala, ze se da fungovat a normalné zit, i kdyz se s nami Zivot nemazli.
Kapelu jste mohli podpofit ndkupem jejich merche pfimo na koncertu. Kdo to nestihl, mdze
vyuzit i jejich e-shop https://obchod.thetaptap.cz
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Slovo starostky

Vazeni spoluobcané,

blizi se zafi a s nim i zahdjeni nového skolni-
ho roku. Pro nékteré déti se jednd o zdsadni
zmeény v jejich zivoté, poprvé do mateiské
skoly, poprvé do zakladni skoly, poprvé na
sttedni a tak ddle. Cim jsou déti starsi, tim je
pro né zahajenf skolniho roku snazsi a snazsi.
Néktefi se tési na kamarady, zndmé i nové,
jiné na pani ucitelky, profesorky, vychovatel-
ky, pani kucharky. Vétsina déti a pravdépo-
dobné také vétsina rodict bude zvédava na
nového pana feditele.

Koncem mésice cervence probéhlo konkurz-
ni fizeni, kterého se zdcastnilo celkem 9 ucha-
ze¢. Konkurzni komisi byl jednoznac¢né jako
nejvhodnéjsi kandidat na pozici feditele do-
porucen Mgr. et Bc. Jifi Luka. Proto byl po-
zvan jesté na jedndni rady, aby se s nim a jeho
koncepci mohli sezndmit vsichni radni. Po
rozhovoru s nim, a jesté uchazeckou druhou
v poradi, byl radou schvdlen na pozici fedite-
le nasi zakladni skoly pan Jifi Luka. Povidani
o ném si mlzete precist v samostatném pfi-
spévku. Véfim, ze ndm byl doporucen kandi-
dat, ktery nejen bude pokracovat v praci
s nasim soucasnym pedagogickym shborem a
nasimi détmi, ale také velmi rychle prevezme
agendu a vie spojené se zprovoznénim a zafi-
zenim nové skoly. Preji mu proto hodné ener-
gie a sil k praci, kterd ho u nas ve skole ceka.
Béhem prazdnin probihaji i dalsi drobnéjsi a
bézné prace, které ani néktefi z vas nevnima-
ji. Mimo vystavby skoly a dokoncovani praci
na komunikaci mezi Seberovem a Hrnéitemi
probiha bézna udrzba celé méstské casti. Byly
vypsany vefejné zakdzky na realizaci vrtl a
tepelnych cerpadel k nové 7S, které viak sou-
tézime sami, nejsou soucasti verejné zakazky
hl. m. Prahy. V souvislosti s t¢émito zakdzkami
jsme pozadali hl. m. Prahu o tcelové vaza-
nou dotaci na tyto stavby a sluzby.
Sourozenci Cerni zazalovali hl. m. Prahu
o uréenf vlastnictvi ¢asti pozemku parc. ¢.

1449/40, k. G. Seberov. Zaloba snad kone¢né
vyfesi majetkové vlastnictvi, které i pres zdpis
v katastru nemovitosti sourozenci Cerni zpo-
chybnuji. Bohuzel nedokdzeme dopredu od-
hadnout, jak dlouho soudni spor bude trvat.
Je to viak jisté jediné legdlné mozné feseni,
jak vyresit dlouhodobé spory o uvedeny po-
zemek, a tim se snad po letech netispésného
vyjedndvani posunout dale.

Pracujeme také s technickou spravou komu-
nikaci na technickych fesenich zmény zpo-
malovaciho prahu v horni ¢asti Seberova
s ohledem na umfsténi prahu ve vjezdu do sou-
kromého domu, vcetné otfest souvisejicich
s timto prahem. Dale na oploceni stani pro
kontejnery tfidéného odpadu a dalsich akcich,
které byly schvaleny v ramci letosniho rozpoc-
tu nasi méstské cdsti.

Pani mistostarostka Melzerovad intenzivné pra-
cuje na piipravé a organizaci kulturnich akcf.
V této souvislosti bych chtéla hrozné moc po-
dékovat pani Kvété Vitvarové, kterd pro nds
zcela nezistné dlouhé roky organizovala, pfi-
pravovala i se aktivné dcastnila zajezdl pro
seniory. Panf Vitvarova v této aktivité s ohle-
dem na jeji osobni a pracovni vytizeni jiz ne-
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mUze pokracovat, proto za ni hleddme néhra-
du. Nahradit panf Vitvarovou bude velmi ob-
tizné, ale véfim, Ze se ndm spolu s vami poda-
ii dalsi akce naplanovat k vasi spokojenosti.
Pokud byste nékdo z vas méli zajem a chut
nam pomoci s planovanim zajezdd pro senio-

ry, ozvéte se prosim pani Melzerové na e-mail:
melzerova@seberov.cz. Predem moc dékujeme
Zavérem si dovolim vam poprat jesté pdr krds-
nych letnich dnf, barevny a snad i trochu tep-
ly podzim a té$im se na setkani s vami.

Vase starostka Petra

Vedeni méstské casti informuje

INVESTICNi AKCE PROBIHAJICi | PRIPRAVOVANE
VYSTAVBA NOVE BUDOVY ZS U JORDANKU

Stavba zakladni skoly bézi s mirnym predsti-
hem oproti planovanému harmonogramu.
Zacatkem srpna probéhla posledni velka be-
tonadz piistresku u sportovisté cerpadlem na
beton, nasledné dojde k demontazi vézového
jefabu a dalsi nutné presuny materidlu se bu-
dou fesit mobilnimi jefaby.

Na objektu télocvi¢ny si nelze nevsimnout
masivni bilé ocelové konstrukce, kterd tvofi
spolec¢né s trapézovymi plechy stfechu, tim Ize
konstatovat, ze hruba stavba viech objektl je
dokoncena.

V jednotlivych pavilonech skoly, se pilné pra-
cuje uvniti na pérobetonovych prizdivkach a
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rozvodech vsech instalaci a rozvodt, aby se
na podzim mohly zahdjit omitkdfské prace
a betonové podlahové potéry.

V exteriéru objektu lze vidét ze silnice u bu-
douciho hlavniho vstupu objektu A montdz
vstupniho prefabrikovaného betonového scho-
disté a prilehlé rampy.

11

Tl

Dale na jizni a vychodni strané probihaji ob-
rovské presuny zeminy, kdy se po provedeni
hydroizola¢ni vrstvy zasypdva po vrstvach
zhutnénym materialem celé jedno podlazi.
Z dalsich praci, co stavbu v nasledujicich mé-
sicich ceka, je montaz dfevénych eurooken,
hlinikovych vyplni kolem atria a pokracovani
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montdze skladby stfechy. Do konce roku je
v planu alespor na ¢asti Skoly provést kontakt-
ni zateplovaci systém a pfipravit vyskové vy-
rovnani terénu pro komunikace.

Za omezeni plynouci z realizované stavby,

dopravnich omezeni pro motoristy, cyklisty
i pési, véetné nékdy ne zcela ¢istych komuni-
kaci, se zhotovitel pfedem omlouva.
Piipadné stiznosti mlzete rovnou psat na
bucko@vistoria.cz (stavbyvedouci).

ZPRAVODA] SEBEROV A HRNCIRE 4/2023 7
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POSILENI INZENYRSKYCH SiTi A REKONSTRUKCE ULICE K HRNCIRUM
MEZI SEBEROVEM A HRNCIREMI

Stavba ¢. 0106 — TV Seberov, etapa 022, se
chyli ke zdarné realizaci. Zhotovitel, spolec-
nost Skanska, dokoncil podzemni ¢asti inze-
nyrskych siti véetné pfipojek z fadu k nové
budované zdkladni skole. Na kruhovém ob-
jezdu a budouci komunikaci, ktera bude pfi-
jezdovou ke skole, byl polozen Zivi¢ny po-
vrch komunikace, na parkovisti byla polozena
zamkova dlazba.

Podél komunikace vznikla vsakovaci kaska-

dovita ryha, kterd zamezi rychlému odtoku
destové vody a pom(ize jejimu vsaku.

Jak jste si jisté vsimli, probihaji zavérecné te-
rénni Upravy spojené s tklidem stavby, navo-
zenim zeminy a jejim osetim travnim semin-
kem.

Za omezeni plynouci z realizace stavby, do-
pravni omezeni zvlasté pro cyklisty a pési na
cyklostezce, vcetné ne zcela Cistych komuni-
kaci, se zhotovitel pfedem omlouva.
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KULTURNI A SPOLECENSKE AKCE V MC
HARMONOGRAM KULTURNICH A SPOLECENSKYCH AKCi DO KONCE ROKU 2023

21.9. 18:00 Prednaska o egyptologii s nasi sousedkou Veronikou ,Faraonikou”
Dulikovou a restaurdtorem Martinem Dvorakem
(V Ladech 1020, Kavdrna Why not Spejchar)
— blizsi informace na predposledni strané obalky
- rozhovor s Veronikou Dulikovou ve zpravodaji
23.9.  16:00 Svatovaclavské slavnosti a koncert bigbeatové skupiny
(parkovisté u Baracnické rychty v Hrncitich)
— blizsi informace na poslednf strané obalky
fijen Podzimni zdjezd pro seniory, Klub aktivnich 55+ (vylet autobusem)
19.10.  19:00 Dokumentarni film Civilizace a beseda s Petrem Horkym
(V Ladech 10, Kostel CB v Seberové)
— blizsi informace na prvni strané obalky a ve zpravodaji
— rozhovor s Petrem Horkym ve zpravodaji
9.11. 19:00 Ondrej Ruml, koncert
(V Ladech 10, Kostel CB v Seberové)

ZPRAVODA] SEBEROV A HRNCIRE 4/2023 9
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listopad Vitani obc¢ankd
(V Ladech 1020, Kavdrna Why not Spejchar)
2.12. 16:00, 17:00 Koncert a rozsviceni vano¢niho stromu v Hrnéifich
(Kostel sv. Prokopa v Hrncitich a parkovisté u Bardcnické rychty)
3.12. 16:40, 17:00 Vystoupeni zaki ZS a rozsviceni vanoé¢niho stromu v Seberové
(ndmésti v Seberové)
7.12. 17:00 Mikulasska nadilka + Divadlo V Pytli (ndamésti v Seberové)
14.12. 19:00 Cas vano¢ni nastal — Linha Singers a Libuse Svormova

(V Ladech 10, Kostel CB v Seberové)

Na vsech akcich se bude pofizovat obrazovy a zvukovy zdznam, ktery mdze byt pouzit na
webovych strénkdch, YouTube, socidlnich sitich a ve zpravodaji Méstské ¢asti Praha-Seberov.
Méstska ¢dst si vyhrazuje pravo na zménu programu i interpretd. Pro aktudlni informace
prosime sledujte vyvésky, webové stranky, Facebook a Instagram. Dékujeme.

L

DOKUMENTARNI FILM CIVILIZACE A BESEDA S PETREM HORKYM

Ve ¢tvrtek 19. Fijna 2023 od 19 hodin v Sebe-
rovském kostele V Ladech 10 se bude promi-

déjin zméni? Vice na www.petrhorky.cz/film/
civilizace/.

tat dokumentarnf film CIVILIZACE Dobra
zprava o konci svéta reziséra Petra Horkého
a egyptologa prof. Miroslava Barty o promé-
nach velkych civilizaci a jejich podobnosti
s tou nasi soucasnou.

Vypravna reality show naseho vlastniho ko-
lapsu. Zatim viechny civilizace zanikly. Ale
pro¢ bychom my nemohli byt prvnf, kdo chod

.0
o
0@,‘

9+

Vazeni spoluobcané,

S rezisérem a polarnikem Petrem Horkym bude
nasledovat beseda o filmu. Mdte jedine¢nou
moznost dostat se na jeho misto jako v rozho-
vorech ,Hausbot Petera Horkého”.

Vy se budete ptat, Petr Horky odpovidat...

Dale ve zpravodaji najdete s Petrem Horkym
rozhovor.

&

KLUB AKTIVNICH 55+
PODZIMNI ZAJEZD PRO SENIORY

dovolujeme si jménem méstské ¢asti i vas seniorll a ¢lenli Klubu aktivnich 55+
podékovat pani Kvété Vitvarové za dlouholetou organizaci vyletd a pfedndsek. Pani Vitvarov4,
byvald mistostarostka MC, je feditelkou SdruZeni historickych sidel Cech, Moravy a Slezska.
Kvili pracovnimu vytizeni uz nemtize pokracovat v organizaci zdjezdd.

Budeme se snazit navazat na vysokou latku kvality vybéru lokaci i erudo-

vanosti privodce.

Mili ¢lenové Klubu aktivnich 55+ a milf seniofi nasi méstské ¢asti, s pod-
zimnim vyletem pocitejte. Radi bychom jej uskutecnili v fijnu 2023. Vcas
vam dame védét, termin a cil zdjezdu ozndmime ve vyvéskdch a zasleme
vam informacni e-mail. Pokud nemate v pfihldsce uvedeny e-mail, zasle-
me SMS. Pokud mizete e-mailovou adresu doplnit, budeme radi. Tak se
nestane, ze by se nékdo o aktivitidch Klubu aktivnich 55+ v¢as nedozvédél.

10 4/2023
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MESTSKA CAST PRAHA - SEBEROV

UML

S pianistou

Pisng, Sansony a dalSi harampadi

9. 11. 2023

V LADECH 10, PRAHA 4 - SEBEROV, 0D 19.00

Vstupné od 300,- K&, vstupenky k dispozici online na www.goout.cz

ZPRAVODA] SEBEROV A HRNCIRE 4/2023 11



RADNICE

VITANI OBCANKU

V listopadu 2023 budou ve Spejcharu privita-
ni dal$i mali ob¢anci Seberova a Hréit. Pro-
sime rodice, ktefi maji o akci zdjem, aby se
hldsili na dfadu méstské ¢asti u pani Dvorako-
vé nejpozdéji do fijna 2023. Pfesny termin
vitani obcankd a prihlasovani zvefenime v dal-
§im zpravodaji, ktery vyjde zacatkem fijna
2023. Sledujte prosim i web a socidlni sité MC.
Na vitdni ob¢ankd opét vystoupi s kulturnim
programem déti ze Zdkladni skoly V Ladech.
Kazdy obcanek dostane na pamatku pamétni

&

&

medaili a drobny darek.
Maminky dostanou spo-
lu s blahopfanim také
kyticku. Tradi¢né se na-
konec budou moci celé
rodiny nechat vyfoto-

grafovat profesionalni
fotografkou. Fotografie

v tisténé podobé i na CD si rodi¢e budou moci
zcela zdarma vyzvednout piiblizné za tyden
na UMC.

&

ROZHOVOR TOMASE TURECKA S VERONIKOU DULIKOVOU

RADA PREDSTAVU]JI STAROVEKY EGYPT POMOCI PRIBEHU

Sympaticka mladd maminka, kterou rada z nds
potkdva cestou k hrncitské skolce, kam vodri
svoji malou dcerku. Proto pro mnoho nasich
soused’ muze byt prekvapenim, Ze tato drob-
nd Zena patri k nasim prednim egyptolozkam
z nastupujici generace, kterd se v ramci ar-
cheologickych expedic v Egypté podili na od-

Foto: archiv CEgU FF UK, Radana Cechova

kryvani staroegyptskych déjin, zejména fun-
govani spolecnosti v dobé stavitel(i pyramid.
Veronika Dulikovd 7z Ceského egyptologické-
ho dstavu FF UK.

Veroniko, zacneme ponékud zostra. V jednom
Tvém profilu se piSe, Zze ,ve snaze o hlubsi
poznani staroegyptské spolecnosti aplikujes
spole¢né s matematiky metody analyzy kom-
plexnich siti na data ze starého Egypta“. Pro-
sim T¢, mohla bys ndm to prelozit do normal-
ni cestiny, abychom si mohli udélat predstavu,
¢im se vlastné zabyvas?

Uz 16 let vytvafim databazi lidi, ktefi zili
v obdobi staviteld pyramid, kam zapisuju vse,
co o téchto osobach vime, jméno, jejich po-
staveni v tehdejsi spolecnosti, funkce, které vy-
konavaly, rodinné vztahy atd. Mnohé o nich
vypovida také to, jakou hrobku si trednici a
knézi mohli dovolit. Momentalné mdm v da-
tabdzi podchycenych pres 8000 osob. Diky
analyzam desitek tisic riiznorodych dat v da-
tabazi je mozné rozkryvat rodinné i profesni
vazby a vysledovat, jak v konkrétnich obdo-
bich ve starovékém Egypté silila moc nékte-
rych rodin a ze krdl dokonce uzaviral shatko-
vé aliance s ttmi nejmocnéjsi rodinnymi klany.

12
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Matematické metody tak pomahaji poznat, jak
egyptska spolec¢nost fungovala, co se délo,
kdyz kralovskd moc sldbla a jaky vliv to mélo
na dalsi vyvoj egyptského stdtu, ktery existo-
val zhruba 3000 let.

Ty jako mlada védkyné jezdis za praci do arab-
ské zemé, ktera se ve svém pristupu k Zzenam
ponékud odlisuje od toho, na co jsi zvykla
doma. Jak tuto jinakost vnimas?

V tomto sméru u mé vyrazné prevazuji dobré
zkusenosti. Jak egyptsti pamdtkovi inspektori,
tak pfedaci délniki a samotni délnici se cho-
vaji ke véem Zendm na vyzkumu s respektem.
S rodinou el-Kerétid, ktefi plsobili vice nez
50 let jako preddci nasich délnikd, méli cle-
nové nasi expedice krdsné vztahy. Brali nds
jako rodinu, fikali mi ,dcero”. Zvali nas na
vecefe k sobé dom(, dokonce i na svatby svych
dcer a synd. Jedine¢ny vztah jsem méla treba
s dobrosrdecnym stafickym hlidacem Sajjidem.
Pobyty na vyzkumech mi ale také ddvaji ne-
¢ekané lekce a posouvaji mé vnitini hranice.
Stalo se, ze $éf vyzkumu, ktery je zaroven
i feditel nasi archeologické koncese, musel od-
cestovat. A ja jsem se v tom okamziku ocitla
v roli jeho zdstupce. Po dobu jeho nepfitom-
nosti v Egypté jsem ho oficidlné zastupovala
na probihajicim vyzkumu. V zemi, kterd ma
silnou tradici v obsazovéni vedoucich postd
muzi, jsem méla zpocétku obavy, jak takovou
roli zvladnu a jaka bude spolupréce s inspek-
tory pamatkové spravy. Ze svych dosavadnich
zkugenosti jsem védéla, ze Egyptané oceka-
vaji silného a razného $éfa, ktery jasné rekne,
jak by mély prdce probihat, a rozda dkoly.
S tim jsem se musela vypofadat a podle toho
se chovat. Vnimala jsem to jako krasné gesto,
kdyz za mnou postupné prichédzeli egyptsti
muzi z $irsiho okruhu spolupracujicich, mezi
které patii $éf konzervator(i, majordomus a
dalsi, ktefi mé chtéli svymi radami podpofit.

Dnes v Egypté pasobi nékolik séfek zahranic-
nich expedic, takze zena archeolozka ve funk-
ci ,mudiry” (3éfky) uz neni nic neobvyklého.
Co je vlastné pro Tebe nejtézsi ¢asti Tvoji pra-
ce? Je to vylozené profesiondlni zalezitost,

Foto: archiv CEgU FF UK, Martin Frouz

nebo sis dosud nezvykla, ze musis ¢as od ¢asu
odjet od rodiny? Protoze pro vétsinu z nas,
co mdme normadlni praci :-), to je ponékud
nezvykla predstava.

Vzdycky, kdyz jsem v Egypté a vyzkum se ro-
zebéhne, vnimam cas urcité jinak nez moji
blizci doma. Zatimco mné leti ¢as rychleji a
na velké styskani neni prostor, doma jim vy-
padne ¢len domacnosti. Kazdy den na expe-
dici v 6:00 spolecné sniddme. V 7:00 pak za-
¢indme pracovat v terénu, kde sice ve 14:00
koncime, ale pak pokracujeme v expedi¢nim
domku v dal3i praci az do vecera nebo do noci
podle toho, jak si to vyzaduje vyzkum. Resi-
me kazdodenni postup praci, kontrolujeme
planovou, kresebnou a fotografickou doku-
mentaci, spole¢né porovnavdme jednotlivé
poznatky a vysledky pohledem egyptologa,
konzervatora, keramologa, antropologa, zoo-
loga, fotografa a dalsich profesi. Zkratka se
vzdy snazime pfipravit vie tak, aby vyzkum
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Foto: archiv CEgU FF UK, Martin Frouz

v ndsledujicich dnech bézel hladce a prace na
sebe navazovaly. Pracujeme Sest dn(i v tydnu.
Jedinym volnym dnem je nedéle, a to casto
zafizujeme nezbytnosti souvisejici s vyzku-
mem. Cas na expedici tedy vétsinou leti ukrut-
né rychle. Vlastné jsem si pfi poslednim pfi-
stani v Kdhife hned na letisti uvédomila, ze se
vstupem na egyptskou pldu néjak automatic-
ky prepindm do ,expedi¢niho médu”, ve kte-
rém cas plyne jinak. Po narozeni dcery uz
nejsou mé pobyty v Egypté tak dlouhé jako
predtim. Ted na podzim mé cekd zatim nej-
delsi odlouceni, mésic v Egypté.

Rozhodné se neda fici, ze bys méla vsedni
zaméstnani. Uvédomujes si, ze at chces, i
ne, pro vétSinu z nas vypadas jako normalni
dobrodruh?

Dny na vyzkumu sice nejsou tolik zaplnéné
dobrodruzstvim jako ve filmech o Lafe Croft
¢i Indianu Jonesovi, ale i tak o pfihody s nade-
chem dobrodruzstvi neni nouze. Prace v Egyp-
té je kazdopadné hodné pestra, zadny stereo-
typ. Pfemyslim, co je vlastné na mé préci to

nejtézsi. Treba na fizeni auta v ponékud ,di-

vocejsim” kéhirském provozu jsem si trochu
zvykla, presto kazdé usednuti za volant ve mné
vyvoldva fadny adrenalin. Samotny archeolo-
gicky vyzkum v terénu je nerozlu¢né spjaty
s komunikaci se soucasnou kulturou, ktera ma
sva specifika. Po této strance pro mé byla na-
ro¢na napiiklad sezéna na jare, kdy jsme ob-
jevili lod" dlouhou 18 metrd. S ohledem na
délku a kiehkost vice nez 4500 let staré lodi
postupovalo odkryvdni pomalu. Proto bylo
potfeba zabezpecit celou plochu vyzkumu
pred povétrnostnimi podminkami, destém,
poustnimi psy ¢i pFipadnymi vandaly. Zastu-
povala jsem tehdy $éfa vyzkumu, ktery mi dal
z Prahy instrukce. O vSechno dalsi jsem se
musela postarat uz sama. Jelikoz 20 metrd
dlouhy stan v Egypté bézné nesezenete, bylo
potieba s mistnimi domluvit, jak ma stan vy-
padat, ze ma mit naklonénou stfechu, aby ji
neprovésovala destovd voda, na kterych mis-
tech maji byt otvory... Zdlouhavé domlouva-
ni technickych zdlezitosti v arabstiné bylo
opravdu ofiskem. Nastésti jsem v tom nebyla
UpIné sama, pomahala mi kolegyné. Vsechno
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dobfe dopadlo a stanova konstrukce ochranila
vzacnou lod. Nasledné probéhlo 3D skeno-
vani a americti specialisté na starovéké lodé
mohli zahdjit vyzkum plavidla.

Je obecné znamo, ze ceska egyptologie patfi
k naprosté svétové Spicce. Vzhledem k veli-
kosti a moznostem nasi zemé jde opravdu
o ojedinély uspéch. V ¢em podle Tebe spoci-
va tajemstvi tohoto tspéchu?

Zjednodusené feceno, zdklady dspéchu ces-
ké egyptologie spocivaji predevsim na dvou
hlavnich pilitich. Prvni pilif predstavuje mis-
to, kde Cesky egyptologicky Ustav provadi
archeologicky vyzkum. Od zac¢édtku 60. let
20. stoleti pracuje nas dstav na ceské (dfive
Ceskoslovenské) archeologické koncesi v Abu-
siru. Zpocatku se jednalo pouze o jednu hrob-
ku, kterd patfila veziru PtahSepsesovi, vlivné-
mu hodnostdfi, ktery se stal faraonovym zetém.

Foto: archiv CEgU FF UK, Martin Frouz

Postupem casu se koncese nékolikrat rozsifila
a v soucasnosti ma rozlohu priblizné 2 km?,
Jednd se o jedno z nejvétsich dzemi v Egypté,
na némz maze provadét vyzkumy zahrani¢ni
expedice. Napfiklad s nami sousedici konce-
se, kde pracuji Poldci, Japonci, Nizozemci a
Italové, jsou mnohem mensi. Abusir se nachdzi
asi 20 km jizné od Kahiry, lezi mezi slavnéjsi-
mi pyramidovymi poli Gizou a Sakkdarou. Nic-
méné ve starovéku vSechna tato pohfebisté
pfindlezela k tehdejsimu hlavnimu méstu
Memfidé a ve 3. tisicileti p¥. Kr. zde byli po-
hibivéni faraoni, jejich rodina a elita, ktera
se podilela na chodu zemé ¢i slouzila na kra-
lovském dvore. Vyraznou dominantu severni
Casti Abusiru predstavuji pyramidy krald 5. dy-
nastie. V poslednich desetiletich nase objevy
zaujaly nékolikrat cely svét a vyrazné posu-
nuly soucasné pozndni starovékého Egypta.
Promin, ze Té prerusuji, ale neni uz pisek na
nasi koncesi pfece jen trochu ,prosety“?
Vzhledem k tomu, ze bylo zatim odkryto asi
jen 10 % toho, co ukryvd pisek, ma ceskd kon-
cese v Ablsiru obrovsky potencidl i do bu-
doucna. S nadsdzkou mazeme fict, ze kam-
koli kopneme, vzdy néco najdeme. Lezi tam
totiz jedna hrobka vedle druhé, ale my zpra-
vidla dopredu nevime, v jaké stavu dochova-
ni budou a zda unikly pozornosti starovékych
zlodéja.
Jesté k tém zmiriovanym pilitdm: Druhy pili¥
predstavuji lidé, ktefi vyzkum egyptskych pa-
matek vedou. Prvnim feditelem koncese byl
Zbynék Zaba. Po jeho predcasné smrti v roce
1971 jej vystiidal Miroslav Verner, ktery po
témér 40 letech predal stafetu Miroslavu Bar-
tovi, jenz je souc¢asnym reditelem ceské kon-
cese v Egypte.
Pilife, to zni velmi vznosné. Ale pokud vim,
tak pracovat v tomto oboru vyzaduje i celou
fadu specifickych osobnich vlastnosti, ze?
Nadseni pro vyzkum starého Egypta, pésto-
vani ¢eské egyptologie jako oboru, schopnost
vyuziti potencialu jednotlivych ¢lent tymu
a zdroven podpora jejich dil¢ich vyzkumd,
schopnost tym stmelovat, systematickd vychova
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nadanych studentdl, mezioborova spoluprace
a aplikovani modernich metod v kombinaci
s jedinecnou koncesi, na které mame moznost
pracovat, stoji za ojedinélym dspéchem ces-
ké egyptologie vybudované profesory Zabou
a Vernerem. Odhlédnu-li od problematiky fi-
nancovdani, pfesné toto jsou ,ingredience”, na
kterych zavisi také budoucnost ceské egypto-
logie.

Brzy Té cekd v ramci kulturnich aktivit nasi
méstské casti setkani se sousedy a spoluobca-
ny. Ty casto prednasi§ pro odbornou verej-
nost, mas ale zkusenosti s tim, jak prestavit
svij nevsedni védni obor i laikiim? Pokud ano,
co nejcastéji béznou verejnost zajima? Aby-
chom tieba védéli, kterym otazkam se radéji
vyhnout, abychom nepiisobili banalné? :-)
Predstavovat starovéky Egypt laikiim je vedle
Cteni hieroglyfd a poznavani zaniklé spolec-
nosti pomoci modernich metod tim, co mé
bavi a naplnuje. Zkusenosti mam se viemi
vékovymi kategoriemi. Obcas poradame akce
také pro nejmensi déti. Na jare jsme pro skol-
ku v Hrnéitich pripravily s kolegynémi egypt-
sky den, v jehoz ramci jsme pfibliZily staroveé-
ky Egypt formou her. Pod vedenim egyptolozek
si déti vyzkousely psat ¢i tisknout hieroglyfic-
ké pismo, pozndvaly staroegyptské zviteci
bohy, seznamily se s mumifikaci a pomoci

Foto: archiv CEgU FF UK

pfislusného néradi ucinily nékolik objev
v pisku. Zapojuji se napfiklad do rGiznych akci
pro vefejnost, jako je Mezindrodni den arche-
ologie (letosnim tématem je jidlo ve starém
Egypté), Muzejni noc, Noc védct atd. Cas od
¢asu vystupuji v rozhlase ¢i televizi. Kromé
predndsek ve skolach nebo pro Univerzitu tre-
ttho véku jsou to pak napfiklad komentované
prohlidky vystavami. V neddvné dobé to byla
tfeba vystava ,Slunec¢ni kralové” v Narodnim
muzeu nebo ,Kouzlo objevovani: Od hiero-
glyfa k Tutanchamonovi” v Karolinu, ktera ted
putuje po CR. Miluju predstavovat réizné as-
pekty starovékého Egypta pomoci pribéhda.
Davdm do komentovanych prohlidek hodné
energie a mam radost, kdyz vidim, s jakym
napétim navstévnici sleduji maj vyklad treba,
kdyz li¢im a ndzorné ukazuiji, jak doslo k ob-
jevu Tutanchamonovy hrobky. Jejich zpétnd
vazba na zavér mé moc nabiji. Je to zaroven
faze, kdy pfichazi hodné dotaz(, které casto
souvisi s tim, o ¢em jsem povidala a co poslu-
chace zaujalo. Zajimd je ale taky, jak to chodi
u nas na vyzkumu, jestli na nds ¢iha néjaké
nebezpedi (kletba faraontl, masozravi skara-
bové) nebo nastrahy v hrobkach atd. Je cela
fada otazek, na které se lidé ptaji, v¢etné toho,
jak fungovalo hieroglyfické pismo a jak se sta-
vély pyramidy. Ale to jsou uz témata na samo-
statnou prednasku.
Posledni otazka: Veroniko, uz nékolik let zi-
jes v nasi méstské casti. Jak se Ti u nas Zije, co
se Ti nejvice libi a co bys pfipadné ve svém
nejblizsim okoli zménila, kdybys mohla?
Jako ¢lovéku, ktery vyrostl ve vesnici obklo-
pené lesy, se mi tady moc libi ten vesnicky
rdz... zahrada, louka, klid, skvélé sousedské
vztahy... pfitom se nachazime jesté v Praze,
i kdyz na samotném okraji, ale dostupnost do
centra mésta a do price je cca 30 minut. To
povazuju za velkd pozitiva pro ziti. Momen-
talné mé nenapada nic, co bych tu zménila.
Veroniko, dékuji Ti za rozhovor a budu se
spolu se sousedy tésit na Tvoje zajimavé po-
vidani.

Ptal se Tomds Turecek
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ROZHOVOR TOMASE TURECKA S PETREM HORKYM

DOBRA ZPRAVA O KONCI SVETA

Uz jednou méli nasi spoluobcané moznost
setkat se na besedé s rezisérem, cestovatelem
a poldrnikem Petrem Horkym. Tehdy predsta-
voval svoje cesty na oba zemské poly a hu-
morny dokument, co déld poldrnik za covidu.
Nyni se vraci do Seberova, aby nds sezndmil
se svym poslednim projektem, snimkem ,Ci-
vilizace — dobra zprdva o konci svéta”.
Petfe, znam Té jako bytostného optimistu,
opravdu si ale myslis, Ze vyjdu-li z podnazvu
Tvého filmu, miize byt konec svéta dobrou
zpravou?

Maze. ,Konec svéta” tady neni myslen jako
néjaké vymrenf lidstva, ale jako proména sta-
vajicich poradkd, které se stejné spousté lidem
nelibi a chtéli by zménu. No a tato zména je
prilezitost odstranit, co je v soucasném svété
nefunkéni, a vytvorit néco lepsiho. Otazkou
ale je, jestli to dokazeme. Jestli radsi neskoci-
me na lep jinym, ktefi by radi rozhadali lidi

i staty mezi sebou. TakZze konec svéta je dob-
rou nadéji. A jestli z toho nakonec bude dob-
ra zprava anebo problém, o tom rozhodne
kazdy z nas. Vsichni umime nadavat, ale umi-
me také néco stvorit?

Nejen v ramci nataceni, ale uz i predtim jsi
projezdil desitky zemi svéta. Jaké je Tvoje osob-
ni poselstvi o stavu nasi zemékoule? A nemys-
lim tim ani tak neustéle propirané klimatické
zmény, spiSe stav riiznych lidskych spole¢nos-
ti. Nebo nas beres jako jedno jediné lidstvo?
Moje poselstvi o stavu Zemékoule jsem slozil
pravé do tohoto filmu. Pétadvacet let jsem
cestoval a na mnoho mist se v priibéhu toho
Ctvrtstoleti vracel. Vidél jsem na vlastnf oci,
jak se svét vyviji a kam se posouva. Civilizace
—dobra zprdva o konci svéta je shrnutim toho,
co jsem vidél a k ¢emu jsem dosel. Netvrdim,
7e mam ve véem pravdu a viemu jsem prisel
na kloub — tento film, to je vyzva k debaté.
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Ptam se divaka: Takhle svét vidim a chapu j3,
ale jak to vidite vy?

Takhle jsem si tento film planoval uz dfive.
Jednou pfi natdceni v Egypté jsem si ale povi-
dal s egyptologem Bdrtou a dohodli jsme se,
ze spojime vysledky jeho badanf's tim, co jsem
na svété vidél a zazil ja. Protoze nase pohledy
na svét do sebe zapadly.

Co podle Tebe znamena pojem ,civilizace#?
V bézné komunikaci se totiz ¢asto zaménuje
jako my, jsou prece ,civilizovani“. Nedojiz-
dime my, jako zapadni spolecnost, na tuto
urcitou aroganci?

Co znamena slovo civilizace... Velmi kompli-
kovand otdzka, na kterou kazdy odpovi jinak
—ato i kazdy védec. Dokonce jeden z alter-
nativnich zac¢atkd filmu vypadal tak, Zze se
v ivodu prekryvaly hlasy, které pres sebe fi-
kaly rdzné definice slova civilizace. Takze ani
na védeckém poli nenf jasnd shoda.

Z hlediska spolecenskych véd lze civilizaci
vnimat jako urcitou miru komplexity, slozitosti
spolecnosti, kterd ma pismo, spolecenské vrst-
vy, sdilené fizeni...

A takhle oklikou se dostdvam k odpovédi:
myslet si, Ze jedind civilizace jsme my v Evro-
pé anebo USA, to by byla skute¢nd nabubre-
lost a arogance. Civilizace nenf projev bohat-
stvi, ale schopnost spolupracovat, sdilet Zivotni
prostfedi a svoje zivoty. A v soucasné dobé
jsme v historické fazi, kdy bychom se pravé
v tom sdilenf dkold a povinnosti, v tom sdileni
zivotlh mohli zlepsit.

Umis si pFestavit, Ze bys Zil v jiné spole¢nosti,
na jiné civiliza¢ni drovni? Pokud ano, tak
v jaké? Nebo Ti pripadd, Zze navzdory mnoha
nesvartim je nas civiliza¢ni okruh stale nej-
lepsim mistem k Zivotu?

Diky medicing, védé a skolstvi bych chtél z{-
stat v nasem civiliza¢nim okruhu. Naproti tomu
nepotiebuji, aby mi porad rostla Zivotni tro-
ven, a ani nevyuzivam viechny nabidky kom-
fortu nasi spolecnosti. Ale praveé to, ze si mohu
vybrat, ze nemusim mit viechno, ze ,nemu-
sim ochutnat kazdou dobrotu z bohatého $véd-

ského stolu nasi spolecnosti,” je obrovsky dar
toho, kde Zijeme.

Nékdy maji lidé pocit, Ze je nase doba prezra-
na a zhyrala — ale nikdo nds nenuti vyuzivat
vsechno! Vzdycky je pfijemnéjsi smét a moci
si vybrat, nez se vyrovnat s tim, co je nedo-
stupné. Spousta lidi by chtéla byt ,Hemingwa-
yem na Kubé”, ale uz ne Kubancem, ktery toho
spoustu nesmi. Neni to o pfezranosti naseho
svéta, je to o pfezranosti nds samotnych,
o nestfidmosti nds, jednotlivcd.

Takze ano, nas civiliza¢ni okruh je podle mne
stdle tim nejlepsim mistem k Zivotu, ale otdz-
kou je, jestli my v téchto podminkdch umime
nejlépe prozivat své zivoty? Jestli ono to na-
konec neni o tom, Ze néjaké nesndze do zZivo-
ta potiebujeme. Jestli nejsou prekdzky a poti-
ze nahodou urcitym pozehnanim — pokud je
dokazeme prekonat — protoze pak se dokdze-
me radovat z jejich zdolan.

Pred Tebou vystupuje v Seberové nase sou-
sedka, egyptolozka Veronika Dulikova. Ty se
kolem ceské egyptologie také dlouho pohy-
bujes, ostatné Tvym filmem provazi profesor
Miroslav Barta, ktery se také dlouhodobé za-
byva kolapsem spolecnosti. Jsi tedy velmi po-
uceny laik, ktery ma dar slozité problémy zjed-
nodusovat — v tom nejlepsim smyslu —
filmovou feci. Co pro Tebe to na prvni po-
hled désivé slovo ,kolaps” znamena?
Proména. Prilezitost. Néco jako kdyz se sté-
hujeme do jiného domu. Nemusim si tahat
vsechny ty kramy, se kterymi jsem se nedoka-
zal rozlou¢it v minulém bydlisti a pouceny
zivotem z minula si to Iépe zafidim v novém.
Kolaps, tak jak zatim pfes to viechno prichdzi
docela laskavé a postupné, je velikd prilezi-
tost rozeznat a proménit stard nefunkénf pra-
vidla fungovani, presklddat hodnoty a na $pici
umistit to, co doopravdy rozhoduje o spoko-
jeném zivoté. Prosperita je moc fajn, ale je-
nom na ni spokojeny Zivot nepostavime.
Kazda proména — podobné jako to stéhovanf
— je dfina, roz¢iluje nas, spoustu véci chceme
jinak. Pokud ale témi nesndzemi dokazeme
projit se cti, bude se ndm v novém lépe Zit
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Foto: archiv Petr Horky, Pavel Otevrel

i bydlet. Pokud to odfldkneme, pokud od toho
ute¢eme, pak nds nase vlastni lenost a zbabé-
lost sezere.

Vystupujes pred riiznymi posluchaci a riznym
publikem. Existuje néjaky jednotici bod, kte-
ry vSechny spojuje? O ¢em si mizes byt prak-
ticky vzdy jist, ze se Té lidé na to zeptaji?
Casto se bavime o elitach, ¢asto divaci nadé-
vaji na $patné lidi, co vedou svét. Ale ono to
samoziejmé nenf jen tak, problém se nevyresi
tim, Ze odpovédnost za néj hodime na jiné.
Casto se debatuje o tom, jestli je ten kolaps
vlastné $patné anebo dobré obdobf a jestli jej
chceme. Debatuje se o roli ekonomiky a védy
a o tom, z ¢eho se sklada spokojenost v zivo-
té. Je toho velika spousta a na kazdém setkani
je to trochu jiné.

Jsem zvédav, o ¢em si budeme po skoncenf
filmu povidat v Seberové. Lidé, ktefi totiz na
film pfijdou, uz ukazuji, ze o svété premysle-
ji, ze svoji vlastni roli ve svété hledaji, anebo
ji uz nasli.

Kdyz se nékam vydavas do svéta, dokazes
cestovani brat jesté jako soukromou ¢i rodin-
nou zabavu, nebo neustile podvédomé pra-
cujes a natacis si vSe, co Té zrovna zaujme?

Nebo jinak: Je néco z letosniho léta, co se tre-
ba stane zarodkem Tvého nového projektu?
Oboji! Dokdzu cestovat i tplné soukromé a
bez kamer (ale musel jsem se to naucit) a také
je pdr véci, které se mi z letoska stanou semin-
kem pro budouci projekty. Uvidime, jestli
z nich vyrostou takové stromy, jako tfeba pra-
vé z filmu Civilizace, ktery se ted distribuuje
a promita ve 102 zemich svéta. Zacal jsem ve
spolupréci s Muzeem KON TIKI a s Liv Heyer-
dahl psat knihu o legendarnim Serioru KON
TIKI Thoru Heyerdahlovi, se kterym jsem mél
tu Cest pét let spolupracovat. Vysla o ném uz
spousta knih, ale nikde jsme se nedocetl, jak
uvazoval, jaké mél strategie, jak si stavél tymy
lidf, co vSechno obétoval a proc...co to vlast-
né bylo za chlapa. Moje léto je tedy trochu ve
znamen/ této knihy. A zase mam za lubem cosi
polarnického, ale o tom zatim nechci moc
mluvit, abych to nezakfikl. Kdo byl jednou
v Antarktidé, chce tam zase...a s Janem Buda-
fem pravé pres léto dokoncujeme krétky hra-
ny film. Jmenuje se Vitéz a na podzim s nim
budeme jezdit po Ceské republice a besedovat.
Petre, diky moc za rozhovor.

Ptal se Tomas Turecek
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INFORMOVANOST
MODERNIZACE A OBNOVA INTERNETOVE SITE V HRNCIRICH A SEBEROVE

UL/

INTERNET PROVIDER

BUDOVANI OPTICKE SITE
SEBEROV A HRNCIRE

Mili obyvatelé,

radi bychom Véas informovali o aktudlnim stavu budovani optické sité v lokalité Seberov a Hrnéife.
Nize naleznete seznam ulic s hotovymi optickymi pfipojkami, plan vykopovych praci a nabidku
sluzeb UVT Internet, kterou je mozné objedndavat na zakaznické lince nebo na webovych
strankach.

ULICE PRIPOJENE K OPTICKE SiTI

V Uhoru, Za Smatlikem, V Bfezi, Osvétova, Loucka, V Zahybu, Rojicka, U Skolky (¢aste¢né), K Safing,
Lipenska, U Hrn&iF, Nad Uhorem, Jezevei

ZATIiM NEPRIPOJENE ULICE

Ve vystavbé od 07/2023
V Zataéce, U Skolky (pokracovani), Radedovska, K Seberovu od ulice K Safiné po ul. K Labegkam

Ve vystavbé od 08/2023

Koroptvi, K Labegkam, U Ov&ina, Zahofanska, Svépomocna, Za Rybni&ky, Sladovnicka, K Seberovu,
K Obote, Bélaskova, Babockova, Zlutaskova, Karfikova, Zadni, Za Jednotou, K Drazdim, Rozkogska,
Chocholova, Engelova, Roithova, Ple¢nikova, Gocarova, U Rozkose, HypsSmanova

Termin vystavby muUZe byt pozménén v zdvislosti na prubéhu vykopovych praci,
pocasi atd. Dékujeme za pochopeni.

NABIDKA OPTICKEHO INTERNETOVEHO PRIPOJENI

Nazev tarifu

Special Al 500/100 Mbps
| ‘ Premium Al 1000/100 Mbps 480 Ké
Premium D 2000/1000 Mbps 8o Ke =

UVT Internet s.r.o. Web: www.uvtnet.cz Tel.: +420 227 023 023 1€: 242 88 705
Hrncirska 383, 252 42 Jesenice FB: @UVTInternet E-mail: internet@uvtnet.cz DIC: CZ242 88 705
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BLOKOVE CISTENi KOMUNIKACI V RiJNU 2023
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INFORMACE Z MC PRAHA-SEBEROV

Aktudlni informace zvefejiiujeme viemi moz-
nymi zpUGsoby, aby se k vdm dostaly co nej-
drive. Prvni ze zptsobU jsou webové stranky
www.seberov.cz od nového poskytovatele
spolecnosti Galileo. Webové stranky tak spl-
nuji véechny pozadavky na legislativni povin-
nosti vcetné souladu s Obecnym nafizenim
o ochrané osobnich udaji (GDPR).

Hned na dvodni strance vlevo mazete proklik-
nout na oficidlni Facebook, Instagram nebo In-
fokandl. V hornf listé naleznete zakladnf infor-

mace ,O méstské casti” ze soucasnosti i z jeji
historie. V zalozce ,Samosprava” se nachazi

informace o zvolenych zastupcich méstské
Casti — zastupitelstvu, radé, starostovi i mistosta-

Wistski £dst Praha - Sebevov

aktality

Adresa ufadu

A1 [T
o i ;5i5,;:.;--: |! :

www.seberov.cz

rostech. V zélozce ,Urad” viechny informace
tykajicf se statni zpravy. Nejcastéji pouzivana
je asi podzdlozka ,Jak si vyfidit“. V zalozce ,In-
formace” jsou viechny aktudlni zpravy z mést-
ské casti vcetné kalendare akci, zpravodaje ci
fotogalerie. Posledni zalozka jsou ,Kontakty”.

Se spusténim novych webovych stranek je
moznost pouzivat mobilni aplikaci V OBRAZE,
ktera vdm umozni dostdvat notifikace o novych
pfispévcich na webu obce pfimo do svého
mobilniho telefonu. Aplikace vds upozorni na
nové vlozené zpravy, akce v kalendari, na
nové vlozené fotografie ve fotogalerii nebo
nové vlozené dokumenty na dredni desce. Sta-
¢i si stahnout aplikaci podle postupu v letdku,

Mistska ast Praha - Seberov
“ﬁm

b
[=]
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A}ktgélni informace z
V.-) UMC Praha - Seberov

V OBRAZE

PRIMO VE VASEM TELEFONU

Pomoci mobilni aplikace V OBRAZE
budete mit vzdy a jednoduse
aktualni informace.

ke Informac 1plIKal
- nejaktualnéjsi zpravy

« POZVankKy na akce

- dokumenty

- fotografi

- formulare

ledavaciho okna zadejte nazev .V OBRAZE"
. Kliknéte na instalovat
. Po nainstalovani kliknéte na polozku otevfit (povolit oznameni)
. Po otevreni pfidejte vasi obec nebo meésto. Lze sledovat i vice obci a mést
. Po pridani se data z webu automaticky nahraji do aplikace

Aplikaci si stahnete
snadno pomoci QR kodu
z Google play nebo z App store.

/w.aplikacevobraze.cz B+ Google Play & App Store
| g ¥ PF
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ktery najdete ve zpravodaji i na nasich obec-
nich strankach www.seberov.cz. Mobilni apli-
kace V OBRAZE je pro viechny obcany zcela
zdarma. Plvodni aplikace jiz neni aktivni.
Na Infokalu Youtube Seberov a Hrnéife https:/
/www.youtube.com/user/seberovinfokanal/vi-
deos zverejnujeme videa z akci konanych na
lzemi nasi méstské casti.

Oficidlni Facebook nasi méstské ¢dsti se jme-
nuje Méstska ¢ast Praha-Seberov, oficialn In-
stagram prahaseberov. Na obou kandlech se
snazime publikovat informace nejen z nasi
méstské ¢asti. Sledujeme Facebook okolnich
obci, Prazské integrované dopravy, Hasicd, Po-
licie a sdilime pfispévky, které by vds mohly
zajimat.

Nezanedbavame ani klasické zptsoby infor-
movanosti. Aktualizujeme vyvésky, které jsou
na Sesti mistech nasi méstské casti.

Do klapramii na zastavkdch MHD v majetku
méstské Casti zarfazujeme pozvanky na kulturni
akce, které pro vas pravidelné kazdy mésic ve
Ctvrtek pFipravujeme.

prahaseberoy  Upetpell  Bobwmacs O}
PapbhpGR Segl G S 2N
D el

: e bt
e 1

® st

PRAHASEBEROV

POZOROVANi DUDKA CHOCHOLATEHO NA HRNCIRSKYCH LOUKACH

Rédi se s vdmi podélime o vyjimecné pozorova-
ni dudka chocholatého na Hrnéirskych loukéch.
Dudek je stfedné velky pték, zcela nezaméni-
telny, s Sirokymi zakulacenymi kidly, vyraz-

Lo T,J

Foto: Alena Krélova

nou vztycitelnou chocholkou na hlavé a dlou-
hym, tenkym, mirné dol& zahnutym zobakem.
Zacatkem cervence byli pozorovani 3 jedinci
na polni cesté kousek od Hrn¢itského rybni-
ka, jak poletuji. Vypadalo to, ze se navzdjem
,postuchuji”. Pak prelétli na vysokou vrbu, kde
se nam jednoho jedince podafilo aspon na
déalku vyfotografovat.

Dudek chocholaty bézné hnizdi na rozsahlém
Gzemi Evropy, Asie a Afriky. V Ceské republi-
ce hnizdil dfive pravidelné a misty zcela béz-
né, v letech 1950-1960 viak témér vymizel.
V soucasné dobé hnizdi jen ojedinéle a ne-
pravideln&, hlavné v nizindch a pahorkatinach,
Castéji pouze na jizni Moravé na Hodoninsku,
Breclavsku a Znojemsku. Proto nds prekvapi-
lo, ze byl dudek pozorovan na Hrncitskych
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loukdch. Podle dostupnych informaci dudek vyhledava otevre-
nou travnatou krajinu s nizkou intenzitou zemédélstvi, s pastvi-
nami a loukami prostoupenymi drobnymi lesiky ¢i alespon sku-
pinami vzrostlych stromd, coz by prostoru mezi Hrnciti a
Seberovem vlastné odpovidalo.

V potravé dudka pfevazuje hmyz a jeho larvy. Potravu hleda pre-
vazné na zemi. Jelikoz dudek casto konzumuje hmyz, ktery se
vyskytuje na vykalech zvitat, predpokladame, Ze si Hrn¢itské lou-
ky vybral pravé kvidli oveckdm, které se donedavna na loukach
pasly a samoziejmé kalely. To mu mohlo zajistit dostatek potravy.
Otédzkou je, jestli u nas zahnizdil, protoze k hnizdéni potiebuje
prostorné stromové dutiny. Tézko hodnotit, jestli takovou u nas
nasel.

© Jan Dungel
Z jednani Rady méstské casti

Z jednani vybirdme to nejzajimavéjsi, obsah neobsahuje vsechny body jedndni.

18. jednani dne 14. 6. 2023
— projedndni rozpoctovych opatfeni a dalsich provoznich bodd

19. jednani dne 26. 6. 2023
— jmenovani konkurzni komise pro posuzovdni uchazecl o jmenovéni na vedouci pracovni
misto feditele/feditelky pfispévkové organizace Zakladni $kola, Praha 4, V Ladech 6 se sid-
lem V Ladech 6, 149 00 Praha 4-Seberov, IC: 60447354 v nasledujicim slozeni:
Predseda: Ing. Petra Venturova (zfizovatel, starostka)
Clenové: Mgr. Martin Platz (zfizovatel, vedouci odboru $kolstvi Praha 11)
Mgr. Iva Hidsenska (Ceska kolni inspekce, $kolni inspektorka)
Megr. Bc. Jifi Trunda (Ceska 8kolnf inspekce, odbornik v oblasti organizace
a fizeni ve skolstvi)
PhDr. Galina Jarolimkovd (Ceska $kolni inspekce, odbornik v oblasti psychologie)
PhDr. Zdenka Klesnilova (Magistrat hl. m. Prahy, specialistka skolstvi)
Mgr. Kristina Hofakova (zdstupce pedagogtli zvoleny pedagogickou radou)
Ing. Marek Nikl (zastupce zakonnych zastupcl zvoleny skolskou radou)
Odbornik s hlasem poradnim (neni ¢lenem komise):
PaedDr. Jifi Pilaf (specialni pedagog, psychoterapeut)
Tajemnik komise (nenf ¢lenem komise): Mgr. Jifi Vitek, MPA
— nesouhlas s udélenim vyjimky a s prondjmem urnového hrobového mista na hibitové
v Hrn¢ifich panu Jifimu Machovi, protoze neni ob¢anem Seberova
— souhlas s uzavienim Smlouvy o poskytovani IT sluzeb s hl. m. Prahou
— projedndni rozpoctovych opatteni a dalsich provoznich bodt

20. jednani dne 12. 7. 2023
— souhlas s pridélenim dotace ve vysi 7 500 K& panu Vladimiru Stangelovi, IC: 67935664, na
poradani letniho pfiméstského tdbora v roce 2023
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— schvéleni v souvislosti s dotaci z odvodu z vyhernich hracich pfistrojd za obdobi 1/2023 - 5/2023
Upravy rozpoctu ¢. 26/2023:

SuU Kapitola Polozka OR] UZ | ORG | &astka
231 6409- 5901- 400 98 Vydaj
Ostatni ¢innosti j. n. Nespecifikované rezervy X
- 272 tis. K¢
231 3412 - 5171- 400 98 Vydaj
Sportovni zafizeni Opravy a udrzovani i .
ve vlastnictvi obce + 92 tis. K&
231 3412 - 5139- 400 98 Vydaj
Sportovni zafizeni Nékup materialu . .
ve vlastnictvi obce + 60 tis. K&
231 3412 - 5169- 400 98 Vydaj
Sportovni zafizeni Nakup ostatnich sluzeb . .
ve vlastnictvi obce + 80 tis. K&
231 3412 - 5194- 400 98 Vydaj
Sportovni zafizeni Veécné dary . .
ve vlastnictvi obce + 40 tis. K&
231 6409- 5901- 400 98 Vydaj
Ostatni ¢innosti j. n. Nespecifikované rezervy . .
- 15 tis. K&
231 3429 - 5499- 400 98 Vydaj
Ostatni zdjmové cinnosti Ostatni neinv. transfery . .
a rekreace fyzickym osobam + 15 tis. K&
231 6409- 5901- 500 98 Vydaj
Ostatni ¢innosti j. n. Nespecifikované rezervy . .
- 50 tis. K&
231 4351 - 5169- 500 98 Vydaj
Osobni asistence, pecovat. | Nakup ostatnich sluzeb . .
sluzba a podpora samost. + 50 tis. K&
bydleni
231 6409- 5901- 600 98 Vydaj
Ostatni ¢innosti j. n. Nespecifikované rezervy .
- 157 tis. K¢
231 3399 - 5169- 600 98 Vydaj
Ostatni zalezitosti kultury, | Ndkup ostatnich sluzeb . .
cirkvi a sdél.prostredkd + 157 tis. K&
231 6409- 5901- 600 98 Vydaj
Ostatni ¢innosti j. n. Nespecifikované rezervy . .
- 50 tis. K¢
231 3399 - 5194- 600 98 Vydaj
Ostatni zalezitosti kultury, | Vécné dary . B
cirkvi a sdél.prostredkd + 50 tis. K&

— souhlas s pronajmem hrobového mista na
mistnim hibitové v Hrn¢iFich pani Lence Sté-
pankové, obtance Seberova

— souhlas s vypsanim vefejnych zakazek ,Za-
kladni skola Seberov — geotermalni vrty” a
,Zakladni $kola Seberov — dodavka, mon-

tdz/napojeni tepelnych cerpadel zemé/

voda” v souladu se zdkonem o vefejnych

zakézkach a v souladu s usnesenimi RMC
¢. 4/13/2023/RMC - Stavba ¢&. 44806 ZS
Seberov — dokumentace ke zméné tech-
nologie vytdpéni,
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¢. 5/13/2023/RMC — Administrace VZ na
realizaci vrtl pro tepelnad cerpadla pro
novou Z§,
¢. 6/13/2023/RMC — Administrace VZ na
dodévku tepelnych cerpadel pro novou
ZS

— projedndni rozpoctovych opatfeni a dalsich

provoznich bodd

21. jednani dne 28. 7. 2023

— souhlas s uzavienim smlouvy o rozvoji tize-
mi podle Zasad pro vystavbu na tizemi MC
Praha-Seberov se spolecnosti Seberov site
s. 1. 0 — akce ,Seberov — etapa stied — tech-
nicka infrastruktura a déleni pozemkd”, na
pozemcich parc.¢. 531/2, 531/28, 531/29,
531/32, 531/35, 531/37, 531/46, 531/52,
531/53 a 531/60, vcetné vyfeseni majetko-
pravnich vztahG v ulici Vlasty Hilské, Ryp-
kova a Za Prodejnou na pozemcich parc.c.
531/60 a 253/9 a piistupu na pozemek parc.
¢.529/1, vée k. u. Seberov, v souladu s do-
poruc¢enim stavebni komise ze dne 21. 7.
2023

— souhlas s uzavienim smlouvy o zfizen{ véc-
ného bfemene se spol. PREdistribuce, a.s.

na pozemku parc. ¢. 531/2, k. d. Seberov
za Ucelem zfizeni, provozovani, oprav a
udrzovani distribu¢ni soustavy 1 kV na uve-
deném pozemku. Vécné bfemeno se zfizu-
je za jednordzovou nahradu 21.961,50 K¢
v¢. DPH dle znaleckého posudku Ing. Vla-
dimira Leeba ze dne 10. 7. 2023. RMC po-
véfuje starostku podpisem smlouvy o zfize-
ni vécného biemene.

— souhlas se zafazenim pani Jany Viskové,
pani Anny Zemanové a pana Bohumila Ze-
mana do seznamu obcand méstské ¢ésti,
ktefi nejsou schopni ze zdravotnich nebo
socidlnich dlivodd si sami zajistit obédy,
ameéstskd cast jim tak bude pfispivat ¢dst-
kou 30 K¢ na kazdy obéd od spol. Mosaica
Catering — David Malantuk

— souhlas s prondjmem hrobového mista na
mistnim hrbitové v Hrnéitich pani Monice
Kittnerové, ob¢ance Seberova

— na zakladé doporuceni konkursni komise
jmenovdani pana Mgr. et Bc. Jifiho Luky
reditelem prispévkové organizace Zdklad-
ni skola, Praha 4, V Ladech 6 se sidlem:
V Ladech 6, 149 00 Praha 4-Seberov, IC:
60447354, s ucinnosti od 22. 8. 2023

PIné znéni prijatych usnesenti i zapisd z jednani RMC najdete na www.seberov.cz
v sekci samosprdva/zdpisy a usneseni ze zasedani RMC.

Ze zasedani Zastupitelstva méstské casti

Z jednanf vybirame to nejzajimavéjsi, obsah neobsahuje viechny body jednani.

4. zasedani dne 26. 6. 2023

— ZMC bere na védomi zépis z jednani kont-
rolniho vyboru ZMC ze dne 1.6.2023 a
souhlasi s jeho zvefejnénim

— ZMC schvaluje zménu jednaciho Fadu pro
bod R&izné na jednani ZMC dne 26. 6. 2023:

Do diskuze se mohou hlasit vsichni obc¢ané,

i ti, ktefi nemaji trvaly pobyt na dzemi mést-

ské casti nebo nevlastni nemovitosti na dzemi
MC, bez hlasovani zastupitelti. Pocet vystou-
peni a délka vystoupeni z{stdva v platnosti.
Dalsi zasedani nového Zastupitelstva Méstské
¢asti Praha-Seberov je napldnovéno v obvyk-
[ém pondélnim terminu, a to 18. 9. 2023.
Zasedani probihaji zpravidla ve Spejcharu
(V Ladech ¢. p. 1020) od 18:00.

PIné znéni prijatych usneseni i zapisd z jednani ZMC najdete na www.seberov.cz
v sekci samosprdva/zapisy a usneseni ze zasedani ZMC.
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Informace a aktuality

ZVYSENA MAJETKOVA KRIMINALITA

Upozoriujeme obcany na zvyse-
nou majetkovou kriminalitu v nasi
méstské ¢asti. Policie CR ndm po-
tvrdila, Ze se meziro¢ni narGst kri-
minality obecné v nasi Méstské
¢asti Praha Seberov ztrojnésobil.
Bohuzel, od kvétna 2023 eviduji
zasadni narGst kradezi vioupanim
hlavné v oblasti Hrn¢it.

Od jara 2023 jsou hldsena vniknuti na poze-
mek nemovitosti pfes ploty z louky. Zlodéji si
odnaéseli vétsinou zahradni techniku, kola,
nastroje, které nasli bud v nezamcenych kal-
ndch nebo odloZené na zahradé. Krddeze pro-
bihaly v rliznych casech i béhem dne.
Bohuzel byly vykradeny i rodinné domy a za-
parkovand auta. V nékterych pripadech zlodéje
zahnal spustény alarm nebo je ,vyrusili” majite-
[é domu, ktefi byli v tu dobu v jiné ¢asti domu.
Koncem ¢ervna 2023 jsme tedy pozadali Po-
licii CR i Méstskou policii o zvyseny dohled
po celé méstské casti, ktery provadi po celych
24 hodin. Informovali jsme o zvy$ené majet-

"‘iv‘

&

kové kriminalité na webu, socialnich sitich i na
zastavkach MHD.

Podle informaci od Policie CR se pocet vykra-
deni snizil. Stale ale mame zpétnou vazbu od
obcand, ktefi nds informuji napf. o pokracuji-
cim vykradani zaparkovanych aut...
Prosime, pokud se vdm néco ztrati, nékdo vdam
vykrade auto nebo vyrusite zlodéje, ve hlaste
Policii CR na lince 158 nebo na obvodnim
oddéleni tel. 974 887 700. Vime o piipadech
krddezi nebo pokusu kradeze, které poskoze-
ni na policii nenahldsili.

Apelujeme na obcany, aby zabezpecovali své
nemovitosti. Zamykali domy, zahradni dom-
ky, garaze, nenechavali zahradni sekacky,
nastroje, kola apod. volné na zahradé. Pokud
mate moznost pouziti zabezpecovaciho zafi-
zeni, ucinte tak. Néktera zabezpecovaci zafi-
zeni nabizeji i moznost no¢niho zakédovani
prostor, kde se majitel nepohybuje, vyuzijte
toho.

Cim mift moZnosti zlod&j&im ddme, tim se jich
rychleji zbavime.

&

CERNE SKLADKY U KONTEJNERU NA TRIDENY ODPAD

Zacéatkem cervence jsme dostali od obcanky
Hrn¢it zpravu o €erné skladce za stanovistém
barevnych kontejneri na tfidény odpad na
konci ulice U Skolky. Poslala fotografie a po-
vzdech: ,Pfipadd vam normalni slozit nékde
takhle stary obyvak?” Nepfipada!

Celé vybaveni obyvdku zde musel vyhodit né-
jaky spoluobcan, nas soused. Je otazkou, co si
doty¢ny myslel, ze se se sedackou a sk¥fnémi
stane? Pochybuji, Ze predpokladal, ze si sedac-
ku a skiinky nékdo vezme domi, kdyz je ne-
chal napospas pocasi... Méstskd ¢ast ve spolu-
praci s Prazskymi sluzbami musela tuto ¢ernou

skladku na své nédklady odstranit. To by si mél
ten, co ¢ernou skladku vytvoril, uvédomit. Téz-
ko se pak hledaji prostfedky napf. na opravu
ohrazenfi stanovisté barevnych kontejnerd.
Tato cerna sklddka patfi na sbérny dvir, kam
jeji obsah majitel miize bezplatné odvézt.
Nejblizsi sbérny dvar je kousek od metra Opa-
tov v ulici Bartlnkova 711. Info o druzich
odpadd, které mizete bezplatné odevzdat,
a o oteviraci dobé najdete na strankachspolec-
nosti Komwag, provozovatele tohoto sbérné-
ho dvora https://www.komwag.cz/odpady/
sberny-dvur-hl-m-prahy.
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Pokud nemate moznost vyhozené véci odvézt
na sbérny dvir, stdje mate moznost je legdlné
odlozit do velkoobjemovych kontejnerd, kte-
ré jsou jednou az dvakrdt do mésice pfistavo-
véany v ulici V Ladech v Seberové a v ulici
Osvétova v Hrncifich. Terminy jsou uvedeny
v tabulce déle ve zpravodaji nebo na webu
v zélozce Informace https://www.seberov.cz/
informace/informace/.

Pokud si myslite, ze mate nepotfebnou véc pro
vas, ale ddle pouzitelnou pro nékoho druhé-
ho, mlizete vyuzit sluzbu Re-Use point, kte-
rou na nékterych sbérnych dvorech Prazské
sluzby nabizi.

Obsluha Re-Use pointu véci pfijme, nafoti a
umisti na portdl www.praho.nevyhazujto.cz,
kde jsou nabidnuty viem uzivatel@m, kteff jsou
zapojeni do praho.nevyhazujto.

Nejblizsi misto Re-Use point, kde m(izete déle
pouzitelné véci odlozit, je na Spofilové ve
Sbérném dvore na konci ulice Zakrytd nebo
v ModFanech ve Sbérném dvore Gen. Sigky 1.
Sledujte oteviraci dobu, ktera se lisi pro letni
a zimni ¢as: https://praho.nevyhazujto.cz/
about-us/re-use-pointy-na-sbernych-dvorech.
V mobilni aplikaci Nevyhazujto pak mdzete
véci nabizet a hledat rovnou bez toho, abyste
je nékam vozili.

Na zavér vas prosime, viimejte si, co se déje
v nasi méstské casti... Chceme mit ulice hez-
ké, cisté a bezpecné. Nechceme, abyste na-

hrazovali praci policie nebo statni spravy...
Jen nebudte lhostejni k né¢emu, co se prosté
délat nemd. Pokud uvidite, Zze nékdo podob-
nou cernou skladku kdekoliv vytvéfi, upozor-
néte ho, ev. vyfotte, abychom pak na ném
mohli vymdhat ndpravu.

Mate vici,
které ul nepotfebujete?
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SKOLNi AUTOBUSOVA LINKA NOVE POD CIiSLEM 326

Od 4. z&fi 2023 znovu obnovi svij provoz posi-
lovaci skolnf linka. Odjizdi, stejné jako minuly
skolni rok, z nové zfizené zastavky Hrncife na
tocné u kostela sv. Prokopa. Linka jezdila minu-
ly skolni rok pod ¢islem 276. Letos ji provozo-
vatel, spolecnost ROPID, prifadil k pfiméstské
lince ¢. 326, kterd Hrn¢ifemi a Seberovem béz-
né projizdi. Odjezdové casy téchto vlozenych
spojt zlstavaji v 7:15 a v 7:30 z Hrncit. Spoj
dale pokracuje pres zastavky Hrncifsky hibitov
— Pod Vsi — V Ladech — Seberov — Opatov. Po-
drobné informace na https://pid.cz/ a v aplikaci
PID Litacka.

Pracovni den . -
326 Plati od: 4.9.2023 Jesenice, Belnicka - Volha

TP
Hrnécife B 715 7:30
Hrncifsky hibitov B 716 7:31
Pod Vsi B 718 T7:33
V Ladech B 719 T7:34
Seberov B 720 7:35
Opatov ¥ B 722 737

nejede 26.-27.10., od 23.12. do 2.1, 0d 2.2.
do 11.2,,28.3. a0d 29.6. do 1.9.

,KOTLIKOVE DOTACE V¥ NA VYMENU NEEKOLOGICKYCH
KOTLU NA TUHA PALIVA

Dotace z Opera¢niho programu Zivotni pro-
stfedi 2021-2027 jsou ureny na vyménu ne-
ekologickych kotlli na tuhd paliva s ru¢nim pfi-
klddanim v rodinném domé, trvale obyvané
stavbé pro rodinnou rekreaci (zde podminkou
dolozeni trvalého pobytu 24 mésic(i nebo vice),
bytovém domé nebo bytové jednotce v byto-
vém domé (dale jen ,Podporovana nemovitost”)
za moderni nizko-emisni tepelné zdroje.

Dotace byla vyhlasena zvldsté proto, ze za-

kaz pouzivdni kotld nespliujici minimalni

emisni tfidu 3 vstupuje v platnost uz pFisti rok

1. zari 2024.

Dotace je urcena pro nizkopfijmové domdcnosti,

kterou tvori Zadatel (vlastnik nebo vétSinovy spo-

luvlastnik, ktery ma v Podporované nemovitosti
trvaly pobyt) a dale osoby, které se Zadatelem
trvale bydli a splnuji nasledujici kritéria:

e zadatel a vsichni ¢lenové jeho domacnosti
pobiraji ke dni podani Zadosti o dotaci starob-
ni diichod nebo invalidni dichod 3. stupné

nebo

¢ zadatel nebo néktery z ¢lent jeho domac-

nosti v obdobi od 1. 1. 2022 do doby poda-
ni Zadosti o dotaci pobiral pFispévek na
bydleni (neni nutné, aby pfispévek pobiral
celou dobu).
Vyménu starého kotle neni nutné financovat
z vlastnich prostfedkd, staci podat zadost a Ize
ziskat zalohu 60 % z dotované castky.
Dotace bude poskytovdna ve vysi 95 % ze
zpusobilych vydaji Projektu s nasledujicimi
limity:

Podporovany Maximalni vyse
typ zdroje dotace v K¢

Kotel na biomasu
se samocinnou

dodévkou paliva
Tepelné cerpadlo

130 000 K¢
180 000 K¢

Vycet podporovanych zafizeni je uveden
v seznamu vyrobkd a technologii (SVT), ktery
je k tomuto Gcelu veden Statnim fondem Zzi-
votniho prostredi CR a ktery je k dispozici na
adrese: https://svt.sfzp.cz/.
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Plynové kondenza¢ni kotle a kotle s ru¢nf
dodavkou paliva nebudou podporovany.
Zahijeni pfijmu zadosti v elektronické podo-
bé: 7. 8. 2023 v 8:00 hod.

Ukonceni pFijmu zadosti v elektronické po-

dobé: 31. 8. 2024 v 23:59 hod. vcetné.

Zadost musi byt podana ve dvou krocich:

1) podani Zadosti v elektronické podobé

v Informacénim systému finan¢nich podpor

HMP (https://granty.praha.eu) bez piiloh (ndvod).

Datum a cas elektronického podanf je rozho-

dujici pro stanoveni potadi Zadatel(.

Zadost v elektronické podobé odeslana pred

terminem zahdjeni pfijmu nebo po terminu

ukonceni prijmu Zadosti nebude z déivodu ne-
dodrzeni podminek Programu administrovana!

2) podani Zadosti véetné pozadovanych pfi-

loh jednim z nasledujicich zpisobii:

e v tisténé podobé véetné podpisu Zadatele
prostfednictvim drzitele postovni licence,
nebo jiné zasilkové sluzby na adresu: Od-
bor ochrany prostiedi, Jungmannova 35/29,
110 00 Praha 1.

e v tisténé podobé véetné podpisu Zadatele

Spolufinancovant

Eyropskou unii
e

pfimym poddnim na podatelné Magistratu
hl. m. Prahy
e prostiednictvim sluzby datové schranky
Zadatele (ID datové schranky: 48ia97h, da-
tova zprdva musi byt nazvana jako ,Zadost
o dotaci — Zlepsovani kvality ovzdusi v hl.
m. Praze — pofizeni ekologického vytdpéni
v domacnostech V).
Lhdta pro toto podani je 10 pracovnich dnd od
elektronického podani, pfi nedodrzenti této |ha-
ty bude Zadost bez vyzvy k doplnéni navrzena
k neposkytnuti Dotace z d@vodu nedodrzeni
podminek Programu (rozhodné je datum ode-
slani). Stejné bude postupovano i v piipadé, ze
Zadost bude podana pouze v listinné podobé
(tj. bez predchoziho elektronického podani).
Zadost podand v listinné podobé musi byt
podepsdna vyhradné Zadatelem (Zadatelem
musi byt fyzickd osoba = vlastnik nebo vétsi-
novy spoluvlastnik, trvale bydlici v nékteré
vySe uvedené Podporované nemovitosti, ve
které je provadéna obmeéna starého kotle), tzn.,
kde se Zadatel, jako fyzickd osoba, trvale zdr-
zuje, kde skute¢né bydli.

Ministerstvo Zivotniho prostiedi

Pozadejte si o kotlikovou dotaci
a ziskejte az 95 % vydaju!

onté desitky tis

KOru am

na, vice na www.kotlikydotace.cz
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PRAZSKA PACIENTSKA NEZISKOVA ORGANIZACE ALEN
— ZENY S RAKOVINOU PRSU, Z. S.

Prazskd pacientska neziskova
organizace ALEN - zeny s rako-
vinou prsu, z. s. jiz 30 let sdru-
Zuje zeny, které onemocnély ra-
A1 £ kovinou prsu. Clenky spolku
ALEN, kterych je bezmadla stov-
( ) ka, jsou ve véku 50+. Pomahaji
dalsim prekonat rakovinu prsu a
zotavit se z nf jak fyzicky, tak psychicky.
Ziskdvame nejaktudlnéjsi informace o nemo-
ci a léCeni a preddvame je svym ¢lenkam. Se-
niorky s touto nemoci ¢asto zdstdvaji samy bez
podpory, informaci a nékoho, kdo chape, ¢im
si prochdzeji, coz je velice tézké. Tato tézkd
nemoc muze zasdhnout zenu v jakémkoliv
véku. Jsme tu proto, abychom témto zendm
podaly pomocnou ruku a pomohly jim vréatit
se zpét do aktivniho Zivota. Nasim mottem je
»Kazdy zivot ma sviij Mys dobré nadéje”.
Pofdddme setkani, vylety, plavanf, rehabilitac-
ni cviceni, rekondi¢ni pobyty a mnoho dal3i-
ho — v dobré parté je sila, viz zkuSenost nasi
¢lenky Sylvie:
,V pacientské organizaci ALEN jsem potkala
dalsi zeny se stejnym osudem. M{j Zivot zis-

Materska skola

kal novou dimenzi. Dimenzi vzdjemného pra-
telstvi a porozuméni.”

Clenky ALENu se aktivné zapojuji i do boje
proti rakoviné. Nékteré jsou odborné vyskole-
ny a prednaseji na stfednich skolach, v orga-
nizacich i na akcich o ddlezitosti samovyset-
feni prsu. Takeé se kazdoroc¢né v kvétnu aktivné
Gcastnime jako dobrovolnice Ceského dne
proti rakoviné — proddvame zluté kyticky na
podporu Ligy proti rakoviné.

Vydavdme Informaéni zpravodaj Listy ALENu
s aktualnimi informacemi o pfipravovanych ak-
cich, o novinkdch ve zdravotnictvi a také
o prevenci rakoviny prsu.

O ¢innosti spolku ALEN se mizete vice do-
zvédét na www.alen-tym.cz a jsme také na
Facebooku.

Do svého kolektivu rady pfijmeme vsechny
zZeny, které pomoc potrebuji. Poskytneme jim
zakladni poradenské sluzby a rady Zen, které
maji vlastni zkusenost s timto onemocnénim.
A aktivit, které poradame je skute¢né mnoho,
kazda Zzena si najde ,to své”.

Kontaktni telefon: 736 539 989

a email: alen@alen-tym.cz

Praha 4,
Na PFficné mezi 186

MS NVa Pricne mezi:

e ‘_ﬁ.
PRAFRCT %

L

Lo

ZPRAVICKY Z NASi SKOLICKY

Milé maminky, mili tatinkové, vazeni rodice...
Prazdniny pomalu kon¢i a v pondéli 4. zafi
2023 zacne novy Skolni rok. Dnes bych se
chtéla soustiedit na to, jak pfipravit dité na
vstup do matefské skoly.

Jak pripravit dité na vstup do M$S

Vase dité prichazi do matefské skoly z doma-
ciho prostiedi a je velice dllezité, jak ho na
prichod do MS piipravite, aby se citilo dobfe
a spokojené. Kazdy zacatek je tézky. Nékteré
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déti prichazeji radostné naladény a snadno se
prizplsobi novym situacim, jiné déti mohou
provazet mensi ¢i vétsi emoce, adaptac¢ni pro-
blémy. Do matefské skoly si pfindsi svou jedi-
necnou psychickou vybavu a temperament,
ktery urCuje, jak bude reagovat na nové, ne-
zvyklé situace. Proto bych Vam chtéla poskyt-
nout néktera doporucenti:

Desatero pro rodice

Co mohou rodice vykonat pro to, aby vstup

ditéte do MS byl dspésny a nendsilny?

e Umoznit ditéti setkdvanf s jinymi détmi (na
piskovisti, v hernach, akcich pro déti, spor-
tovnich aktivitich atd.), a to i tehdy ma-li
sourozence.

¢ Nechavat dité na urcitou dobu v péci jiné-
ho zndmého ¢lovéka, chodit s nim do no-
vych prostfedi (napf. matefského centra).

e Zamé¥it se na dovednosti sebeobsluhy (pfi
jidle, oblékani, na toaleté).

e Rozvrhnout ¢as tak, abychom na dité ne-
museli spéchat, ma-li véci délat samo.

e Udélat si ¢as na kazdodenni spole¢nou
chvilku u hry.

e Udeélat si ¢as na ¢tenou pohddku.

e Béhem dne vyuzivat moznosti si s ditétem
povidat.

e Ocenovat, co se ditéti daff, a jasné odmit-
nout nevhodné chovani a vysvétlit proc.

e Vyvarovat se vyhrGzek typu ,Pockej, az
budes ve skolce..!”, dité se pak bude obé-
vat skolky predem.

e Opatrné zachdzet i s vychvalovdnim skol-
ky, ,...jak tam bude vsechno super!”. Je
nutné se drzet reality a mluvit o tom, co
vSechno tam asi bude dité moci délat. Vy-
hneme se tak vytvoreni nerealnych predstav
a nasledného zklamanf.

Potfebné informace mohou rodice ziskat na

webovych strankdch MS:

Vsichni zaméstnanci matefské skoly (pedago-

gové i provozni persondl) maji k détem, zvl&s-

té k nové pfijatym, empaticky, klidny a trpéli-
vy pfistup.

Ucitelky prihlizi k individudlnim potifebam kaz-

dého ditéte a svym profesiondInim pristupem

jsou pfipravené vdm pomoci, podat pottebné

informace, pfipadné vdam poradit, co by pro

vase dité bylo v rdmci snadné adaptace nej-
vhodnéjsi.

Pocitejte s tim, ze dité doposud zdravé mize

byt po nastupu do MS ¢astéji nemocné a adap-

tace zacind stale nanovo.

Co by mélo vase dité zvladat pred nastupem

do materské skoly

® /Zndt své jméno a pfijmeni, poznat si svou
znacku ve skolce.

e Umét byt chvili bez svych blizkych.

e Pouzivat toaletu, umét se samostatné utfit
(pleny nejsou pripustné).

e Spolupracovat pii oblékdni a svlékani, po-
znat si své oblecent.

e Umét si umyt ruce mydlem, utfit se do ruc-
niku.

e Umét si Fici, co chce, co potiebuje.

e Drzet lzici a umét se najist.

e P¥i jidle sedét u stolu.

e Umét nazouvat a vyzouvat obuv.

e Dité zvykejte na pestrou stravu (ovoce, ze-
lenina, maso, kompoty, salaty, pomazan-
ky...atd.).

e Vysmrkat se a pouzivat kapesnik.

e Umét pit z hrnecku a sklenicky.

e Ujit kratsi vzdalenost béhem pobytu ven-
ku, nevozte déti v koc¢arku.

Maminko, tatinku, pokud Vase dité néco

z toho nezvlada, za¢néte s tim ihned. Budte

trpélivi, ale dasledni, v klidu nacvicujte, co je

tieba. Cim dive zacnete, tim bude Vase dité

i Vy ve vétsi pohodé az zacnete navstévovat

matefskou skolu. Odménou Vam budou do-

sazené dovednosti Vasich déti.

Co déti potiebuji do MS

e Dité by mélo mit ¢isté a dostatecné volné
obleceni, zvolené s ohledem na teplotu a
ro¢ni obdobi, a pohodlnou obuv s pevnou
patou (backory, sandalky na suchy zip, ale
ne pantofle!!)

e Prosime rodice, aby vybirali takové oble-
¢enf a obuyv, které si dité zvladne samo ob-
lékat a svlékat, nebot se tak rozviji jeho pocit
samostatnosti.

ZPRAVODA] SEBEROV A HRNCIRE
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e Do satny latkovy pytel s raminkem na od-
kladanf véci.

¢ Do tfidy jsou nejvhodnéjsim oblec¢enim tep-
laky, leginy a tricko. Eventudlné sukynky,
zastérky apod.

¢ Na zahradu podle ro¢ni doby — kratké kal-
hoty, tepldkova souprava, tricko, bunda, ce-
pice, rukavice, vhodna obuv.

e Ddle je potfeba, aby mélo dité v satné na-
hradni obleceni — spodni pradlo, ponozky,
puncochace, tricko, tepldky.

e Vzdy v pondéli dejte détem do skolky py-
zamo - v patek vam ho vratime na vyprani.

® Vechny véci, prosime, pokud mozno po-
depsané! Dité si obleCeni ¢asto nepoznd a
my pak nevime, ¢i co je, a mGzeme oblece-
ni zaménit — proto vie podepisujte (staci
monogram).

e Nevhodné jsou napf. kalhoty na zapindni
na ramenu a vzadu, obleceni tésné, bez
kapsy na kapesnik, sle pod zastérkou nebo
svetrem, rovnéz tésna guma u kalhot, malé
boty, rozbité zipy.

¢ Prosime maminky, aby zvézily, co ditéti do
matefské skoly obléknout. Nezapomerite, ze
dit¢ by mélo mit volny pohyb a pocasi se
béhem dne mize zménit!

e Z bezpecnostnich diivodd nedavejte détem
fetizky, pfivésky, prstynky.

Co vsechno pripravujeme pro Vase déti?

Matefska skola bude i naddle pracovat podle

Skolniho vzdéldvaciho programu ,Viestranny

rozvoj ditéte”, ktery rozviji osobnost ditéte

predskolniho véku a ktery vychazi z Ramcové
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdé-
l[avani. V tomto budeme pracovat s tématem:

,Jen si déti v§imnéte, co je krasy na svété” a

samoziejmé SVP bude obohacen o ,,Vychovu

vzdélavani k lidstvi”.

e akceptovat dité takové jaké je

e respektovat jeho pfirozené potieby a rozvi-
jet jeho individudlni schopnost

e ucit se respektovat svobodu druhého

e empatie a nedirektivni vychova

e dat ditéti svobodu vybéru ¢innosti, dosta-
tek ¢asu, nenarusovat soustredénf
e piistup k ditéti zakladat na pozitivnich po-
stojich
e méné mize znamenat vice
e vztah k pfirodé, tradicim a k mistu, kde Ziji
* umeéni fici ne
e kamaradské klima a komunikace
e cetba a prace s knizkou — Celé Cesko ¢te
détem
e koncepcni prace s predskoldky a s odkla-
dovymi détmi
Pamatujme, to, co nyni podcenime, je nend-
vratné ztraceno!
Mimoskolni aktivity
Mimogkolni aktivity bude MS do svého pro-
gramu zafazovat i naddle (divadelni predsta-
veni, koncerty, vylety, posezeni s rodici, Mi-
kulasska nadilka, Planetarium, navstéva hasicl
i policie, serpovani predskolakd apod.)
| nadale budeme spolupracovat se Zdkladni
$kolou v Seberove.
Novi rodi¢e obdrzi na zacétku roku informa-
ce o matefské gkole — Skola v kostce, kde se
doctou vie dilezité a podstatné, co o skolce
védét potiebuiji.
V rémci zajmovych krouzké v obou MS na-
bidneme: tanecky, védecké pokusy, sportovni
hry pro predskolaky, anglictinu, keramiku, ly-
zovani. Vice informaci se rodice dozvi na za-
fijovych tiidnich schazkach.
Chceme i nadale, aby matefska skola byla $ko-
lou otevienou détem i rodi¢iim, aby zde vlad-
la pozitivni a pratelskd atmosféra. Dvefe u nds
mate vSichni oteviené!
Na zavér bych si vas dovolila pozvat na tridni
schiizky, kde se dozvite vice informaci o ma-
tefské sSkole.
Rodice déti ze Seberova v pondéli 4. zaFi 2023
v 17 hodin do mateiské skolky v Seberové.
Rodice déti z Hrnci¥ v utery 5. zafi 20123
v 17 hodin do matefské skolky v Hrn¢itich.
Dagmar Rehakovd,
reditelka skoly

Pro dalsi informace NAVSTIVTE NASE STRANKY www.msnapricnemezi.cz
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Zakladni skola

Mili ¢tenafi, rodice zaka Skoly, a predevsim
milé déti,

jak uz asi vite, po konkursnim fizeni jsem se
stal novym feditelem mistni zakladni skoly.
Prazdniny se blizi ke svému konci a nds ceka
spole¢né novy zacdtek. Dovolte mi tedy krat-
ce se predstavit. Jmenuji se Jifi Luka a vystu-
doval jsem ucitelstvi prvniho stupné a mana-
gement pracovnikd ve skolstvi na pedagogické
fakulté Univerzity Karlovy. Od roku 1995 jsem
ucil na prvnim stupni zdkladni skoly a déle
jsem ziskal praxi feditele zakladnf skoly, kou-
¢e pedagogickych pracovnikd, lektora hodno-
tového vzdéldvani a kazdorocné jiz pres 30
let porddam letni tabory. Prace s détmi mé
zkratka stale moc bavi, a snad také proto jsem
za ni byl ocenén titulem Zlaty Amos 2004
a v roce 2020 jsem z rukou ministra skolstvi ob-
drzel medaili MSMT 1. stupné za dlouholetou
vynikajici pedagogickou ¢innost. Véfim, ze
skola je mistem, kde se déti nejen u¢i novym
védomostem, ale také rozvijeji své osobni do-
vednosti a vytvareji dlouhodobé vztahy s ostat-
nimi. Chci proto spolu s tymem zaméstnanct
skoly podporovat pozitivni a inspirativni pro-
stiedi, kde budou nase-vase déti $tastné, moti-
vované a kde kazdé bude zazivat svij dspéch.
V souvislosti s vystavbou nového aredlu skoly
nas ceka jeji vyznamné rozsiteni a Skola by se
méla stat dalezitym komunitnim centrem, kde

V Ladech 6, Praha 4 - Seberov
zalozena 1904, 1.-5. roc¢nik

d z:ikladni $kola
PP scserov

Skola pro Gspéch kazdého 7aka

se budou pfi rliznych akcich a aktivitach se-
tkdvat nejen zdci skoly. Jsem rdd, ze se mohu
pripojit k vam — ke komunité Seberova, s ra-
dosti a respektem se ujimam své nové role
a tésim se na spolupraci s détmi, jejich rodici,
uciteli, ostatnimi kolegy, se zfizovatelem a
s vami vsemi.
Véfim, ze spole¢né mizeme tvorit jedinecnou
skolu, ktera bude pfijemnym mistem vzdéla-
vani, rastu, potkavani a radosti. Té$im se na
setkani s kazdym z vas...

reditel nasi skoly Jifi Luka

Kostel svatého Prokopa v Hrncifich

MSE SVATE V HRNCIRiICH JSOU KAZDOU NEDELI V 11:00

Mse svaté v Hrncifich v kostele sv. Prokopa
slouzi nd vypomocny duchovni P. Ctirad
Vaclav Pospisil, systematicky teolog, zndmy
svou publikacni i prednaskovou ¢innosti.
Zde jsou slaveny pravidelné mse svaté kaz-
dou nedéli v 11:00 — tedy kromé nékolika mélo
vyjimek, kdy je misto v Hrncifich m3e svatd
u kaplicky ve Zdiméficich.

Pokud byste se chtéli zdcastnit néjaké mse
svaté, jste urcité srdecné vitdni!
P. Vojtéch Smolka, farar

RIMSKOKATOLICKA FARNOST

u kostela svatého Jakuba Starsiho Praha-Kunratic
http://farnostkunratice.cz
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Vystava enkaustik Martiny Hladikové

V prvni poloviné cervence 2023 probéhla
v prostordch Valdstejnského paldce Senatu
Parlamentu Ceské republiky vystava enkaus-
tik Martiny Hladikové s ndzvem Dopisy o svo-
bodé. Radi se s vami podélime o zazitek z ver-
nisaze, na kterou nas autorka pozvala. Martina
Hladikova je totiz Seberovska obcanka.

Martina Hladikova tvofi zvlastni neobvyklou
technikou zvanou enkaustika. Jednd se o na-
ndseni rozehfdtého vosku na kiidovy papir
pomoci specialni zehlicky. Diky ni mGze tvo-
fit jemné linie a vytvorit tak komplexni malbu.
Vice o této metodé i tvorbé Martiny Hladikové
najdete na https://martinahladikova.cz/.

Vystavu zahdjil pan predseda Milo$ Vystrcil a
kratkym hudebnim programem doprovodil pan
Jaroslav Svéceny.

i
Foto Alzbéta Mikova
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Zajmov

a

cinnost

ZDRAVOTNI CVICENi SARKY RAJTOROVE

Léto se kvapem blizi ke svému zavéru a my
bychom se radi udrzeli v letni kondici, co
mozna nejdéle. Proto se od poloviny zafi bu-
deme opét schazet pravidelné ke zdravotni-
mu cviceni v télocvicné Zakladni skoly V La-
dech v Seberové ve stredy od 18:45 hod.
Cvicenf si mlzete rezervovat u lektorky Mgr.
Sarky Rajtorové na mob. 603 261 306 nebo
e-mailem kondicestyl@gmail.com a pfesny ter-
min zahdjeni Vam bude upresnén.

&

Pro koho je Zdravotni cviceni vhodné? Pro
kazdou zenu, pro kazdého muze, ktefi se chté-
ji udrzet v kondici, protahnout, posilit, uvolnit
se, prodychat a zrelaxovat télo nebo zreduko-
vat vahu. Cviky jsou klasicky zdravotni, kon-
di¢ni i rehabilita¢ni zdroven s prvky DNS sys-
tému prof. Kolare. Hodiny jsou pfizplsobeny
podle zdatnosti cvicicich s rliznymi pomac-
kami i bez nich.

Na cviceni lIze cerpat prispévek Klubu aktiv-
nich 55+, podle platnych pravidel a pokud
mate trvalé bydlisté v Seberoveé.

Na strankdch www.kondicestyl.cz najdete infor-
mace o cviceni a také ostatni sluzby (masaze,
vyzivové poradenstvi i dalsi, jind cviceni), na
které Ize pfijit nebo vystavit darkové poukazy!

Lektorka je také velky fanda a instruktor se-
verské chize Nordic Walking. Poradi vam
s vybérem holi a bot, nau¢i vas spravné chodit.
TéSim se na Vas!

&

ROMANA POSPISILOVA

| letos v lété budeme cvicit venku. Dodrzuje-
me stejny rezim jako béhem skolniho roku.
V pondéli je trénink intenzivnéjsi, ve ctvrtek
jemnéjsi, spise rehabilita¢ni formou. O prazd-
nindch budeme oba dny zaéinat v 18:00 a
cvi¢ime v Hrnéifich.

V pondéli vice posilujeme; se zdtézemi i vlastni
vahou. Trénujeme také kardiovaskularni sys-
tém formou intervalového tréninku. Cvi¢ime
na travé, kterd je idedlni pro trénink mobility
a stability s vyuzitim propriocepce (trénujeme
schopnost koordinovat télo v prostoru). Cvi-
¢eni je vhodné jak pro aktivni sportovce, tak
pro méné zdatné, ktefi si chtéji uchovat kvali-
tu Zivota bez bolesti téla. Je nam, muzim
i zenam od 14 do 69 let! :-)

Kdo se chcete pridat, ozvéte se a prijdte.

Romana Pospisilova
tel.: 602 299 385
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PRO KLUKY A HOLKY

DILNY PRO PRESKOLAKY
oD 16:00 - 17:00

ROZVIJENI DROBNE MOTORIKY,
LEPENI A STRIHANI, KOLAZE,
PRACE S RUZNYMI MATERIALY,
TEMATICKE PROJVEKTY
CENA: 1400 K€/ 10 LEKCIi

DILNY PRO SIKOLAKY
oD 17:00 - 18:00

PRACE SE SKLENENOU MOZAIKOU, SITE
KORALKOVE OZDOBY, TEMATICKE
PROJEKTY,PRACE S POLYMERY,
VYROBA SPERKU,LEPT SKLENENYCH
SVICNU, MALOVANI NA TEXTIL BATIKA
CENA: 2000 K€ /10 LEKCIi

KONTAKT: STANGELICICQGMAIL.COMM:;
TEL: 728 143 598

ZPRAVODA]. Cislo 4/2023 vyslo 21.8.2023. Vydavd se kazdé dva mésice v méstské ¢dsti Praha-Seberov jako
periodicky tisk Gzemniho samospravného celku. Evidenéni ¢islo: MK CR E 16863. Naklad 1420 vytisk(i. Zdarma
roznagen do viech domdcnosti v Seberové a v Hrnéifich. Uzdvérka pristiho ¢isla: 1.10.2023.

Vydavatel: Méstska ¢ast Praha-Seberov. Adresa: Urad méstské ¢asti Praha-Seberov, K Hrnéitam 160, 149 00
Praha 415. 1C: 00241717. Telefon a fax: 244 911 713. E-mail: info@seberov.cz. Internet: www.seberov.cz.
Redakce: Jifi Vitek. E-mail: redakce@seberov.cz. Pfispévky a inzeraty se zasilaji e-mailem redakci. Lze je také
dorucit na vy3e uvedenou adresu Uradu méstské ¢asti ¢i vhodit do schranek na jeho budové v Seberové.
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Po prazdninach zahdjime
pravidelny kulturnf
program Kultura S + H
v Seberové a Hrn¢itich
ve Ctvrtek 21. zari 2023
ve Spejcharu v 18:00 hodin
prednaskou o egyptologii
egyptolozky
Veroniky Dulikové

a konzervétora
Martina Dvordka.

Veronika Dulikova je nase
sousedka z Hrn¢it.
Uvnitf ve zpravodaji najdete
zajimavy rozhovor
s Veronikou Dulikovou,
ktery vas urcité navnadi
k dcasti na prednasce.




MESTSKA CAST PRAHA-SEBEROV

SI VAS DOVOLUJE POZVAT NA

SVATOVACLAVSKE
SLAVNOSTI

V SOBOTU 23. 9. 2023 0D 16:00

NA PARKOVISTI U BARACNICKE RYCHTY V HRNCIRICH

Prijd'te stravit prijemny
den piny muziky, zabavy,
dobrého jidla a piti.

Béhem odpoledne a vecera
vystoupi Sermirska a divadelni
skupina Nostra Ex se
Sermirskou a ohnivou show.

V podvecer zahraje k poslechu
i tanci bigbeatova kapela.

PROGRAM:

16:00 Zahajeni slavnosti — pani starostka Petra Venturova
16:30 Vystoupeni Sermiské skupiny Nostra Ex

17:30 Vystoupeni bigbeatové kapely

po setméni  Ohniva show formace Nostra Ex

Na akci se bude pofizovat obrazovy a zvukovy zaznam, ktery mize byt pouZit na webovych
strénkdch, YouTube, socidlnich sitich a ve zpravodaji Méstské ¢asti Praha-Seberov.





