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V·ûenÌ spoluobËanÈ,

je tady podzim. Barevn˝, sychrav˝, sluneËn˝, s rannÌ-
mi mlhami nad HrnËÌ¯sk˝mi loukami a rybnÌky. Doba
˙klidu a p¯Ìprav zahrad na zimu.
R·da bych zde podÏkovala panÌ KvÏtÏ VitvarovÈ za p¯Ì-
pravu, organizaci a samotnou ˙Ëast na akcÌch klubu
55+, zejmÈna na z·jezdech pro seniory. PravidelnÏ po
z·jezdu volajÌ a pÌöÌ ˙ËastnÌci z·jezdu, ûe byl vynikajÌ-
cÌ, s napÏchovan˝m programem, ale z·roveÚ tak, aby
jej vöichni bez problÈm˘ zvl·dli. KvÏto, dÏkuji a vÏ-
¯Ìm, ûe se jiû vöichni tÏöÌ na jarnÌ z·jezd.
Mezi nejv˝znamnÏjöÌmi stavebnÌmi projekty, kterÈ se
chystajÌ a z·sadnÏ na ne ˙plnÏ kr·tkou dobu ovlivnÌ
ûivot v äeberovÏ a HrnËÌ¯Ìch, je dlouhodobÏ pl·novan· rekonstrukce mezi HrnËÌ¯sk˝m
h¯bitovem a fotbalov˝m h¯iötÏm v äeberovÏ. Akce se zdrûela o rok dÌky odvol·nÌm a pr˘-
tah˘m ve ve¯ejnÈ zak·zce. Rekonstrukce z·sadnÏ zklidnÌ dopravu v äeberovÏ, ale z·roveÚ
zkomplikuje dopravu pro ÑHrnËÌ¯·kyì, kte¯Ì budou muset jezdit objÌûÔkou p¯es Kunratic-
kou spojku smÏrem do Prahy. Autobusov· doprava by ale mÏla b˝t omezena pouze p¯es
letnÌ pr·zdniny, takûe pro ty, kte¯Ì pouûÌvajÌ MHD, se doprava neomezÌ.
SouËasnÏ probÌh· ve¯ejn· zak·zka na zhotovitele novÈ z·kladnÌ ökoly. TermÌn pro pod·nÌ
nabÌdek byl jiû 2◊ prodlouûen a bude s nejvÏtöÌ pravdÏpodobnostÌ prodlouûen znovu pro
velkÈ mnoûstvÌ dotaz˘, kterÈ se musÌ vypo¯·dat a podle nich vûdy adekv·tnÏ posunout
termÌn pro pod·nÌ nabÌdek. Nezb˝v· n·m neû vÏ¯it, ûe v˝bÏr zhotovitele se nepot·hne tak
dlouho jako v p¯ÌpadÏ rekonstrukce p·te¯nÌ komunikace.
Se zah·jenÌm stavebnÌch pracÌ na novÈ Zä totiû ˙zce souvisÌ i p¯ÌpadnÈ rozöi¯ov·nÌ doËas-
nÈ kapacity st·vajÌcÌ Zä, protoûe v letoönÌm roce m·me opÏt v˝raznÏ vÌce p¯edökol·k˘ neû
je kapacita Zä. IntenzivnÏ proto hled·me ¯eöenÌ, abychom mohli p¯ijmout vöechny naöe
dÏti, p¯ÌpadnÏ i do doËasnÈho detaöovanÈho (odlouËenÈho) pracoviötÏ, tak, aby nemusely
dojÌûdÏt a z·roveÚ po dokonËenÌ v˝stavby mohly pokraËovat ve v˝uce zde, v novÈ ökole,
aû do 9. t¯Ìdy.
NevÏnujeme se ale pouze ökolstvÌ a kultu¯e, ale i dalöÌm vÏcem, kterÈ jsou spolu mnohdy
˙zce prov·zanÈ. SnaûÌme se ¯eöit zklidnÏnÌ dopravy ulice V Ladech, stÌûnosti a reklamace
na blokovÈ ËiötÏnÌ, sek·nÌ a podzimnÌ ˙klid ve¯ejn˝ch prostranstvÌ, zelenÏ, h¯iöù, soci·lnÌ
problÈmy vöech generacÌ, Ö
O dalöÌch investiËnÌch akcÌch, a nejen o nich, se dozvÌte vÌce uvnit¯ tohoto ËÌsla Zpravodaje.

Vaöe starostka
Petra Venturov·

Slovo starostky
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VedenÌ mÏstskÈ Ë·sti informuje

POSÕLENÕ INéEN›RSK›CH SÕTÕ A REKONSTRUKCE ULICE K HRN»ÕÿŸM
MEZI äEBEROVEM A HRN»ÕÿI

Stavbu Ë. 0106 ñ TV äeberov, etapa 022 ñ K HrnËÌ¯˘m (posÌlenÌ inûen˝rsk˝ch sÌtÌ a rekonstruk-
ce ulice K HrnËÌ¯˘m mezi äeberovem a HrnËÌ¯i) zajiöùuje a financuje Odbor investiËnÌ ñ oddÏ-
lenÌ technickÈ vybavenosti Magistr·tu hl. m. Prahy (OTV). StavebnÌ povolenÌ bylo vyd·no jiû
19. 4. 2017. V loÚskÈm roce zaËalo hl. m. Praha soutÏûit zhotovitele. Ten je zn·m aû nynÌ ñ je
to spoleËnost SKANSKA. Ta nynÌ zaËÌn· pracovat na dopravnÏ inûen˝rskÈm opat¯enÌ ñ tedy
organizaci dopravy bÏhem nutn˝ch uzavÌrek. ZatÌm se p¯edpokl·d·, ûe p¯ÌpravnÈ pr·ce jako
je nap¯. nutnÈ k·cenÌ, zaËnou od listopadu. HlavnÌ pr·ce by vöak mÏly probÌhat v pr˘bÏhu
p¯ÌötÌho roku. P¯edpokl·d· se uz·vÏra silnice mezi äeberovem a HrnËÌ¯i pro osobnÌ dopravu
po dobu p¯ibliûnÏ 1 roku. Uz·vÏra pro MHD by mÏla b˝t pouze po dobu letnÌch pr·zdnin, aby
se mohly dÏti z HrnËÌ¯ dostat bez problÈmu do Zä. BliûöÌ podrobnosti bohuûel zatÌm nejsou
zn·my. Aû budeme mÌt harmonogram pracÌ a souvisejÌcÌ dopravnÌ omezenÌ, budeme v·s sa-
moz¯ejmÏ informovat.

Co bude v r·mci tÈto stavby realizov·no?
ï bude vybudov·n nov˝ vodovodnÌ ¯ad PE100, kter˝ zajistÌ dalöÌ kapacitnÌ zdroj pitnÈ vody

pro naöÌ M», ¯ad bude propojovat st·vajÌcÌ koncov˝ ¯ad v ulici Na Bab·ch a pr˘bÏûn˝ ¯ad
veden˝ ulicÌ K Labeök·m

ï bude vybudov·n nov˝ v˝tlaËn˝ splaökov˝ kanalizaËnÌ ¯ad PE100 propojujÌcÌ novou ËerpacÌ
stanici u HrnËÌ¯skÈho h¯bitova p¯es uklidÚovacÌ öachtu se st·vajÌcÌm gravitaËnÌm ¯adem 300K
v komunikaci K HrnËÌ¯˘m p¯i k¯iûovatce s ulicÌ Na Bab·ch, p˘vodnÌ v˝tlaËn˝ ¯ad d110,
kter˝ je jiû kapacitnÏ nevyhovujÌcÌ, bude zachov·n a napojen na novÏ budovanou ËerpacÌ
stanici, aby obslouûil pozemek parc. Ë. 564/3

ï bude realizov·na p¯eloûka VN kabel˘ a novÈ kabely AXEKVCEY, venkovnÌ vedenÌ 22kV
bude zruöeno bez n·hrady

ï bude realizov·na p¯eloûka stl plynovodu
ï bude stranovÏ p¯emÌstÏn optick˝ kabel a

metalick˝ kabel
ï budou napojeny novÈ stoû·ry ve¯ejnÈho

osvÏtlenÌ a nasvÏtlenÌ p¯echod˘ pro chodce
ï ulice K HrnËÌ¯˘m bude rozöÌ¯ena tak, aby

na nÌ mohly vzniknout zast·vky MHD
u pl·novanÈ Zä, bude snÌûen okolnÌ terÈn
aû o 2 m, bude p¯eloûena st·vajÌcÌ cyklo-
stezka,

ï bude vybudov·na komunikace ÑP¯Ìjezdo-
v·ì k pl·novanÈ Zä

ï budou vybudov·ny opÏrnÈ stÏny a bezpeË-
nostnÌ propustek z Jord·nku

ï na ulici K HrnËÌ¯˘m bude poloûen nov˝
povrch z nÌzkohluËnÈho asfaltu
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DOMOV PRO SENIORY NA N¡MÃSTÕ V äEBEROVÃ

Na n·mÏstÌ v äeberovÏ vznik· nov˝ domov senior˘, kter˝
bude provozovat soukrom· spoleËnost Senior-komplex. Slav-
nostnÌ otev¯enÌ je napl·nov·no na ˙nor 2022. Klienti do-
mova senior˘ budou moci vyuûÌvat p¯ilehlou zahradu a te-
rasu v prvnÌm pat¯e s v˝hledem na n·mÏstÌ. V domovÏ
senior˘ budou dostupnÈ t¯i ˙rovnÏ pÈËe:

Byty s peËovatelskou sluûbou budou k dispozici formou klasickÈho pron·jmu s moûnostÌ snad-
nÈho Ëerp·nÌ jednotliv˝ch soci·lnÌch sluûeb. Nap¯Ìklad pÈËi peËovatelky, don·öku n·kup˘,
obÏdy, pr·delnu a jinÈ sluûby. VyuûÌv·nÌ tÏchto sluûeb m˘ûe klient˘m v˝raznÏ usnadnit dennÌ
ûivot a dop¯·t jim tak vÌce prostoru pro vlastnÌ konÌËky a jinÈ radosti. Tato sluûba je urËen·
lidem, kte¯Ì jsou relativnÏ sobÏstaËnÌ a nepot¯ebujÌ nep¯etrûitou soci·lnÌ a zdravotnÌ pÈËi.
Domov pro seniory je soci·lnÌ sluûba s komplexnÌ pÈËÌ zaloûenou na modernÌch terapeutic-
k˝ch postupech. Zahrnuje nep¯etrûitÈ soci·lnÌ a zdravotnÌ sluûby, lÈka¯sk˝ dozor, stravov·nÌ a

*  *  *
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rozmanitÈ volnoËasovÈ aktivity. Tato
sluûba je urËen· lidem, kte¯Ì ze zdra-
votnÌch d˘vod˘ jiû nemohou z˘stat
doma a pot¯ebujÌ odbornou pÈËi.
Domov se zvl·ötnÌm reûimem je so-
ci·lnÌ sluûba pro lidi s demencÌ, nej-
ËastÏji Alzheimerovou chorobou, kte-
r· zahrnuje nep¯etrûitou soci·lnÌ a
zdravotnÌ pÈËi, lÈka¯sk˝ dozor, stra-
vov·nÌ a volnoËasovÈ aktivity. Naöe
sluûby poskytujÌ co nejöiröÌ moûnosti
pomoci senior˘m odvÌjejÌcÌ se od je-
jich re·lnÈho zdravotnÌho stavu a
ment·lnÌch schopnostÌ.

Pro vÌce informacÌ a pro pod·nÌ nez·vaznÈ û·dosti o ubytov·nÌ navötivte webovÈ str·nky
www.senior-komplex.cz.

SPORTOVNÃ ODDYCHOV› ARE¡L V äEBEROVÃ

V roce 2010 se zaËal p¯ipravovat sportovnÏ oddychov˝ are·l v äeberovÏ na pozemku parc. Ë.
1449/26, k. ˙. äeberov. V prvnÌ f·zi byly provedeny terÈnnÌ pr·ce, vybudov·ny zpevnÏnÈ
cesty, kopeËky, multifunkËnÌ h¯iötÏ. V druhÈ f·zi v roce 2011 a na ja¯e 2012 byla dokonËena
dalöÌ f·ze, kdy vznikla h¯iötÏ na pl·ûov˝ volejbal, tenis a minigolf, soci·lnÌ z·zemÌ a obËerstvenÌ.
Na konci dubna 2012 bylo vöe otev¯enÈ pro ve¯ejnost. Investice do tÏchto sportoviöù byly
sloûenÈ z dotacÌ od hl. m. Prahy, z rozpoËtu mÏstskÈ Ë·sti a ze sponzorsk˝ch penÏz (na jednot-
livÈ minigolfovÈ dr·hy). Jednalo se o ¯·dy miliÛn˘ korun, kterÈ zde byly investovanÈ.
Od tÈ doby mÏstsk· Ë·st kaûdoroËnÏ ze svÈho rozpoËtu, z dar˘ (vÏtöinou od spoleËnosti »EPS)
a z dotacÌ od hl. m. Prahy tento are·l doplÚuje o dalöÌ investice ñ nap¯Ìklad venkovnÌ fit park,
dalöÌ hernÌ prvky, stojany na dezinfekce atd.
Mimo jednotlivÈ investiËnÌ penÌze je vöak o are·l nutno takÈ peËovat. Proto kaûd˝ rok, jiû od
˙plnÈho zaË·tku, o tento majetek mÏstskÈ Ë·sti peËujeme. Tedy konkrÈtnÏ spr·vce are·lu, pan
Dvo¯·k. Ten pro mÏstskou Ë·st spravuje are·l, na jeho podnÏty jsou prov·dÏny opravy a ˙drû-
ba, financovan· z rozpoËtu mÏstskÈ Ë·sti, tak, aby are·l mohl co nejlÈpe slouûit co nejöiröÌmu
okruhu uûivatel˘.
MÏstsk· Ë·st stanovuje cenÌk za vyuûÌv·nÌ sportoviöù, vËetnÏ p˘jËovnÈho za jednotlivÈ spor-
tovnÌ vybavenÌ. StejnÏ jako h¯iötÏ i sportovnÌ vybavenÌ se musÌ obmÏÚovat a udrûovat.
VybranÈ penÌze za vyuûÌv·nÌ sportovnÌho are·lu jdou do rozpoËtu mÏstskÈ Ë·sti, kter· je
investuje zpÏt do are·lu ñ do ˙drûby a dalöÌho vylepöov·nÌ a zkvalitnÏnÌ sluûeb.
MÏstsk· Ë·st tedy m· ve svÏ¯enÈ spr·vÏ pozemek, kde se nach·zÌ are·l, investuje do nÏj,
provozuje ho. Pan Dvo¯·k je pouze spr·vcem are·lu a platÌ mÏstskÈ Ë·sti za pron·jem obËer-
stvenÌ.
Pro p¯edstavu uv·dÌme v˝daje a p¯Ìjmy za poslednÌ 4 roky, rok 2021 jeötÏ v dobu uz·vÏrky
Zpravodaje nebyl kompletnÌ:

*  *  *
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Jak je vidÏt, mÏstsk· Ë·st do are·lu investuje z·sadnÏ vÌce, neû se vybere na p˘jËovnÈm, n·j-
mech a pron·jmech oplocenÌ minigolfu na inzerci.
VÏ¯Ìme ale, ûe investice do sportu a majetku mÏstskÈ Ë·sti m· smysl a budeme r·di, kdyû
sportare·lu budete vÏrnÌ a napÌöete n·m nap¯Ìklad dalöÌ podnÏty na jeho zkvalitnÏnÌ a zlepöenÌ.

Petra Venturov·

*  *  *

POJMENOV¡NÕ VEÿEJN›CH PROSTRANSTVÕ NA ⁄ZEMÕ M» PRAHA-äEBEROV ñ ANKETA

Jak uû jsme v·s informovali v minul˝ch ËÌslech zpravodaje, Rada hlavnÌho mÏsta Prahy vyzva-
la naöÌ mÏstskou Ë·st k participaci na v˝bÏru n·zv˘ ulic, n·mÏstÌ, park˘ a jin˝ch ve¯ejn˝ch
prostranstvÌ na naöem ˙zemÌ. Proto jsme zve¯ejnili anketu, ve kterÈ jsme vyzvali v·s ñ obËany
naöÌ mÏstskÈ Ë·sti ñ k n·vrh˘m pojmenov·nÌ novÈho öeberovskÈho n·mÏstÌ a n·mÏstÌ u Bar·Ë-
nickÈ rychty v HrnËÌ¯Ìch. Pojmenovat ale lze i dalöÌ ve¯ejn· prostranstvÌ.
Podle z·kona o hlavnÌm mÏstÏ Praze o n·zvech rozhoduje rada hlavnÌho mÏsta. P¯ed projed-
n·nÌm v radÏ je n·vrh n·zvu projedn·v·n v mÌstopisnÈ komisi. Ve¯ejn· prostranstvÌ mohou b˝t
pojmenov·na po v˝znamn˝ch osobnostech, pomÌstnÌm n·zvem nebo n·zvem respektujÌcÌm
jiû vytvo¯enÈ tematickÈ celky v danÈ lokalitÏ. Ve¯ejn· prostranstvÌ nelze pojmenovat podle
jmen ûijÌcÌch osobnostÌ ve¯ejnÈho ûivota. ShodnÈ n·zvy s jin˝mi n·zvy na ˙zemÌ hlavnÌho
mÏsta Prahy jsou vylouËeny.

Do konce z·¯Ì n·m byly zasl·ny tyto n·vrhy:

Pro novÈ öeberovskÈ n·mÏstÌ
ï äeberovskÈ n·mÏstÌ,
ï Vöeborovo n·mÏstÌ (podle Vöebora, kter˝ se zde usÌdlil a pravdÏpodobnÏ podle nÏj vznikl

äeberov),
ï n·mÏstÌ FunkËnosti (lidovÏ FunkËÚ·k).

Pro n·mÏstÌ u Bar·ËnickÈ rychty v HrnËÌ¯Ìch
ï HrnËÌ¯skÈ n·mÏstÌ,
ï Laurinovo n·mÏstÌ (podle b·snÌka Arne Laurina, kter˝ se zde narodil),
ï ProkopskÈ n·mÏstÌ (podle kostela sv. Prokopa),
ï VojtÏchovo n·mÏstÌ (podle sv. VojtÏcha, kter˝ se nach·zÌ v kostele sv. Prokopa).

Vaöe n·vrhy odeöleme mÌstopisnÈ komisi k projedn·nÌ.
Za vaöe n·vrhy vöem aktivnÌm moc dÏkujeme!
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DÃTSK… HÿIäTÃ V ULICI V LADECH

Po skonËenÌ stavebnÌch pracÌ na domovÏ senior˘ zrekonstruujeme p¯ilÈhajÌcÌ dÏtskÈ h¯iötÏ
v ulici V Ladech. Do novÈ podoby budou upraveny vöechny zpevnÏnÈ plochy a opraveno
nebo doplnÏno oplocenÌ. D·le jsme objednali od spoleËnosti D¯evoartikl dalöÌ hernÌ prvek a
stavitelnÈ zastÌnÏnÌ pÌskoviötÏ. Rekonstrukce h¯iötÏ bude financov·na Ë·steËnÏ z daru od spo-
leËnosti »EPS ve v˝öi 300 tis. KË ñ dÏkujeme!!! a Ë·steËnÏ z prost¯edk˘ mÏstskÈ Ë·sti. Rekon-
strukce by mÏla st·t celkem p¯ibliûnÏ 445 tis. KË vË. DPH.

*  *  *

»EK¡RNA NA ZAST¡VKU MHD U BAR¡»NICK… RYCHTY V HRN»ÕÿÕCH

BÏhem listopadu bude instalov·na
chybÏjÌcÌ Ëek·rna ñ p¯Ìst¯eöek ñ na
zast·vku MHD u Bar·ËnickÈ rych-
ty v HrnËÌ¯Ìch smÏrem na Vestec.
P¯Ìst¯eöek bude bez boËnic, aby se
pod nÌm dalo proch·zet po chod-
nÌku, tedy pouze zadnÌ stÏna a st¯Ìö-
ka. Konstrukce bude proveden·
z kovov˝ch trubek, st¯Ìöka bude
z dutinkovÈho polykarbon·tu, v˝-
plÚ zadnÌ stÏny z bezpeËnostnÌho
kalenÈho skla tl. 10 mm. SouË·stÌ
p¯Ìst¯eöku bude okap a svod deöùo-
vÈ vody a d·le d¯evÏn· laviËka.
P¯Ìst¯eöek bude realizovat VöePro-
Obce ñ Michal Zbo¯il. Bude se jed-
nat o typov˝ zast·vkov˝ p¯Ìst¯eöek
Ñ»ek·rna Tubo 2M bez boËnicì.

RADNICE
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KULTURNÕ A SPOLE»ENSK… AKCE V M»

BÏhem z·¯Ì jsme se s v·mi s potÏöenÌm mohli setkat nejprve 3. z·¯Ì na koncertÏ Ivana Ml·dka
a jeho Banjo Bandu, kter˝ byl spojen˝ s odpolednÌm doprovodn˝m programem pro dÏti. DÏti si
mohly zask·kat na sk·kacÌm hradu, projet se v maöince nebo si zasoutÏûit s AteliÈrem Aja-Tera.

10. z·¯Ì ve sportovnÏ oddychovÈm are·lu v äeberovÏ promÌtalo putovnÌ letnÌ kino film ÑätÏstÌ
je kr·sn· vÏcì.

14. z·¯Ì si naöi senio¯i uûili v˝let do Jind¯ichova Hradce. NavötÌvili s KvÏtou Vitvarovou st·tnÌ
hrad a z·mek, prohlÈdli si n·mÏstÌ i okolnÌ uliËky.

PodÏkov·nÌ
R·da bych podÏkovala panÌ KvÏtÏ VitvarovÈ za jejÌ kr·snÈ n·pady na v˝lety pro n·s ñ d¯Ìve
narozenÈ. S nÌ se vûdy dostaneme i na mÌsta, kam bychom se jinak nedostali. JejÌ organizace je
vûdy perfektnÌ. TÏöÌm se na dalöÌ v˝lety, kterÈ pro n·s vymyslÌ! A takÈ dÏkuji mÏstskÈ Ë·sti za
to, ûe tyto v˝lety financuje.

Eva Lachmanov·, Klub aktivnÌch 55+
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A nakonec se 24. z·¯Ì uskuteËnily jiû tradiËnÌ Svatov·clavskÈ slavnosti na parkoviöti u Bar·Ë-
nickÈ rychty v HrnËÌ¯Ìch, na kter˝ch vystoupila opÏt öermÌ¯sk· a divadelnÌ skupina Nostra Ex,
tentokr·t i s ohÚovou show, a hudebnÌ skupina El·n Revival.
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PodÏkov·nÌ
ChtÏla bych velice podÏkovat panÌ starostce Ing. Pet¯e VenturovÈ, Ing. VÏ¯e
BrichovÈ-KratochvÌlovÈ a IvetÏ BrabcovÈ za moûnost prodeje kol·Ë˘ a dal-
öÌch v˝robk˘ na Svatov·clavsk˝ch slavnostech v HrnËÌ¯Ìch v p·tek 24. 9. 2021.
Dostalo se mi velkÈ podpory z ¯ad naöÌ M» a mÌstnÌch lidÌ, za coû takÈ moc
dÏkuji. Ani jsem nepoËÌtala s tÌm, ûe to bude vöechno do 40 minut pryË.

Mohu ale slÌbit, ûe na rozsvÏcenÌ v·noËnÌch strom˘ v äeberovÏ i HrnËÌ¯Ìch napeËu dostatek
v·noËek, cukrovÌ, ötol a sladkÈho Ëi slanÈho peËiva tak, aby mohli ochutnat vöichni. DÏkuji.

Tereza Stangelov· (cukr·¯ka)

Douf·me, ûe n·m letos vyjdou i dalöÌ napl·novanÈ akce, na kterÈ v·s tÌmto srdeËnÏ zveme.
DalöÌ pl·novanÈ akce jsou:

4. 11. 2021 Ji¯Ì StivÌn ñ pocta baroku
27. 11. 2021 AdventnÌ rozsvÏcenÌ stromu v HrnËÌ¯Ìch
28. 11. 2021 AdventnÌ rozsvÏcenÌ stromu v äeberovÏ

2. 12. 2021 Mikul·ösk·
12. 12. 2021 3. adventnÌ nedÏle ñ V·noËnÌ koncert WALDY s kapelou Walda Neruöil Band
19. 12. 2021 4. adventnÌ nedÏle ñ Koncert vok·lnÌho hudebnÌho souboru Linha Singers

Sledujte v˝vÏsky, webovÈ str·nky, facebookovÈ str·nky, instagram, abyste byli aktu·lnÏ infor-
mov·ni, kdyby n·m koronavirus zase ztÌûil situaciÖ

Videa z akcÌ konan˝ch na ˙zemÌ naöÌ mÏstskÈ Ë·sti jsou zve¯ejnÏna na youtube. P¯Ìstupn·
jsou na https://www.youtube.com/user/seberovinfokanal/videos nebo z webovÈ str·nky
www.seberov.cz, kde v pravÈm hornÌm rohu je odkaz na Infokan·l. Nat·ËÌ se takÈ zased·-
nÌ zastupitelstva mÏstskÈ Ë·sti, jejichû z·znam je zve¯ejÚov·n cel˝ v nezkr·cenÈ podobÏ.

Pokud chcete, aby v·m û·dnÈ video z naöÌ mÏstskÈ Ë·sti neuniklo, na webovÈ str·nce
https://www.youtube.com/user/seberovinfokanal/videos kliknÏte vpravo naho¯e na iko-
nu ODEBÕRAT.

INFORMOVANOST

Aktu·lnÌ informace zve¯ejÚujeme mimo Zpravodaj ve v˝vÏsk·ch,
na facebooku MÏstsk· Ë·st Praha-äeberov, na webov˝ch str·nk·ch
www.seberov.cz, na Instagramu prahaseberov a takÈ v aplikaci pro
chytrÈ mobilnÌ telefony Praha äeberov. Aplikace pro chytrÈ telefo-
ny n·m navÌc umoûÚuje zasÌlat rychlÈ push zpr·vy, kterÈ v·s mo-
hou informovat o aktu·lnÌm dÏnÌ v mÏstskÈ Ë·sti. Z aplikace takÈ
m˘ûete naopak vy n·m pohodlnÏ vyfotit a zaslat hl·öenÌ nedostat-
k˘. Aplikaci si m˘ûete st·hnout pomocÌ QR kÛdu nebo vyhledat
v Apple Store nebo Google Play pod n·zvem Praha äeberov.

*  *  *
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Z jedn·nÌ Rady mÏstskÈ Ë·sti
64. jedn·nÌ dne 11. 8. 2021
ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm Smlouvy o dÌlo na dod·vku 1 ks Ëek·rny Tubo 2M bez boËnic

s dodavatelem VöeProObce ñ Michal Zbo¯il
ñ rada souhlasila s v˝povÏdÌ Smlouvy o provozu a ˙drûbÏ ve¯ejnÈho osvÏtlenÌ a n·sledn˝m

p¯evedenÌm p¯edmÏtu smlouvy (˙drûba ve¯ejnÈho osvÏtlenÌ v bezpeËnÈm a provozuschop-
nÈm stavu v rekreaËnÌm are·lu äeberov v rozsahu 13 ks svÏteln˝ch mÌst) na Technologii
hl. m. Prahy.

ñ rada nesouhlasila s objedn·nÌm knihy »arovn· Praha
ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm dodatku Ë. 2 k pojistnÈ smlouvÏ Ë. 0020204620

65. jedn·nÌ dne 1. 9. 2021
ñ rada souhlasila se sjednocenÌm odbÏrn˝ch mÌst M» u PRE pod jedno ËÌslo z·kaznÌka a

s uzav¯enÌm dodatk˘ a smluv na odbÏr elektrickÈ energie s PRE s fixacÌ ceny do 31. 7. 2023
ñ rada souhlasila se zmÏnou n·jemce urnovÈho hrobovÈho mÌsta ËÌslo 357 na h¯bitovÏ v Hrn-

ËÌ¯Ìch na pana Michala Hlav·Ëe
ñ rada vzala na vÏdomÌ za¯azenÌ pozemk˘ parc. Ë. 536/178 a 536/24 do evidence nemovitÈho

majetku mÏstskÈ Ë·sti na z·kladÏ doporuËenÌ MHMP odboru evidence majetku dle cenovÈ
mapy Prahy

ñ rada nemÏla p¯ipomÌnky k novÈmu n·vrhu obecnÏ z·vaznÈ vyhl·öky o z·kazu pouûÌv·nÌ
alkoholick˝ch n·poj˘ na ve¯ejnÈm prostranstvÌ, kter· by mÏla nahradit dosavadnÌ vyhl·öku
Ë. 12/2008 Sb.

ñ rada nemÏla p¯ipomÌnky k n·vrhu obecnÏ z·vaznÈ vyhl·öky, kterou se mÏnÌ OZV Ë. 23/
2003 Sb. hl. m. Prahy, o mÌstnÌm poplatku ze ps˘

ñ rada nemÏla p¯ipomÌnky k n·vrhu na¯ÌzenÌ hl. m. Prahy, kter˝m se mÏnÌ na¯ÌzenÌ Ë. 19/2017
Sb. hl. m. Prahy

ñ rada schv·lila novelizovan˝ ËÌselnÌk ORG investiËnÌch akcÌ M» Praha-äeberov, kter˝ nahra-
dil ËÌselnÌk schv·len˝ RM» dne 13. 1. 2021

ñ rada schv·lila program zased·nÌ ZM», konanÈho dne 13. 9. 2021

66. jedn·nÌ dne 15. 9. 2021
ñ rada souhlasila se znÏnÌm z·pisu do kroniky obce za rok 2020
ñ rada schv·lila odmÏnu ¯editeli Zä V Ladech panu Jaroslavu St¯eötÌkovi a ¯editelce Mä Na

P¯ÌËnÈ mezi panÌ Dagmar ÿeh·kovÈ za 2. pololetÌ ökolnÌho roku 2020/2021 ve v˝öi jednoho
mÏsÌËnÌho platu

ñ rada souhlasila se zmÏnou n·jemce urnovÈho hrobovÈho mÌsta ËÌslo 243 na h¯bitovÏ v Hrn-
ËÌ¯Ìch na panÌ Libuöi Rysslovou, obËanku M» Praha-äeberov

ñ rada nemÏla p¯ipomÌnky k n·vrhu novely obecnÏ z·vaznÈ vyhl·öky Ë. 55/2000 Sb. hl. m.
Prahy v n·vaznosti na p¯ijetÌ novÈho z·kona o obËansk˝ch pr˘kazech

ñ rada souhlasila s v˝jimkou ze stanovenÈho poËtu dÏtÌ ve t¯Ìd·ch Mate¯skÈ ökoly Na P¯ÌËnÈ
mezi pro ökolnÌ rok 2021/2022, a to ve t¯ÌdÏ RybiËek 27 dÏtÌ, ve t¯ÌdÏ Mot˝lk˘ 27 dÏtÌ, ve
t¯ÌdÏ Beruöek 28 dÏtÌ a ve t¯ÌdÏ SoviËek 28 dÏtÌ, celkem 110 dÏtÌ, vöechny t¯Ìdy jsou vÏkovÏ
smÌöenÈ

ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm Smlouvy o budoucÌ smlouvÏ o z¯ÌzenÌ sluûebnosti inûen˝rskÈ
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sÌtÏ s Janem Form·nkem a Monikou Form·nkovou na pozemku parc. Ë. 486/4 k. ˙. ZdimÏ-
¯ice pro vybudov·nÌ vodovodnÌ a kanalizaËnÌ p¯Ìpojky za cenu 5 tis. KË bez DPH za kaûdou
p¯Ìpojku

67. jedn·nÌ dne 29. 9. 2021
ñ rada souhlasila se zmÏnou n·jemce urnovÈho hrobovÈho mÌsta ËÌslo 95 na h¯bitovÏ v Hrn-

ËÌ¯Ìch na panÌ Ivanu Tavares a pana Pavla Zemana, obËany M» Praha-äeberov
ñ rada nemÏla p¯ipomÌnky k n·vrhu obecnÏ z·vaznÈ vyhl·öky o aktualizaci cenovÈ mapy

stavebnÌch pozemk˘ na ˙zemÌ hl. m. Prahy pro rok 2021
ñ rada nemÏla p¯ipomÌnky k n·vrhu na¯ÌzenÌ hl. m. Prahy, kter˝m se stanovÌ podmÌnky k za-

bezpeËenÌ zdroj˘ vody k haöenÌ poû·r˘ a urËenÌ tÏchto zdroj˘
ñ rada souhlasila s nav˝öenÌm kapacity Z·kladnÌ ökoly V Ladech 6 ze st·vajÌcÌch 138 dÏtÌ na

153 dÏtÌ s ˙ËinnostÌ od 1. 9. 2022
ñ rada souhlasila s v˝povÏdÌ Smlouvy o provozu a ˙drûbÏ ve¯ejnÈho osvÏtlenÌ a n·slednÈ

p¯evedenÌ p¯edmÏtu smlouvy (˙drûba ve¯ejnÈho osvÏtlenÌ v bezpeËnÈm a provozuschop-
nÈm stavu u rybnÌka ämatlÌk v rozsahu 2 ks svÏteln˝ch mÌst ñ evidenËnÌ ËÌsla 430469 a
430468) na Technologie hl. m. Prahy

PlnÈ znÏnÌ p¯ijat˝ch usnesenÌ i z·pis˘ z jedn·nÌ RM» najdete na www.seberov.cz
v sekci samospr·va/z·pisy a usnesenÌ ze zased·nÌ RM».

Ze zased·nÌ Zastupitelstva mÏstskÈ Ë·sti

15. zased·nÌ dne 13. 9. 2021
ñ zastupitelstvo schv·lilo SmÏrnici pro nakl·d·nÌ s osobnÌmi ˙daji
ñ zastupitelstvo schv·lilo do funkce Ëlena kontrolnÌho v˝boru zastupitelstva mÏstskÈ Ë·sti panÌ

Miloslavu Hertlovou
ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu M» Ë. 12/2021 v souvislosti s dotacÌ HMP na posÌ-

lenÌ mzdov˝ch prost¯edk˘ zamÏstnanc˘m v oblasti obecnÌho ökolstvÌ
ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu M» Ë. 13/2021 v souvislosti s uzav¯enÌm finanËnÌ-

ho vypo¯·d·nÌ za rok 2020
ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu M» Ë. 14/2021 v souvislosti s dotacÌ z odvodu

z v˝hernÌch hracÌch p¯Ìstroj˘
ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu M» Ë. 15/2021 v souvislosti s vratkou podÌlu na

daÚovÈ povinnosti k dani z p¯Ìjm˘ pr·vnick˝ch osob za zdaÚovacÌ obdobÌ roku 2020 mÏst-
sk˝m Ë·stem

DalöÌ zased·nÌ Zastupitelstva MÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov pl·nujeme v obvykl˝ch pondÏlnÌch
termÌnech, a to 8.11. a 20. 12. 2021. Zased·nÌ probÌhajÌ zpravidla ve öpejcharu (V Ladech Ë. p.
1020) od 18:00. V dobÏ covidovÈ vöak zvaûujeme z epidemiologick˝ch d˘vod˘ i jinÈ ñ vÏtöÌ
nebo vzduönÏjöÌ ñ prostory, nap¯Ìklad tÏlocviËnu z·kladnÌ ökoly nebo v p¯ÌznivÏjöÌm poËasÌ
öeberovskÈ n·mÏstÌ. Pokud nem· mÏstsk· Ë·st û·dnÈ body k projedn·nÌ, zased·nÌ se nesvol·-

PlnÈ znÏnÌ p¯ijat˝ch usnesenÌ a z·pisy ze zased·nÌ ZM» najdete na www.seberov.cz
v sekci samospr·va/z·pisy a usnesenÌ ze zased·nÌ ZM».



5/2021 ZPRAVODAJ äEBEROV A HRN»ÕÿE16

v·. V p¯ÌpadÏ pot¯eby lze kdykoliv svolat mimo¯·dnÈ zased·nÌ zastupitelstva. Kon·nÌ zased·nÌ
oznamujeme vûdy nejmÈnÏ 7 dnÌ dop¯edu prost¯ednictvÌm pozv·nky zve¯ejnÏnÈ na ˙¯ednÌ
desce, na webov˝ch str·nk·ch www.seberov.cz, na facebookovÈ str·nce MÏstsk· Ë·st Praha-
äeberov a ve v˝vÏsk·ch na ˙zemÌ mÏstskÈ Ë·sti. KaûdÈ zased·nÌ zastupitelstva je zaznamen·-
no a m˘ûete se na z·znam kdykoliv podÌvat na odkazu https://www.youtube.com/user/sebe-
rovinfokanal/videos nebo z webovÈ str·nky www.seberov.cz, kde v pravÈm hornÌm rohu je
odkaz na Infokan·l.

INFORMACE A AKTUALITY

Informace a aktuality

Pod Rozvodnou Mezi Rybníky V Ladech K Safin Žlu ásková Osv tová
4.10. - 10.10. 4.10. - 10.10.

11.10. - 17.10. 10.10. 9-12 hod 11.10. - 17.10. 10.10. 9-12 hod
18.10. - 24.10. 16.10. 12-16 hod 18.10. - 24.10. 16.10. 12-16 hod

25.10. - 31.10. 23.10. 13-16 hod 25.10. - 31.10. 23.10. 13-16 hod
1.11. - 7.11. 1.11. - 7.11.

8.11. - 14.11. 14.11. 13-16 hod 8.11. - 14.11.
16.11. 12-16 hod 16.11. 12-16 hod

bioodpad sm sný mobilní sb rný dv r
velkoobjemový (stavební su , d evo, 
odpad

Harmonogram p istavení velkoobjemových kontejner  v M stské ásti Praha - Šeberov        
ÍJEN - LISTOPAD  2021

  KDE   

V p ípad  zm n Vás budeme informovat prost ednictvím výv sek, webových a facebookových stránek.

bioodpad, velkoobjemový odpad)

Šeberov Hrn í eKDY 

ÍJEN

LISTOPAD

VELKOOBJEMOV… KONTEJNERY

SVOZ BIOODPADU

Od letoönÌho roku je moûnÈ novÏ na https://www.psas.cz/svoz-bioodpadu objednat svoz bio-
odpadu (hnÏdÈ popelnice neboli kompostejnery) v†sezÛnÏ 1. 4. ñ 30. 11. i v†intervalu 1◊
t˝dnÏ, dosud to bylo moûnÈ pouze 1◊ za 2 t˝dny. Objednat si m˘ûete i celoroËnÌ svoz biood-
padu. SezonnÌ svozy jsou v˝hodnÏjöÌ pro zahr·dk·¯e, celoroËnÌ ËastÏji pro subjekty produku-
jÌcÌ bioodpad po cel˝ rok. Sjednat si m˘ûete kompostejner o vnit¯nÌm objemu 120 litr˘ nebo
240 litr˘, pop¯. lze sjednat i vÌce kus˘ n·dob.
V sezÛnÏ 1. 4. ñ 31. 11. 2021 probÌh· svoz bioodpadu takto:

Svoz 1◊ t˝dnÏ:
äeberov a HrnËÌ¯e ñ kaûd˝ p·tek od 2. 4. do 26. 11. 2021
Svoz 1◊ za 2 t˝dny:
äeberov ñ sud˝ p·tek od 9. 4. do 19. 11. 2021
HrnËÌ¯e ñ lich˝ p·tek od 16. 4. do 26. 11. 2021
DoporuËujeme v·m popelnice vyndat p¯ed d˘m vûdy
jiû ve Ëtvrtek, protoûe svoz probÌh· v†p·tek jiû od Ëas-
nÈho r·na.

*  *  *
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O»KOV¡NÕ DOMA

S cÌlem maxim·lnÏ p¯iblÌûit oËkov·nÌ tÏm nejzranitelnÏjöÌm skupin·m obyva-
tel zapoËal Magistr·t hl. m. Prahy projekt ve spolupr·ci se SdruûenÌm praktic-
k˝ch lÈka¯˘, »esk˝m Ëerven˝m k¯Ìûem, FakultnÌ nemocnicÌ Motol, Centr·l-
nÌm ¯ÌdÌcÌm t˝mem oËkov·nÌ proti onemocnÏnÌ covid-19 a s MÏstskou
poliklinikou Praha, jeû je zamÏ¯en na ÑOËkov·nÌ domaì.
Tato nabÌdka je p¯ednÏ urËen· dosud neoËkovan˝m pacient˘m, kter˝m ne-

byla aplikov·na oËkovacÌ l·tka nap¯. pro jejich imobilitu a s tÌm spojenou nemoûnostÌ dostavit
se k oËkov·nÌ do oËkovacÌho centra nebo ke svÈmu praktickÈmu lÈka¯i. OËkujÌcÌ lÈka¯ se
dostavÌ do p¯irozenÈho soci·lnÌho prost¯edÌ pacienta i s oËkovacÌ l·tkou a po ¯·dnÈm vyöet¯enÌ
provede vakcinaci. V r·mci tÈto n·vötÏvy mohou b˝t ooËkov·ny i osoby ve spoleËnÈ dom·c-
nosti Ëi blÌzcÌ, kte¯Ì se na adresu v dan˝ Ëas dostavÌ.
VeökerÈ informace (vËetnÏ popisu registrace) k tÈto sluûbÏ jsou zve¯ejnÏny na port·lu https://
ockovani.praha.eu/ockovani-u-praktickych-lekaru/

*  *  *
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LID… S KUPONEM NA PRAéSKOU MHD BUDOU MÕT SDÕLEN… KOLO
NA PATN¡CT MINUT ZDARMA

Pro majitele Ëasov˝ch kupon˘ na MHD bude v Praze moûnÈ zap˘jËit si sdÌlenÈ kolo na prv-
nÌch 15 minut zdarma. ZkuöebnÌ projekt schv·lili radnÌ mÏsta, jeho spuötÏnÌ magistr·t p¯edpo-
kl·d· na zaË·tku ¯Ìjna. Projekt dostal na starosti organiz·tor praûskÈ MHD Ropid, kter˝ po
dokonËenÌ zkuöebnÌ f·ze vyhodnotÌ z·jem ze strany cestujÌcÌch a navrhne dalöÌ postup.

Moûnost zap˘jËit si na prvnÌ Ëtvrt hodinu kolo
zdarma se bude t˝kat majitel˘ kupon˘ v·za-
n˝ch na jmÈno v p·smu P zahrnujÌcÌm linky
praûskÈ MHD, a to od mÏsÌËnÌch po roËnÌ.
V Praze provozujÌ sdÌlen· kola Ëi elektrokola
firmy Rekola, NextBike, Bolt nebo Homeport.
MÏsto pl·nuje s provozovateli uzav¯Ìt memo-
randum a n·slednÏ uzav¯Ìt smlouvy o spolu-
pr·ci, kterÈ by mÏly b˝t se vöemi provozova-
teli stejnÈ. Pro spuötÏnÌ projektu bude takÈ
nutnÈ upravit odbavovacÌ systÈm tak, aby lidÈ
mohli k zap˘jËenÌ kola vyuûÌt nap¯Ìklad mo-
bilnÌ aplikaci PID LÌtaËka.

*  *  *

POVINN¡ V›MÃNA STAR›CH KOTLŸ NA TUH¡ PALIVA

VÌte, ûe od 1. z·¯Ì 2022 nesmÌ b˝t provozov·ny v celÈ »eskÈ republice kotle 1. a 2. emisnÌ
t¯Ìdy? HlavnÌ mÏsto Praha dokonce vyuûilo moûnost tuto lh˘tu pomocÌ vyhl·öky jeötÏ zkr·tit.
Jiû od 1. ¯Ìjna 2020 vyhl·öka v Praze zakazuje topit uhlÌm, uheln˝mi briketami a koksem
v kamnech a kotlÌch o jmenovitÈm tepelnÈm p¯Ìkonu do 300 kW, kterÈ nedosahujÌ emisnÌch
parametr˘ 3. emisnÌ t¯Ìdy. To znamen·, ûe kotle 1. a 2. emisnÌ t¯Ìdy je od tohoto data zak·z·no
provozovat. P¯i poruöenÌ z·kona v·m hrozÌ pokuta aû 50 000 KË.
V˝mÏnu kotl˘ na¯Ìdil z·kon o ochranÏ ovzduöÌ
Jiû v roce 2012 byl schv·len nov˝ z·kon o ochranÏ ovzduöÌ, kter˝ stanovil povinnost vymÏnit
starÈ kotle na pevn· paliva (spalujÌcÌ nap¯Ìklad uhlÌ, koks, d¯evo nebo brikety).
Co je emisnÌ t¯Ìda kotle?
EmisnÌ t¯Ìdy vych·zÌ z hodnocenÌ ˙Ëinnosti a emisÌ kotl˘ na tuh· paliva dle normy »SN EN
3035:2012. Podle tÈto normy se kotle dÏlÌ do t¯Ìd 1ñ5, p¯iËemû 1. emisnÌ t¯Ìda kotl˘ dosahuje
nejniûöÌ ˙Ëinnosti, ale produkuje nejvÌce emisÌ. T¯Ìdy kotl˘ jsou urËov·ny na z·kladÏ mÏ¯enÌ
p¯i 100 % a 30 % jmenovitÈho v˝konu. Kotel je za¯azen do nejvyööÌ 5. emisnÌ t¯Ìdy, pokud
dos·hne poûadovan˝ch limit˘ p¯i obou v˝öe zmÌnÏn˝ch v˝konech.
V souËasnÈ dobÏ se pro novÏ vyrobenÈ kotle jiû nepouûÌv· klasifikace na z·kladÏ emisnÌch
t¯Ìd, ale vöechny kotle uvedenÈ na trh od roku 2020 musÌ splÚovat poûadavky na Ekodesign.
Jak zjistit emisnÌ t¯Ìdu kotle
Nejste si jistÌ, do jakÈ emisnÌ t¯Ìdy spad· v·ö kotel? EmisnÌ t¯Ìdu dohled·te na v˝robnÌm ötÌtku
kotle nebo v jeho dokumentaci. Jestliûe v·ö kotel v˝robnÌ ötÌtek nem· nebo na nÏm nenÌ emisnÌ
t¯Ìda uvedena, je velmi pravdÏpodobnÈ, ûe se jedn· pr·vÏ o nevyhovujÌcÌ kotel.
Z·kladnÌ p¯edstavu zÌsk·te takÈ podle roku, kdy jste kotel po¯Ìdili. Kotle uvedenÈ na trh p¯ed
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rokem 2000 jeötÏ nebyly za¯azeny do emisnÌch t¯Ìd. Z toho d˘vodu jiû nesmÌ b˝t provozov·ny.
Mezi lety 2000ñ2012 se vyr·bÏly kotle emisnÌch t¯Ìd 1, 2 a 3. V roce 2012 zaËala v EvropskÈ
unii platit novelizovan· norma, kter· novÏ zavedla t¯Ìdy 4 a 5.
ProË jsou starÈ kotle na tuh· paliva zak·z·ny?
CÌlem z·kona o ochranÏ ovzduöÌ je, aby se n·m lÈpe d˝chalo a kvalita ovzduöÌ nep¯edstavo-
vala riziko pro naöe zdravÌ. NegativnÌ vliv na kvalitu ovzduöÌ majÌ zejmÈna prachovÈ Ë·stice a
polycyklickÈ aromatickÈ uhlovodÌky produkovanÈ star˝mi kotli. V roce 2012 poch·zelo podle
Ministerstva ûivotnÌho prost¯edÌ p¯ibliûnÏ 40 % celkov˝ch emisÌ zp˘soben˝ch prachem ze
spalov·nÌ uhlÌ a d¯eva ve star˝ch kotlÌch o tepelnÈm p¯Ìkonu do 300 kW. Jedn· se tedy o mal·
dom·cÌ topeniötÏ v rodinn˝ch domech. U polycyklick˝ch aromatick˝ch uhlovodÌk˘ p¯edsta-
voval podÌl star˝ch kotl˘ dokonce 66 % z celkov˝ch emisÌ.

*  *  *
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PRAéSK› RE-USE PROJEKT M¡ NOVOU AKTIVITU: KNIHY Z DRUH… RUKY

Magistr·t hlavnÌho mÏsta Prahy, kter˝ v r·mci obÏhovÈho
hospod·¯stvÌ uskuteËÚuje pilotnÌ projekt RE-USE point˘ na
sbÏrn˝ch dvorech, uzav¯el nynÌ spolupr·ci se spoleËnostÌ
Reknihy, jeû se vÏnuje navracenÌ p¯eËten˝ch knih zpÏt do
obÏhu. Knihy z druhÈ ruky se tak nejen znovu vr·tÌ ke Ëte-

n·¯˘m, ale z·roveÚ Ë·st v˝tÏûku p˘jde na spoleËensky prospÏön˝ ˙Ëel.
SpoleËnost Reknihy bude v pravideln˝ch intervalech odebÌrat knihy z RE-USE point˘ na sbÏr-
n˝ch dvorech. Knihy zkontroluje, zhodnotÌ jejich stav a d·le nabÌdne na e-shopu k prodeji.
»·st zÌskan˝ch finanËnÌch prost¯edk˘ pouk·ûe na ˙Ëet neziskovÈ organizace P¯estupnÌ stani-
ce, kter· se zamÏ¯uje na vytv·¯enÌ pracovnÌch mÌst pro lidi bez domova a z·roveÚ jim posky-
tuje z·zemÌ a podporu v tÏûkÈ ûivotnÌ situaci. Sv·ûet knihy k prodeji budou Cargo bajke¯i, dÌky
tomu tak bude logistick· Ë·st mnohem ekologiËtÏjöÌ.
RE-USE pointy jsou mÌsta, kam PraûanÈ mohou odvÈzt p¯edmÏty z dom·cnosti, kterÈ jiû nepo-
t¯ebujÌ, ale nÏkomu jinÈmu jeötÏ dob¯e poslouûÌ. V r·mci pilotnÌho projektu jsou provozov·ny
ve t¯ech sbÏrn˝ch dvorech ñ ve VysoËanech (sbÏrn˝ dv˘r Pod äancemi), Spo¯ilovÏ (sbÏrn˝ dv˘r
Zakryt·) a HornÌch PoËernicÌch (sbÏrn˝ dv˘r Chvalkovick·).

Zpr·viËky z mate¯skÈ ökoliËkyÖ Mate¯sk· ökola, Praha 4,
Na P¯ÌËnÈ mezi 186

V·ûenÈ maminky, v·ûenÌ tatÌnkovÈ i vöichni ostatnÌ.
P¯ed p·r t˝dny zaËal dalöÌ ökolnÌ rok. Otev¯eli jsme mate¯skou ökolu s optimismem, kter˝ n·s
z·hy p¯eöel, neboù hned druh˝ t˝den jsme museli z na¯ÌzenÌ HygienickÈ stanice uzav¯Ìt t¯Ìdu
Mot˝lk˘ v äeberovÏ, kde jsme mÏli pozitivnÌ dÌtÏ na covid 19. K tomu se p¯idaly nejr˘znÏjöÌ
kaölÌky, r˝miËky, z·nÏty st¯edouöÌ a my mÏli ve vöech t¯Ìd·ch po 12-16 dÏtech. NynÌ uû je dÏtÌ
vöude p¯es dvacet.
Adaptace v tomto roce je delöÌ neû obvykle. DÏti si postupnÏ zvykajÌ na novÈ prost¯edÌ, odlou-
ËenÌ od maminky, zvykajÌ si na novÈ kamar·dy, panÌ uËitelky, kucha¯ky a dalöÌ person·l. NÏ-
kter˝m to jde lÈpe, jin˝m adaptaËnÌ obdobÌ trv· dÈle. M·me vöak i takovÈ dÏti, kterÈ nechtÏjÌ
chodit ze ökolky dom˘ a pl·Ëou, kdyû pro nÏ rodiË p¯ijde.
Kdo vöak odlouËenÌ zvl·d· nejh˘¯e, jsou maminky i tatÌnkovÈ, pro kterÈ b˝v· rannÌ louËenÌ
obËas horöÌ neû pro dÏti samotnÈ a sem tam mamink·m uk·pne nÏjak· ta slziËka.
NÏkte¯Ì rodiËe Ñnen·padnÏì chodili kolem ökolky, jezdili autem, aby se podÌvali, co jejich
dÌtko pr·vÏ dÏl· atd. MusÌm ¯Ìci, ûe to nebyl ojedinÏl˝ p¯Ìpad a bylo to dennÏ a v obou naöich
ökolk·ch. ProsÌm, nedÏlejte to a vÏ¯te n·m. O dÏti je opravdu dob¯e postar·no, nikdo jim
neubliûuje a na rodiËe si mnohdy ani nevzpomenou, zatÌmco maminka doma ronÌ slzy, dÌtÏ je
ve ökolce veselÈ a spokojenÈ.
Obvykle m·me dennÏ v naöich t¯Ìd·ch p¯es dvacet dÏtÌ, do ökolky chodÌ r·dy a vÏtöina z nich
se do ökolky tÏöÌ. VÏdÌ, ûe je Ëek· mnoho pr·ce a ˙kol˘. Ve ökolce se kaûd˝ den cviËÌ, tanËÌ,

äKOLSTVÕ A DÃTI
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zpÌv·, kreslÌ nebo maluje aj. A hlavnÏ si dÏti hrajÌ. HrajÌ si se sv˝mi kamar·dy, hrajÌ si s panÌ
uËitelkou, hrajÌ si samy. V Mä m·me plno hraËek, kterÈ dÏti rozvÌjejÌ a otevÌrajÌ novÈ, dosud
nepoznanÈ moûnosti.
A takÈ m·me kreativnÌ panÌ uËitelky, kterÈ vym˝ölejÌ dÏtem nejr˘znÏjöÌ akce, ˙koly, hry, apod.
DÏti poslednÌ rok p¯ed vstupem do Zä majÌ povinnost kaûd˝ den se 4 hodiny vzdÏl·vat. Proto
je nutn˝ p¯Ìchod do mate¯skÈ ökoly do 8.30 hodin. NÏkterÈ dÏti chodÌvajÌ dom˘ po obÏdÏ
v dobÏ od 12.30 hodin a nesplnily by povinnost Ëty¯hodinovÈho vzdÏl·v·nÌ dennÏ.
P¯edökol·ci pracujÌ obvykl˝m zp˘sobem a mimo jinÈ se p¯ipravujÌ na vstup do ökoly. KromÏ
nejr˘znÏjöÌch akcÌ, kterÈ mate¯sk· ökola po¯·d·, mohou navötÏvovat i tzv. Klub p¯edökol·k˘,
kter˝ jsme p¯ipravili ve spolupr·ci se Z·kladnÌ ökolou, Praha 4, V Ladech 6, a kam budou naöi
p¯edökol·ci doch·zet. DÏti se sezn·mÌ s prostorami ökoly, jak vypad· ve ökole vyuËov·nÌ a co
vöechno se mohou ve ökole nauËit. A v lavicÌch uvidÌ i svÈ kamar·dy ze ökolky.
äkolnÌ vzdÏl·vacÌ program naöÌ Mate¯skÈ ökoly byl a je st·le zamÏ¯en na ÑV˝chovu a vzdÏl·v·-
nÌ v lidstvÌì a tÈma pro ökolnÌ rok je ÑRozhlÈdni se kolem sebe, povÌdej, co uvidÌö ì.
ZajÌmav˝ v˝chovnÏ vzdÏl·vacÌ program je zamÏ¯en˝ vûdy na nÏjakÈ tÈma (PrvnÌ kroky bez
slziËek, Co roste na zahr·dce a v sadÏ, Kdo ûije v lese, na poli, LidskÈ tÏlo, Aû zazvonÌ zvone-
Ëek, rozsvÌtÌ se stromeËek, Poh·dkovÈ snÏnÌ, ZimnÌ radov·nky, Od zrnka ke kol·Ë˘m a mnoho
dalöÌch.). DÏti si ve ökolce dennÏ hrajÌ, vypr·vÏjÌ, cviËÌ, kreslÌ, malujÌ, zpÌvajÌ atd. a vÏnujÌ se
pr·vÏ zvolenÈmu tÈmatu, s nÌmû pracujÌ zpravidla jeden nebo dva t˝dny.
DennÏ Ëteme dÏtem poh·dky. Mate¯sk· ökola je zapojena do projektu CelÈ »esko Ëte dÏtem.
Tento projekt vznikl proto, aby si spoleËnost uvÏdomila, jak obrovsk˝ v˝znam m· pravidelnÈ
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ËtenÌ dÌtÏti pro jeho emocion·lnÌ v˝-
voj a formov·nÌ n·vyku ËÌst si v do-
spÏlosti.
PravidelnÈ p¯edËÌt·nÌ v p¯·telskÈ at-
mosfÈ¯e je spolehliv˝ a ˙Ëinn˝ zp˘-
sob, jak se m˘ûe ËtenÌ st·t pro dÌtÏ
stejnÏ p¯itaûlivÈ Ëi dokonce jeötÏ p¯i-
taûlivÏjöÌ neû televize. Pr·vÏ to je ta
spr·vn· cesta, jak d·t dÌtÏti pocÌtit
jeho d˘leûitost, projevit mu svou l·s-
ku, nen·silnÏ rozvÌjet jeho jazykovÈ
dovednosti, vöeobecnÈ vÏdomosti a
formovat jeho vlastnÌ n·vyk a po-
t¯ebu ËÌst si s chutÌ rovnÏû v dospÏ-
losti. SpoleËnÈ ËtenÌ je vÌtanou for-
mou moudrÈho kontaktu s dÌtÏtem
a vynikajÌ v˝chovnou metodou.

KromÏ projekt˘ na r˘zn· tÈmata a Ëetby poh·dek, jezdÌ do ökolky kaûd˝ mÏsÌc divadla a
p¯ipravujeme mnoho dalöÌch akcÌ, jak pro dÏti, tak i jejich rodiËe.
V ¯Ìjnu k n·m do ökolky p¯ijedou na n·vötÏvu zvÌ¯·tka. Na zahradÏ p¯ivÌt·me kaËera Karla,
slepiËku PepiËku, oveËku Johanku, kozu Princeznu a taky velblouda a ponÌka, na kterÈm se
dÏti m˘ûou i povozit.
BÏhem ¯Ìjna n·m mÏly zaËÌt krouûky. NabÌdli jsme dÏtem a rodiË˘m nÏkolik krouûk˘, ale byl
mal˝ z·jem a tudÌû jsme neotev¯eli jedin˝ krouûek, coû n·s velmi p¯ekvapilo.
Ve spolupr·ci se Z·kladnÌ ökolou v äeberovÏ nabÌzÌme tzv. Klub p¯edökol·k˘, kde s naöimi
p¯edökolnÌmi dÏtmi pracuje panÌ uËitelka ze Z·kladnÌ ökoly, Praha 4, V Ladech 6. DÏti se
seznamujÌ nejen s prost¯edÌm ökoly, ale p¯edevöÌm s tÌm, co je ve ökole Ëek· a na co se majÌ
tÏöit. TermÌny (od listopadu jednou za t¯i t˝dny skupina p¯edökol·k˘) a organizace Klubu p¯ed-
ökol·k˘ budou vËas ozn·meny.
A co n·s Ëek·? »ek· n·s spousta nov˝ch dobrodruûstvÌ v ¯Ìjnu UËenÌ se zvÌ¯·tky a pan fotograf,
kter˝ bude fotit portrÈtovÈ foto naöich dÏtÌ. A v listopadu snad divadlo O vodnÌkovi TonÌkovi.
O Adventu: vöe, co k nÏmu pat¯Ì! Mikul·ö s Ëertem, dÌlniËky s rodiËi a nÏkdy p¯ed V·nocemi
moûn· p¯ijde do ökolky i JeûÌöek.
Drûme si palce, aby bylo co nejmÈnÏ nakaûen˝ch covidem 19 a my mohli mÌt vöechny akce
tak, jak jsme si je napl·novali.
VÏ¯te, ûe bezpeËnost a zdravÌ naöich a vaöich dÏtÌ je pro n·s prioritou ËÌslo jedna.

Dagmar ÿeh·kov·
¯editelka mate¯skÈ ökoly

PERLI»KY
ï ÑV zimÏ d·me zvÌ¯·tk˘m do krmelce kaötany a ûa............ì ÑéALUZIEì.
ï ÑBolelo mÏ ouöko a byl jsem u doktora Jeûka.ì ñ ÑTy jseö hloupej, jeûci nejsou dokto¯i,

dokto¯i jsou p·ni.ì
ï ÑMaminka mi koupila novou OPI»KU s bambulkama.ì (ËepiËku)
ï ÑJ· uû nem·m na ruce s·dru, uû m·m jenom PODLAHU.ì (dlahu)
ï UËitelka: ÑDneska m·me ku¯e na paprice.ì DÌtÏ: ÑMy jsme mÏli ku¯e NA ZAHRADÃ.ì
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Pro dalöÌ informace NAVäTIVTE NAäE STR¡NKY www.msnapricnemezi.cz

ï ÑMy m·me NATRHLEJ öe¯Ìk bÌlej i fialovej.ì (natrhanej)
ï ÑV tÈ zat·Ëce musÌö ZAT¡»KOVAT.ì (zat·Ëet)
ï ÑTo je peka¯ a peËe chleba, HOUSENKY a rohlÌky.ì
ï ÑJ· m·m taky BR¡CHU ñ Janu.ì
ï ÑByl jsem nemocnej, mÏl jsem z·nÏt PRODLUéEK.ì (pr˘duöek)
ï ÑPanÌ uËitelko, uû se taûÌ.ì (je zataûeno)
ï DÌtÏ: ÑJÈ dneska jsou na svaËinu t¯eönÏ.ì 2. dÌtÏ: ÑTo jsou vËelÌ rajË·tka.ì (cherry rajË·tka)

Mal·, ale öikovn·Ö

Z·kladnÌ ökola äeberov V Ladech 6, Praha 4 ñ äeberov
zaloûena 1904, 1. ñ 5. roËnÌk

V·ûenÌ Ëten·¯i Zpravodaje,

ve st¯edu 1. z·¯Ì jsme slavnostnÏ zah·jili ökolnÌ rok 2021/2022. PoËasÌ
n·m letos p¯·lo, bylo n·dhernÈ slunnÈ r·no. Po slavnostnÌm zah·jenÌ n·s
vöechny Ëekala historick· ud·lost ñ poprvÈ byly v naöÌ ökole otev¯eny dvÏ
paralelnÌ prvnÌ t¯Ìdy. Z¯izovatel ökoly poû·dal MäMT o nav˝öenÌ kapacity, abychom mohli pro
tento ökolnÌ rok p¯ijmout vöechny z·jemce z naöÌ sp·dovÈ oblasti äeberova a HrnËÌ¯, a proto
jsme p¯es pr·zdniny upravili mÌstnost ökolnÌ druûiny v p¯ÌzemÌ na kmenovou t¯Ìdu. é·ci z obou
prvnÌch t¯Ìd se za doprovodu patron˘ ñ p·ù·k˘, kte¯Ì se letos ocitli v menöinÏ a tak mnozÌ
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doprov·zeli dva prvÚ·Ëky, dostavili ke ökolnÌmu zvonu, kter˝ je p¯ivÌtal na prahu jejich cesty
za celoûivotnÌm vzdÏl·v·nÌm.
Tento ökolnÌ rok jsme nazvali ÑKrajina v n·s a kolem n·sì. Budeme zkoumat, jak na n·s p˘sobÌ
naöe okolÌ a jak my ovlivÚujeme svÏt kolem n·s. Toto tÈma vytv·¯Ì öirok˝ prostor k pozn·v·nÌ
souvislostÌ mezi ËlovÏkem a p¯Ìrodou a budov·nÌ mezilidsk˝ch vztah˘.
P¯eji V·m i naöim û·k˘m klidnÈ proûitÌ podzimnÌch dn˘. TÏöÌm se na spoleËn· setk·nÌ na
akcÌch, kterÈ najdete v celoroËnÌm pl·nu, zve¯ejnÏnÈm ve v˝vÏsce ökoly a na naöich webo-
v˝ch str·nk·ch.

Mgr. Jaroslav St¯eötÌk
¯editel ökoly

CO JSME STIHLI V Z¡ÿÕ A CO PL¡NUJEME

V pondÏlÌ 6. z·¯Ì se uskuteËnily t¯ÌdnÌ sch˘zky, kde byly p¯edstaveny pl·ny na tento ökolnÌ rok.
Vzhledem k dlouhÈmu obdobÌ uzavÌr·nÌ ökol, kdy û·ci mÏli omezenou moûnost budov·nÌ
soci·lnÌch kontakt˘, jsme za¯adili na konec z·¯Ì a zaË·tek ¯Ìjna adaptaËnÌ v˝jezdy 2. ñ 5. t¯Ìdy.
DalöÌ prioritou je systematickÈ rozvÌjenÌ Ëten·¯sk˝ch dovednostÌ a to nejen v ËeskÈm jazyce,
ale takÈ v oborech jako jsou prvouka, p¯ÌrodovÏda, vlastivÏda a v˝chovy.
Naöe ökola se profiluje jako uËÌcÌ se organizace ñ pedagogick˝ sbor vz·jemnÏ sdÌlÌ a rozvÌjÌ svÈ
zkuöenosti a dovednosti. ÿeditelstvÌ ökoly plnÏ podporuje a iniciuje aktivity pedagog˘ a vytv·-
¯enÌm odpovÌdajÌcÌch podmÌnek cÌlenÏ podporuje zamÏstnance v aktivnÌm p¯Ìstupu k jejich
profesi ñ k tomu pat¯Ì zejmÈna pouûÌv·nÌ souËasn˝ch v˝ukov˝ch metod, posÌlenÌ kompetencÌ
v poskytov·nÌ pÈËe nadan˝m a integrovan˝m û·k˘m a celkov˝ p¯Ìstup uËitel˘ k dÏtem i k procesu
v˝uky. UskuteËÚujeme efektivnÌ komunikaci s rodiËi. VyuûÌv·me zaveden˝ systÈm t˝dennÌch
pl·n˘ a sdÌlenÌ v˝uky v r·mci Google classroom. P¯ed·v·me informace o pr˘bÏhu vzdÏl·v·nÌ
û·k˘ zav·dÏnÌm formativnÌho hodnocenÌ, kterÈ pod·v· vÌce informacÌ o mÌ¯e osvojenÌ vÏdo-
mostÌ a dovednostÌ û·ka. V letoönÌm roce pokraËujeme s upravenou podobou û·kovsk˝ch
knÌûek, p¯izp˘sobenou tomuto zp˘sobu hodnocenÌ. Tento zp˘sob hodnocenÌ m· pro û·ka
velk˝ v˝znam a vede ho k aktivaci a samostatnosti v procesu uËenÌ. Zapojujeme tÌmto û·ky do
zodpovÏdnosti za rozhodov·nÌ o jejich vzdÏl·v·nÌ a zÌsk·v·nÌ z·kladnÌch kompetencÌ.
V kontextu poûadavk˘ na pot¯eby vzdÏl·v·nÌ je naöÌ prioritou nejen Ëten·¯stvÌ, ale takÈ mate-
matick· gramotnost, v˝uka anglickÈho jazyka (û·ci v 5. t¯ÌdÏ mohou zÌskat mezin·rodnÌ certi-
fik·t C1), polytechnick· v˝chova a zapojenÌ digit·lnÌch technologiÌ do v˝uky v souladu s poûa-
davky dlouhodob˝ch pr˘zkum˘ »äI.
ÿeditel ökoly zajistil pokraËov·nÌ projektu EU OP VVV pro Mä a Zä öablony III, vyhl·öen˝ch
v r·mci OperaËnÌho programu V˝zkum, v˝voj a vzdÏl·v·nÌ. äkola zÌskala finanËnÌ prost¯edky
ve v˝öi 349.606 KË na obdobÌ od 1. 9. 2021 ñ 30. 6. 2022. Tyto prost¯edky jsou urËeny pro
Ë·steËnÈ financov·nÌ pracovnÌho mÌsta ökolnÌho psychologa na 0,5 ˙vazku a realizaci projek-
tov˝ch dn˘ spojen˝ch s polytechnickou v˝chovou ve ökole pod vedenÌm akreditovan˝ch lek-
tor˘. Angaûov·nÌm ökolnÌho psychologa z·sadnÌm zp˘sobem pom·h· ke snÌûenÌ z·tÏûe t¯Ìd-
nÌch uËitel˘. DÏkujeme z¯izovateli ökoly za poskytnutÌ prost¯edk˘ v rozpoËtu ökoly na pokrytÌ
Ë·sti platu ökolnÌho psychologa. Velmi si v·ûÌme podpory MÏstskÈ Ë·sti v tÈto oblasti.
äkolsk· rada schv·lila na svÈ sch˘zi dne 21. 9. 2021 V˝roËnÌ zpr·vu za ökolnÌ rok 2020-21.
Zde se konstatuje, ûe ökola ˙spÏönÏ zvl·dla poskytov·nÌ vzdÏl·nÌ i bÏhem sloûitÈho obdobÌ
spojenÈho s pandemiÌ Covid 19.
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TakÈ v tomto ökolnÌm roce je nabÌzena rannÌ druûina. SnaûÌme se vyjÌt vst¯Ìc rodiË˘m, kte¯Ì
pot¯ebujÌ umÌstit svÈ dÌtÏ do ökoly jeötÏ p¯ed zah·jenÌm vyuËov·nÌ. V souËasnÈ dobÏ zajiöùuje-
me provoz ökoly dennÏ od 7 do 17 hodin. Kapacita äD je plnÏ vyuûita.
Od listopadu bude pokraËovat spolupr·ce s mate¯sk˝mi ökolkami v äeberovÏ a v HrnËÌ¯Ìch.
Z·jmovÈ mimoökolnÌ Ëinnosti se rozbÌhajÌ od ¯Ìjna. OpÏt nabÌzÌme pestrou nabÌdku krouûk˘.
Jedin˝m limitujÌcÌm faktorem je nynÌ prostor. Vöechny mÌstnosti ökoly jsou dennÏ plnÏ vyuûity.
Na zaË·tek listopadu jsou napl·novanÈ ve vöech t¯Ìd·ch konzultace é¡K ñ U»ITEL ñ RODI».
Tato pro n·s jiû tradiËnÌ forma setk·v·nÌ je velice efektivnÌ pro zapojenÌ û·ka do svÈho sebehod-
nocenÌ a d·v· prostor pro vyj·d¯enÌ n·zoru rodiË˘ a bezprost¯ednÌ reakce vöech z˙ËastnÏn˝ch.
SpoleËnÏ se z¯izovatelem budeme sestavovat provoznÌ rozpoËet na rok 2022, kter˝ pokr˝v·
pot¯eby û·k˘ a zamÏstnanc˘ na provoz, opravy a rozvoj naöÌ ökoly.
DalöÌ informace o aktivit·ch t¯Ìd se dozvÌte z dalöÌch p¯ÌspÏvk˘.

N¡VäTÃVA SKL¡ÿE ñ KRAJINA SNŸ A FANTAZIE

V r·mci p¯iblÌûenÌ pracovnÌch profesÌ a zajÌmav˝ch ¯emesel jsme pozvali do ökoly opÏt pana
skl·¯e. VysvÏtlil û·k˘m z·klady v˝roby skla a jeho historii. BÏhem svÈho povÌd·nÌ neust·le
vytv·¯el r˘znÈ p¯edmÏty ze skla, ukazoval jeho vlastnosti nap¯. pruûnost a ohebnost, kter·
vöechny p¯ekvapila. Po celou dobu û·ci pozornÏ sledovali tvo¯ÌcÌ se p¯edmÏty a v z·vÏru si
kaûd˝ û·k vyfoukl svoji baÚku. Ta jim d·le poslouûila jako pÌöùalka, nebo, po naplnÏnÌ vodou,
jako lupa. ZÌskanÈ z·ûitky z˘stanou uloûeny v jejich pamÏti.
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äKOLNÕ PORADENSK… PRACOVIäTÃ
S nar˘stajÌcÌm poËtem û·k˘ naöÌ ökoly a n·roËnou celospoleËenskou situacÌ poslednÌch dvou
let povaûujeme za st·le d˘leûitÏjöÌ udrûovat, doplÚovat a rozvÌjet kvalitu poradensk˝ch sluûeb
poskytovan˝ch na ökole.
T˝m ökolnÌho poradenskÈho pracoviötÏ Zä V Ladech 6 tvo¯Ì:
ï ökolnÌ/poradensk˝ psycholog Mgr. et Mgr. Kostadin Petrov Panushev
ï v˝chovn˝ poradce Mgr. Lenka Beranov·
ï ökolnÌ speci·lnÌ pedagog Mgr. Kristina Ho¯·kov·
ï ökolnÌ metodik prevence rizikovÈho chov·nÌ Mgr. Petra VotoËkov·
»innost poradenskÈho t˝mu a sluûby, kterÈ nabÌzÌ, je zamÏ¯ena p¯edevöÌm na û·ky Zä V La-
dech a jejich z·konnÈ z·stupce. Sluûby poradenskÈho pracoviötÏ vyuûÌv· i n·ö pedagogick˝
sbor, nepedagogiËtÌ zamÏstnanci ökoly, a v dobÏ COVID-19 nebo jinÈho krizovÈho stavu mo-
hou tyto sluûby vyuûÌvat i obËanÈ äeberova a HrnËÌ¯.

PRVNÕ TÿÕDY
V prvnÌch t¯Ìd·ch je ûivo!
Od zaË·tku z·¯Ì ˙spÏönÏ cestujeme krajinou hl·sek
i pÌsmenek a objevujeme ËÌsla. Po cestÏ jsme navötÌvili
i dom·cÌ zvÌ¯ata v ToulcovÏ dvo¯e. Protoûe n·m p¯eje
poËasÌ, uûÌv·me si tÏlocvik venku a vöÌm·me si, jak se
p¯Ìroda mÏnÌ na podzim. OblÌbili jsme si houba¯skou
pÌsniËku a ke zpÏvu p¯id·v·me i hudebnÌ n·stroje. Uû
pÌöeme prvnÌ vÏty a m·me dalöÌ velkÈ pl·ny!

Barbora »Ìûkov·, Marie Schˆnfelderov·

PrvÚ·Ëci na dvo¯e
DRUH¡ TÿÕDA

Hned v z·¯Ì jsme si uûili pÏtidennÌ adaptaËnÌ pobyt mimo Prahu. Chata LuËanka, kde jsme byli
ubytovanÌ, se nach·zela na kr·snÈm romantickÈm mÌstÏ uprost¯ed les˘ Jizersk˝ch hor pod
rozhlednou Bramberk. Zaûili jsme tam spoustu pÏkn˝ch chvil, hledali jsme sk¯Ìtky a budovali
jim obydlÌ z p¯Ìrodnin, zkoumali jsme okolnÌ krajinu, snaûili jsme se zapisovat do denÌku Ëi
napsat pohled rodiË˘m, se ökolnÌm psychologem Kosjou jsme posilovali vztahy a t˝movou
spolupr·ci p¯i r˘zn˝ch aktivit·ch. A aËkoliv se nÏkomu obËas maliËko zastesklo, nakonec jsme
to vöichni bezvadnÏ zvl·dli.

Petra VotoËkov·
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Druh·ci v hor·ch

TÿETÕ TÿÕDA
Se t¯eù·ky jsme vyrazili na cestu nejen obraznÏ, ale naplno. KromÏ t˝dennÌho adaptaËnÌho
v˝jezdu do hor a do lesa jsme zah·jili pravidelnÈ v˝pravy do okolÌ spojenÈ s uËenÌm venku.
Pozorujeme krajinu p¯ÌrodnÌ a ËlovÏkem ovlivnÏnou, pracujeme s mapou, uËÌme se urËovat
svÏtovÈ strany. Zopakovali jsme si, co vÌme o krajinÏ naöeho jazyka a pomalu jsme zaËali
poodkr˝vat nov· z·koutÌ, slova p¯Ìbuzn·. TakÈ v matematice jsme proöli zn·m· ˙dolÌ r˘zn˝ch
matematick˝ch prost¯edÌ a zaËali zdol·vat prvnÌ novÈ vrcholy jako jsou pÌsemnÈ sËÌt·nÌ a
r˘znÈ typy rovnic. KromÏ toho jsme zaËali mluvit o krajin·ch v n·s, ËÌm jsme si podobnÌ, v Ëem
jsme jinÌ, uËÌme se pojmenov·vat naöe pocity, p¯edstavy, n·zory. TÏöÌme se na dalöÌ objevy na
naöem putov·nÌ.

Kristina Ho¯·kov·

T¯eù·ci v lese



5/2021 ZPRAVODAJ äEBEROV A HRN»ÕÿE28

äKOLSTVÕ A DÃTI

»TVRT¡ TÿÕDA
Ve v˝tvarnÈ v˝chovÏ jsme nakreslili krajiny, kterÈ se staly podkladem pro mapu Ëten·¯sk˝ch
teritoriÌ. VysvÏtlili jsme si, ûe to je takÈ takov· krajina, ve kterÈ se p¯i v˝bÏru knihy pohybuje-
me. SpoleËnÏ jsme p¯iöli na krajiny historie, humoru, scifi, p¯ÌbÏh˘ se zvÌ¯aty, krajinu encyklo-
pedie, dobrodruûstvÌ, ale i poh·dek. Mapa je pro vöechny dostupn· na chodbÏ nad Ëten·¯skou
sedaËkou. Kaûd˝ Ëten·¯ z naöÌ ökoly (a ûe jich letos m·me uû 130) si vybere svou oblÌbenou
Ëten·¯skou krajinu a ûlut˝m lepÌkem se sv˝m jmÈnem krajinu oznaËÌ. Vöichni jsme zvÏdavÌ,
kter· krajina se stane nejoblÌbenÏjöÌ.

Lenka Beranov·

»ten·¯skÈ krajiny Ëtvrù·k˘

P¡T¡ TÿÕDA
ZaËal n·m nov˝ ökolnÌ rok, pro p·ù·ky je to rok poslednÌ, co budou jako skvÏl· parta pospolu.
Letos spolu pozn·v·me krajiny vöeho druhu, nejen kolem n·s (lesy, louky, rybnÌky), ale i v n·s
(naöe osobnÌ i t˝movÈ). V z·¯Ì jsme se vydali prozkoum·vat zn·mÈ oblasti v r·mci opakov·nÌ
uËiva. NavötÌvili jsme Toulc˘v dv˘r s programem éiv· ¯eka, kde jsme p¯Ìmo ve vodnÌm toku
vyhled·vali vodnÌ ûivoËichy a pojmenov·vali jsme je a zkoumali. V ¯Ìjnu n·s Ëek· adaptaËnÌ
v˝jezd do Jizersk˝ch hor, kter˝ si pl·nujeme n·leûitÏ uûÌt a prozkoumat novÈ oblasti naöeho
vnÌm·nÌ.

Michaela RotsËidlov·
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P·ù·ci u ¯eky

ANGLI»TINA
Na angliËtinÏ jsme zaËali tradiËnÏ pÌsniËkami. Kaûdou pÌsniËku prov·zÌ video, kde poslouch·-
me hudbu i text. PouötÌme si takÈ karaoke verzi, kde slyöÌme jen hudbu a musÌme ËÌst titulky.
V prvnÌ t¯ÌdÏ zpÌv·me o barv·ch a ËÌslech. Ve druhÈ t¯ÌdÏ zpÌv·me pÌsniËku o abecedÏ a vel-
k˝ch ËÌslech. Ve t¯etÌ t¯ÌdÏ p¯edv·dÌme p¯i pÌsniËce hry s hraËkami a ve ËtvrtÈ t¯ÌdÏ zpÌv·me
o tom, co se d· vöechno stihnout r·no p¯ed odchodem do ökoly. V p·tÈ t¯ÌdÏ rapujeme o ökolnÌch
p¯edmÏtech. PÌsniËky n·s budou prov·zet cel˝ rok. Pom·hajÌ n·m zapamatovat si slovÌËka
a fr·ze na urËitÈ tÈma. A taky je to hlavnÏ z·bava!

Linda Badurov· a Evgeny Chekunov

äKOLNÕ DRUéINA
Jako kaûdÈ z·¯Ì jsme se po pr·zdnin·ch p¯edevöÌm seznamovali
s nov˝mi spoluû·ky, s prostorami, kterÈ m·me k dispozici, a s pravi-
dly, kter· n·m pomohou se v druûinÏ cÌtit bezpeËnÏ a uûÌvat si spo-
leËn˝ Ëas. Obzvl·öù v budovÏ jeötÏ st·le musÌme dodrûovat r˘zn·
omezenÌ, ale i zde si jiû m˘ûeme s radostÌ zazpÌvat. Hned jsme se
nauËili nÏkolik ñ nejen podzimnÌch ñ pÌsniËek, kterÈ hrdÏ p¯edv·dÌ-
me i ostatnÌm. TakÈ malujeme, st¯Ìh·me a lepÌme, hrajeme hry, tanËÌ-
me a muzicÌrujeme. P¯itom si procviËujeme tÏlo i ducha, a uËÌme se
lÈpe rozumÏt sami sobÏ i ostatnÌm. A st·le co nejvÌce pob˝v·me ven-
ku, kde si procviËujeme hrubou motoriku lezenÌm a sk·k·nÌm. K tomu
n·m b·jeËnÏ slouûÌ rozmanitÈ padlÈ kmeny strom˘, jejichû zdol·v·-
nÌm posilujeme i svou sebed˘vÏru a spolupr·ci.
Naöe ökolnÌ tÈma krajiny se n·m bude tento rok projevovat i v druûi-
nÏ ñ zaËali jsme kreslit krajinu poh·dek, tvo¯Ìme krajiny z textilnÌch
materi·l˘, v pÌsniËk·ch a b·sniËk·ch navötÏvujeme krajiny blÌzkÈ i
vzd·lenÈ. P¯i vych·zk·ch sledujeme p¯Ìrodu v bezprost¯ednÌm okolÌ,
vöÌm·me si poËasÌ (p¯iËemû d·le zapisujeme ˙daje z meteobudky),
strom˘, rostlin i hmyzu. I venku si hrajeme, stavÌme hmyzu domeËky
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a vypr·vÌme si poh·dky, z·roveÚ se ale uËÌme ñ t¯eba to, ûe HrnËÌ¯skÈ louky jsou p¯ÌrodnÌ
pam·tkou, a mimo jinÈ se tu vyskytuje modr·sek bahennÌ a modr·sek oËkovan˝. AËkoli lÈtajÌ
hlavnÏ bÏhem srpna, poda¯ilo se n·m pozorovat p·r opozdilc˘. VÏdÏli jste, ûe modr·sek ba-
hennÌ m˘ûe b˝t cel˝ hnÏd˝? My uû to vÌme. Larvy ani vajÌËka modr·sk˘ jsme v kvÏtech krvav-
ce nenaöli, asi si je jiû nic zlÈho netuöÌcÌ mravenci odnesli do mraveniötÏ.
Sv·tek sv. V·clava jsme si p¯ipomnÏli dramati-
zacÌ legendy o jeho ûivotÏ a smrti. Moc n·s to
bavilo. Vöichni se tÏöÌme, jak si uûijeme barev-
n˝ podzim.

Iva Jindrov·, Miriam Neubertov·,
Aneûka Pytlounov· a Daniela Weber

Pro dalöÌ informace o aktivit·ch ökoly

NAVäTIVTE NAäE STR¡NKY
www.zsseberov.cz

M·te z·jem lÈpe si p¯iblÌûit atmosfÈru v naöÌ ökole?
ProhlÈdnÏte si fotogalerii na internetu.

SPOLKY, KULTURA, CÕRKVE

Z·jmovÈ centrum v Bar·ËnickÈ rychtÏ v HrnËÌ¯Ìch

ZDRAVOTNÕ CVI»ENÕ

Od zaË·tku z·¯Ì jsme se vr·tili k pravidelnÈmu zdravÈmu cviËenÌ, vhodnÈmu pro kaûdÈho,
kdo se chce udrûet v kondici, uvolnit se, prod˝chat, prot·hnout, posÌlit a zrelaxovat tÏlo nebo
zredukovat v·hu! CviËenÌ je klasicky zdravotnÌ, kondiËnÌ i rehabilitaËnÌ z·roveÚ s prvky DNS
systÈmu prof. Kol·¯e.
Hodiny jsou p¯izp˘sobeny podle zdatnosti cviËÌcÌch s bohatou z·sobou cvik˘ s r˘zn˝mi po-
m˘ckami i bez nich.
PoËet mÌst je v s·le Bar·ËnickÈ Rychty omezen, proto je nutnÈ volat lektorku p¯edem.
CviËÌ se ve st¯edy od 18:30 nebo od 19:30 hodin.
Mobil 603 261 306 je na Mgr. ä·rku Rajtorovou nebo e-mail kondicestyl@gmail.com. Informa-
ce takÈ najdete na str·nk·ch www.kondicestyl.cz.
Lektorka je takÈ velk˝ fanda a instruktor severskÈ ch˘ze Nordic Walking. PoradÌ v·m s v˝bÏ-
rem holÌ a bot, nauËÌ v·s spr·vnÏ chodit!
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PETRA BREJCHOV¡

Od 8. 11. zaËÌnajÌ dalöÌ ucelenÈ kurzy RolfjÛgy Petry BrejchovÈ!!!
P¯ehled kurz˘ a p¯ihlaöov·nÌ najdete zde: https://www.jogavpraci.cz/kurzy

PondÏlÌ (19:45 ñ 21:00)
RolfjÛga ñ podle systÈmu Ñnavodnatelo.czì, kter˝ dodrûuje principy ROLFTERAPIE. Jde o uni-
k·tnÌ a velmi efektivnÌ metodu, kter· napravuje tÏlo, û·doucÌm zp˘sobem ho tvaruje, uËÌ jak je
pouûÌvat, aby nebolelo a cÌtili jste se v nÏm dob¯e. OsvojÌte si ¯adu n·stroj˘, kterÈ v·m budou
pom·hat lÈpe vypadat a jeötÏ lÈpe se cÌtit i v bÏûnÈm ûivotÏ. P¯edstavy, proûitek a dech v·m
umoûnÌ uvolnÏnÌ na fyzickÈ i psychickÈ ˙rovni. CviËenÌ nezn· vÏkovou hranici, je vhodnÈ
takÈ pro tÏhotnÈ a po porodu.

»tvrtek (19:45 ñ 21:00)
Dynamick· rolfjÛga ñ je voln˝m plynutÌm na vlnÏ vlastnÌho dechu, kde jednotlivÈ pozice jsou
prokl·d·ny pozdravem slunci. NauËÌte se uûÌt si obecnÏ n·roËnÏjöÌ pozice s lehkostÌ a z·roveÚ
Ëerpat benefity z dodrûov·nÌ princip˘ ROLFTERAPIE ñ vaöe p·te¯ bude delöÌ a pruûnÏjöÌ, pas
ötÌhlejöÌ a tÏlo odolnÏjöÌ v˘Ëi gravitaci a stresu. Z·vÏrem se zklidnÌte pozornostÌ na dech (pr·na-
j·mou) a meditacÌ. Na konci lekce si budete vÏdomÏ uûÌvat rovnov·hu mezi vydanou a naËer-
panou energiÌ. Pravideln˝m cviËenÌm svÈ tÏlo srovn·te, prodlouûÌte, zpevnÌte a nauËÌte se
navodit si vnit¯nÌ pohodu a klid.

M·te individu·lnÌ pot¯eby? Objednejte si soukromou lekci!

PÿIJMÃTE POZV¡NÕ PETRY BREJCHOV… NA 2 LISTOPADOV… WORKSHOPY:

SPOLKY, KULTURA, CÕRKVE
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OD PRODLOUéENÕ P¡TEÿE K NAPÿÕMENÕ TÃLA
20. 11., 9.00 ñ 15.00 (ñ 16.00, mezi cviËenÌm budou kr·tkÈ pauzy)

CelodennÌ intenzivnÌ cviËenÌ RolfjÛgy, vych·zejÌcÌ z unik·tnÌ metody N·vod na tÏlo je vhodnÈ
pro rolfjÛgovÈ zaË·teËnÌky, ale i pro instruktory jÛgy, pilates a dalöÌch sport˘. DoporuËuji ho
takÈ vöem, kter˝m utekla nÏkter· z m˝ch pravideln˝ch lekcÌ nebo tÏm, kte¯Ì mne znajÌ pouze
z online cviËenÌ. Bude Ëas vöe dovysvÏtlit, procÌtit a pochopit. V pr˘bÏhu dne si po¯·dnÏ zacvi-
ËÌte a z·roveÚ si umocnÌte z·kladnÌ n·stroje rolfjÛgy, jejichû pouûÌv·nÌm v bÏûnÈm ûivotÏ:

ñ OdstranÌte bolesti zad.
ñ ZbavÌte se podp˘rnÈ tk·nÏ na zadnÌ stranÏ öÌje naz˝vanÈ mj. Ñvdovsk˝ hrbì.
ñ ProdlouûÌte p·te¯ a vyhladÌte krk.
ñ PochopÌte funkci p·nevnÌho dna a uËinÌte z nÏj silnou oporu celÈmu vaöemu tÏlu.
ñ Zaûijete ˙levu od bolestÌ kloub˘.
ñ P¯ispÏjete zeötÌhlenÌ a celkovÈmu tvarov·nÌ tÏla.
ñ UvolnÌte napÏtÌ, kterÈ se souËasn˝m zp˘sobem ûivota v tÏle hromadÌ.

DÌky pomalÈmu, zato d˘kladnÈmu postupu budete na konci dne odch·zet rozh˝banÌ, protaûe-
nÌ, prodlouûenÌ a uvolnÏnÌ. DoporuËuji vöem, kte¯Ì chtÏjÌ kompenzovat sedav˝ nebo stresov˝
zp˘sob ûivota. »ek· v·s pozitivnÌ zdravotnÌ i estetick˝ efekt.

OD NAPÿÕMENÕ P¡TEÿE K SYMETRII TÃLA
21. 11., 9.00 ñ 15.00 (ñ 16.00, mezi cviËenÌm budou kr·tkÈ pauzy)

Tento workshop plynule navazuje na ten p¯edchozÌ ñ Od prodlouûenÌ p·te¯e k nap¯ÌmenÌ tÏla.
Je tedy vhodn˝ pro jeho absolventy a pokroËilÈ rolfjogÌny, kte¯Ì proöli alespoÚ jednÌm cel˝m
kurzem a chtÏjÌ svou pravidelnou praxi posunout d·l nebo ty, kte¯Ì jsou p¯irozenÏ vnÌmavÌ ke
svÈmu tÏlu. Velice p¯Ìnosn˝m, ba dokonce z·sadnÌm je pro lidi trpÌcÌ skoliÛzou Ëi jinou asyme-
triÌ levÈ a pravÈ poloviny tÏla.
Cel˝ den budeme za vyuûitÌ princip˘ RolfjÛgy podle metody N·vod na tÏlo cviËit, zkoumat,
vnÌmat a prociùovat vliv stavu kyËelnÌch kloub˘ ramen a hlavy na naöe tÏla.
HlavnÌm cÌlem bude najÌt hluböÌ souvislosti dokonalÈ vnit¯nÌ symetrie celÈho vaöeho individu-
·lnÌho tÏla a jeho celkov· propojenost.
V pozicÌch se budeme prodluûovat, uvolÚovat, zuûovat a p¯ibliûovat se dokonalÈ rovnov·ze
jak fyzickÈ, tak psychickÈ. V dob¯e vyladÏnÈm tÏle totiû mnohem harmoniËtÏji plyne ûivotnÌ
energie a snadnÏji se m˘ûe projevit p¯irozen· lehkost bytÌ.

Cena p¯i rezervaci mÌsta do 10. 11. 1500 KË/den, 2800 KË/oba dny
Cena p¯i rezervaci mÌsta po 10. 11. 1600 KË/den

MÌsto: Bar·Ënick· rychta, K äeberovu 805, Praha 4, http://baracnicka-rychta-hrncire.cz
PoËet osob je max. 10. Rezervaci mÌsta proveÔte na brejchovap@gmail.com nebo p¯es kon-
taktnÌ formul·¯: https://www.jogavpraci.cz/kontakt. Vyûaduji nevratnou z·lohu 500 KË/den.
V p¯ÌpadÏ ne˙Ëasti m˘ûete svÈ mÌsteËko p¯enechat sebou urËenÈmu n·hradnÌkovi.
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CVI»ENÕ S ROMANOU POSPÕäILOVOU

Na konci z·¯Ì jsme po roce a p˘l opÏt zaËali opÏt cviËit v Bar·ËnickÈ rychtÏ. M˘ûete si p¯ijÌt
zacviËit v pondÏlÌ v 18:30 a ve Ëtvrtek v 17:30 hodin. Posilujeme se z·tÏûemi i vlastnÌ vahou,
cviËÌme zdravotnÌ cviËenÌ zamÏ¯enÈ na p·te¯ a st¯ed tÏla. TrÈnink je velmi rozmanit˝ a je pro
kaûdÈho. Pokud byste chtÏli p¯ijÌt poprvÈ, je lepöÌ ozvat se p¯edem. NenÌ to ale podmÌnkou.
P¯ijÔte udÏlat nÏco pro svÈ zdravÌ, kondici a dobrou n·ladu.
TÏöÌm se na v·s!

Romana PospÌöilov·
602 299 385

PETRA KA“OV¡

⁄ter˝: 8:30 ñ 9:30 Jogalates

St¯eda: 8:30 ñ 9:30 Pilates pro vöechny

»tvrtek: 8:30 ñ 9:30 Pilates 55+

Pilates n·s uËÌ zdravÈmu drûenÌ tÏla.
UËÌ obracet pozornost k vnÌm·nÌ naöeho tÏla. Pracuje s p¯ed-
stavami. Naöe tÏlo reaguje na p¯edstavu a zapojÌ i svaly, o kte-
r˝ch ani nevÌte, ûe je m·te. ZÌsk·te zdravÈ n·vyky, abyste si ani
p¯i jin˝ch druzÌch cviËenÌ neubliûovali. NauËÌte se spr·vnÏ d˝-

chat a zapojovat hlubok˝ stabilizaËnÌ systÈm.

PosÌlÌte p·nevnÌ dno a p¯edejdete tak inkontinenci, posÌlÌte öikmÈ b¯iönÌ svalstvo a zÌsk·te uûöÌ
pas. CviËÌ se plynule, bez trhav˝ch pohyb˘, ale intenzivnÏ. CviËenÌ nenÌ limitov·no vÏkem,
tÏlesnou zdatnostÌ ani pohlavÌm. Cviky majÌ spoustu variant od nejjednoduööÌch pro netrÈno-
vanÈ tÏlo aû k n·roËnÏjöÌm, proto je p¯ÌstupnÈ öirokÈmu okruhu z·jemc˘. Je vhodnÈ jako kom-
penzaËnÌ cviËenÌ k jednostrann˝m sport˘m nebo jin˝m aktivit·m.

Napravuje lordÛzy, kyfÛzy, skoliÛzy, problÈmy s plot˝nkami a dalöÌ zdravotnÌ omezenÌ.
Jogalates ñ integruje prvky pilates a jÛgy tak, aby se p¯i jeho cviËenÌ tÏlo postupnÏ, zdravÏ a
bezpeËnÏ dostalo do kondice. PouûÌv· i cviky z fyzioterapie, pouûÌv· pom˘cky, tak aby se tÏlo
kr·snÏ prot·hlo a svaly se dostaly do zdravÈho napÏtÌ. VyËistÌte si hlavu od ment·lnÌch zmatk˘.
NÏkterÈ cviky vych·zÌ z jÛgy, jinÈ poch·zÌ z pilates nebo rehabilitace. D˘raz se klade na
spr·vnÈ d˝ch·nÌ a nap¯Ìmen˝ postoj a ohebnost.
V p¯ÌpadÏ z·jmu o cviËenÌ se prosÌm ohlaste minim·lnÏ den p¯edem!

P¯ijÔte se r·no prot·hnout a cel˝ den se v·m bude lÈpe h˝bat. KaûdÈ cviËenÌ je zakonËeno
relaxacÌ a mini aroma mas·ûÌ!

Cena 150 KË jednor·zovÏ za lekci
Cena 120 KË s permanentkou (min. 10 vstup˘)

Na lekce m˘ûete vyuûÌt slevu klubu aktivnÌch 55+
V p¯ÌpadÏ z·jmu o individu·lnÌ lekce pilates, jÛgy nebo mas·ûe volejte 725 396 236
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ATELI…R AJA-TERA

»TVRTE»NÕ LEKCE PRO DÃTI OD 3ñ12 LET

30.9.2021 FOTOR¡ME»KY Z PR¡ZDNIN
7.10 2021 KERAMICK… MISKY A SVÕCNY

14.10.2021 DECOUPAGE NA KVÃTIN¡»E, OBR¡ZKY NA äPACHTLE
21.10.2021 HALLOWENNSK… TVOÿENÕ S PÿEKVAPENÕM

4.11.2021 MALOVAN… SVÕCNY NA »AJOV… SVÕ»KY
11.11.2021 ANDÃL… Z KERAMIKY
18.11.2021 KOR¡LKOV… OZDOBY NA STROMEK
25.11.2021 ADVENTNÕ VÃNCE NA DVEÿE

2.12.2021 »ERTI, KAM SE PODÕV¡ä
9.12.2021 DEKORACE SVÕ»EK NA V¡NO»NÕ STŸL

16.12.2021 D¡RE»KY POD STROME»EK ANEB HRAJEME SI NA JEéÕäKA

CENA 10 LEKCÕ / 1200 KË, INDIVIDU¡LNÕ LEKCE 150 KË / LEKCE
NA INDIVIDU¡LNÕ LEKCE JE TÿEBA HL¡SIT SE T›DEN DOPÿEDU

SOBOTNÕ AKCE PRO RODI»E A DÃTI 14:00 ñ 16:00

23.10.2021 äIT… HALLOWEENSK… POTVŸRKY, SVÕTÕCÕ DEKORACE
200 KË 1 DOSPÃL› / 1 DÕTÃ

27.11.2021 ADVENTNÕ VÃNCE, KOR¡LKOV… OZDOBY, PLSTÃN… ANDÃLKY
300 KË 1 DOSPÃL› / 1 DÕTÃ

10.12.2021 DEKORACE NA V¡NOCE
250 KË 1 DOSPÃL› / 1 DÕTÃ

NA SOBOTNÕ LEKCE JE TÿEBA HL¡SIT SE MINIM¡LNÃ T›DEN DOPÿEDU

INDIVIDU¡LNÕ LEKCE KERAMIKY

25.10.2021 MISKY, OZDOBN… TALÕÿE 150,ñ
22.11.2021 V¡NO»NÕ DEKORACE 200,ñ
 6.12.2021 STROMY éIVOTA 180,ñ
10.1.2021 PÕTKA PRO PT¡»KY 200,ñ

INDIVIDU¡LNÕ LEKCE PRO DOSPÃL…

25.10.2021 PODZIMNÕ DEKORACE, VÃNCE 300,ñ
22.11.2021 ADVENTNÕ VÃNCE 350,ñ

6.12.2021 DECOUPAGE NA SVÕ»KY 200,ñ
13.12.2021 V›ROBA GELOV›CH SVÕ»EK, ODL…V¡NÕ SVÕ»EK 280,ñ

10.1.2021 V›ROBA MINER¡LNÕCH N¡RAMKŸ, NEBO LAPA»E SNŸ 350,ñ

NA INDIVIDU¡LNÕ LEKCE JE TÿEBA HL¡SIT SE MINIM¡LNÃ T›DEN DOPÿEDU

REGISTRACE: TEL. 728 143 598, stangelici@gmail.com
FB: ATELI…R AJA-TERA
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http://baracnicka-rychta-hrncire.cz

STREET WORKOUT

INDIVIDU¡LNÕ LEKCE

⁄TER› OD 18:00 ñ19:00 V BAR¡»NICK… RYCHTÃ

TR…NOVAT MOHOU VäICHNI OD 6 LET DO 60+,
SPORT JE ZAMÃÿEN NA CVI»ENÕ VLASTNÕ VAHOU

A POSÕLENÕ CEL…HO TÃLA.

26.10.2021 18:00 ñ19:00
23.11.2021 18:00 ñ19:00
14.12.2021 18:00 ñ19:00

11.1.2022 18:00 ñ19:00

Cena lekce 110 KË
Z·jemci se mohou hl·sit na telefon 704 027 606,

nebo na e-mail: stangelovat@gmail.com
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Obec bar·ËnÌk˘ HrnËÌ¯e
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ÿÕMSKOKATOLICK¡ FARNOST
u kostela svatÈho Jakuba StaröÌho Praha-Kunratice

http://farnostkunratice.cz

Kostel svatÈho Prokopa v HrnËÌ¯Ìch

SLOVO K PODZIMU

28. z·¯Ì jsme oslavili Den St·tnosti spolu se SlavnostÌ SvatÈho V·clava, muËednÌka, hlavnÌho
patrona ËeskÈho n·roda. Oslavy to zajistÈ byly velkolepÈ a mnÏ daly podnÏt k naps·nÌ tohoto
Ël·nku. ZaË·tkem ¯Ìjna pak probÏhnou parlamentnÌ volby. Tak jako j·, i vy jste jistÏ uvaûovali,
koho zvolit, kdo n·s bude zastupovat, p¯ÌpadnÏ i reprezentovat. Koho volit, abych nebyl zkla-
m·n? Je toto ot·zka, kterou si klademe? JacÌ by mÏli b˝t lidÈ, kter˝m d·m svou d˘vÏru? Vzpo-
mnÏl jsem si na francouzskÈho kr·le sv. LudvÌka, kter˝ p¯ed svou smrtÌ d·val rady svÈmu
synovi: ÑSynu, musÌö se vyh˝bat vöemu, o Ëem vÌö, ûe se to Bohu nelÌbÌ. To znamen· kaûdÈmu
smrtelnÈmu h¯Ìchu; radÏji musÌö strpÏt vöechna moûn· muka, neû abys udÏlal nÏjak˝ smrteln˝
h¯Ìch.ì Moûn·, ûe nÏkdo ¯ekne: Ñj· ale neh¯eöÌmì. Pak sv. LudvÌk pokraËuje se sv˝mi radami:
ÑMÏj soucitnÈ srdce v˘Ëi chud˝m, uboh˝m a trpÌcÌm a podle moûnosti jim poskytuj pomoc a
˙tÏchuì. TakÈ sv. apoötol Pavel pÌöe Efesan˘m ze ûal·¯e: ÑPovzbuzuji v·s tedy j·, vÏznÏn˝ pro
P·na: ûijte zp˘sobem hodn˝m toho povol·nÌ, kterÈho se v·m dostalo, a buÔte p¯itom vöestran-
nÏ pokornÌ, mÌrnÌ a trpÏlivÌ; sn·öejte se navz·jem v l·sce a horlivÏ se snaûte zachov·vat jedno-
tu ve sm˝ölenÌ spojeni poutem pokojeì. Douf·m, ûe jste si vöechno dob¯e rozmysleli a nedali
jste se ovlivnit televizÌ a v˘bec medii. Budou-li se ti, kte¯Ì byli zvoleni, ¯Ìdit takov˝mi a podob-
n˝mi doporuËenÌmi, snad budeme i spokojeni. Aû v povolebnÌm jedn·nÌ (handrkov·nÌ se)
se uk·ûe, zda jsme volili spr·vnÏ (podle sv˝ch p¯edstav).
ZaË·tkem listopadu jsou dalöÌ dva v˝znaËnÈ dny: slavnost Vöech Svat˝ch (1. 11.) a vzpomÌnku
na vöechny vÏrnÈ zem¯elÈ (2. 11). O slavnosti Vöech Svat˝ch si (my k¯esùanÈ) p¯ipomÌn·me ty,
kte¯Ì jiû dos·hli vÏËnÈ blaûenosti. Jsou tedy v nebi a n·m pom·hajÌ, p¯imlouvajÌ se za n·s,
abychom se k nim dostali takÈ my, kte¯Ì jsme jeötÏ na cestÏ. Na rozdÌl od slavnosti Vöech
Svat˝ch, kdy jsme svatÈ prosili v modlitb·ch, aby n·m pom·hali k dosaûenÌ nebe, se p¯i vzpo-
mÌnce na vöechny vÏrnÈ zem¯elÈ (ÑDuöiËk·chì) obracÌme k nebeskÈmu Otci s prosbou, aby
tÏm, kte¯Ì n·s p¯edeöli a oËek·vajÌ v oËistci koneËnÈ p¯ijetÌ do nebe, tuto oËiöùujÌcÌ koupel
ukr·til. K¯esùanÈ vÏ¯Ì, ûe tÏm, kte¯Ì doöli slÌbenÈ sp·sy, ale nebyli zcela oËiötÏni od sv˝ch vin,
jeötÏ zb˝v· odpykat si zbytek trestu za odpuötÏnÈ h¯Ìchy (a tak se ÑoËistitì). Sami pro sebe uû
nemohou nic ÑudÏlatì, ale my sv˝mi modlitbami za duöe v oËistci m˘ûeme jejich oËistnou
l·zeÚ v oËistci zkr·tit. Proto je t¯eba (sluöÌ se to), abychom my, kte¯Ì jsme dosud na tomto svÏtÏ,
tÏm, kte¯Ì jeötÏ z˘st·vajÌ v oËistci, naöimi modlitbami pom·hali.
NezapomeÚte! Ti, kte¯Ì n·s p¯edeöli, na n·s ËekajÌ. NestaËÌ jenom poloûit kytiËku na hrob a
rozsvÌtit svÌËku, ale je t¯eba se pomodlit za vöechny duöe v oËistci.

R. D. Stanislav Hr·ch
V˝pomocn˝ duchovnÌ farnosti Kunratice
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Mysliveck˝ spolek äeberov upozorÚuje na termÌny kon·nÌ hon˘ na kachny a baûanty v roce
2021:

Mysliveck˝ spolek äeberov

Kachny
22.10. Labeöka 14:00 u KuËer˘
30.10. HrnËÌ¯·k 7:00 u h¯bitova
26.11. Labeöka 8:00 u KuËer˘

Baûanti
6.11. Pr˘honice 8:00 Rozkoö

20.11. äeberov 8:00 Rozkoö
4.12. Kunratice 8:00 Rozkoö

18.12. PoslednÌ leË 8:00 Floret
Pr˘honice

31.12. KlepaËka 8:00 Rozkoö








