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V·ûenÌ spoluobËanÈ,

polovina lÈta je pryË. Jsem nadöen· z poslednÌho dÏtskÈho
dne, kter˝ se opÏt velmi vyda¯il. Z·sluhu na tom majÌ dob-
rovolnÌci, kte¯Ì pom·hajÌ, panÌ uËitelky Mä i Zä, vöechny
dÏti, kterÈ zajiöùujÌ program i plnÌ jednotlivÈ ˙koly. NesmÌ-
me zapomenout ani na str·ûnÌky MÏstskÈ policie a tento-
kr·t i dobrovolnÈ hasiËe Prahy 11. SamostatnÈ podÏkov·nÌ
pat¯Ì panÌ IvÏ ätainerovÈ, kter· mnoho let uËila na naöÌ z·-
kladnÌ ökole angliËtinu, hudebnÌ v˝chovu a dramatick˝ krou-
ûek. Iva se s n·mi na konci ökolnÌho roku louËila a j· bych
jÌ chtÏla moc za naöÌ mÏstkou Ë·st a hlavnÏ naöe dÏti jeötÏ
jednou podÏkovat. UËitelstvÌ je podle mÈho n·zoru skoro
posl·nÌm, lidÈ tÈto profesi musÌ d·t duöi, a to Iva plnila na
150 %. Ivo dÏkuji moc.
Zhruba v polovinÏ mÏsÌce srpna budou zah·jeny pr·ce na rekonstrukci ulice V ⁄horu. O tÈto
rekonstrukci jsme jiû psali. VÏ¯Ìm, ûe to bude poslednÌ stavba, kdy bude vyuûÌv·n pozemek na
konci ulice K SafinÏ jako mezideponie. V souËasnÈ dobÏ nech·v·me zpracovat projekt na
n·slednÈ ozelenÏnÌ pozemku, kterÈ probÏhne do konce letoönÌho roku. Na zeleÚ se poda¯ilo
zÌskat dvÏ dotace, jedna je pr·vÏ na jiû zmÌnÏn˝ pozemek, druh· na vys·zenÌ aleje strom˘
u rybnÌku Br˘dek, kolem cyklostezky smÏrem na Rozkoö, kter· vede p¯es sportare·l, spolu
s doplnÏnÌm v˝sadby v celÈm are·lu.
Vzhledem ke zkuöenostem se zelenÌ a se st·le vzr˘stajÌcÌmi teplotami v letnÌch mÏsÌcÌch ne-
ch·me zpracovat projekt na doplnÏnÌ zelenÏ na novÈm n·mÏstÌ v äeberovÏ. Po realizaci n·-
mÏstÌ se ukazuje, ûe rozöÌ¯enÌ zelenÏ je û·doucÌ i s ohledem na podnÏty v·s, naöich spoluobËa-
n˘. Jakmile bude projekt na doplnÏnÌ zelenÏ hotov˝, pokusÌme se na realizaci zajistit finanËnÌ
prost¯edky z rozpoËtu hl. m. Prahy tak, abychom v p¯ÌötÌm roce mohli rozöÌ¯enÌ zelenÏ zreali-
zovat. JeötÏ nynÌ p¯id·me k jednotliv˝m strom˘m na n·mÏstÌ zalÈvacÌ vaky, jelikoû st·vajÌcÌ
z·livka nestaËÌ a stromy jiû zaËaly usychat.
Douf·m, ûe si jeötÏ uûijete zbytek lÈta a tÏöÌm se na shled·nÌ s v·mi nap¯Ìklad prvnÌ ökolnÌ den,
na cyklozvonÏnÌ nebo na parnÌku s naöimi seniory.

Vaöe starostka Petra Venturov·

Slovo starostky

RADNICE

VedenÌ mÏstskÈ Ë·sti informuje

INVESTI»NÕ AKCE PROBÕHAJÕCÕ I PÿIPRAVOVAN…

REKONSTRUKCE KOMUNIKACE V ⁄HORU A »¡STI ULICE ZA äMATLÕKEM
V kvÏtnu bylo vyd·no stavebnÌ povolenÌ ve slouËenÈm ˙zemnÌm a stavebnÌm ¯ÌzenÌ na rekon-
strukci komunikace V ⁄horu a p¯ilÈhajÌcÌ Ë·st ulice Za ämatlÌkem, v Ëervnu nabylo pr·vnÌ
moci, proto jsme vypsali ve¯ejnou zak·zku na jejÌ realizaci. Zak·zku bude realizovat firma,
kter· podala nejniûöÌ cenovou nabÌdku, a to spoleËnost HES stavebnÌ.
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Financov·nÌ rekonstrukce je zajiötÏno z ˙ËelovÏ v·zanÈ investiËnÌ dotace od hl. m. Prahy,
kterou jsme zÌskali v roce 2018.
Co bude v r·mci rekonstrukce vöechno provedeno:
ñ novÈ povrchy z asfaltu v celÈ ulici V ⁄horu a navazujÌcÌ Ë·sti ulice Za ämatlÌkem, 2 novÈ

v˝hybny,
ñ nov· z·mkov· dlaûba ve vjezdech k rodinn˝m dom˘m, 7 parkovacÌch st·nÌ takÈ ze z·mko-

vÈ dlaûby,
ñ bude proËiötÏn st·vajÌcÌ odvodÚovacÌ p¯Ìkop a instalov·n nov˝ odvodÚovacÌ ûlab (propus-

tek) p¯es komunikaci smÏrem na Vestec,
ñ ve vjezdech k rodinn˝m dom˘m budou osazeny chr·niËky na sdÏlovacÌ kabely Cetin

a elektrickÈ kabely PRE,
ñ bude provedena ˙prava dopravnÌho znaËenÌ, st·vajÌcÌ dopravnÌ reûim z˘stane zachov·n,
ñ nakonec bude provedena nov· v˝sadba zelenÏ.
P¯edpokl·dan˝ harmonogram stavebnÌch pracÌ je p¯iloûen nÌûe. Dne 5.8. probÏhne rozestave-
nÌ znaËek v zÛnÏ, kde bude od 12.8. probÌhat uzavÌrka ulice a n·slednÈ prov·dÏnÌ stavebnÌch
pracÌ s p¯edpokl·dan˝m termÌnem ukonËenÌ 29.9.2019.
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V›STAVBA NOV… BUDOVY Zä U JORD¡NKU

V loÚskÈm roce jsme aktualizovali pro-
jektovou dokumentaci pro novou bu-
dovu Zä äeberov. PotÈ jsme zÌskali
vöechna pot¯ebn· vyj·d¯enÌ dotËe-
n˝ch org·n˘ a nynÌ bylo zah·jeno
slouËenÈ ˙zemnÌ a stavebnÌ ¯ÌzenÌ.
P¯edpokl·dan˝ termÌn vyd·nÌ staveb-
nÌho povolenÌ s nabytÌm pr·vnÌ moci,
pokud nÏkdo nepod· odvol·nÌ, je
v ¯Ìjnu 2019. Zastupitelstvo hl. m. Pra-
hy n·m v Ëervnu schv·lilo dalöÌ dota-
ci na zpracov·nÌ projektovÈ dokumen-
tace pro prov·dÏnÌ stavby ve v˝öi 8 mil. KË. JejÌ zpracov·nÌ jsme okamûitÏ zadali firmÏ ADR,
kter· zpracov·vala jiû projektovou dokumentaci pro stavebnÌ povolenÌ. P¯edpokl·dan˝ termÌn
zhotovenÌ dokumentace pro prov·dÏnÌ stavby je v lednu 2020. PotÈ bude projekt p¯ed·n in-
vestiËnÌmu odboru MHMP, kter˝ vysoutÏûÌ dodavatele stavby a bude cel˝ projekt realizovat.
Dodavatel by mohl b˝t zn·m v Ëervnu 2020. V˝stavba ökoly zabere cca 24 mÏsÌc˘, mohla by
tedy b˝t hotova v Ëervenci 2022 a otev¯ena pro pln˝ provoz od z·¯Ì 2022.

V p¯ÌpadÏ pot¯eby se m˘ûete obr·tit na stav-
byvedoucÌho pana Valeriye Kalynycha na tel.
ËÌsle 606 060 543. Po celou dobu rekonstruk-
ce bude zachov·n p¯Ìstup k p¯ilehl˝m nemo-
vitostem, nebude omezen provoz pohotovost-
nÌch vozidel, a bude zajiötÏn bezpeËn˝
pr˘chod pro chodce na jednotliv˝ch ˙secÌch
mÌstnÌ komunikace. Majitele p¯ilehl˝ch nemo-
vitostÌ bude stavebnÌ firma v p¯edstihu infor-
movat let·Ëky do schr·nek. V pr˘bÏhu stavby
budou moci odstavit svÈ vozidlo na improvi-
zovanÈ parkoviötÏ ñ plochu zpevnÏnou ötÏr-
kem na konci ulice K SafinÏ ñ viz mapka.

Po celou dobu stavby bude probÌhat svoz domovnÌho odpadu v dotËen˝ch lokalit·ch ve zvl·öt-
nÌm reûimu. Celkov˝ odvoz odpadu zajistÌ stavebnÌ firma ze spoleËnÈho svozovÈho mÌsta, na
kterÈ popelnice takÈ dopravÌ. DotËenÌ obËanÈ by si svoje odpadnÌ n·doby mÏli oznaËit ËÌslem
popisn˝m, ide·lnÏ i jmÈnem, a pak je do urËenÈho termÌnu umÌstit p¯ed sv˘j pozemek. Na-
zpÏt je stavebnÌ firma vr·tÌ n·sledujÌcÌ den po provedenÌ svozu odpadu.

TermÌny pro umÌstÏnÌ odpadnÌch n·dob p¯ed pozemek:
DomovnÌ odpad (ËernÈ popelnice) ñ kaûdÈ pondÏlÌ do 23:00
Bioodpad (hnÏdÈ popelnice) ñ kaûd˝ lich˝ Ëtvrtek do 10:00

*  *  *



4/2019 5ZPRAVODAJ äEBEROV A HRN»ÕÿE

RADNICE

OPRAVA HÿIäTÃ V ULICI K SAFINÃ

V Ëervenci byl dokonËen nov˝ povrch multifunkËnÌho h¯iötÏ v ulici K SafinÏ vËetnÏ novÈho
nalajnov·nÌ. VymÏnÏn a nat¯en byl takÈ plot okolo dÏtskÈho h¯iötÏ. Vöe realizovala firma Tube-
ko Sport z Rynholce, kter· na naöi v˝zvu podala nejniûöÌ cenovou nabÌdku. Vöe bylo financo-
v·no z ˙ËelovÈ investiËnÌ dotace od hl. m. Prahy ve v˝öi 1 mil. KË na realizaci rozvoje sportov-
nÌ infrastruktury na ˙zemÌ naöÌ M».

OPRAVA HÿIäTÃ U Zä V LADECH

Pan ¯editel se na n·s obr·til s havarijnÌm sta-
vem jehlanovÈho hernÌho prvku na zahradÏ
u Zä V Ladech a takÈ s tÌm, ûe povrch multi-
funkËnÌho h¯iötÏ u Zä jiû p¯Ìliö klouûe. Proto
panÌ starostka poû·dala o dotaci spol. »EPS,
kter· na tento ˙Ëel poskytla stejnÏ jako v mi-
nulÈm roce dar ve v˝öi 300 tis. KË. V Ëervnu
jsme tedy objednali v˝mÏnu lanovÈ pyramidy
a doplnÏnÌ kaËÌrku pod nÌ od spol. Bonita
Group Service a opravu povrchu multifunkË-
nÌho h¯iötÏ ñ sanaci roztokem PUR pojiva a
butylacet·tem a retopping SP ñ od spol. TU-
BEKO SPORT. Vöe bude st·t celkem 347 tis. KË
vË. DPH. Pr·ce budou provedeny do konce
letnÌch pr·zdnin, aby p¯i zah·jenÌ novÈho ökol-
nÌho roku jiû byla zahrada Zä v novÈm.

V›SADBA NOV… ZELENÃ NA ⁄ZEMÕ NAäÕ MÃSTSK… »¡STI

Na z·kladÏ naöÌ û·dosti schv·lilo Zastupitelstvo hl. m. Prahy dne 20.6.2019 poskytnutÌ ˙Ëelo-
vÈ dotace naöÌ mÏstskÈ Ë·sti na v˝sadbu novÈ zelenÏ, a to konkrÈtnÏ na:
1. v˝sadbu aleje strom˘ ve sportovnÏ oddychovÈm are·lu v äeberovÏ ve v˝öi 900 tis. KË,
2. v˝sadbu zelenÈ stÏny a parkovÈ plochy na pozemku Ë. parc. 1149 v HrnËÌ¯Ìch ve v˝öi 485 tis. KË.
O typech strom˘ novÏ vysazovanÈ aleje ve sportovnÏ oddychovÈm are·lu v äeberovÏ se nejpr-
ve poradÌme s Odborem ûivotnÌho prost¯edÌ MHMP a potÈ vypÌöeme ve¯ejnou zak·zku na
jejich dod·nÌ. V˝sadbu p¯edpokl·d·me na podzim tohoto roku, kdy to bude pro novÈ stromy
takÈ klimaticky nejp¯ÌznivÏjöÌ.
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Rekultivaci pozemku 1149 na konci ulice K SafinÏ v HrnËÌ¯Ìch vËetnÏ v˝sadby novÈ zelenÈ
stÏny chyst·me po ukonËenÌ rekonstrukce ulice V ⁄horu a Ë·sti ulice Za ämatlÌkem, protoûe
pozemek bude po dobu v˝stavby pouûÌv·n jako mezideponie stavebnÌho materi·lu.

ALEJ VESTEC ñ HRN»ÕÿE
Mezi Vestcem a HrnËÌ¯i vznikne ve spolupr·ci obce Vestec a Nadace PartnerstvÌ v trase histo-
rickÈ cesty propojujÌcÌ Vestec a HrnËÌ¯e nov· alej. VedenÌ cesty se promÌtne z historick˝ch
map. P˘vodnÌ linie cesty se zachov· a propojÌ se s nov˝m mostem p¯es Vesteck˝ rybnÌk, aby
vznikla p¯Ìm· n·vaznost. Tato cesta p˘vodnÏ navazovala na kostel Sv. Prokopa. Z tÈto skuteË-
nosti vych·zÌ n·vrh druhovÈho sloûenÌ. Alej lemujÌcÌ novou cestu bude sloûen· ze dvou dru-
h˘, kterÈ umocnÌ charakter krajiny a zd˘raznÌ p¯Ìtomnost dvou d˘leûit˝ch prvk˘, kterÈ cesta
symbolicky propojÌ, rybnÌku a kostela. Od rybnÌka tedy budou cestu lemovat duby, kterÈ se
s·zely na hr·ze a kolem vody, a postupnÏ p¯ejdou v lÌpy, kterÈ zase doprov·zely sakr·lnÌ
stavby a cesty k nim vedoucÌ. Povrch cesty bude zatravnÏn a p·sy pod stromy budou osety
kvÏtinovou loukou, kter· bude lahodit oku a taky zv˝öÌ biodiverzitu a poskytne ˙toËiötÏ pro
ûivoËichy. U zaË·tku cesty p¯i rybnÌku ve Vestci by mohlo vzniknout zast¯eöenÈ sezenÌ, kterÈ
by fungovalo jako ˙toËiötÏ za nep¯ÌznivÈho poËasÌ. Kolem cesty budou umÌstÏnÈ laviËky. Ob-
noven· cesta s novÏ vys·zenou alejÌ dub˘ a lip doplnÌ krajinn˝ r·z a umoûnÌ obyvatel˘m obou
obcÌ p¯ÌjemnÈ proch·zky ve stÌnu strom˘ a moûnost rekreace.
Alej se bude vysazovat pravdÏpodobnÏ 9. listopadu a bude slavnostnÏ otev¯ena 17. listopadu
na poËest 30. v˝roËÌ SametovÈ revoluce. Odborn· firma p¯edp¯ipravÌ j·my, stromy a hlÌnu, na
vlastnÌm s·zenÌ se budou moci podÌlet obËanÈ. O p¯esnÈm termÌnu s·zenÌ v·s budeme infor-
movat prost¯ednictvÌm webov˝ch str·nek www.seberov.cz, v˝vÏsek na ˙zemÌ M» a faceboo-
ku MÏstsk· Ë·st Praha-äeberov.
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ELEKTROMOBIL

*  *  *

VESTECK¡ SPOJKA

TÈma vybudov·nÌ VesteckÈ spojky a jejÌho napojenÌ na d·lnici D1 na 4. km Exitem 4 je opÏt
aktu·lnÌ. Dne 19.6.2019 doöla na ⁄M» û·dost o vyd·nÌ stanoviska k ˙zemnÌmu ¯ÌzenÌ ÑVes-
teck· spojka II. etapa vËetnÏ napojenÌ na D1ì. Investorem stavby je Krajsk· spr·va a ˙drûba
silnic St¯edoËeskÈho kraje.

MINULOST VESTECK… SPOJKY
TÈmatem VesteckÈ spojky se zab˝v· naöe mÏstsk· Ë·st jiû mnoho let. BÏhem nich k r˘zn˝m
stupÚ˘m dokumentacÌ postupnÏ zastupitelstvo mÏstskÈ Ë·sti p¯ijalo ¯adu usnesenÌ.
ï 21.4.2008 se vyjad¯ovalo k dokumentaci k ˙zemnÌmu rozhodnutÌ, dokumentaci vzalo na

vÏdomÌ a vydalo k nÌ nesouhlasnÈ stanovisko vzhledem k dosud nezohlednÏn˝m vyjmeno-
van˝m podmÌnk·m s tÌm, ûe souhlasÌ se z·borem pozemk˘ po splnÏnÌ uplatnÏn˝ch p¯ipo-
mÌnek, plnou verzi usnesenÌ m˘ûete najÌt na www.seberov.cz v sekci Samospr·va / Z·pisy a
usnesenÌ ze zased·nÌ ZM». TÈmatem se takÈ podrobnÏ zab˝val Zpravodaj Ë. 3/2008, kter˝
m˘ûete najÌt na www.seberov.cz v sekci Informace / Zpravodaj M».

ï 19.9.2011 se zab˝valo û·dostÌ 7 obËan˘ t˝kajÌcÌ se Z·sadnÌho nesouhlasu s Vesteckou spojkou
a p¯ijalo z·vÏry komise pro ûivotnÌ prost¯edÌ a dopravu ze dne 1.8.2011, plnou verzi usnesenÌ
m˘ûete najÌt na www.seberov.cz v sekci Samospr·va / Z·pisy a usnesenÌ ze zased·nÌ ZM».

ï 15.11.2011 se vyjad¯ovalo k dokumentaci EIA na Exit 4, k tÈmatu bylo vyd·no mimo¯·dnÈ
ËÌslo Zpravodaje, kterÈ m˘ûete najÌt na www.seberov.cz v sekci Informace / Zpravodaj M».
M» takÈ objednala vlastnÌ hlukovou studii Ing. Karla änajdra. ZM» souhlasilo s p¯edloûenou
dokumentacÌ EIA za doplÚujÌcÌch podmÌnek, kterÈ se t˝kaly zejmÈna dodrûenÌ hlukov˝ch
limit˘ a zamezenÌ budoucÌho uûÌv·nÌ VesteckÈ spojky pro kamionovou dopravu. Plnou ver-
zi usnesenÌ opÏt m˘ûete najÌt na www.seberov.cz v sekci Samospr·va / Z·pisy a usnesenÌ ze
zased·nÌ ZM».

ï 27.2.2012 se vyjad¯ovalo k dokumentaci EIA na Vesteckou spojku a souhlasilo po splnÏnÌ
podmÌnek, kterÈ se opÏt t˝kaly zejmÈna protihlukov˝ch opat¯enÌ. Plnou verzi usnesenÌ opÏt
m˘ûete najÌt na www.seberov.cz v sekci Samospr·va / Z·pisy a usnesenÌ ze zased·nÌ ZM».

ï 26.6.2017 se vyjad¯ovalo k technickÈ studii ÑOptimalizace napojenÌ VesteckÈ spojky, II.
etapa na d·lnici D1 p¯es Exit 4ì a technickÈ studii ÑVesteck· spojka, II. etapa, technick·
specifikaceì a p¯ijalo n·sledujÌcÌ usnesenÌ:

Na poË·tku roku 2018 jsme podali û·dost o podporu ze SFéP z N·rodnÌho programu éivotnÌ
prost¯edÌ na zakoupenÌ novÈho elektromobilu namÌsto starÈ sluûebnÌ Fabie, kter· jiû dosluhu-
je. V Ëervnu n·m byla poskytnuta dotace ve v˝öi 250 tis. KË. Proto jsme nejprve na p¯elomu
roku 2018 a 2019 vypsali v˝zvu k pod·nÌ nabÌdky, do kterÈ se nikdo nep¯ihl·sil, potÈ opakovanÏ
v dubnu 2019. Dostali jsme nabÌdky na 2 typy elektroaut, z nichû jsme vybrali levnÏjöÌ variantu.
Naöe M» tak bude od z·¯Ì jezdit ekologick˝m elektromobilem SMART EQ FORFOUR.
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1. é·d·me, aby podmÌnkou vyd·nÌ stavebnÌho povolenÌ VesteckÈ spojky bylo pravomocnÈ
stavebnÌ povolenÌ na ˙sek 511 PraûskÈho okruhu.

2. Podporuje vybudov·nÌ ˙seku VesteckÈ spojky pouze v ˙seku od komunikace III/0033
(silnice HrnËÌ¯e smÏr ZdimÏ¯ice) k d·lnici D1, slouûÌcÌ pro odvedenÌ dopravy ze St¯edo-
ËeskÈho kraje na d·lnici D1 a tedy obchvatu HrnËÌ¯ a äeberova.

3. Z·sadnÏ nesouhlasÌ s vybudov·nÌm ˙seku VesteckÈ spojky mezi silnicemi III/0033 (Hrn-
ËÌ¯e smÏr ZdimÏ¯ice) a II/603 (ulice VÌdeÚsk·) ñ v n·vaznosti na pr·vÏ projedn·van˝
˙zemnÌ pl·n obce Vestec, kter˝ s Vesteckou spojkou v tomto ˙seku nepoËÌt·.

4. é·d·me prodlouûenÌ protihlukov˝ch opat¯enÌ k zastavitelnÈmu ˙zemÌ od km 1,2 aû po
km 0 (Exit 4), aby byl ochr·nÏn pozemek Ë. parc. 564/3, na kterÈm je vyprojektov·na
nov· budova z·kladnÌ ökoly, s p¯eruöenÌm v mÌstÏ p¯ipojenÌ bytovÈ zÛny Pr˘honice, kde
by bylo vhodnÈ umÌstit odboËku i smÏrem na äeberov nebo nejlÈpe kruhovou k¯iûovatku,
aby bylo moûnÈ v budoucnu obslouûit z VesteckÈ spojky pozemek Ë. parc. 564/3, na
kterÈm mimo novÈ budovy z·kladnÌ ökoly existuje nÏkolik studiÌ r˘zn˝ch typ˘ sportoviöù,
a souËasnÏ aby v tomto mÌstÏ mohla vÈst pravdÏpodobn· varianta tramvajovÈ trati Opa-
tov ñ »estlice. Poûadavek na protihlukov· opat¯enÌ pozemku Ë. parc. 564/3 byl uplatÚo-
v·n jiû k dokumentaci EIA VesteckÈ spojky v roce 2012 (P¯edkladatel dokumentace EIA
v dalöÌm stupni projektovÈ dokumentace vy¯eöÌ ochranu objekt˘ v okolÌ v˝poËtov˝ch
bod˘ KB9, KB11, KB12 a KB8UP, viz Hlukov· studie Ing. Karla änajdra ze dne 12.2.2012.)

5. Poûadujeme, aby povrch komunikace mezi Z·padnÌ komerËnÌ zÛnou Pr˘honice a silnicÌ
III/0033 byl realizov·n z nÌzko hluËnÈ asfaltovÈ smÏsi a na rozhranÌ Z·padnÌ komerËnÌ
zÛny Pr˘honice a navazujÌcÌho ˙seku VesteckÈ spojky byla umÌstÏna dynamick· elektro-
nick· v·ha a dopravnÌ znaËka z·kaz vjezdu n·kladnÌch vozidel nad 12t. 6. Poûadujeme
p¯edsazenÌ odboËovacÌho pruhu o cca 50 metr˘ proti smÏru jÌzdy a prodlouûenÌ napojo-
vacÌho pruhu na VS o zhruba stejnou dÈlku na kruhovÈm objezdu VS x K äeberovu (k¯Ì-
ûenÌ s ulicÌ III/0033) z d˘vodu zamezenÌ moûnÈmu vzdutÌ kolon v tÏchto mÌstech.

SOU»ASN› PROJEKT VESTECK… SPOJKY A JEJÕHO NAPOJENÕ NA D1
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Po obdrûenÌ û·dosti o vyd·nÌ stanoviska k ˙zemnÌmu ¯ÌzenÌ ÑVesteck· spojka II. etapa vËetnÏ
napojenÌ na D1ì jsme projektovou dokumentaci poskytli Ëlen˘m stavebnÌ komise, na jejichû
doporuËenÌ rada mÏstskÈ Ë·sti objednala jejÌ odbornÈ dopravnÌ a hlukovÈ posouzenÌ.

DopravnÌ posouzenÌ zpracovala pro M» Ing. Jitka BoroviËkov· ze spol. DIKK CZ, s.r.o. JejÌ
p¯ipomÌnky se t˝kaly zejmÈna kapacity dopravnÌch uzl˘ a odvodnÏnÌ. NicmÈnÏ dokumentace
byla shled·na celkovÏ jako dostateËn·. Z·vÏr jejÌho posouzenÌ:
Projektov· dokumentace je zpracov·na, v souladu s platn˝mi p¯edpisy a normami pro doprav-
nÌ stavby. V rozsahu odpovÌdajÌcÌmu dokumentaci pro ˙zemnÌ ¯ÌzenÌ.
DoporuËenÌ:
ñ minimalizovat ˙seky s podÈln˝m sklonem 0,3%
ñ kapacitnÌ posouzenÌ hloubky p¯Ìkopu a jeho opevnÏnÌ, zejmÈna v km 0,768 aû 1,511 SO 120
ñ posouzenÌ profilu propustku DN500 na hlavnÌ trase SO120
ñ sjednocenÌ p¯Ìlohy Ë.D.1.1.5.3-4-5 P¯ÌËnÈ ¯ezy, charakteristickÈ p¯ÌËnÈ ¯ezy ñ z·kres pro-

tihlukov˝ch stÏn
ñ kapacitnÌ posouzenÌ (d·nÌ do souladu) okruûnÌ k¯iûovatky v km 2,7 VesteckÈ spojky

HlukovÈ posouzenÌ zpracoval pro M» jako jiû nÏkolikr·t v minulosti Ing. Karel änajdr AKON.
Jeho p¯ipomÌnky se t˝kaly zejmÈna metodiky v˝poËtu öÌ¯enÌ hluku ñ softwaru a pouûitÈ v˝po-
ËtovÈ metodiky. D·le rozporuje uplatnÏnÌ hygienick˝ch limit˘ hluku pro tzv. Ñstarou hlukovou
z·tÏûì, protoûe se jedn· o novostavbu.
Z·vÏr jeho posouzenÌ je n·sledujÌcÌ:
Zpracovatel dokumentu ÑVESTECK¡ SPOJKA, AKUSTICK¡ STUDIEì uv·dÌ pouze malou Ë·st
informacÌ umoûÚujÌcÌch posoudit validitu provedenÈho hodnocenÌ oËek·vanÈ hlukovÈ situace
v okolÌ z·mÏru ÑVesteckÈ spojky II. Etapa vËetnÏ napojenÌ na D1ì (nejsou uvedeny vöechny
vstupnÌ podklady sestaven˝ch v˝poËtov˝ch model˘ ani vstupnÌ parametry modelovan˝ch zdroj˘
hluku). ProvedenÈ v˝poËty, jejich v˝stupy a provedenÈ vyhodnocenÌ a porovn·nÌ v˝stup˘
s hygienick˝mi limity hluku neprokazujÌ, ûe hlukov· situace o okolÌ Z·mÏru po jeho uvedenÌ
do provozu bude vyhovovat poûadavk˘ na ochranu zdravÌ p¯ed nep¯Ìzniv˝mi ˙Ëinky hluku.
Z v˝öe uveden˝ch p¯ipomÌnek vypl˝v·, ûe budoucÌ hlukov· situace v okolÌ ¯eöenÈ silniËnÌ stavby
je ve v˝poËtech hlukovÈ studie, a tudÌû i v Dokumentu hodnocena spÌö velmi optimisticky, neû
realisticky. Tento p¯Ìstup obecnÏ vede k tomu, ûe po realizaci stavby je re·ln· hlukov· z·tÏû ve
sledovanÈm ˙zemÌ vyööÌ neû ta, kter· byla v r·mci projektu oËek·v·na. Nejz·vaûnÏjöÌ dopad
tohoto p¯Ìstupu vöak je na rozsah a p¯ÌpadnÏ i parametry navrûen˝ch protihlukov˝ch opat¯enÌ,
kter· se po provedenÌ stavby Ëasto uk·ûÌ jako nedostateËn· (viz nap¯Ìklad okolÌ stavby SOKP).
Proto doporuËuji celÈ posouzenÌ budoucÌ hlukovÈ situace provÈst znovu. S vyuûitÌm software
s plnou podporou v˝poËtu öÌ¯enÌ hluku v 3D s vyuûitÌm podklad˘ o st·vajÌcÌm reliÈfu krajiny
(IMIP a DMR5G ZABAGEDÆ »UZK), s vyuûitÌm pokroËil˝ch moûnostÌ modelov·nÌ reliÈfu bu-
doucÌho terÈnu v okolÌ dopravnÌ stavby. D·le je nutnÈ provÈst v˝poËet podle metodiky plnÏ
podporujÌcÌ v˝poËty v jednotliv˝ch p·smech spektra hluku z automobilovÈ dopravy nap¯Ìklad
s vyuûitÌm novÈ metodiky pro v˝poËet hluku ze silniËnÌ dopravy CNOSSOS tak, aby bylo
minimalizovanÈ budoucÌ riziko, ûe navrûen· protihlukov· opat¯enÌ se po realizaci stavby uk·-
ûÌ jako nedostateËn·.

D·le se dne 29.7.2019 uskuteËnila z iniciativy naöÌ M» pracovnÌ sch˘zka za ˙Ëasti projektant˘,
z·stupce investora a z·stupc˘ obcÌ a mÏstsk˝ch Ë·stÌ, kter˝ch se Vesteck· spojka p¯Ìmo t˝k·.
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Informace, kterÈ byly na sch˘zce prezentov·ny se dajÌ shrnout do n·sledujÌcÌch bod˘:
ï O v˝stavbÏ VesteckÈ spojky se historicky jedn· na expertnÌ i vl·dnÌ ˙rovni jiû cca 20 let,

zvaûovaly se r˘znÈ varianty ¯eöenÌ, v˝sledkem je souËasn˝ n·vrh.
ï Z·mÏrem takÈ je, aby doölo k posunu tzv. nultÈho km D1. Po v˝stavbÏ VesteckÈ spojky a

souvisejÌcÌch komunikacÌ (nap¯. 511) a vöech vlastnick˝ch a pr·vnÌch zmÏn·ch by mÏla
situace b˝t n·sledujÌcÌ: D1 do exitu 4 bude HMP, od exitu 4 do exitu 12 bude St¯edoËeskÈho
kraje a od exitu 12 ÿSD.

ï V˝stavba spojky se p¯edpokl·d· v letech 2027ñ2030.
ï Vesteck· spojka bude mÌt protihlukovÈ valy s vegetacÌ a protihlukovÈ stÏny.
ï OdvodnÏnÌ spojky je zapracov·no do projektu a je v souladu s normami, stejnÏ jako ¯eöenÌ

˙drûby st·vajÌcÌch vodovodnÌch a kanalizaËnÌch vedenÌ.
ï Moûnost nahradit protihlukovÈ valy a stÏny tunely je z ekonomick˝ch d˘vod˘ nerealizova-

teln·.
ï Z·bory budou provedeny v souladu s projektovou dokumentacÌ.
ï Projekt Vesteck· spojka byl ¯·dnÏ projedn·n s Ministerstvem ûivotnÌho prost¯edÌ.
ï HydrologickÈ pomÏry v ˙zemÌ nebudou v˝stavbou z·sadnÏ dotËeny.
ï P¯edpokl·dan˝ poËet vozidel po v˝stavbÏ spojky by se mÏl pohybovat na ˙rovni cca 9500

vozidel za 24 hodin v 1 smÏru.
ï RozpoËet na v˝stavbu je cca 2,6 mld. korun.
ï Nejd˘leûitÏjöÌm bodem, kter˝ byl na sch˘zce diskutov·n, bylo, vzhledem k tomu, ûe Ves-

tec zatÌm nem· spojku zapracovanou v ˙zemnÌm pl·nu, rozdÏlenÌ v˝stavby VesteckÈ spoj-
ky na 2 etapy (D1 ñ ZdimÏ¯ick·; ZdimÏ¯ick· ñ Vestec), aby se co nejd¯Ìv ¯eöila problematic-
k· dopravnÌ situace v äeberovÏ a HrnËÌ¯.

A JAK D¡L?
SouËasnou projektovou dokumentacÌ k ˙zemnÌmu ¯ÌzenÌ ÑVesteck· spojka II. etapa vËetnÏ
napojenÌ na D1ì se bude zab˝vat zastupitelstvo M» na svÈm zased·nÌ dne 16. z·¯Ì 2019 od
18:00 ve öpejcharu v äeberovÏ.
N·vrh usnesenÌ bude vych·zet z p¯ijatÈho usnesenÌ ZM» ze dne 26.6.2017 a bude opÏt navr-
hovat rozdÏlenÌ v˝stavby VesteckÈ spojky na 2 etapy (D1 ñ ZdimÏ¯ick·; ZdimÏ¯ick· ñ Vestec),
d·le bude doplnÏno o p¯ipomÌnky vypl˝vajÌcÌ z novÏ zpracovanÈho dopravnÌho a hlukovÈho
posouzenÌ.

NenÌ v moci vedenÌ mÏstskÈ Ë·sti zabr·nit v˝stavbÏ VesteckÈ spojky, m˘ûeme ale v˝znamnÏ
ovlivnit jejÌ podobu. Postupn˝m p¯ipomÌnkov·nÌm jsme jiû dos·hli z·sadnÌch zmÏn. P¯i zpra-
cov·nÌ dokumentace byly zapracov·ny vöechny d¯ÌvÏjöÌ technickÈ p¯ipomÌnky M», kterÈ ne-
odporovaly legislativÏ, a lze tak konstatovat, ûe mÌra jejich zohlednÏnÌ je maxim·lnÌ. Vestec-
k· spojka by v˝znamnÏ odlehËila p·te¯nÌ komunikaci K äeberovu a K HrnËÌ¯˘m. JejÌ souË·sti
jsou takÈ protihlukovÈ stÏny podÈl D1, kterÈ by Ë·steËnÏ ulevily äeberovu od starÈ hlukovÈ
z·tÏûe. Proto i nad·le nebudeme vystupovat proti v˝stavbÏ VesteckÈ spojky, ale budeme
d˘slednÏ p¯ipomÌnkovat jejÌ v˝slednou podobu, aby p¯inesla obyvatel˘m naöÌ mÏstskÈ Ë·sti
vÌce pozitiv neû negativ.

*  *  *
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SAZBA DANÃ Z NEMOVITOSTI

Hl. m. Praha navrhuje zmÏnu vyhl·öky o v˝poËtu danÏ z nemovitosti na ˙zemÌ Prahy, kterou
by se od roku 2020 zv˝öil mÌstnÌ koeficient, kter˝ je stejn˝ pro celou Prahu, ze souËasnÏ platnÈ
1 na 2. Je to koeficient, kter˝m se n·sobÌ daÚ z nemovitosti pro vöechny typy nemovitosti.
KomerËnÌ koeficient, kter˝ je stejn˝ pro celou Prahu, Praha navrhuje ponechat na 1,5 jako
dosud. Je to koeficient, kter˝m se n·sobÌ daÚ z nemovitosti pouze pro komerËnÌ nemovitosti na
˙zemÌ celÈ Prahy. PoslednÌm koeficientem, kter˝ se pouûÌv· k v˝poËtu danÏ z nemovitosti, je
velikostnÌ koeficient. Jedn· se o koeficient, kter˝m se n·sobÌ daÚ z nemovitosti pouze pro
obytnÈ nemovitosti a stavebnÌ pozemky. Tento koeficient m˘ûe mÌt kaûd· mÏstsk· Ë·st v jinÈ
v˝öi. Dosud byl tento koeficient pro vöechny mÏstskÈ Ë·sti 5. Vzhledem k tomu, ûe n·m hl. m.
Praha sdÏlilo, ûe v p¯ÌötÌch letech bude v˝öe dotacÌ mÏstsk˝m Ë·stem utlumena kv˘li prioritnÌ
v˝stavbÏ metra D a dalöÌch klÌËov˝ch staveb, a ûe tudÌû z·jmem hl. m. Prahy i jednotliv˝ch
mÏstsk˝ch Ë·stÌ je, aby jednotlivÈ mÏstskÈ Ë·sti ponechaly v˝öi tohoto koeficientu stejnou jako
dosud, zastupitelstvo naöÌ mÏstskÈ Ë·sti toto na svÈm zased·nÌ v Ëervnu podpo¯ilo. DaÚ
z nemovitosti je jedinou danÌ, jejÌû cel˝ v˝nos mÌ¯Ì p¯Ìmo do rozpoËtu naöÌ mÏstskÈ Ë·sti.
S ponech·nÌm velikostnÌho koeficientu na 5 souhlasila rada mÏstskÈ Ë·sti a nemÏl s nÌ problÈm
ani finanËnÌ v˝bor. TakÈ jej jednoznaËnÏ podpo¯il sv˝m usnesenÌm jak Svaz mÏstsk˝ch Ë·stÌ,
tak i SnÏm starost˘. Pokud hl. m. Prahy schv·lÌ navrhovanou zmÏnu vyhl·öky o v˝poËtu danÏ
z nemovitosti, bude to mÌt za d˘sledek zv˝öenÌ danÏ z nemovitosti. ZmÏna vöak nebude od
obyvatel mÏstskÈ Ë·sti vyûadovat û·dnou novou administrativu, protoûe v˝poËet v˝öe danÏ p¯i
zmÏnÏ koeficient˘ ze strany obce automaticky prov·dÌ p¯Ìsluön˝ finanËnÌ ˙¯ad.

*  *  *

HARMONOGRAM AKCÕ V M»

12.9. PodzimnÌ z·jezd pro seniory
21.9. od 8:30 CyklozvonÏnÌ
28.9. Svatov·clavskÈ slavnosti
1.10. od 18:00 Setk·nÌ Klubu aktivnÌch 55+
12.11. od 15:00 VÌt·nÌ obË·nk˘
30.11. RozsvÌcenÌ v·noËnÌho stromu v HrnËÌ¯Ìch
1.12. RozsvÌcenÌ v·noËnÌho stromu v äeberovÏ
3.12. od 17:00 Mikul·ösk·
19.12. od 18:00 Setk·nÌ Klubu aktivnÌch 55+

PROKOPSK¡ POUç

Od p·tku 21. Ëervna do nedÏle 23. Ëervna probÌhala ve SportovnÏ oddychovÈm are·lu v äebe-
rovÏ jiû tradiËnÌ Prokopsk· pouù. Kaûd˝ den byly v provozu houpaËky, kolotoËe, st¯elnice,
sk·kacÌ hrad a dalöÌ tradiËnÌ pouùovÈ atrakce. V sobotu se uskuteËnil Hertl cup ñ turnaj
v beachvoleyballu.
V nedÏli odpoledne probÏhla soutÏû o nejlepöÌ pouùov˝ kol·Ë. Hodnotil se estetick˝ vzhled,
ale hlavnÏ chuù! V˝robkynÏ 3 nejlepöÌch kol·Ë˘ jak podle chuti, tak podle vzhledu, byly odmÏ-
nÏny vÏcn˝mi cenami s kucha¯skou tÈmatikou.

*  *  *
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Recept na nejchutnÏjöÌ kol·Ë, kter˝ upekla panÌ Dagmar Dvo¯·kov·:
Pouùov˝ kynut˝ kol·Ë
Suroviny: 0,5 kg hl. mouky, 10 dkg cukru, öpetka soli,
2 vejce, balÌcek suöenÈho droûdÌ, p˘l kostky tuku, mlÈko.
Do mÌsy prosejeme mouku a doprost¯ed udÏl·me d˘-
lek. Do d˘lku d·me Ë·st cukru, öpetku soli a vlaûnÈ mlÈ-
ko, do kterÈho nasypeme droûdÌ. Takto p¯ipraven˝ kv·-
sek zakryjeme utÏrkou a d·me na teplÈ mÌsto kynout.
Aû kv·sek vykyne, p¯id·me zbytek cukru, vejce, tuk a
vypracujeme ve vl·ËnÈ tÏsto. To opÏt zakryjeme utÏr-
kou a d·me d·le kynout. Kdyû je tÏsto vykynutÈ, v·leË-
kem vyv·lÌme kulat˝ tvar kol·Ëe.
Nakonec na kol·Ë d·me o¯echovou, povidlovou a ma-
kovou n·plÚ. OzdobÌme tvarohovou n·plnÌ.
Za recept i za upeËen˝ kol·Ë dÏkujeme. Dobrou chuù!

SportovnÏ oddychov˝ are·l v äeberovÏ byl zabydlen nejen pouùov˝mi atrakcemi, ale i st·l˝mi
obyvateli ze zvÌ¯ecÌ ¯Ìöe, o kterÈ se zde star· Mirek Dvo¯·k. Narodil se mal˝ danÏËek a p·v p¯edv·-
dÏl sv˘j majest·tnÌ ocas. Z praktickÈ str·nky vÏci se p¯ed poutÌ poda¯ilo posÌlit p¯Ìkon elekt¯iny a
instalovat podruûn˝ elektromÏr. Uû v jarnÌch mÏsÌcÌch byla v are·lu takÈ instalov·na nov· Wi-Fi.

INFORMOVANOST

Aktu·lnÌ informace zve¯ejÚujeme mimo Zpravodaj ve v˝vÏsk·ch, na
facebooku MÏstsk· Ë·st Praha-äeberov, na webov˝ch str·nk·ch
www.seberov.cz a takÈ v aplikaci pro chytrÈ mobilnÌ telefony Praha
äeberov. Aplikace pro chytrÈ telefony n·m navÌc umoûÚuje zasÌlat rych-
lÈ push zpr·vy, kterÈ v·s mohou informovat o aktu·lnÌm dÏnÌ v mÏst-
skÈ Ë·sti. Z aplikace takÈ m˘ûete naopak vy n·m pohodlnÏ vyfotit a
zaslat hl·öenÌ nedostatk˘. Aplikaci si m˘ûete st·hnout pomocÌ QR kÛdu
nebo vyhledat v Apple store nebo Google Play pod n·zvem Praha
äeberov.



4/2019 13ZPRAVODAJ äEBEROV A HRN»ÕÿE

RADNICE



4/2019 ZPRAVODAJ äEBEROV A HRN»ÕÿE14

RADNICE

KLUB AKTIVNÕCH 55+
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VÌce fotografiÌ ze vöech akcÌ m˘ûete najÌt ve fotogalerii na
http://www.seberov.cz/galerie/ nebo na FB str·nce MÏstsk· Ë·st Praha-äeberov.
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Z jedn·nÌ Rady mÏstskÈ Ë·sti

15. jedn·nÌ dne 12.6.2019
ñ rada souhlasila se schv·lenÌm z·vÏreËnÈho ˙Ëtu M» za rok 2018 bez v˝hrad a p¯edloûila ho

na p¯ÌötÌ zased·nÌ ZM»
ñ rada schv·lila p¯edloûenÌ zpr·vy o Ëinnosti RM» za rok 2018 na p¯ÌötÌ zased·nÌ ZM»
ñ rada souhlasila s p¯idÏlenÌm dotacÌ neziskov˝m organizacÌm na podporu ËinnostÌ nest·tnÌch

neziskov˝ch organizacÌ, p˘sobÌcÌch na ˙zemÌ M», kterÈ dlouhodobÏ zajiöùujÌ organizova-
nou sportovnÌ v˝chovu registrovanÈ ml·deûe v jednotliv˝ch nest·tnÌch neziskov˝ch organi-
zacÌch, a to A.F.K.Olympia äeberov a JK Trojan, a p¯edloûila p¯idÏlenÌ dotacÌ ke schv·lenÌ
na p¯ÌötÌ zased·nÌ ZM»

ñ rada souhlasila s ˙pravou trûnÌho ¯·du, kterou se rozöÌ¯Ì plocha dvou trûnÌch mÌst ze 6 m2 na
8 m2

ñ rada souhlasila s objedn·vkou hlukovÈho posouzenÌ navrhovan˝ch protihlukov˝ch stÏn podÈl D1
ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm darovacÌch smluv ve v˝öi 35 tis. KË na ˙hradu DÏtskÈho dne
ñ rada souhlasila s objedn·vkou elektrickÈho p¯ipojenÌ sportovnÏ oddychovÈho are·lu v äeberovÏ
ñ rada souhlasila s objedn·vkou oplocenÌ p¯esunutÈho stanoviötÏ t¯ÌdÏnÈho odpadu v HrnËÌ-

¯Ìch v ulici Hypömanova
ñ rada souhlasila s objedn·vkou novÈ lanovÈ pyramidy k Zä V Ladech
ñ rada souhlasila s pron·jmem urnovÈho hrobovÈho mÌsta na h¯bitovÏ v HrnËÌ¯Ìch
ñ rada souhlasila s objedn·vkou ûaluziÌ do kancel·¯e ekonoma ve 2. pat¯e ⁄M»
ñ rada zruöila usnesenÌ RM» ze dne 13.9.2017, kter˝m byl schv·len pron·jem hrobovÈho

mÌsta panÌ VackovÈ
ñ rada souhlasila s objedn·vkou starostenskÈho ¯etÏzu
ñ rada souhlasila se zachov·nÌm velikostnÌho koeficientu danÏ z nemovitosti pro naöÌ M» na

souËasnÈ ˙rovni a p¯edloûila tento bod na p¯ÌötÌ zased·nÌ ZM»
ñ rada schv·lila program 4. zased·nÌ zastupitelstva M», konanÈho dne 24. 6. 2019

16. jedn·nÌ dne 26.6.2019
ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm dodatku ke smlouvÏ o dÌlo se spol. TUBEKO SPORT na ÑNov˝

povrch h¯iötÏ v ulici K SafinÏ vË. oplocenÌì, kter˝m bude nav˝öena celkov· cena o 38 882 KË
bez DPH

ñ rada schv·lila objedn·vku v˝mÏny vöech prken oplocenÌ dÏtskÈho h¯iötÏ v ulici K SafinÏ od
spol. TUBEKO SPORT za cenu 22 879,88 KË bez DPH

ñ rada schv·lila jako dodavatele ve¯ejnÈ zak·zky Ë. 3/2019 ÑRekonstrukce komunikace
V ⁄horuì na z·kladÏ doporuËenÌ hodnotÌcÌ komise spol. HES stavebnÌ s.r.o. a souhlasila
s uzav¯enÌm smlouvy o dÌlo po uplynutÌ lh˘ty pro uplatnÏnÌ n·mitek

ñ rada souhlasila s uzav¯enÌm smlouvy na technick˝ dozor investora na rekonstrukci komuni-
kace V ⁄horu se spol. ORMI INVESTMENT

ñ rada souhlasila s objedn·vkou hlukovÈho posouzenÌ VesteckÈ spojky II. etapy vË. napojenÌ
na D1 od akustika Ing. Karla änajdra

ñ rada souhlasila s objedn·vkou dopravnÌho posouzenÌ VesteckÈ spojky II. etapy vË. napojenÌ
na D1 od spol. DIKK CZ

ñ rada souhlasila s v˝povÏdÌ vöech n·jemnÌch smluv na prostory v Bar·ËnickÈ rychtÏ v HrnËÌ-
¯Ìch k 31.8.2019
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PlnÈ znÏnÌ p¯ijat˝ch usnesenÌ i z·pis˘ z jedn·nÌ RM» najdete na www.seberov.cz
v sekci samospr·va/z·pisy a usnesenÌ ze zased·nÌ RM».

ñ rada souhlasila s objedn·vkou opravy povrchu multifunkËnÌho h¯iötÏ u Zä V Ladech od spol.
TUBEKO SPORT

ñ rada souhlasila s objedn·vkou doplnÏnÌ kaËÌrku dopadovÈ plochy novÈ lanovÈ pyramidy
u Zä V Ladech od spol. Bonita Group Service

ñ rada souhlasila se zmÏnou n·jemce hrobovÈho mÌsta Ë. 196 na h¯bitovÏ v HrnËÌ¯Ìch
ñ rada vzala na vÏdomÌ n·vrh novely Na¯ÌzenÌ Ë. 20/2006 ñ zv˝öenÌ max. cen taxisluûby
ñ rada schv·lila provoznÌ ¯·d dÏtskÈho h¯iötÏ v ul. OsvÏtov·
ñ rada souhlasila s objedn·vkou programu na podzimnÌ z·jezd pro seniory od SpoleËnost pro

studijnÌ cesty a semin·¯e
ñ rada souhlasila s odpuötÏnÌm n·jmu za letnÌ p¯ÌmÏstskÈ t·bory v Bar·ËnickÈ rychtÏ v HrnËÌ-

¯Ìch manûel˘m Stangelov˝m
ñ rada schv·lila rozpuötÏnÌ rezervnÌho fondu Zä V Ladech ve v˝öi 155 tis. KË pro pokrytÌ

n·klad˘ spojen˝ch s pravidelnou letnÌ ˙drûbou, stavebnÌmi ˙pravami ve t¯Ìd·ch v souladu
s ergonomick˝mi poûadavky na v˝uku, nezbytn˝ch ˙prav venkovnÌho are·lu, dovybavenÌ
oddÏlenÌ ökolnÌ druûiny a vybudov·nÌm z·zemÌ pro pozici ökolnÌho psychologa po¯ÌzenÌm
mobili·¯e a provedenÌm ˙prav mÌstnosti ökolskÈho poradenskÈho pracoviötÏ

17. jedn·nÌ dne 17.7.2019
ñ rada souhlasila s uplatnÏnÌm tÏchto poûadavk˘ M» do n·vrhu rozpoËtu na rok 2020: 1. Re-

konstrukce komunikacÌ Mezi Poli, Na ProutcÌch, Ke ämejkalu, HroznÈho, LesnÈho, Tuûeb-
nÌkov·, K JiûnÌmu MÏstu, K TrnÌËku, Musilova, V Ladech ñ 30 mil. KË, 2. Cyklostezka od ul.
K TrnÌËku po ul. Na Jelen·ch ñ 6,5 mil. KË, 3. Nov· budova Zä äeberov u Jord·nku ñ vnit¯nÌ
vybavenÌ 25 mil. KË

ñ rada schv·lila novelizovan˝ ËÌselnÌk ORG investiËnÌch akcÌ M»
ñ rada souhlasila s pron·jmem urnovÈho hrobovÈho mÌsta na h¯bitovÏ v HrnËÌ¯Ìch p. Ji¯Ìmu

Mal·Ëkovi ñ obËanu äeberova
ñ rada souhlasila s pron·jmem urnovÈho hrobovÈho mÌsta na h¯bitovÏ v HrnËÌ¯Ìch JUDr. HanÏ

MachaËovÈ ñ obËance äeberova
ñ rada souhlasila s pron·jmem urnovÈho hrobovÈho mÌsta na h¯bitovÏ v HrnËÌ¯Ìch Ing. Marcele

VÌtovcovÈ ñ obËance äeberova

Ze zased·nÌ Zastupitelstva mÏstskÈ Ë·sti

4. zased·nÌ dne 24.6.2019
ñ zastupitelstvo schv·lilo z·vÏreËn˝ ˙Ëet M» za rok 2018 bez v˝hrad, vzhledem k z·vÏru

koneËnÈ zpr·vy o p¯ezkoum·nÌ hospoda¯enÌ nebylo t¯eba p¯ijmout û·dn· n·pravn· opat¯enÌ
ñ zastupitelstvo vzalo na vÏdomÌ zpr·vu o Ëinnosti RM» za rok 2018
ñ zastupitelstvo schv·lilo p¯idÏlenÌ dotacÌ neziskov˝m organizacÌm na podporu ËinnostÌ ne-

st·tnÌch neziskov˝ch organizacÌ, p˘sobÌcÌch na ˙zemÌ M», kterÈ dlouhodobÏ zajiöùujÌ orga-
nizovanou sportovnÌ v˝chovu registrovanÈ ml·deûe v jednotliv˝ch nest·tnÌch neziskov˝ch
organizacÌch, a to A.F.K.Olympia äeberov a JK Trojan

ñ zastupitelstvo vzalo na vÏdomÌ z·pis ze zased·nÌ kontrolnÌho v˝boru ZM» konanÈho den
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PlnÈ znÏnÌ p¯ijat˝ch usnesenÌ a z·pisy ze zased·nÌ ZM» najdete na www.seberov.cz
v sekci samospr·va/z·pisy a usnesenÌ ze zased·nÌ ZM».

20.9.2018 a 9.4.2019, vËetnÏ z·pisu z provedenÈ kontroly, vËetnÏ stÌûnosti zastupitel˘
a odpovÏdi MHMP a souhlasilo s jejich zve¯ejnÏnÌm na www.seberov.cz

ñ zastupitelstvo vzalo na vÏdomÌ z·pis ze zased·nÌ finanËnÌho v˝boru ZM» konanÈho dne
4.6.2019 a souhlasilo s jeho zve¯ejnÏnÌm na www.seberov.cz

ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu Ë. 10/2019 v souvislosti s ˙Ëelovou neinvestiËnÌ
dotacÌ pro Z·kladnÌ ökolu na financov·nÌ projekt˘ specifickÈ prim·rnÌ prevence

ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu Ë. 11/2019 v souvislosti s p¯ijetÌm finanËnÌch dar˘
na DÏtsk˝ den

ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu Ë. 12/2019 v souvislosti s dotacÌ HMP na posÌlenÌ
mzdov˝ch prost¯edk˘ zamÏstnanc˘m v oblasti obecnÌho ökolstvÌ

ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu Ë. 13/2019 v souvislosti s kon·nÌm voleb do Evrop-
skÈho Parlamentu

ñ zastupitelstvo souhlasilo se zachov·nÌm velikostnÌho koeficientu danÏ z nemovitosti pro
naöÌ M» na souËasnÈ ˙rovni

ñ zastupitelstvo schv·lilo uzav¯enÌ dohody o mimosoudnÌm jedn·nÌ o v˝kupu pozemk˘ pod
komunikacÌ Musilova s pp. Holadovou a Slov·Ëkovou

ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu Ë.14/2019 v souvislosti se zmÏnou ˙Ëelu pouûitÌ
Ë·sti neinvestiËnÌ dotace z odvodu z VHP

ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu Ë. 15/2019 v souvislosti s dotacÌ z odvodu z v˝her-
nÌch hracÌch p¯Ìstroj˘ za obdobÌ 1. 1. 2019 ñ 31. 5. 2019

ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu Ë. 16/2019 v souvislosti s poskytnutou ˙Ëelovou
investiËnÌ dotacÌ na v˝kup pozemk˘ pod komunikacÌ Musilova

ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu Ë. 17/2019 v souvislosti s poskytnutou ˙Ëelovou
dotacÌ na v˝sadbu zelenÏ

ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu Ë. 18/2019 v souvislosti s poskytnutÌm ˙ËelovÈ
dotace z rezervy HMP na novostavbu Mate¯skÈ ökoly HrnËÌ¯e a V˝stavbu novÈ budovy Zä ñ
projektovou p¯Ìpravu

ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu Ë. 19/2019 v souvislosti s vratkou podÌlu na daÚovÈ
povinnosti k dani z p¯Ìjm˘ pr·vnick˝ch osob za zdaÚovacÌ obdobÌ roku 2018 mÏstsk˝m Ë·stem

ñ zastupitelstvo schv·lilo ˙pravu rozpoËtu Ë. 20/2019 v souvislosti s poskytnutÌm ˙ËelovÈ
dotace na V˝stavbu novÈ budovy Zä ñ projektov· p¯Ìprava

ñ zastupitelstvo schv·lilo uzav¯enÌ dodatku Ë. 2 ke SmlouvÏ o dÌlo na zhotovenÌ projektovÈ
dokumentace a zajiötÏnÌ inûen˝rskÈ Ëinnosti stavby ÑZ·kladnÌ ökola äeberovì se spol. ADR
na zpracov·nÌ projektovÈ dokumentace pro prov·dÏnÌ stavby vËetnÏ v˝kazu v˝mÏr

CVI»ENÕ STR¡é 2019
V termÌnu 18. ñ23. z·¯Ì probÏhne na ˙zemÌ äeberova velkÈ vojenskÈ cviËenÌ arm·dy Str·û 2019.
CviËenÌ bude probÌhat v prostoru rozvodnÈ stanice »EPS a.s. a v jejÌm nejbliûöÌm okolÌ (cca
100 ñ200 m).

INFORMACE A AKTUALITY
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VELKOOBJEMOV… KONTEJNERY
I v roce 2019 jsou pravidelnÏ na ˙zemÌ mÏstskÈ Ë·sti p¯istavov·ny velkoobjemovÈ kontejnery
na smÏsn˝ odpad, velkoobjemovÈ biokontejnery a mobilnÌ sbÏrnÈ dvory. V n·sledujÌcÌ tabulce
je harmonogram p¯istavov·nÌ velkoobjemov˝ch kontejner˘ od srpna do listopadu 2019.
V p¯ÌpadÏ zmÏn v·s budeme informovat prost¯ednictvÌm v˝vÏsek, FB, webov˝ch str·nek nebo
v dalöÌm ËÌsle Zpravodaje.

SEZ”NNÕ SVOZ BIOODPADU
PraûskÈ sluûby vyv·ûejÌ v roce 2019 hnÏdÈ biopopelnice takto:
ñ v äeberovÏ kaûd˝ sud˝ p·tek v obdobÌ 5.4. ñ 29.11.2019,
ñ v HrnËÌ¯Ìch kaûd˝ lich˝ p·tek v obdobÌ 12.4. ñ 22.11.2019.
VÌce informacÌ na http://www.psas.cz/

Na mÌstÏ bude po celou dobu p¯Ìtomna a vy-
ËlenÏna hlÌdka P»R pro p¯ÌpadnÈ ¯eöenÌ pro-
blÈm˘. SouËinnost bude probÌhat i se str·ûnÌ-
ky v r·mci Oÿ MP Praha 11. PrvnÌ a poslednÌ
den (18. 9. + 23. 9.) se bude na mÌstÏ pohy-
bovat zejmÈna technika s ohledem na logis-
tickÈ zajiötÏnÌ. V dalöÌ dnech bude na mÌstÏ
cca aû 120 p¯ÌsluönÌk˘ aktivnÌch z·loh a nÏ-
kolik osobnÌch a n·kladnÌch vozidel. Dopra-
va by nemÏla b˝t dle poslednÌch informacÌ
nijak omezena.
V r·mci cviËenÌ budou rozehr·ny i p¯edem
domluvenÈ modelovÈ situace a incidenty
vËetnÏ st¯elby cviËnou municÌ.
O dalöÌch podrobnostech budeme informovat prost¯ednictvÌm webov˝ch a FB str·nek a v˝vÏsek.

OPRAVA D¡LNICE D1 U PRAéSK…HO CHODOVA
Koncem Ëervence zaËaly na d·lnici D1 v km 2, 3 aû 11,2 opravy. V danÈm ˙seku bude postup-
nÏ kompletnÏ opraven povrch d·lnice a pracovat se bude i na odpoËÌvk·ch v mÌstÏ. Pr·ce
provede EUROVIA CS pro ÿSD za 210 dnÌ (Ë·st v roce 2019 a Ë·st v roce 2020). Dojde ke
kompletnÌ v˝mÏnÏ povrchu vozovky, sanaci most˘, k opravÏ odvodnÏnÌ, dÌlËÌm oprav·m pod-
kladnÌch vrstev, dopravnÌho znaËenÌ, protihlukov˝ch stÏn a ve¯ejnÈho osvÏtlenÌ. Pracovat se
bude takÈ postupnÏ na dvou odpoËÌvk·ch v mÌstÏ (jedna letos a druh· v p¯ÌötÌm roce).
S postupem stavebnÌch pracÌ se bude mÏnit dopravnÌ opat¯enÌ v mÌstÏ. Doprava bude vedena
p¯ev·ûnÏ v reûimu 2+1+1 jÌzdnÌ pruh. Kv˘li prov·dÏn˝m pracÌm byl v prvnÌ f·zi uzav¯en takÈ
sjezd a n·jezd na d·lnici äeberov ñ Chodov a byly vyznaËeny objÌzdnÈ trasy. Na konci srpna
pak bude nÏkolik dnÌ uzav¯ena vÏtev z D0 na Brno a doprava povede po vyznaËen˝ch objÌzd-
n˝ch tras·ch.
UvedenÈ pr·ce jsou napl·nov·ny do ¯Ìjna 2019. N·slednÏ bude provoz v mÌstÏ plnÏ obnoven
na zimnÌ p¯est·vku. DalöÌ f·ze pracÌ pak probÏhne v lÈtÏ 2020.
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OMEZENÕ PO»TU SE»ENÕ TR¡VNÕKŸ
Zve¯ejÚujeme tÌmto v˝zvu obËan˘m na omezenÌ poËtu seËenÌ tr·vnÌk˘ na zahrad·ch. Jelikoû
n·s jiû nÏkolik let suûuje velkÈ sucho, bude st·le vÌce a vÌce pot¯eba hledat r˘zn· ¯eöenÌ, jak se
s touto situacÌ vyrovnat.
JednÌm z nich je i omezenÌ poËtu seËenÌ tr·vnÌk˘. Kr·tce seËen˝ tr·vnÌk totiû ztr·cÌ schopnost
zadrûovat vodu, pom·h· vysych·nÌ p˘dy a v koneËnÈm d˘sledku m˘ûe mÌsto tr·vnÌk˘ z˘stat
jen hol· zem, kter· odv·dÌ vodu, udus·v· se, vysuöuje se a eroduje. Hol· zem bez vegetace
takÈ akumuluje teplo a v p¯ÌpadÏ deöù˘ pak voda po holÈ zemi pouze steËe pryË, mÌsto toho,
aby se vsakovala.
Naopak vyööÌ vegetace na travnat˝ch ploch·ch vede nejen k efektivnÏjöÌmu ¯eöenÌ pro uchov·-
nÌ vody v p˘dÏ, ale takÈ je to ¯eöenÌm jednoduch˝m a levn˝m. Tr·vnÌky pom·hajÌ s regulacÌ
teploty a vlhkosti, tÌm pom·hajÌ udrûet svÈ okolÌ alespoÚ o nÏco snesitelnÏjöÌ. VyööÌ tr·vnÌk je
bohatöÌ i na druhovou skladbu rostlin, ËÌmû se st·v· stabilnÏjöÌ a snadnÏji odol·v· v˝kyv˘m
poËasÌ. Hust˝ porost zadrûÌ sluneËnÌ paprsky a poskytuje ûivotnÌ prostor pro to, aby v p˘dÏ pak
mohli z˘stat ûÌt ûivoËichovÈ, kte¯Ì zeminu d·le zkyp¯ujÌ. V p¯ÌpadÏ deöù˘ voda pak hned neod-
teËe a lÈpe se udrûÌ p¯Ìmo na mÌstÏ.
KoneËnou ˙pravu tr·vnÌk˘ lze potÈ udÏlat aû v podzimnÌch mÏsÌcÌch, a to s ohledem na sku-
teËnost, ûe na druhou stranu je seËenÌ nutnÈ pro v˝voj a udrûenÌ nÏkter˝ch druh˘ rostlin p¯ede-
vöÌm trav a kvÏtin. PodzimnÌ seËenÌ vöak jiû neovlivnÌ vodnÌ reûimy v p¯ÌrodÏ.
ChtÏli bychom V·s tedy poû·dat o zamyölenÌ se nad frekvencÌ seËenÌ, kdy t¯eba jiû poloviËnÌ
frekvenci seËenÌ pom˘ûe nejen p¯ÌrodÏ, ale alespoÚ Ë·steËnÏ lepöÌmu klimatu v okolÌ. A tam
kde to nenÌ nezbytnÈ, ponechejme prosÌm travnÌ porost bez sek·nÌ. VedlejöÌm efektem, nikoliv
vöak nemÈnÏ d˘leûit˝m, je i ˙spora vaöeho Ëasu, kter˝ seËenÌ vÏnujete.

POSKYTOV¡NÕ SLUéEB RAN… P…»E RODINÃ VYCHOV¡VAJÕCÕ DÕTÃ
SE SLUCHOV›M POSTIéENÕM

Dnem 15.7.2019 se stala rodina ûijÌcÌ na ˙zemÌ MÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov uûivatelem slu-
ûeb RanÈ pÈËe »echy Centra pro dÏtsk˝ sluch Tamtam, o. p. s. V r·mci tÈto sluûby jsou rodinÏ
vychov·vajÌcÌ dÌtÏ se sluchov˝m postiûenÌm ve vÏku do 7 let poskytov·ny pravidelnÈ konzul-
tace odbornÈho poradenskÈho pracovnÌka v dom·cÌm prost¯edÌ, zamÏ¯enÈ na podporu rodiny,
rozvoj dovednostÌ dÌtÏte (zejmÈna sluchovÈho vnÌm·nÌ) a jejich vz·jemnÈ komunikace. Tyto
sluûby majÌ preventivnÌ charakter, jejich cÌlem je minimalizovat vliv postiûenÌ dÌtÏte na dalöÌ
bÏûn˝ chod rodiny a pozitivnÏ ovlivÚovat budoucÌ za¯azenÌ dÌtÏte do bÏûnÈ vrstevnickÈ skupi-
ny dÏtÌ v p¯edökolnÌm a ökolnÌm za¯ÌzenÌ.
Ran· pÈËe »echy je registrovanou sluûbou soci·lnÌ prevence MPSV (ß 54 ran· pÈËe, identifik·-
tor 5002625) dle Z·kona Ë. 108/2006 Sb., o soci·lnÌch sluûb·ch a za¯azena do sÌtÏ soci·lnÌch
sluûeb Hl. m. Prahy. Klient˘m je sluûba poskytov·na bezplatnÏ.
Kontakt na poradenskÈho pracovnÌka pro M» Praha-äeberov:
Mgr. Petra Verdis, tel.: 734 674 851, email: verdis@detskysluch.cz
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Zpr·viËky z mate¯skÈ ökoliËkyÖ Mate¯sk· ökola, Praha 4,
Na P¯ÌËnÈ mezi 186

äKOLSTVÕ A DÃTI

MilÌ rodiËe,
pokusÌm se, p¯edstavit V·m blÌûe naöi mate¯skou ökolu, naöi filozofii i n·ö v˝chovn˝ program.
Mate¯sk· ökola, Praha 4, Na P¯ÌËnÈ mezi 186 je Ëty¯t¯ÌdnÌ mate¯sk· ökola se smÌöen˝mi t¯Ìdami,
kterÈ navötÏvuji dÏti ve vÏku 3ñ7 let a kter· se nach·zÌ na dvou mÌstech. DvÏ t¯Ìdy mate¯skÈ
ökoly se nach·zÌ v äeberovÏ, Na P¯ÌËnÈ mezi 186 a dvÏ HrnËÌ¯Ìch, U äkolky 1023.
V äeberovÏ je v kaûdÈ z obou t¯Ìd zaps·no 27 dÏtÌ, v HrnËÌ¯Ìch 28 dÏtÌ, o kterÈ se star· 8
pedagog˘ a 8 provoznÌch zamÏstnanc˘ (4 kucha¯ky, 4 uklÌzeËky, pradlena a hospod·¯ka).
Ve vöech t¯Ìd·ch se st¯ÌdajÌ vûdy dvÏ panÌ uËitelky a o ˙klid peËujÌ panÌ uklÌzeËky a ökolnice.
Ve ökolnÌ jÌdelnÏ se st¯ÌdajÌ Ëty¯i zamÏstnanci a hospod·¯ka. DennÏ se zde va¯Ì kvalitnÌ a zdra-
v· jÌdla s dostatkem ovoce a zeleniny. Je zaveden pitn˝ reûim, kter˝ nabÌzÌ öirokou ök·lu n·poj˘.
Vöechny t¯Ìdy jsou smÌöenÈ. T¯Ìdu mohou navötÏvovat kamar·di, sourozenci (poûadavek na
umÌstÏnÌ do t¯Ìdy lze vznÈst jiû p¯i z·pisu dÌtÏte do Mä a bere se na nÏj ohled p¯i rozdÏlov·nÌ
p¯ihl·öen˝ch dÏtÌ do t¯Ìd). Toto prost¯edÌ umoûÚuje p¯irozenÏ vytv·¯et moûnost rozvoje soci·l-
nÌch dovednostÌ, jako je: pomoc druhÈmu, tolerance, respekt k moûnostem a pr·ci druh˝ch,
navozuje rodinnou atmosfÈru. SnaûÌme se o individu·lnÌ rozvoj kaûdÈho dÌtÏte dle jeho moûnostÌ
a schopnostÌ, vedenÌ k samostatnosti, logickÈmu myölenÌ a podpo¯e zdravÈho sebevÏdomÌ.
Kaûd· t¯Ìda m· k dispozici t¯Ìdu, hernu, soci·lnÌ z·zemÌ, öatnu dÏtÌ i pedagog˘, kabinet. Pro-
story jsou p¯imÏ¯enÏ prostornÈ, vhodnÈ ke vöem pot¯ebn˝m Ëinnostem. D·le m· ökola k dispo-
zici vlastnÌ ökolnÌ jÌdelny a vlastnÌ ökolnÌ zahrady. ObÏ mate¯skÈ ökoly majÌ velkÈ a pÏknÏ,
vybavenÈ zahrady s mnoha hernÌmi prvky pro rozvoj pohybov˝ch dovednostÌ dÏtÌ. V äeberovÏ
dÏti mohou vyuûÌvat i dopravnÌ h¯iötÏ.
Jsou tak vytvo¯eny ide·lnÌ podmÌnky pro v˝chovnÏ-vzdÏl·vacÌ proces i rozvoj mate¯skÈ ökoly.

Naöe v˝chovn· filozofie
Koncepce ökoly kr·ËÌ ve ölÈpÏjÌch J. A. KomenskÈho. Vûdyù pr·vÏ nej˙tlejöÌ vÏk dÌtÏte hraje
velkou roli v celÈm dalöÌm utv·¯enÌ osobnosti. Proto je pot¯eba mu vÏnovat pÈËi. Poloûit z·kla-
dy veökerÈ v˝chovy a vzdÏl·v·nÌ ËlovÏka. To, co nynÌ podcenÌme, je nen·vratnÏ ztraceno.
Tak, jak se dÏti uËÌ nov˝m poznatk˘m, musÌ se uËit i citu, citovÈmu proûÌv·nÌ a ch·p·nÌ sebe,
druh˝ch a p¯Ìrody. VeökerÈ pozn·nÌ, kterÈ nenÌ v rovnov·ze s citov˝m proûÌv·nÌ je samo˙Ëel-
nÈ a vûdy se obr·tÌ proti n·m. Nep¯eceÚujme vzdÏl·nÌ v oblasti rozumovÈ a nepodceÚujme
vzdÏl·v·nÌ v oblasti citovÈ. I citu se musÌ dÏti uËit stejnÏ, jako se uËÌ poËÌtat, ËÌst, zn·t barvy
atd. Tato oblast vzdÏl·v·nÌ je vöak m·lo viditeln·, nenÌ mÏ¯iteln·, ale mÏla by b˝t pro rodiËe
a pedagogy tou nejd˘leûitÏjöÌ.
Aby umÏlo dÌtÏ pochopit svÈ okolÌ nejen rozumem, ale i citem, musÌ se nejprve nauËit rozumÏt
samo sobÏ. MusÌ se nauËit ch·pat a vyjad¯ovat svÈ pocity na z·kladÏ vlastnÌch zkuöenostÌ.
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ProûitÌ radosti, bolesti, jeötÏ neznamen·, ûe dÌtÏ pochopÌ radost Ëi bolest druhÈho. Toto je
z·roveÚ i cesta, kterou uËÌme dÏti odpovÏdnosti za svÈ chov·nÌ. UËÌme je svobodnÏ jednat,
rozhodovat se, ale z·roveÚ takÈ ch·pat, ûe svoboda platÌ i pro druhÈ. Co to znamen· v praxi?
VÈst dÏti k pozn·nÌ, ûe svoboda jednotlivce m· svÈ hranice. KonËÌ tam, kde omezuje svobodu
druhÈho. Abychom mohli realizovat naöi v˝chovnou filozofii v praxi. Museli jsme si vytvo¯it
z·kladnÌ podmÌnky a to jsou vÏkovÏ smÌöen· oddÏlenÌ a dennÌ reûim.
VÏkovÏ smÌöen· oddÏlenÌ nejsou n·hodn· a ani nejsou ovlivnÏna mÛdnÌm trendem. Jsou ne-
zbytn˝m z·kladem pro realizaci naöÌ v˝chovnÏ vzdÏl·vacÌ pr·ce. Mohou spolu b˝t sourozenci
i kamar·di. DÏti se snadnÏji adaptujÌ a navazujÌ mnohem rychleji kontakty s ostatnÌmi dÏtmi i
pedagogy. Cel˝ adaptaËnÌ proces probÌh· rychle a öetrnÏ. DÏti majÌ vÌce mluvnÌch vzor˘, vz·-
jemnÏ se od sebe uËÌ a pom·hajÌ si. Ve smÌöen˝ch skupin·ch je vÏnov·na pÈËe vöem dÏtem.
Obavy rodiË˘ typu: p¯edökol·ci budou napodobovat mluvu mladöÌch dÏtÌ, nic je nebude sti-
mulovat k vyööÌm v˝kon˘m ñ jsou zbyteËnÈ. é·dn˝ p¯edökol·k nenÌ ve skupinÏ s·m. Jejich
poËet se pohybuje od pÏti do deseti ve t¯ÌdÏ. UËitelka pracuje s kaûdou skupinou zvl·öù a
poûadavky se liöÌ, je up¯ednostÚov·na individu·lnÌ pÈËe podle vÏku a schopnostÌ dÏtÌ. Nejvyö-
öÌ poûadavky klade na dÏti 5ñ6. letÈ. P¯i tÈto pr·ci nejsou izolov·ny ani ostatnÌ dÏti, mohou se
z˙Ëastnit podle svÈho z·jmu a zkusit svÈ sÌly.
Zde vidÌte, ûe smÌöenÈ t¯Ìdy ned·vajÌ d˘vod k obav·m o dostateËnÈ znalosti dÏtÌ p¯ed vstupem
do ökoly. Naopak, dÏti v takto sestavenÈm kolektivu zÌsk·vajÌ mnohem vÌce, jestliûe jej vede
kvalitnÌ ËlovÏk a pedagog, kter˝ vÌ, ûe ˙spÏönost dÌtÏte ve ökole a pozdÏji v ûivotÏ.
NezaruËÌ sebevÏtöÌ mnoûstvÌ poznatk˘, jestliûe bude dÌtÏ soci·lnÏ a citovÏ nep¯ipravenÈ. Na-
öÌm cÌlem nenÌ pouze zprost¯edkov·vat dÏtem novÈ poznatky, pro n·s je toto pozn·v·nÌ pro-
st¯edkem, tedy jednou z cest, jak uËit dÏti pozn·vat sebe, druhÈ a okolnÌ svÏt nejen sv˝ma
oËima, ale i oËima tÏch druh˝ch. Cestou, jak rozvÌjet pozornost, vnÌm·nÌ, fantazii, myölenÌ,
citovÈ vnÌm·nÌ, proûÌv·nÌ. Cestou, jak vyrovn·vat pozn·nÌ, s citov˝m ch·p·nÌm.
A tomu vöemu naöemu ˙silÌ je p¯izp˘soben dennÌ reûim v naöÌ mate¯skÈ ökole.

DennÌ reûim
Jak jsme vy¯eöili nutnosti dennÌho reûimu s pot¯ebou volnosti a svobody pro kaûdÈ dÌtÏ?
Spr·vnÈ ËasovÈ ËlenÏnÌ ËinnostÌ dÏtÌ bÏhem dne v mate¯skÈ ökole je velmi d˘leûitÈ pro realiza-
ci naöÌ v˝chovnÈ pr·ce. Pro dÌtÏ, zvl·öù v dobÏ adaptace, je velmi d˘leûitÈ vÏdÏt, co bude
n·sledovat po Ëinnosti, kterou pr·vÏ dÏl·. Tyto pravidelnÏ se st¯ÌdajÌcÌ Ëinnosti mu d·vajÌ vÏtöÌ
pocit jistoty. DÌtÏ vÌ, co bude n·sledovat a toto vÏdomÌ mu pom·h· zkr·tit dlouh˝ den bez
maminky. DÌtÏ nenÌ schopnÈ vnÌmat Ëas tak jako my dospÏlÌ, proto jej musÌme spojovat
s konkrÈtnÌmi situacemi, nebo p¯edmÏty. VnÌm· Ëas p¯es konkrÈtnÌ dÏje a Ëinnosti. Jestliûe dÌtÏ
¯ekne, ûe maminka p¯ijde za hodinu, nebo odpoledne ñ neuspÏjeme. DÌtÏ se zept·: ÑKdy je to
za hodinu?ì atd. Jin· situace je, jestliûe k Ëasu p¯i¯adÌme obvyklou Ëinnost. P¯. ÑMaminka
p¯ijde po obÏdÏ, nebo po svaËinÏ.ì DÌtÏ si dovede p¯edstavit Ëasov˝ ˙sek na konkrÈtnÌch
Ëinnostech, kterÈ mezi tÌm probÏhnou.
Pravideln˝ dennÌ reûim je pro dÌtÏ p¯edökolnÌho vÏku velmi d˘leûit˝, ale na druhÈ stranÏ s sebou
nese i urËit· omezenÌ. Nechceme den dÌtÏti rozökatulkovat a nebrat ohled na jeho p¯·nÌ. Ne-
chceme s dÏtmi pracovat podle hodinek a popoh·nÏt dÏti slovy: MusÌö! Chv·tej! Tento p¯Ìstup
zcela odporuje naöÌ koncepci a povaûujeme jej ned˘stojn˝ pro obÏ strany. Pracuje-li dÌtÏ pod
tlakem, m˘ûe b˝t ne˙spÏönÈ. KaûdÈ dÌtÏ je jinÈ, m· svÈ individu·lnÌ tempo pr·ce. »as, kter˝
pot¯ebuje pro zvolenou hru, nebo Ëinnost, mu musÌ b˝t poskytnut.
Jak jsme vy¯eöili nutnosti dennÌho reûimu s pot¯ebou volnosti a svobody pro kaûdÈ dÌtÏ? N·ö
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reûim je rozdÏlen do v˝chovn˝ch blok˘, kterÈ v sobÏ zahrnujÌ z·kladnÌ Ëinnosti, p¯iËemû sled
tÏchto ËinnostÌ nenÌ striktnÏ urËen. Je moûnÈ jej mÏnit, posunovat podle vzniklÈ situace a pot¯eby
dÏtÌ. Takto upraven˝ dennÌ reûim n·m umoûÚuje pracovat beze spÏchu, nervozity a tlaku na
dÌtÏ. Neexistuje u n·s slovo: MusÌö! NesmÌö! Naopak u n·s dÏti majÌ pr·vo nemuset, kdyû
nechtÏjÌ a vÏ¯te, ûe to ÑnechtÏnÌì netrv· dlouho. Zde vöak opÏt velmi z·leûÌ na postupu panÌ
uËitelky, aby se z nechtÏnÌ stalo chtÏnÌ.

Provoz mate¯skÈ ökoly je od 7:00 hodin do 17:00 hodin.
7.00 ñ 9,45 rannÌ blok
7.00 ñ 8.30 sch·zenÌ dÏtÌ, individu·lnÌ a skupinovÈ Ëinnosti, v˝chovnÏ vzdÏl·vacÌ

program dle zvolenÈho tÈmatu, rannÌ kruh, p¯Ìprava na ökolu, rannÌ cviËenÌ,
hygiena, svaËina

9,45 ñ 11,45 pobyt venku, hygiena
11,45 ñ 13,00 obÏd, hygiena, p¯evlÈk·nÌ do pyûam, vyzved·v·nÌ dÏtÌ
13,00 ñ 14,15 odpoËinek, poslech poh·dky, dÏti odpoËÌvajÌ na leh·tku, dÌtÏ nenÌ nuceno

sp·t, pokud tuto pot¯ebu nem·, pouze odpoËÌv·, coû je ze zdravotnÌho a
psychohygienickÈho v˝voje dÌtÏte velmi d˘leûitÈ, neboù po celodopolednÌ
Ëinnosti pot¯ebuje odpoËinek

14,15 ñ 14,30 postupnÈ vst·v·nÌ dÏtÌ, (nejprve vst·vajÌ dÏti, kterÈ nespÌ)
hygiena, svaËina

14,30 ñ17,00 hygiena, svaËina, z·jmovÈ Ëinnosti dÏtÌ ve vöech prostor·ch t¯Ìdy, hry apod.,
individu·lnÌ pr·ce s dÏtmi

V poledne si dÌtÏ m˘ûete vyzved·vat od 12.30 do 13.00.
DennÌ reûim je p¯izp˘soben v˝chovnÏ vzdÏl·vacÌm Ëinnostem, p¯iËemû nenÌ striktnÏ dodrûov·n.
Mate¯sk· ökola je dÌky pr˘bÏûn˝m investicÌm z¯izovatele po str·nce vybavenosti na vysokÈ
˙rovni. Je zde dostatek hraËek, stavebnic i didaktick˝ch pom˘cek

V˝chovn˝ program
Mate¯sk· ökola bude pracovat podle äVP ÑVöestrann˝ rozvoj dÌtÏteì, kter˝ rozvÌjÌ osobnost
dÌtÏte p¯edökolnÌho vÏku a kter˝ vych·zÌ z R·mcovÏ vzdÏl·vacÌho programu pro p¯edökolnÌ
vzdÏl·v·nÌ.
CÌlem je rozvÌjenÌ dÌtÏte a jeho schopnostÌ uËenÌ s hluböÌm individu·lnÌm p¯Ìstupem ke kaûdÈ-
mu dÌtÏti v ˙zkÈ spolupr·ci s rodinou. ZÌsk·vat samostatnost a schopnost projevovat se jako
samostatn· osobnost p˘sobÌcÌ na svÈ okolÌ. ⁄kolem je vÈst dÏti ke zdravÈmu, kr·snÈmu a ËistÈmu
zp˘sobu ûivota, vz·jemnÈ ohleduplnosti, ochotÏ si pomoci, chr·nit zdravÌ, p¯Ìrodu a ûivotnÌ
prost¯edÌ, osobnÌ spokojenost a pohodu v n·vaznosti na rodinnou v˝chovu.
äVP bude obohacen o ÑV˝chovu vzdÏl·v·nÌ k lidstvÌì:
ï akceptovat dÌtÏ takovÈ jakÈ je,
ï respektovat jeho p¯irozenÈ pot¯eby a rozvÌjet jeho individu·lnÌ schopnost,
ï uËit se respektovat svobodu druhÈho,
ï empatie a nedirektivnÌ v˝chova,
ï d·t dÌtÏti svobodu v˝bÏru Ëinnosti, dostatek Ëasu, nenaruöovat soust¯edÏnÌ,
ï p¯Ìstup k dÌtÏti zakl·dat na pozitivnÌch postojÌch,
ï mÈnÏ m˘ûe znamenat vÌce,
ï vztah k p¯ÌrodÏ, tradicÌm a k mÌstu, kde ûiji,
ï umÏnÌ ¯Ìci ne,
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ï kamar·dskÈ klima a komunikace,
ï Ëetba a pr·ce s knÌûkou ñ CelÈ »esko Ëte dÏtem,
ï koncepËnÌ pr·ce s p¯edökol·ky a odkladov˝mi dÏtmi.
V Mä se vöechny akce p¯izp˘sobujÌ individu·lnÌm a v˝vojov˝m pot¯eb·m dÏtÌ.
Ve t¯ÌdÏ jsou jasnÏ stanovena pravidla pro dÏti a pro rodiËe.
Pedagogick˝ styl je vûdy podporujÌcÌ a aktivizujÌcÌ. PedagogovÈ hodnotÌ projev dÏtÌ tÌm, ûe je
povzbudÌ. PodporujÌ u dÏtÌ kultivovan˝ vztah, aby staröÌ dÏti pom·haly mladöÌm.

TÈma ökolnÌho roku: RozhlÈdni se kolem sebe, povÌdej, co uvidÌö
Pracujeme podle tematick˝ch pl·n˘, projekt˘, kterÈ jsou zpracov·ny na z·kladÏ R·mcovÈho
programu pro p¯edökolnÌ vzdÏl·v·nÌ a jeho dosavadnÌch zkuöenostÌ. Kaûd˝ tematick˝ pl·n,
projekt trv· p¯ibliûnÏ a jeden p¯ÌpadnÏ dva t˝dny.
CÌlem vzdÏl·v·nÌ je zaËlenit dÌtÏ do öiröÌho spoleËenstvÌ, vzdÏl·vat jej dle obecn˝ch pot¯eb
dan˝ch vÏkem i individu·lnÌmi pot¯ebami a vych·zet p¯itom ze znalosti jejich aktu·lnÌho roz-
vojovÈho stavu i konkrÈtnÌ ûivotnÌ a soci·lnÌ situace.
Snahou je, aby Mä vytv·¯ela pro dÌtÏ prost¯edÌ podnÏtnÈ, zajÌmavÈ a obsahovÏ bohatÈ. DÌtÏ by
mÏlo opouötÏt mate¯skou ökolu jako sebevÏdom· osobnost, spokojen· sama se sebou a okolÌm
p¯ijÌman· a uzn·van·.
V hlavnÌm tÈmatu jsou obsaûeny okruhy, s nimiû se dÏti dennÏ setk·vajÌ a jimiû jsou obklope-
ny. Kaûd· t¯Ìda si k volenÈmu okruhu vytv·¯Ì t˝dennÌ projekty, podle teorie rozmanit˝ch inte-
ligencÌ (podle H. Gardnera), kterÈ rozvÌjejÌ dÏti po vöech str·nk·ch. Projekty jsou zamÏ¯eny na
jednotliv· tÈmata: P¯Ìroda, ZvÌ¯ata, Zvyky, Zima, Doprava, VesmÌr, »lovÏk a mnoho dalöÌch.

V˝Ëet a popis jednotliv˝ch inteligencÌ:
Jedna Ëinnost m˘ûe souËasnÏ rozvÌjet nÏkolik inteligencÌ.
Kaûd˝ ËlovÏk m· v sobÏ jist˝ pomÏr tÏchto inteligencÌ, vyhovujÌ mu Ëinnosti, kterÈ zastupujÌ
jeho dominantnÌ inteligenci, s daleko menöÌm z·jmem plnÌ Ëinnosti kterÈ zastupujÌ menöino-
vou inteligenci.
Ve skupinÏ je t¯eba vytvo¯it projekt, ve kterÈm jsou zastoupeny vöechny inteligence ñ kaûd˝
Ëlen skupiny by mÏl mezi Ëinnostmi najÌt z·stupce svÈ dominantnÌ inteligence.

Typ Inteligence Charakteristika Pot¯eby a z·liby

Logicko-matematick·

Prostorov·

Verb·lnÌ

Schopnost uvaûovat logicky,
systematicky, vÏdecky

Schopnost p¯esnÏ post¯ehnout,
pochopit, uloûit si do pamÏti
a vybavit si tvary, uspo¯·d·nÌ
p¯edmÏt˘ v prostoru, orientace
v prostoru

Schopnost ovl·dnout a
obs·hnout vöechny sloûky
jazyka

Manipulace s p¯edmÏty, b·d·nÌ,
pokusy, ¯eöenÌ logick˝ch
skl·danek, hlavolam˘,
technickÈ z·jmy

Model·¯stvÌ, n·vrh·¯stvÌ,
vizu·lnÌ zn·zorÚov·nÌ,
skl·daËky, ilustrovanÈ knihy,
n·vötÏvy muzeÌ v˝tvarnÈho
umÏnÌ

»tenÌ, psanÌ, vypr·vÏnÌ p¯ÌbÏh˘,
slovnÌ hry, rozhovory
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Projekty jsou realizov·ny hravou formou adekv·tnÏ k vÏku a schopnostem dÏtÌ, zahrnujÌ jak
individu·lnÌ tak skupinovou Ëinnost. TÈma se prolÌn· do vöech ËinnostÌ.
DalöÌ d˘leûitou sloûkou programu je hra. DÏti p¯i nÌ relaxujÌ, navazujÌ p¯irozenou a nenucenou
formou komunikaci a p¯·telstvÌ s ostatnÌmi, pom·h· jim se zaËlenit do kolektivu, hledat svÈ
mÌsto mezi ostatnÌmi. UËÌ se p¯i nÌ spolupracovat, respektovat ostatnÌ, toleranci. Hra rozvÌjÌ
fantazii, konstrukËnÌ dovednosti, jemnou motoriku. P¯i h¯e lze odbour·vat bariÈry a pozn·vat
z·jmy a schopnosti dÌtÏte. Proto je hra d˘leûitou a nedÌlnou sloûkou kaûdÈho dne.
KaûdÈ dÌtÏ je br·no jako osobnost, kterou je pot¯eba rozvÌjet. CÌlem je navodit ve t¯Ìd·ch
p¯Ìjemnou atmosfÈru, ve kterÈ se kaûdÈ z dÏtÌ cÌtÌ bezpeËnÏ.
Kaûd˝ den m· sv˘j pravideln˝ rytmus, kter˝ je pro dÌtÏ d˘leûit˝.
UËitelÈ mal˝ch dÏtÌ majÌ tu Ëest, b˝t na samÈm poË·tku skvÏlÈho celoûivotnÌho procesu kulti-
vace lidskÈho ducha. S tÌm i povinnost poskytnout svÏ¯en˝m dÏtem do naöÌ pÈËe to nejlepöÌ.
Na cestÏ dÌtÏte za pozn·nÌm jsme jeho spoleËnÌci i ochr·nci. SkuteËn˝ uËitel dÏl· trochu vÌce ñ
p¯etv·¯Ì lidskÈ ûivoty. Aby toto dok·zal, musÌ proniknout aû do srdce dÌtÏte a zÌskat si jeho mysl.
MusÌ vytvo¯it prost¯edÌ, ve kterÈm by mohly dÏti s pocitem bezpeËÌ neruöenÏ zkoumat okolnÌ
svÏt, objevovat vnit¯nÌ taje sv˝ch emocÌ a b·dat v oblasti mezilidsk˝ch vztah˘. Svou ökolu bude-
me vytv·¯et zd˘razÚov·nÌm nen·silÌ, soucÌtÏnÌ a porozumÏnÌ pro naöe spoleËnÈ lidstvÌ.

Typ Inteligence Charakteristika Pot¯eby a z·liby

HudebnÌ

TÏlesnÏ-kinestetick·

Interperson·lnÌ

Intraperson·lnÌ

P¯ÌrodnÌ

Schopnost porozumÏt
rytmick˝m a intonaËnÌm
model˘m hudby, kvalit·m tÛn˘
a zvuk˘, schopnost pamatovat si
informace ve zvukovÈ podobÏ

Schopnost velice obratnÏ
pouûÌvat svÈho tÏla jak pro
sebevyj·d¯enÌ, tak pro Ëinnosti
zamÏ¯enÈ k urËitÈmu cÌli (sport,
herectvÌ), schopnost dovednÏ
zach·zet s p¯edmÏty

Schopnost vöÌmat si chov·nÌ
a pocit˘ jin˝ch lidÌ, rozpoznat
a ch·pat rozdÌly v jejich
temperamentu, schopnostech,
pohnutk·ch a n·lad·ch

Schopnost rozvÌjet a ovl·dat
vlastnÌ pocity a proûitky,
porozumÏnÌ svÈmu vlastnÌmu J¡

Schopnost vnÌmat zmÏny
v p¯ÌrodÏ, zv˝öen· citlivost
k percepci p¯ÌrodnÌch jev˘
a schopnost uËit se z nich

ZpÌv·nÌ, pÌsk·nÌ, brouk·nÌ,
vyùuk·v·nÌ rytmu, prozpÏvov·nÌ
bÏhem dne, poslech hudby, hra
na hudebnÌ n·stroj

Tanec, bÏh·nÌ, sk·k·nÌ, hranÌ
rolÌ, dramatickÈ umÏnÌ, aktivnÌ
fyzickÈ zapojenÌ do ËinnostÌ,
dotykovÈ zkuöenosti, sportovnÌ
hry

VedenÌ, organizov·nÌ,
shromaûÔov·nÌ, n·vötÏva
spoleËensk˝ch akcÌ, kolektivnÌ
hry, t˝mov· pr·ce, p¯·telskÈ
rozhovory

Meditov·nÌ, snÏnÌ, klid
na samostatnÈ uvaûov·nÌ
a pl·nov·nÌ, nez·vislost,
vyhranÏnost n·zor˘

Pobyt v p¯ÌrodÏ, chov zvÌ¯at
a pÏstov·nÌ rostlin, sledov·nÌ
literatury a film˘
s p¯ÌrodovÏdnou tÈmatikou
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INFORMACE Z¡KLADNÕ äKOLY
ObdobÌ letnÌch pr·zdnin se v dobÏ uz·vÏrky srpnovÈho ËÌsla äeberovskÈ-
ho zpravodaje p¯ehouplo do svÈ druhÈ poloviny. Je zde opÏt p¯Ìleûitost
sdÏlit v·m informace a pl·ny na z·vÏr letnÌch pr·zdnin, kdy se vytv·¯Ì
podmÌnky pro ˙spÏönÈ zah·jenÌ dalöÌho ökolnÌho roku.
Naöim û·k˘m a rodiË˘m p¯eji zbytek lÈta pln˝ z·ûitk˘ a rodinnÈ pohody.
TÏöÌm se na spoleËnÈ setk·nÌ v novÈm ökolnÌm roce.

Jaroslav St¯eötÌk, ¯editel ökoly

OPRAVY A MODERNIZACE äKOLNÕ BUDOVY
Z¯izovatel ökoly M» äeberov zajistila a financovala v˝mÏnu lanovÈho jehlanu p¯ed ökolou,
kter˝ mÏl poökozen· lana, aby û·ci mohli opÏt vyuûÌvat oblÌbenou atrakci. Jako kaûd˝ rok
uskuteËÚujeme p¯es letnÌ pr·zdniny pl·novanÈ opravy v naöÌ historickÈ budovÏ a postupnÏ
opravujeme jejÌ Ë·sti. Z vlastnÌho provoznÌho rozpoËtu a s vyuûitÌm rezervnÌho fondu jsme
p¯istoupili k v˝malbÏ nÏkolika mÌstnostÌ, ˙prav·m sklepnÌch prostor na p¯Ìpravnu materi·lu
pro pracovnÌ Ëinnosti a dokonËenÌ venkovnÌ dÌlny. V r·mci rozöÌ¯enÌ kapacity äD bylo rozöÌ¯e-
no komunikaËnÌ za¯ÌzenÌ videotelefon˘ do dalöÌch mÌstnostÌ. Zah·jili jsme pr·ce na p¯ÌpravÏ
pracoviötÏ ökolnÌho psychologa. D·le byl opraven n·tÏr soklu na zdech v 1. pat¯e. Od mÏsÌce
srpna nastoupila nov· panÌ uklÌzeËka, kter· se podÌlÌ na celkovÈm gener·lnÌm ˙klidu. BÏhem
pr·zdnin je takÈ nutn· pÈËe o kvÏtiny, zvl·ötÏ v tepl˝ch dnech. Bylo provedeno jeötÏ mnoho
dalöÌch dÌlËÌch oprav a zlepöenÌ, kterÈ naöÌ ökolnÌ budovu dob¯e p¯ipravÌ na nov˝ ökolnÌ rok.
Vöe budete mÌt moûnost zjistit p¯i slavnostnÌm zah·jenÌ novÈho ökolnÌho roku.
BÏhem druhÈho srpnovÈho t˝dne se uskuteËnÌ gener·lnÌ ˙klid, jehoû souË·stÌ je ˙klid vöech
t¯Ìd, kabinet˘, pracoven, kuchynÏ, jÌdelny, soci·lnÌho z·zemÌ a takÈ pranÌ vöech textiliÌ, vosko-
v·nÌ podlah, mytÌ oken a dalöÌch tÏûko dostupn˝ch ploch.

ZPR¡VA O »ERP¡NÕ Z PROSTÿEDKŸ EVROPSK›CH FONDŸ
äkola vyuûila finanËnÌ prost¯edky ve v˝öi 440 tis. KË od 1. 2. 2018 do 30. 6. 2019. Byly urËeny
pro podporu û·k˘ vyûadujÌcÌch podp˘rn· opat¯enÌ. Realizovala se formou Ëten·¯sk˝ch dÌlen a
sluûeb ökolnÌho asistenta, kter˝ pom·hal û·k˘m v hodin·ch i o p¯est·vk·ch. D·le zajiöùoval

Pokud chcete o naöÌ ökolce vÏdÏt vÌce, ËtÏte naöe internetovÈ str·nky: www.msnapricnemezi.cz.

Mal·, ale öikovn·Ö

Z·kladnÌ ökola äeberov V Ladech 6, Praha 4 ñ äeberov
zaloûena 1904, 1. ñ 5. roËnÌk

SkloubenÌm p¯edem p¯ipraven˝ch aktivit a vÌce mÈnÏ spont·nnÌch p¯ÌleûitostÌ chceme vytvo¯it
vhodnÈ prost¯ednÌ pro uËenÌ, vz·jemnÈ pozn·v·nÌ, kterÈ u dÏtÌ podnÏcuje rozvoj smyslu pro
kamar·dstvÌ, soucÌtÏnÌ, souËinnost, p¯ÌvÏtivost atd.
Na z·vÏr bych si dovolila, pozvat v·s na t¯ÌdnÌ sch˘zky:
ñ rodiËe dÏtÌ ze äeberova pondÏlÌ 2. z·¯Ì 2019 v 17 hodin do mate¯skÈ ökolky v äeberovÏ,
ñ rodiËe dÏtÌ z HrnËÌ¯ v ˙ter˝ 3. z·¯Ì 2019 v 17 hodin do mate¯skÈ ökolky v HrnËÌ¯Ìch.

Dagmar ÿeh·kov·
¯editelka mate¯skÈ ökoly
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zlepöov·nÌ samostatnosti p¯i p¯ÌpravÏ û·k˘ na v˝uku a pomoc ve ökolnÌ druûinÏ. Tento projekt
hodnotÌme jako p¯Ìnosn˝.
V Ëervnu 2019 jsme podali û·dost o dalöÌ projekt na zÌsk·nÌ prost¯edk˘ pro ökolnÌho psycholo-
ga a pl·nujeme z¯Ìdit ökolskÈ poradenskÈ pracoviötÏ. Tyto aktivity, pokud budou schv·leny,
bychom mohli zaËÌt vyuûÌvat jiû v novÈm ökolnÌm roce 2019 ñ 2020.

AKTUALITY PRO äKOLNÕ ROK 2019 / 2020
Nov˝ ökolnÌ rok pl·nujeme zamÏ¯it na cÌlenou pr·ci s knihou a podporu ËtenÌ s porozumÏnÌm.
D·le budeme pokraËovat v rozvÌjenÌ z·jmu û·k˘ formou badatelsk˝ch aktivit zkoumat vÏci a
jevy kolem n·s. Organizovat vych·zky a venkovnÌ v˝uku. RozvÌjet formativnÌ hodnocenÌ, kte-
rÈ poskytuje û·k˘m a rodiË˘m v 1. ñ 3. roËnÌku podrobnÈ informace o jejich postupu ve vzdÏ-
l·v·nÌ a v˝sledcÌch pr·ce.
Plaveck· v˝uka bude opÏt zajiötÏna v plaveckÈm are·lu na JiûnÌm mÏstÏ. Bude se t˝kat 2. a 3. t¯Ìdy.
SloûenÌ pedagogickÈho sboru pro ökolnÌ rok 2019/2020
1. t¯Ìda ñ Mgr. Kristina Ho¯·kov·
2. t¯Ìda ñ Mgr. Barbora »Ìûkov·
3. t¯Ìda ñ Mgr. Michaela RotsËidlov·
4. t¯Ìda ñ Mgr. Lenka Beranov·, Mgr. et Bc. Jaroslav St¯eötÌk
5. t¯Ìda ñ Mgr. Petra VotoËkov·
AngliËtina ñ Evgeny Chekunov PhD, Mgr. Linda Badurov·
äD ñ Aneûka Pytlounov·, Mgr. Miriam Neubertov·, Daniela Weber, Bc. Iva Jindrov·

ZAH¡JENÕ NOV…HO äKOLNÕHO ROKU
Vöichni se sejdeme v pondÏlÌ 2. z·¯Ì 2019 v 8: 00 hodin p¯ed budovou ökoly. Po slavnostnÌm
zah·jenÌ probÏhne uvÌtacÌ zvonÏnÌ prvÚ·Ëk˘ na ökolnÌ zvon v doprovodu patron˘ z ¯ad û·k˘
5. t¯Ìdy. V˝uka bude probÌhat do 8:45 ñ 9:00 hod. ObÏdy od 10:00 do 12:00 a äD do 17 hodin
budou zajiötÏny. TÏöÌm se na spoleËnÈ setk·nÌ a dalöÌ spolupr·ci.

Jaroslav St¯eötÌk, ¯editel ökoly

PEVN… BÿÕäKO A ZDRAV¡ Z¡DA DÃTÕ 7+
Pokud m·te doma dÌtÏ s rozvÌjejÌcÌm se vadn˝m drûenÌm tÏla nebo dÌtÏ, kterÈ se vÏnuje sportu
s jednostrann˝m zatÌûenÌm a kompenzace je p¯i trÈnincÌch nedostateËn·, pak nev·hejte s p¯i-
hl·öenÌm svÈho dÌtÏte na kompenzaËnÌ cviËenÌ. CviËenÌ, doporuËovanÈ lÈka¯i i fyzioterapeuty,
p˘sobÌ vöestrannÏ zejmÈna na tÏlesn˝ v˝voj dÏtÌ, na spr·vnÈ drûenÌ tÏla ze strany prevence, ale
i n·pravy. Mezi cviËenÌ jsou za¯azov·ny r˘znÈ pohybovÈ hry nebo soutÏûe, kter˝mi je u dÏtÌ
rozvÌjen pozitivnÌ p¯Ìstup k pohybu.
VolnoËasov˝ pohybov˝ krouûek kompenzaËnÌho cviËenÌ bude opÏt v nabÌdce Z·kladnÌ ökoly,
V Ladech 6, 149 00 Praha 4-äeberov od ¯Ìjna
2019.
Do krouûku je moûnÈ p¯ihl·sit i dÏti, kterÈ do Zä
äeberov nechodÌ. DÏti lze p¯ihl·sit nebo si re-
zervovat mÌsto u lektorky Mgr. ä·rky RajtorovÈ,
mob.: 603 261 306, kondicestyl@gmail.com,
www.kondicestyl.cz.
Den a hodina cviËenÌ budou v pr˘bÏhu z·¯Ì
up¯esnÏny.

Pro dalöÌ informace o aktivit·ch ökoly

NAVäTIVTE NAäE STR¡NKY
www.zsseberov.cz

M·te z·jem lÈpe si p¯iblÌûit
atmosfÈru v naöÌ ökole?

ProhlÈdnÏte si fotogalerii na internetu.
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Z·jmovÈ centrum v Bar·ËnickÈ rychtÏ v HrnËÌ¯Ìch
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PETRA KA“OV¡
⁄ter˝: 8:30ñ9:30 Jogalates, st¯eda: 8:30ñ9:30 Pilates pro
vöechny, Ëtvrtek: 8:30ñ9:30 Pilates 55+
Pilates n·s uËÌ zdravÈmu drûenÌ tÏla.
UËÌ obracet pozornost k vnÌm·nÌ naöeho tÏla. Pracuje s p¯ed-
stavami. Naöe tÏlo reaguje na p¯edstavu a zapojÌ i svaly
o kter˝ch ani nevÌte, ûe je m·te. ZÌsk·te zdravÈ n·vyky abys-
te si ani p¯i jin˝ch druzÌch cviËenÌ neubliûovali. NauËÌte se
spr·vnÏ d˝chat a zapojovat hlubok˝ stabilizaËnÌ systÈm.
PosÌlÌte p·nevnÌ dno a p¯edejdete tak inkontinenci, posÌlÌte
öikmÈ b¯iönÌ svalstvo a zÌsk·te uûöÌ pas. CviËÌ se plynule, bez trhav˝ch pohyb˘ ale intenzivnÏ.
CviËenÌ nenÌ limitov·no vÏkem, tÏlesnou zdatnostÌ ani pohlavÌm. Cviky majÌ spoustu variant
od nejjednoduööÌch pro netrÈnovanÈ tÏlo aû k n·roËnÏjöÌm, proto je p¯ÌstupnÈ öirokÈmu okru-
hu z·jemc˘. Je vhodnÈ jako kompenzaËnÌ cviËenÌ k jednostrann˝m sport˘m nebo jin˝m aktivi-
t·m. Napravuje lordÛzy, kyfÛzy, skoliÛzy, problÈmy s plot˝nkami a dalöÌ zdravotnÌ omezenÌ.
Jogalates ñ integruje prvky pilates a jÛgy tak, aby se p¯i jeho cviËenÌ tÏlo postupnÏ, zdravÏ
a bezpeËnÏ dostalo do kondice. PouûÌv· i cviky z fyzioterapie, pouûÌv· pom˘cky, tak aby se
tÏlo kr·snÏ prot·hlo a svaly se dostaly do zdravÈho napÏtÌ. VyËistÌte si hlavu od ment·lnÌch
zmatk˘. NÏkterÈ cviky vych·zÌ z jÛgy, jinÈ poch·zÌ z pilates nebo rehabilitace. D˘raz se klade
na spr·vnÈ d˝ch·nÌ a nap¯Ìmen˝ postoj a ohebnost. V p¯ÌpadÏ z·jmu o cviËenÌ se prosÌm
ohlaste minim·lnÏ den p¯edem! P¯ijÔte se r·no prot·hnout a cel˝ den se v·m bude lÈpe h˝bat.
KaûdÈ cviËenÌ je zakonËeno relaxacÌ a mini aroma mas·ûÌ!
Cena 120 KË jednor·zovÏ za lekci, cena 100 KË s permanentkou (min. 10 vstup˘).
Na lekce m˘ûete vyuûÌt slevu klubu aktivnÌch 55+
V p¯ÌpadÏ z·jmu o individu·lnÌ lekce pilates, jÛgy nebo mas·ûe volejte 725 396 236.

ROMANA POSPÕäILOV¡
V lÈtÏ se snaûÌme b˝t co nejvÌce na ËersvÈm vzduchu a chodit trÈnovat ven. Sch·zÌme se hlavnÏ
na dÏtskÈm h¯iöti v HrnËÌ¯Ìch, kde trÈnujeme se z·vÏsn˝m systÈmem TRX, kettelbely, cviËÌme
s vlastnÌ vahou, protahujeme se a takÈ prov·dÌme zdravotnÌ cviËenÌ zamÏ¯enÈ na z·da.
Uû se ale tÏöÌme do naöeho trÈninkovÈho z·zemÌ, do tÏlocviËny v Bar·ËnickÈ rychtÏ se zrca-
dlem a pom˘ckami. Kdo byste chtÏl p¯ijÌt mezi n·s, ozvÏte se, nebo vezmÏte sportovnÌ obuv a
pitÌ a p¯ijÔte v pondÏlÌ od 18.30 a nebo ve Ëtvrtek od 17.30. TrÈnink je pro kaûdÈho, kdo chce
udÏlat nÏco pro zdravÌ a zachovat svÈ tÏlo zdravÈ a v kondici do vysokÈho vÏku.

Romana PospÌöilov· (602 299 385)

PETRA BREJCHOV¡
Zkuöen· lektorka Petra Brejchov· v·s srdeËnÏ zve na novÈ kurzy jÛgy do Bar·ËnickÈ rychty
v HrnËÌ¯Ìch, kterÈ startujÌ 9. 9. 2019. Uû nynÌ se m˘ûete hl·sit na tyto kurzy:
PondÏlÌ (19:45ñ21:00)
RolfjÛga ñ podle systÈmu Ñnavodnatelo.czì, kter˝ dodrûuje principy ROLFTERAPIE. Jde o uni-
k·tnÌ a velmi efektivnÌ metodu, kter· napravuje tÏlo, û·doucÌm zp˘sobem ho tvaruje, uËÌ jak je
pouûÌvat, aby nebolelo a cÌtili jste se v nÏm dob¯e. OsvojÌte si ¯adu n·stroj˘, kterÈ v·m budou
pom·hat lÈpe vypadat a jeötÏ lÈpe se cÌtit i v bÏûnÈm ûivotÏ. P¯edstavy, proûitek a dech v·m
umoûnÌ uvolnÏnÌ na fyzickÈ i psychickÈ ˙rovni. CviËenÌ nezn· vÏkovou hranici, je vhodnÈ
takÈ pro tÏhotnÈ a po porodu.

SPOLKY, KULTURA, CÕRKVE
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»tvrtek (19:45ñ21:00)
Dynamick· jÛga ñ i kdyû je tato lekce silovÏ n·roËnÏjöÌ, i tady budeme vyuûÌvat n·stroje rolfjÛ-
gy. CviËenÌm d·me zabrat spÌöe povrchov˝m sval˘m, moûn· se i zapotÌme a zad˝ch·me. Na
z·vÏr se zklidnÌme pozornostÌ na dech a meditacÌ. Na konci lekce si budeme vÏdomÏ uûÌvat
rovnov·hu mezi vydanou a naËerpanou energiÌ. Pravideln˝m cviËenÌm se srovn·me a zocelÌ-
me. ZÌsk·me pevnou postavu, plochÈ b¯Ìöko, a mladistv˝ vzhled.
M·te individu·lnÌ pot¯eby? Objednejte si soukromou lekci! CviËebnÌ s·l m· omezenou kapa-
citu, rezervujte si, prosÌm, mÌsto.
Rezervaci mÌsta na skupinovÈ lekce a objedn·v·nÌ soukrom˝ch lekcÌ prov·dÏjte na telefonu
603 101 840 nebo na emailu: petra@jogavpraci.cz

ORIENT¡LNÕ TANCE ñ NOV› KURZ OD Z¡ÿÕ
V z·¯Ì otvÌr·me novÈ kurzy orient·lnÌch tanc˘ pro zaË·teËnice/mÌrnÏ po-
kroËilÈ kaûdÈ ˙ter˝ od 19 h. P¯i tanci posilujete b¯Ìöko, nohy i ruce, nau-
ËÌte se spr·vnÈ drûenÌ tÏla a spojujete cviËenÌ s relaxacÌ. Orient·lnÌ tanec
uvolÚuje ztuhlou krËnÌ a bedernÌ p·te¯, zmÌrÚuje premenstruaËnÌ syn-
drom a klimakterickÈ potÌûe. P¯ijÔte se do Bar·ËnickÈ Rychty p¯ÌjemnÏ
unavit, nauËit se novÈ sestaviËky a zapomenout na vöednÌ starosti.
Kontakt: www.dalila-tanec.webnode.cz, dalila@dalila.cz

TAJ»I HROU S DÃTMI
Vöestrann˝ pohybov˝ krouûek pro dÏti, inspirovan˝ cviËenÌm tajËi, opÏt p¯ivÌt· po letnÌch pr·zd-
nin·ch dÏti ve vÏku 3ñ6 let. DÏti se nauËÌ rozcviËku pro protaûenÌ tÏla, spr·vnÏ d˝chat, mÌrnÏ
posÌlit tÏlo, zlepöit koordinaci a rovnov·hu, zkr·tka osvojit si formou her z·kladnÌ pohybovÈ
dovednosti, kterÈ p¯ispÏjÌ k jejich zdravÈmu rozvoji, neboj·cnosti, vyrovn·nÌ se se stresem a
n·vyk sportov·nÌ v kolektivu. CviËenÌ je inspirovanÈ tajËi, proto jsou pohybovÈ dovednosti
obohacenÈ pozicemi nap¯. ÑbÌl˝ je¯·b rozkl·d· k¯Ìdla, zlat˝ kohout stojÌ na jednÈ noze aj.ì
K vÏtöinÏ pozicÌm jsou doprovodnÈ ¯Ìkanky, tÌm doch·zÌ k propojenÌ nastavenÌ tÏla
a soust¯edÏnÈ mysli, samoz¯ejmÏ adekv·tnÏ ke vÏku dÏtÌ. PovÏdomÌ o dobrÈm drûenÌ tÏla
z˘stane dÏtem i do dalöÌch let. UK¡ZKOV¡ HODINA se bude konat ve st¯edu 11.9.2019 od
17:00 hodin a bude pro novÈ z·jemce ZDARMA.
Pro svÈ dÌtÏ/dÏti si jiû m˘ûete nynÌ rezervovat mÌsto u lektorky Mgr. ä·rky RajtorovÈ, telefon
603 261 306, kondicestyl@gmail.com, www.kondicestyl.cz.
TÏöÌm se na Vaöe dÏti!
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ZDRAVOTNÕ CVI»ENÕ
KondiËnÏ-kompenzaËnÌ cviËenÌ je vhodnÈ nejen pro staröÌ generaci, pro redukci v·hy, pro
uvolnÏnÌ, prod˝ch·nÌ, protaûenÌ a posÌlenÌ tÏla. CviËÌme s Therabandy, Overbally, na Gymbal-
lech, takÈ s holemi pro Nordic Walking. D·le cviËÌme prvky DNS systÈmu prof. Kol·¯e. CviËe-
nÌ je pravidelnÈ z d˘vodu fungov·nÌ prevence nebo zlepöenÌ zdravotnÌch obtÌûÌ. PrvnÌ hodiny
zah·jÌme ve st¯edu 11.9.2019 v Ëasech od 18:30 nebo od 19:30 podle poËtu p¯ihl·öen˝ch.
RegistracÌ do ÑKLUBU AKTIVNÕCH 55+ì lze Ëerpat finanËnÌ bonusy.
PoËet mÌst cviËebnÌho s·lu je omezen, proto v p¯ÌpadÏ z·jmu se nev·hejte p¯ihl·sit co nejd¯Ìve
u lektorky Mgr. ä·rky RajtorovÈ, mob. 603 261 306 nebo e-mail kondicestyl@gmail.com,
www.kondicestyl.cz. Lektorka d·le nabÌzÌ individu·lnÌ hodiny ZdravotnÌho cviËenÌ, Rehabili-
taËnÌho cviËenÌ DNS systÈmu prof. Kol·¯e, CviËenÌ pro tÏhotnÈ a po porodu, v˝ölapy po okolÌ
technikou Nordic Walking, v˝chodnÌ zdravÈ cviËenÌ »chi kung a Taichi chuan, mas·ûe, v˝ûi-
vovÈ poradenstvÌ aj.

ATELI…R AJA-TERA
äKOLNÕ ROK 2019 / 2020

KERAMIKA PRO VäECHNY PONDÃLÕ 17:00ñ18:00

PojÔte si s n·mi zatoËit na kruhu, vyrobit si sklenÏnou mozaiku, ptaËÌ pÌtka,
zvonkohry, suncatchery, mandaly, straöidelnÈ hrady, svÌcny, aromalampy,
andÏly a spoustu jin˝ch projekt˘. Zapojte svou vlastnÌ fantazii a vytvo¯te si
vlastnÌ projekt. U n·s nejste limitov·ni stereotypnÌmi kopiemi ani vÏkem.
Kontakt: stangelici@gmail.com, tel. 728 143 598
KURZ: 2000 KË / POLOLETÕ

NETRADI»NÕ V›TVARKA PRO äIKULY A VäEUMÃLY  PONDÃLÕ 17:00ñ18:00

PRO VäEUMÃLY OD 3ñ6LET A äIKULY OD 6ñ15 LET. Tvo¯enÌ mozaiky, z·klad kresby, v˝ro-
ba FIMO öperk˘, projekty, batikov·nÌ a öablonov·nÌ textilu, kor·lkov·nÌ, floristika, v˝roba stÌ-
nov˝ch loutek, tvo¯enÌ snÏûÌtek. AdventnÌ vÏnce, halloweenskÈ ¯·dÏnÌ. Budeme malovat
vöÌm,ËÌm se d·, lepit,st¯Ìhat a tvo¯it vlastnÌ dÌlka.
Kontakt: stangelici@gmail.com, tel. 728 143 598
KURZ: VäEUMÃLOV… ñ 1200 KË / POLOLETÕ

äIKULOV… ñ 1600 KË / POLOLETÕ

MONTESORRI HERNA S V›TVARKOU ñ pro dÏti 1,5ñ3 roky. ⁄TER› 9:00ñ10:00

Orientace dÌtÏte v bÏûnÈm ûivotÏ, budov·nÌ sebed˘vÏry a ˙cty v jednoduch˝ch Ëty¯ech kro-
cÌch (za¯azenÌ v praktickÈm ûivotÏ, psychosenzomotorika, kreativnÌ sebevyj·d¯enÌ, komunika-
ce). Uk·ûeme smÏr a dÌtko si samo vybere tu spr·vnou cestu.
Kontakt: stangelici@gmail.com, tel. 728 143 598
KURZ: 1000 KË / POLOLETÕ

KUTILSKO-ALCHYMISTICK¡ DÕLNA / Pro dÏti 6ñ15 let. ⁄TER› 17:00ñ18:00

Pr·ce se d¯evem, keramick· pÌtka, tvo¯enÌ mozaikov˝ch podloûek, vypalov·nÌ do d¯eva, gravÌ-
rov·nÌ a lept skla. Tematick· tvo¯enÌ. Dinosau¯Ì projekty, hled·nÌ z·had mumiÌ a podÌv·me se



4/2019 33ZPRAVODAJ äEBEROV A HRN»ÕÿE

SPOLKY, KULTURA, CÕRKVE

ZPRAVODAJ. »Ìslo 4/2019 vyölo 19.8.2019. Vyd·v· se kaûdÈ dva mÏsÌce v mÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov jako
periodick˝ tisk ˙zemnÌho samospr·vnÈho celku. EvidenËnÌ ËÌslo: MK »R E 16863. N·klad 1420 v˝tisk˘. Zdarma
rozn·öen do vöech dom·cnostÌ v äeberovÏ a v HrnËÌ¯Ìch. Uz·vÏrka p¯ÌötÌho ËÌsla: 1.10.2019.
Vydavatel: MÏstsk· Ë·st Praha-äeberov. Adresa: ⁄¯ad mÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov, K HrnËÌ¯˘m 160, 149 00
Praha 415. I»: 00241717. Telefon a fax: 244 911 713. E-mail: info@seberov.cz. Internet: www.seberov.cz.
Redakce: Pavel Hanuöka. E-mail: redakce@seberov.cz. P¯ÌspÏvky a inzer·ty se zasÌlajÌ e-mailem redakci. Lze je
takÈ doruËit na v˝öe uvedenou adresu ⁄¯adu mÏstskÈ Ë·sti Ëi vhodit do schr·nek na jeho budovÏ v äeberovÏ.

Sbor CÌrkve bratrskÈ v äeberovÏ

Mysliveck˝ spolek äeberov
TERMÕNY KON¡NÕ HONŸ NA KACHNY A BAéANTY V ROCE 2019

Kachny:
14.9. HrnËÌ¯e 7:00 u h¯bitova
20.9. Labeöka 14:00 u KuËer˘
5.10. HrnËÌ¯e 7:00 u h¯bitova
25.10. Labeöka 14:00 u KuËer˘
29.11. Labeöka 8:00 u KuËer˘

Baûanti:
9.11. Pr˘honice 8:00 Rozkoö
23.11. äeberov 8:00 Rozkoö
14.12. Kunratice 8:00 Rozkoö
21.12. PoslednÌ leË 8:00 Floret Pr˘honice
28.12. KlepaËka 8:00 Rozkoö

KLUB VELRYBA PRO DÃTI
SrdeËnÏ zveme vöechny z·jemce do naöeho dÏtskÈho klubu. Velryba je pro dÏti od 2. do
9.t¯Ìdy. N·plnÌ pravideln˝ch t˝dennÌch sch˘zek jsou nejr˘znÏjöÌ hry a sporty venku i vevnit¯
(m·me k dispozici dvÏ klubovny a takÈ tÏlocviËnu öeberovskÈ ökoly), r˘znorod· tvo¯iv· Ëin-
nost a v neposlednÌ ¯adÏ duchovnÌ programy s biblick˝mi tÈmaty. Po¯·d·me takÈ nejr˘znÏjöÌ
jedno- i vÌcedennÌ akce (hry po Praze, lyûov·nÌ, lanov· technika, kola, aquapark, podzimnÌ
pr·zdniny) a nakonec i vyvrcholenÌ kaûdÈho roku ñ letnÌ t·bor.
V souËasnosti je klub Velryba rozdÏlen na Velrybu mladöÌ (2. ñ 5. t¯Ìda) a staröÌ (6. ñ 9. t¯Ìda).
Sch˘zky obou Velryb se konajÌ v p·tek od 16
do 18 hodin.
Kontakty a podrobnÏjöÌ informace naleznete
na www.cb.cz/praha4/velryba

SBOR CÕRKVE BRATRSK…
PRAHA-äEBEROV

Internet: www.cb.cz/praha4

http://baracnicka-rychta-hrncire.cz

i do kosmu. Vyr·bÏt budeme robota i raketu. A navÌc!!! Vytvo¯Ìme si vesmÌrnÈ krystaly, v˝robu
sopky, analytickÈ zjiöùov·nÌ p¯Ìtomnosti ökrobu, v˝roba CO2, Joule˘v z·kon v praxi, jak vznik·
m˝dlo, v˝roba Da Viciho lÈtajÌcÌho stroje, co je fosÌlie a jak vznik· vlastnÌ Jursk˝ svÏt. To si
vöechno vyzkouöÌme na vlastnÌ k˘ûi. Kaûd˝ bude mÌt i sv˘j vÏdeck˝ denÌk.
Kontakt: stangelici@gmail.com, tel. 728 143 598
KURZ: 2000 KË / POLOLETÕ








