SEBEROV A HRNCIRE @

Seberov

Rybnik Jordanek z hraze od silnice mezi Seberovem a Hrn¢ifi.



OBSAH

Obsah

RADNICE . . ... ittt ittt iieienenaroneannans 2
Slovo starostky ... ... .. 2
Ze zaseddani Zastupitelstva .. .......... ... .. ... 3
Zastupitelé informuji .. ... ... . 4
Qbéané se ptaji, zastupitelé odpovidaji ................ 6
Ufad méstské Casti .. ... 1
Prazska plyndrenskd informuje . .................... 12

SKOLSTVIADETI . ..ouviniiii i iiinaennn 12
ZakladniskolaVladech .......................... 12
Zpravicky zeskolky .. ... 15

KULTURA, CIRKVE, SPOLKY .....c.ueitneineennnnn.. 16
Kostel svatého Prokopa v Hrn¢itich .............. ... 16
Sbor Cirkve bratrské v Seberové .. .................. 18
Bard¢nickdrychta ......... ... ... .. . .. ... 21
Program kulturnich akel ... 22
SdruzeniSupina ........... ... ... 23
Obecbard¢nikG . ...... ... ... . 23

SPORT ..ttt ittt ieeeeernnaassneaanannns 24
Fotbal . ... ... . . . 24

ZDRAVI ottt e 25
Zdravotniokénko ...... ... 25

TEMA Lottt e 28
Prikrmovani ptakd. Otazky a odpovédi. .............. 28
Chodci, déti a Fidi¢i v obytné zéné .................. 31
Dalsivzdélavani ...... ... .. ... ... .. ... .. .. ... ... 32

KRATKE ZPRAVY ...ttt iitenitenieennnennnns 34
Odnds .o 34
Odsousedl . ...t 34
Odjinud .. ... 35

NASISOUSEDE . ......outiriitinintneneinennanens 35
Silni¢ni okruh kolem Prahy se blizi .................. 35

ROZHOVOR ... ittt ittt it ieneneaneananns 37
Prijdte ndam fandit! .. ....... ... ... . ... ... . ... ... .. 37

KONTAKTY ittt iitiiet it ieneanennnannannnnns 41

INZERCE . ...ttt ientoeneonesnasnnnnnns 42

ZPRAVODAJ SEBEROV, HRNCIRE 6/2007 1



RADNICE

Slovo starostky

Vazeni spoluobcané,

Nastal ¢as pro vétsinu lidi nejpfijemnéjsi — Cas
Vanoc¢nich svétkd, setkani s prateli, blizkymi
lidmi, s rodinou, ale i ¢as hodnoceni.

Jsem velice rdda, ze se ndm na konci roku po-
dafilo sestavit rozpocet na rok 2008. Rozpo-
cet vyrovnany, kdy nedoplacime deficit z pre-
bytk zisku minulych let, tedy zejména ze
zisku z prodejd pozemkd. Rozpocet se schva-
luje na zasedani zastupitelstva, které se bohu-
zel kond po datu uzédvérky tohoto ¢&isla, proto
jeho schvélenou verzi, v¢éetné komentare, zve-
fejnime az v dalsim ¢&isle Zpravodaje. Po za-
seddnf zastupitelstva bude rozpocet zverejnén
na internetovych strankdch i na vyvéskach
Ufadu méstské ¢asti (MC).

Mezi dalsi kroky, které jdou kuptedu, je zpra-
mace, vcetné obrazové vizualizace, jsou zve-
fejnény v prispévku mistostarosty Jifiho Ritta
v rubrice Zastupitelé informuji. Centrum
v Hrn¢iFich je o néco pozadu, nicméné jsme
jiz také zadali zpracovani prvnich objemovych
studii. Koncem roku vybereme tfi uchazece,
ktefi dostanou jiz del3i ¢asovy prostor ke zpra-
covanfi detailnéjsich studif. Tyto studie nésled-
né zverejnime, budou vystaveny v Barac¢nické
rycht&. Teprve poté se schvali architekt, ktery
bude s nasi méstskou ¢asti spolupracovat na
zpracovani dokumentace k dzemnimu roz-
hodnuti a pravdépodobné i na realizaci celé-
ho projektu.

S koncem roku se mi podafilo ziskat dotaci
od hlavniho mésta Prahy na rekonstrukci hfis-
té pri Zakladni skole (ZS) V Ladech. Rekon-
strukce pfijde na zhruba 1,8 milionu K¢, pfi-
¢emz dotace hlavniho mésta Prahy ¢ini 1,18
milionu K¢, zbyld ¢astka pak pajde z rozpoctu
nasi méstské ¢asti. Projekt jsme konzultovali
s pedagogickym sborem. Hfisté bude v dopo-
lednich hodinédch k dispozici potfebdm Z$
a matefské skoly, v odpolednich hodinach
bude slouzit véem détem z nasi MC. Provoz
hristé bude upraven provoznim fadem, ktery

bude zvefejnén na oploceni hfisté a na na-
sténce ZS. Kdyz uz se budou rekonstruovat
venkovni plochy, nechdme také provést izo-
lace ¢4sti budovy ZS, protoze se tu dlouhodo-
bé vlivem zvysené vlhkosti budova skoly po-
skozuje.

Do konce roku chceme jesté také nechat pro-
vést dal3i opatieni, tak aby Fidi¢i automobild,
projizdéjici nasi MC, byli nuceni zpomalit.
Z tohoto divodu bude vybudovédna zpomalo-
vaci lavice pred fotbalovym hfistém smérem
od Hrncit. V pfistim roce planujeme postavit
dal3i zpomalovaci lavice. V rozpoctu jsme vy-
Clenili finance i na semafory, které by také
mély doplnit bezpe¢nostni opatfeni na obou
patefnich ulicich v nasi méstské ¢ésti.

Se zimnim obdobim jsou spojené i zimni ra-
dovénky, které zejména nasim nejmensim pfi-
ndasi radost. Naopak dospélym plsobf starost
uklid snéhu, ledu a ndamrazy. Mezi povinnosti
nasi MC patii mimo jiné také uklid snéhu
z nékterych komunikaci a chodnikd. Avsak ne
véechny chodniky musf uklizet MC. V pfipa-
dé, Ze mezi hranici stavby (domu ¢i plotu) a
chodnikem lezi pas zelené a chodnik je u ko-
munikace, uklizi snih MC. Pokud viak chod-
nik bezprostfedné sousedi's vasim pozemkem
¢i stavbou, méli by snih uklizet majitelé p¥i-
lehlych nemovitosti. Za p¥ipadné neuklizeni
snéhu neexistuji zaddné sankce v podobé po-
kut. Pfesto prosim ty majitele nemovitostf, ktefi
by méli snih z chodniku uklizet, aby to délali.
Pomahaji tim nejen sami sobé, ale i ndm viem,
tedy ob¢antim nasi méstské ¢asti. Pouze pro
ilustraci uvadim, ze MC se stard o ddrzbu vice
nez 58 000 m? komunikacfa vice nez 15 000 m?
chodniku. Proto i sebemensi pomoc od Vis je
pro nds velkym pfinosem. A proto vsem, kdo
se svédomité starate o chodniky pfed svym
domem, dékuiji.

S ¢asem Vanoc¢nim prichézi také konec roku.
Doba, kdy vétsina lidi hodnoti rok, ktery se
chyli ke svému konci, a také planuje rok nad-
chdzejici. Vétsina z nés se jisté dostane k pra-
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videInym novoro¢nim predsevzetim, kterd se
ne vzdy podaii dodrzet.

Domnivdm se, Ze neni dtlezité si ddvat pred-
sevzeti na pfelomu roku, pfipadné hodnotit
uplynuly rok. Zélezi jen na nds samych, jaci
jsme, jak se chovdme, nejen sami k sobé, ale
zejména k ostatnim.

V tomto obdobi bychom neméli byt pouze
s nasimi blizkymi, ale napfiklad i s nemocny-

Ze zasedani Zastupitelstva

mi, kterym prejeme brzké uzdraveni a zdravi
v dalich letech. ProtoZe zdravi patfi, podle
mit. A dokud mu slouzi, mnohdy si jej nevazi.
PFeji Vam vsem krdsné proziti Vanoc, oslav
s rodinou a pfateli. A také hodné l4sky a pFa-
telstvi. Stastny Novy rok 2008.

Petra Venturova,
starostka

Usneseni z 14. zasedani Zastupitelstva Méstské Casti Praha-Seberov ze dne 12. 11. 2007

|. Zahdjeni zasedani — program 5
Zastupitelstvo méstské ¢asti Praha-Seberov
schvaluje

program zasedani ZMC jako celek.

1. Volba ovéfovateld zdpisu

Zastupitelstvo méstské ¢asti Praha-Seberov
schvaluje

pp. Ritta a Kolka ové&fovateli zapisu.

I1l. Kontrola zdpisu z minulého zastupitelstva
Zastupitelstvo méstské ¢asti Praha-Seberov
konstatuje,

7e z4pis z minulého zastupitelstva odpovidd
préibéhu jednéni.

IV. Smlouva o vyptijéce — Z5 a MS
Zastupitelstvo méstské ¢asti Praha-Seberov
schvaluje

smlouvu o vypujcce ndsledujictho nemovité-
ho majetku v k.d. geberovv:

ZS V Ladech 6, Praha 4-Seberov:

1. Budova ZS, ulice V Ladech ¢.p. 6 — 671 m?
2. Pozemek parc. ¢. 64 (zast.plocha) - 671 m?
3. Pozemek parc. ¢. 65 (zahrada) — 390 m?
4. Pozemek parc. ¢. 66 (zahrada) — 93 m?

5. Pozemek parc. ¢. 67 (zahrada) — 456 m?
MS Na Pi¢né mezi 186, Praha 4-Seberov:
1. Budova MS, ulice Na p¥i¢né mezi 186 — 299 n?
2. Pozemek parc. ¢. 1285 (zast.plocha bez
stavby) — 34 m?

3. Pozemek parc. ¢. 1286 (zahrada) — 1733 m?
4. Pozemek parc. ¢. 414 (zast.plocha) — 299 m?
5. Pozemek parc. ¢. 415 (zahrada) — 4859 m?

V. Zména zfizovacif listiny 7S a MS

Zastupitelstvo méstské &asti Praha-Seberov
schvaluje

zFizovacf listinu

Zikladni $koly, Praha 4, V Ladech 6

a zfizovacf listinu

Matefrské skoly, Praha 4, Na Pfi¢né mezi 186
v navrzeném znéni.

Tyto zfizovaci listiny v plném rozsahu zrusuji
veskeré predchozi zfizovacf listiny organiza-
ci Zakladni skola, Praha 4, V Ladech 6 a Ma-
tefska skola, Praha 4, Na Pfi¢né mezi 186.
VL. Informace o zméné UP 2010
Zastupitelstvo méstské &asti Praha-Seberov
bere na védomi

informaci o zaslani podnétd k pfipravované
zméné tzemniho planu hl. m. Prahy k roku 2010.

VII. Razné

R1 — Stanoveni odmény neuvolnénému ¢lenu
zastupitelstva

Zastupitelstvo méstské &asti Praha-Seberov
stanovuje

p. Pafikovi, neuvolnénému ¢lenu zastupitel-
stva, mési¢ni odménu ve vysi 480 K¢ se zpét-
nou platnosti o 12. 7. 2007.

VIII. R2 — Vesteckd spojka 5
Zastupitelstvo méstské ¢asti Praha-Seberov
rozhodlo,

Ze tento bod programu bude pfesunut na za-
seddni zastupitelstva dne 17. 12. 2007.

Ing. PetraVenturova, starostka
Ing. Jifi R i t t mistostarosta

ZPRAVODAJ SEBEROV, HRNCIRE
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Zastupitelé informuji

AKTUALNI STAV VEREJNYCH INVESTIC

Opét se pokusim stru¢né shrnout posun v investicich dokonc¢enych, rozestavénych a pfi-
pravovanych, které se dotykaji méstské ¢asti (MC) Praha-Seberov. Jejich investorem nemu-

si byt jen MC.
*

AKCE DOKONCENE A ROZESTAVENE

Nechci ¢tenare zatézovat vyctem vsech ve-
fejnych staveb dokoncenych v posledni
dobé. Praveé proto se omezim pouze na sta-
vebni dila dokonc¢ena v obdobi, které uply-
nulo od posledniho ¢isla Zpravodaje, tj. od
¢isla 5/2007.

PRISVETLENI PRECHODU NA PATERNICH
KOMUNIKACICH

Vsech pét pfisvicenych pfechodd, pres kom-
plikace u tak ,malych staveb” az nepocho-
pitelnych, uz sviti. V&fim, ze pfispé&ji k bez-

voev o

enormné zatizené komunikace.

DOPRAVNI OPATRENI V LOKALITE V LO-
KALITE ULIC V LADECH, MUSILOVA...
Ve snaze vyjit vstiic ob¢andm této lokality
a omezit provoz projizdéjicich automobil(
byl po dohodé s Méstskou policii hlavniho
mésta Prahy (MP) a Policii Ceské republiky
(PCR) zde nainstalovan systém svislych do-
pravnich znacek a pfi¢ny zpomalovaci préh.
ProtoZe tato opatieni se nékterym zde Ziji-
cim ob¢anam pfilis nezamlouvaji, bude po
ur¢ité dobé systém vyhodnocen za UGcasti
PCR a MP a ob¢anti a dle vysledkd upra-
ven.

KOMUNIKACE LOUCKA

Relativné ,mensi stavba” ale technicky na-
ro¢na (viz Zpravodaj ¢islo 5/2007) byla pie-
dana zastupcaim MC 12. 11. 2007. Zlepsf

*

*

obytny komfort zde bydlicim ob¢antm a ko-
munika¢né propoji tuto ¢ast s ulici Osvéto-
vou.

REKONSTRUKCE KANALIZACE AMERIC-
KE DOMKY

Akce, jejimz investorem je hlavni mésto
Praha (HMP) za finan¢ni spoluticasti MC,
probiha dle harmonogramu. Do konce roku
by méla byt alespon provizorné zprovoz-
néna nyni rozkopana ¢ast komunikaci. Dalsi
pribéh ovlivni hlavné pocasi. Podrobnéji
k této akci viz minulé ¢islo Zpravodaje.

HRISTE U ZAKLADNI SKOLY V LADECH
Diky finan¢nimu pfispévku hlavniho mésta
Prahy, ktery se bohuzel podafilo ziskat az
tésné pred koncem roku, bude u Zakladni
Skoly zrekonstruovédno sportovni a rekreac-
ni h¥isté se sportovni plochou pro streetbal
a basketbal, détska ,horolezecka sténa” a
,lanovd véz”, lavicky a revitalizace zahradni
zelené, dlazdéné piistupové chodnicky.
Soucasné se technicky vyfesi odvlhcenf
obvodovych zdi skolni budovy a provede
sana¢ni omitka.

AKCE PRIPRAVOVANE

KOMUNIKACE ZADNI, K DRAZDUM, ZA
JEDNOTOU, U ROZKOSE

Avizovana schiizka nad rozpracovanym pro-
jektem s dot¢enymi obcany probéhla 5. 11.
2007. Projektanta jsme seznamili s pfipo-
minkami ob¢and. Do konce roku bude pie-
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dén projekt. Poté co se zajisti stavebni po-
voleni a pokud ziskdme finan¢ni prostied-
ky od Magistrdtu hlavniho mésta Prahy
(MHMP), je mozné zahdjit stavebni prace.

CYKLOSTEZKY

Na zékladé Studie cyklostezek v MC jsou
geodeticky zaméfeny a pfipraveny projekty
na cyklostezky ¢. 2 (do podchodu pod dal-
nici D1 ve sméru na Katefinky), ¢. 3 (V La-
dech Il — do Kunratic), ¢. 4 (za fotbalovym
h¥istém), ¢. 5 (roziifeni chodniku Seberov-
Hrncite), ¢. 6 (Drazdy — Rozkos) a ¢. 7 (Ov-
¢in).

Odsouhlasi-li Zastupitelstvo méstské ¢asti
(ZMC) rozpocet MC podle navrhu, cyklos-
tezky se zaCnou stavét v pFistim roce.
Soucasné pfipomindm hlavné zdjemcim
o cyklistiku v Praze, ze na Uradu méstské
¢asti (UMC) je zdarma k dispozici cyklo-
mapa Prahy se zdkresem viech soucasnych
prazskych cyklotras a cyklostezek.

CENTRUM SEBEROVA

Jak zndmo, ZMC usiluje o to, aby postupné
vznikla administrativni, kulturni, spolecen-
skd a obchodnf (komereni) centra v Sebero-
vé i Hrncifich, kterd zde zatim citelné chy-
bi. Viz k tomu Zpravodaj ¢islo 4/2007.
Pokracujeme v jednani s majitelem dotce-
ného pozemku v Seberové — spole¢nosti
Stavocentral a. s. V této chvili je zpracova-
na architektonicka studie, ze které pro vasi
predstavu uprostfed Zpravodaje v barevné
piiloze pretiskujeme nazornou vizualizaci.
Centrélnf plocha ndmésti s vodnim vytvar-
nym prvkem, lavickami a détskym hfistém
je uzaviena ze zdpadni strany objektem
penzionu pro seniory s ortopedicko-rehabi-
litacni ¢asti a s bazénem. Suterén se vyuZi-
je jako garaze.

Jizni ¢ast namésti zaujme objekt komerc-
nich sluzeb, nékolika bytovych jednotek

dale prostor pro fitnes centrum a bowling.
V suterénu vybudujeme gardze. Pravé tato
budova se propoji s objektem rekonstruo-
vaného Spejcharu, ktery bude slouzit k po-
fadani kulturnich a spolec¢enskych akci.
Severnf{ ¢ast pozemku Stavocentralu se ote-
vie do soucasného Seberovského ,centrdl-
niho bulvaru” — ulice V Ladech, kde se na-
chazi skola, kostel a détské hFisté.

V centru objektu se budou moci pohybovat
pouze chodci, parkovisté a zasobovani bude
zajisténo po obvodu.

Tuto studii budeme postupné upravovat a
upfesnovat. Pravé proto ji nelze povazovat
za néco neménného. Ukazuje ndm vsak
smér, kterym mazeme stfizlivé postupovat
dal. Idedlni, zaroven vsak realistické je za-
hdjit vystavbu centra v roce 2009.

Uvitali bychom pfipadné vazné zdjemce
o provozovani nékterych aktivit v centru ¢i
ty, kdo by chtéli investovat do restaurace a
fines centra s bowlingem. Takové osoby by
mohly spolupracovat uz pfi dalsich stupnich
projektové dokumentace.

CENTRUM HRNCIR

Oslovili jsme osm ateliér(i, aby podaly své
nabidky na projektovou dokumentaci cent-
ra Hrn¢it. Toto centrum by mélo zahrnovat
restauraci, byty, komer¢ni sluzby, cukrarnu,
kavédrnu, formanku, relaxa¢ni aktivity, par-
kovisté, détské hristé a podobné. Uzavérka
probéhla 6. 12. 2007. ZMC mtize vybrat tfi
nejvhodnéjsi nabidky. Potom se zpracuji tfi
studie a z nich vzejde vitézny ndvrh. Nasle-
dovat bude zpracovani dokumentace pro
tzemnfi rozhodnuti (UR), vydani UR, zpra-
covani dokumentace pro stavebni povolenft
(SP) a vydani SP. Koncem roku 2008 bychom
mohli, optimisticky vidéno, zahdjit vystav-
bu hrn¢itského centra.

Psano 4. 12. 2007

a UMC. JiFi Ritt,
UvaZujeme o tom, Zze na vychodni strané mistostarosta
ndmésti vznikne restaurace se zahrddkou,

ZPRAVODA]J SEBEROV, HRNCIRE 6/2007 5
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DALSi MOZNOSTI JAK NAKLADAT S BIOODPADEM

V nasi méstské Casti se vétsina obcan( vy-
pofadava hlavné v letnich mésicich s vel-
kym mnozstvim bioodpadu. Plati to hlavné
pro majitele zahrad, ve kterych se provadi
intenzivni se¢ travniku. Prakticky v prabé-
hu celého vegeta¢niho obdobi navic pro-
dukujeme dalsi odpad (napfiklad vétve po
profezani strom(, odkvetlé rostliny, listi a
tak dale).

Ne vsichni jsou schopni, nebo se chtéji sta-
rat o kompostovani takového odpadu. V 1€été,
kdy produkujeme nejvice posekanou travu,
dokonce ani neni mozné kvalitni kompost
vytvaret.

Od letosni ¢ervna maji vsichni ob¢ané nasi
méstské ¢asti moznost svozu bioodpadu od
Prazskych sluzeb a.s. K ukladani bioodpa-
du slouzi hnéda popelnice. V ramci pilotni-
ho programu jsme druhd méstska ¢ést, kde
se tato sluzba zavedla. Svoz odpadu probi-
hal do konce fijna ve ¢trndctidennich inter-
valech.

| kdyZ tu existuje tato moznost, zajem na-
Sich spoluobcant nebyl velky. V soucasné
dobé sluzbu vyuzivd neceld stovka domdc-
nosti.

Ke svozu pomoci hnédych popelnic se mu-
zete kdykoliv dodatecné prihlasit.
Magistrat hlavniho meésta Prahy ndm na
podzim poskytl dalsi kontejnery. Ty jsou ale
ur¢ené pouze ke svozu bioodpadu. Pokud

jste jich vyuzili, jisté vite, Ze zajem o né byl
obrovsky. Tento mimofadny svoz odpadu
pravdépodobné probéhne i na podzim
pristiho roku.

Dalsi moznost, jak se zbavit bioodpadu, se
ndm otvird diky Fadné vybrané firmé, kterd
bude v roce 2008 zajistovat péci o nase
komunikace, chodniky a zaroven se bude
starat i o zelen. Bude sekat trdvu na pozem-
cich méstské ¢asti, peCovat o vysazenou
zelen (tim se rozumf hlavné zélivka), prore-
z4vat stromy a tak ddle.

Pokud by si kdokoliv z nasich obcant ne-
védél rady s vétsim mnozstvim bioodpadu,
profezavkou stromd nebo jinou zahradnic-
kou ¢innosti, mize se na tuto firmu obratit
a kontaktovat pana Kotrbatého prostrednic-
tvim telefonu 602 221 052. Kazdy obyvatel
nasi méstské Casti se se svym podnétem
k pé¢i o méstskou zelen muaze obrétit pfi-
mo na zdstupce této firmy.

Myslim, Ze mdme takovéto rozmanité moz-
nosti, jak nakladat s nasimi bioodpady, ne-
mame jiz zapotiebi nic palit na nasich za-
hraddch anebo snad vyhazovat na okraj polf,
na meze ¢i do piikopd.

Nezapomeinite, ze pfisti rok vstoupi v Gcin-
nost novy zakon o odpadech. Kazdé nele-
galni nakladani s odpadem bude mozné
sndz postihnout.

Petr Kolek, mistostarosta

Obcané se ptaji, zastupitelé odpovidaji

Zastupitelstvo méstské ¢asti obdrzelo dopis,
ktery obsahoval petici od obcanG. Ti v ni
vyjadfuji sv(j ndzor na feseni dopravni si-
tuace v nasi méstské casti.

N&s Zpravodaj Seberov, Hrnéife chee byt
co nejvice objektivni, a proto podporujeme
zvefejiiovani rznych pohled(i zejména na

problémy, které tizi nasi méstskou ¢ast,
a navrhy na jejich feseni.

| do budoucna vitdme vase ndzory, nejen
k Vestecké spojce. Kontaktni tddaje najdete
v tirdzi na konci Zpravodaje.

Tomas Nechvatal,
redakce
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DOPIS OBCANU

Zastupitelstvo MC Praha Seberov

k rukdm starostky Ing. Petry Venturové
K Hrn¢itim 160,

149 00 Praha 4-Seberov

Véc: Okamzité Feseni dopravni situace
v MC Praha Seberov

Véazeni zastupitelé!

Obracime se na vas s naléhavou zddosti okamzité fesit netdinosnou dopravnf situaci pfi prdjez-
du Seberovem a Hrné&ifi.

Velmi silnd hustota dopravy hlavné v rannich a vecernich $pickach, stojici fronty aut a nepfi-
méfend rychlost aut v dobé mimo $picky ¢ini domy v tésném okoli, ale i domy vzdalengjsi
takika neobyvatelné.

Pozadujeme okamZzité feSenf této dle nds katastrofalni situace, tak jak jste to slibovali ve svém
programovém prohldseni. Domnivdme se ve shodé s dopravnimi odborniky, Ze jediné fesenf je
urychlend realizace Vestecké spojky a nasledny obchvat Seberova podél délnice D1.
Dokonc¢ovanou vystavbou obrovskych ploch satelitnich sidlist RD jizné od Hrn¢i¥ se dopravni
zatizeni préjezdu v nasi obci v nejblizsi dobé stane jesté kriti¢t&jsi.

Do té doby bychom uvitali jakékoliv opatfeni pfimo na trase patefnich komunikaci, které by
omezili alespoi rychlost projizd&jicich aut a etné kontroly dodrzovéni rychlosti PCR.
Véfime, Ze (¢inné pomUZete ochrdnit nase zivotni prostfedi a zdravf a Zivoty nase i nasich déti.
Nedopustte, aby demagogickym tvrzenim o nepottebnosti Vestecké spojky bylo feseni doprav-
nf situace v Seberové a Hrnéitich odsunuto do daleké budoucnosti!

V Praze Seberové, listopad 2007
Za ob¢any MC podepsanych na podpisovych arsich

Petr Veidenthaler
za SDI Seberov Ing. V. Mencl

STAROSTKA K VESTECKE SPOJCE

Vézeni spoluobcané,

vzhledem k mnozicim se informac¢nim le-
takam, které jsou mezi vas distribuovany, a
které zdroven maji vétSinou jednostranny
pohled na otdazku Vestecké spojky, zvefej-
ruji nasledujici informace:

1. V predvolebnich programech viech zvo-
lenych zastupitelG byla zminéna i Vestecka

spojka, kterou kandidati s ur¢itymi pfipo-
minkami (jako napfiklad protihlukové valy,
hydrogeologicky priizkum apod.) podporo-
vali. Pfipomindm, Ze na tvorbé nékterych
predvolebnich programt se podileli nejen
soucasni zastupitel€, ale i fada vas, obcant
Seberova i Hrnéi.

ZPRAVODAJ SEBEROV, HRNCIRE
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2. V programovém prohlaseni Zastupitel-
stva mestské casti (ZMC) zmifujeme i pod-
poru Vestecké spojky, protoze to, jak z vyse
uvedeného bodu jasné plyne, vychédzi ze
vsech predvolebnich programd.

3. Dne 23. 7. 2007 zastupitelé nasi mést-
ské ¢asti (MC) schvalili pripominky ke stu-
dii Vestecké spojky.

4. Ve Zpravodaji ¢islo 4/2007 jsme tyto pfi-
pominky zverejnili, stejné tak jako jsme teh-
dy publikovali studii Vestecké spojky, kte-
rou jsme obdrzeli.

5. Na tyto kroky ZMC, tedy schvalenf pfi-
pominek a jejich zvefejnéni spolu se studif,
nikdo z mistnich ob¢and nereagoval. Prvni
podnéty od spoluobcant prisly az v listo-
padu, tedy az ¢tvrtroku po zverejnéni.

6. Vesteckou spojkou jsme znovu zabyvali
na schtizi ZMC dne 12. 11., a to na zadost
zastupitele Viclava Patika, kterou podal na
poradé starostky dne 10. 12. Vestecka spoj-
ka se jako jeden bod programu objevila i
na zaseddni zastupitelstva dne 17. 12. 2007.
(Tato schuize se vsak konala az po uzavérce
tohoto ¢isla Zpravodaje.)

7. Vestecka spojka je v dzemnim planu
hlavniho mésta Prahy i Stredoceského kraje.
8. V soucasné dobé mame k dispozici stu-
dii Vestecké spojky, ze které vyplyva caso-
va podminénost jejtho zprovoznéni, ome-
zeni rychlosti na 70 km/hod, 3itka 9,5 m,
tedy jeden pruh tam a druhy zpét, kruhova
kfizovatka ve sméru na Zdimé&fice.

9. Spolec¢nost Eurospektrum zpracovava
studii k dokumentaci potiebné pro vydani
tizemniho rozhodnuti.

10. Reditelstvf silnic a ddlnic (RSD) dosud
nemd oficidlni povéieni jako investor Ves-
tecké spojky.

11. Spole¢nost D-plus nevykupuje pro RSD
pozemky pod Vesteckou spojkou, ale zaby-
va se pozemky nutnymi k vystavbé obchvatu
Prahy (JVD) — pro udseky vedené pod ¢isly
512, 513. S ohledem na predchazejici bod
¢islo 10, RSD nemtize vykupovat pozemky
k zaméru, na ktery nema povéreni.

12. V soucasné dobé nemame zadny ofici-
alni podklad k zadosti, abychom se vyjad-
fili k dokumentaci k izemnimu rozhodnuti.
13. Do této chvile jsme neobdrzeli Zadny
podnét k probihajicimu procesu posuzovani
vlivu stavby na Zivotni prostiedi (EIA), ne-
existuje Zadny material, ktery by slouzil
k tomu, abychom se vyjadFili k dokumen-
taci EIA.

14. Dne 22.11.2007 se konala schazka
s obcany. Zapis z ni zvefejiuji nize. Po nf
ZMC rozsitilo podminky, jejichz splnénf
bude pozadovat po spolecnosti Eurospekt-
rum. Ta je povéfena vypracovanim doku-
mentace k zemnimu rozhodnuti, ma také
zpracovat dokumentaci EIA. Jedna nase za-
kladni podminka je nov4, a proto ji nize v
zapisu ze schizky neuvadime. Je nutno
zpracovat studii soucasné dopravnf zatéze
v nasi lokalité. Pritom se bude pocitat také
s variantami, jak by dopravni z4téZz vypa-
dala bez Vestecké spojky, jak s Vesteckou
spojkou, jak po zprovoznéni obchvatu Pra-
hy (JVD), dale pokud by byla postavena dal-
nice D3 (Ceskobudé&jovickad) i pokud by ne-
vznikla. A to ve v horizontu soucasnost —
5 let— 10 let — 30 let. Tuto studii pak bude-
me oponovat z naseho rozpoctu.

15. Za timto pfispévkem najdete zapis ze
setkani s ob¢any Seberova a Hrné ¥, zastup-
ci obcanskych sdruzent, zastupiteli a zastup-
cem RSD.

16. Na Ufad méstské ¢asti (UMC) k rukam
zastupitelt néktefi ob¢ané dorucili dopis ob-
sahujici vyzvu, abychom odmitli vystavbu
Vestecké spojky i vznik kfizovatky na dal-
nici D1 (brnénské). Viz k tomu minulé ¢islo
Zpravodaje.

17. Na UMC byla ale také doru¢ena vyzva
jinych nasich obc¢and, ktefi naopak podpo-
ruji budovani Vestecké spojky. Viz k tomu
dopis obc¢ant uverejnény pred timto mym
¢lankem.

VEFim, ze vySe uvedené informace pro vds
budou piinosem. Vy sami rozhodujete, zda
a také jak hajime vase zdjmy. Pravidelné
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zvefejiiujeme vSechny své kroky, které  Vesteckou spojku nelze brat jako spojnici
v otdzce Vestecké spojky podnikdme. Za-  dalnic, ale naopak jako odvadéc dopravy
rovelt mate moznost si na UMC prostudo- ze Zdiméfic, Kocandy, Vestce, Jesenice,
vat materidly, které nechala zpracovat nase ~ Osnice... VSechny tyto obce se rychle roz-
MC na téma dopravni zdtéze. MiiZzete po-  rGstaji a jejich novi obyvatelé zahlcuji ko-
suzovat Vesteckou spojku ve srovndni se  munikace v na$i MC.
studii napfiklad pana architekta Petra Prei-  Souc¢asné ZMC chce snizit dopravni zatéz
ningera a daldimi navrzenymi variantami.  a zdroven zvysit bezpe¢nost chodct. Pravé
Cilem vsech je vyfesit nar(stajici dopravni  proto podporujeme nejen Vesteckou spoj-
zaté7 v nasi MC. Z nasfi studie vyplyva jako  ku, ale zaroven i vystavbu zpomalovacich
nejvyhodné&jsi varianta pravé vystavba Ves-  lavic, osvétleni pfechodtl, budovani sema-
tecké spojky. fori a podobné.
Petra Venturova,
% % % starostka

K Vestecke spOJce se na konC| I|5topadu konalo setkdni obcant nasi Ctvrti, zamestnance Reditelstvi
shromazdéni. Pod zkratkou UR se v zapise rozumi dzemnf{ rozhodnutl JVD je jihovychodni dlouha
varianta silni¢niho okruhu kolem Prahy. EIA je proces takzvaného posuzovéni vlivu stavby na Zivotni
prostied.

Tomas Nechvatal,
k ok ok redakce

ZAPIS ZE SCHUZKY ZE DNE 22. 11. 2007
VESTECKA SPOJKA spektrum, v dal3i fazi by investovani mélo

Dne 22. 11. 2007 od 16.30 prob&hlo setkd-  prejit na RSD.

ni se zastupci ob¢anti Seberova a Hrnéi,  Poté dostal slovo pan Selichar, zastupce
zéastupcem RSD a zastupci MC Praha Sebe-  RSD, ktery pfitomné seznamil se sou¢asnym
rov (viz prezencni listina). stavem postupu v otdzce nejen Vestecké
Pfedmétem bylo setkdni na téma Vestecké  spojky, ale zejména stavby dalni¢niho ob-
spojky, shrnuti sou¢asného stavu, moznébu-  chvatu hl. m. Prahy. Redlny termin dokon-
doucf varianty a nalezeni spole¢ného po-  ¢eni a propojeni tseku JVD (jihovychodnfi
stupu, akceptujici pokud mozno veskeré po-  dalni¢ni okruh), 512, 513, 514 by mél byt
zadavky vsech stran. duben 2010. Tento termin je podminka UR,
V Uvodu starostka sdélila vyvoj od konce  vcetné podminky zprovoznéni viech ti dse-
¢ervna do soucasné doby. Na vyzadaniMC  ké najednou, a ne postupné.

jsme od spolec¢nosti Eurospektrum dostali  V soucasné dobé pfipravila spole¢nost Eu-
studii Vestecké spojky, kterd do té doby ne-  rospektrum studii, kterd ma slouzit k tGivod-
byla k dispozici. Vyrazny posun oproti pfed-  nimu projednani a stanoveni parametrd pro
chédzejicim obdobim je skuteCnost, Ze pri-  vypracovani dokumentace vlivu na zivotni
mdtor hl. m. Prahy, hejtman Stfedo¢eského  prostredi (EIA) a ndsledné pro dokumentaci
kraje a feditel RSD se dohodli o spole¢ném  k tizemnimu Fizeni.

postupu v otdzce Vestecké spojky. Projek-  V otdzce Vestecké spojky pfipravuje spolec-
tovou dokumentaci k UR financuje Euro-  nost Eurospektrum dokumentaci k UR, jak
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nabude pravni moci, ma v imyslu zpraco-
vat dokumentaci ke stavebnimu povolent,
vyjadreni. Eurospektrum bude ve spolupré-
ci s RSD pfipravovat zajisténi vykupu po-
zemkd, které mohou dojit az napf. k vyvlast-
néni. Bez vyjasnénych majetkovych vztaht
(vlastnickych prév k pozemkam) nelze zis-
kat stavebni povoleni. Teprve po ziskdnf sta-
vebniho povoleni bude vybirdn zhotovitel
stavby vybérovym Fizenim podle zakona.
Z vyse uvedeného tedy nebude Vestecka
spojka realizovana dfive nez v roce 2012.
Podle informaci MC i RSD je Vestecka spoj-
ka projektovédna jako dvoupruhov4, s tizem-
ni rezervou na Ctyfpruh, parametr 9,5 met-
ru, s rychlosti 70 km/hod.

V tomto momenté vstoupila do diskuse ve-
fejnost, kdy pan Némec sdélil své obavy,
ze firma Eurospektrum bude stejné prosa-
zovat Ctyfpruh a bude ho i projektovat.
Pan Rajtora za obc¢anské sdruzeni Ekokori-
dor 74d4 o informaci o tom, pokud bude
spole¢nost Eurospektrum projektovat dle
parametrd, které byly prezentovany obca-
ndim Seberova a Hrn&f, tj. v terénnim zare-
zu, o sdélenf piesné sitky komunikace vcet-
né ochrannych vald, kterd bude predlozena
k posouzeni vlivu na zivotni prostiedi, coz
dle studie je dvoupruhova komunikace.
Pan mistostarosta Kolek navrhl poZzadovat
po Eurospektru, piipadné RSD, jako pod-
minku dzemniho rozhodnuti, nové doprav-
ni méfeni za 2 roky a teprve po tomto mé-
feni pokracovat v projektu. Tedy 2 roky po
spusténi JVD provést nova méreni, ktera daji
odpovéd, zda vystavba JVD vyrazné pomoh-
la snizit dopravni zatéz v nasi MC piipadné
ne a pak znovu jednat o projektu Vestecké
spojky.

V piipadé nabyti pravni moci dzemniho
rozhodnuti na projekt Vestecké spojky
v dobé provadénych méfeni nelze Gzemni
rozhodnuti zpétné podminovat. Podminky je
moZné stanovit pro nasledné stavebni fizen.
Pan Veidenthaler naopak za ob&any Sebe-
rova vyjadfil znepokojeni tykajici se poku-

su o zastavenf realizace vystavby Vestecké
spojky. Domniva se, ze komunikace mimo
MC je rozhodné ku prospéchu dopravy
v této lokalité.

Pan Polanecky oponoval, Ze tato komuni-
kace dopravu nevyresi, ale vyfesily by to
napf. zpomalovaci prahy.

Obcanské sdruzeni Ekokoridor pro elimino-
vani diskusi na zdkladé domnének zada
o vypracovani pfipadné aktualizaci studie
dopravniho zatizeni pro Seberov a Hrnéite
po realizaci OC a P+R na Chodové a P+R
na Opatové, aby bylo prokdzano, jestli ko-
munikace, kterou financuje soukroma spo-
le¢nost Eurospektrum jako pfijezdovou ko-
munikaci k Gzemfi pldnované nakupni zény,
byla ve svych ndvaznostech projektovdna
kvali odleh&ent dopravy v Seberové a Hrn-
¢ifich.

EIA by se méla zpracovavat v souladu se
zdkonem 100/2001 Sh. a pred ziskavanim
povoleni k UR. V sou¢asné dobé MC nedo-
stala zadny oficidlni podnét k vyjadieni se
k dokumentaci k UR ani EIA.

Po téchto pfispévcich probéhla velmi roz-
sahla diskuse, ve které se fesilo, zda mdze
byt v Gzemnim fizeni zafazena podminka
méfeni dopravni zitéze po 2 letech provo-
zu JVD a zda je tato podminka zdvazna.
V zavéru diskuse bylo konstatovdno, ze tuto
podminku nelze po vydani UR v pravni
moci zapracovat, ale je mozné ji zaradit jako
podminku realizace pro stavebni fizeni.
Zaveér diskuse byl nédsledujict:

— pFipominkovat a snazit se dosdhnout
maximalniho dspéchu v akceptovani vsech
dosud navrzenych pfipominek,

— jako podminku dokumentace k UR po-
7adovat zapracovani méfeni dopravni za-
téze po 2 letech provozu JVD pred podé-
nim zadosti stavebniho Fizeni,

— jakmile dostaneme k vyjadreni EIA, ob-
jednat si na naklady MC oponenta na hlu-
kovou a rozptylovou ¢ast studie, pokud bude
dokumentace vlivu na Zivotni prostfedf
zpracovavdna pro dva pruhy, je nutné trvat
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na vypusténi dalsich dvou pruht jako dzem-
ni rezervy.

— vSechny materidly budou projedndvany
v komisi stavebni i Zivotniho prostiedy,

— oslovit feditele RSD s dotazem, jak je
mozné, ze RSD se angazuje v komunikace
II. tiidy, kdyZ ve zfizovacf listiné mu nélezi

pouze ddlnice, komunikace rychlostni a ko-
munikace I. tfidy, nikoliv Il. tfidy, jak je vSu-
de Vesteckd spojka deklarovana,
— zapojit do otdzky Vestecké spojky mistni
sdruzeni obcand.
Zapsala Ing. Petra Venturova,
starostka MC Praha Seberov

Podle pfilozené prezen¢ni listiny, kde jsou uvedena pouze pfijmeni, se schlizky zdcastnili: Venturo-
va, Kolek, Kastner, Pafik, Poldnecky, Pfihoda, Némcova, Némec, Martinek, Pestovd, Stokldska,

Veidenthaler, Rajtora, Ritt a Selichar.

Urad méstské cCasti

POZOR!
ZMENA CiSLA UCTU

Z4dame uZivatele kabelové televize a roz-
hlasu (KTR), ktefi hradi poplatek za kabe-
lovou televizi bezhotovostné, aby zme-
nili ¢islo Gctu, na ktery poplatek odvadi.
Jedna se pouze o zménu v predcisli ¢isla
uctu.

Od 1. 1. 2008 je ¢islo tctu

9021-2000692309/0800

Dékujeme za pochopeni

Urad méstské cdsti
Praha-Seberov

Tomas Nechvatal,
redakce

UREDNI HODINY

Vazeni obcané,

vzhledem k dlouhodobé nemoci pracovni-
ce agendy poplatkd jsem nucen upravit re-
zim prdce zbyvajicich pracovnic dfadu. Pro-
to Vdas upozorniuji, ze dfad bude naddle pro
vefejnost pFistupny pouze v dredni dny, tj.
pondélf a stfeda od 8.00-12.00 hodin a od
13.00-17.30 hodin.

V naléhavych pf¥ipadech po telefonické do-
hodé s piislusnou pracovnici dradu v dtery
a ve Ctvrtek od 7.00-14.30 hodin.

Podatelna dradu

Pondéli a stfeda 8.00-12.00 hodin
a 13.00-17.30 hodin.

Utery a ¢tvrtek 7.00-14.30 hodin

Dékuji Vam za pochopenf
Ivo Novotny,
tajemnik Uradu méstské cdsti
Praha-Seberov

ZPRAVODAJ SEBEROV, HRNCIRE
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Prazska plynarenska informuje

MOBILNI OBCHODNI KANCELAR
Prazské plynarenské, a. s.
Terminy pfistaveni:

9.1.2008 od 9.00 do 11.30 hodin

6.2.2008 od 1230 do 15.00 hodin

5.3.2008 od 9.00 do 11.30 hodin

2.4.2008 od 1230 do 15.00 hodin

30.4.2008  od  9.00 do 11.30 hodin gy )
21.5.2008 od 12.30 do 15.00 hodin a.s.
18.6.2008 od 9.00 do 11.30 hodin

Mobilni kanceldF bude umisténa v doddvkovém automobilu VW Transporter, ozna¢eném lo-
gem Prazské plyndrenské, a. s., zaparkovaném na parkovisti dfadu MC Praha-Seberov,
K Hrn¢ifam 160.

Prazskd plyndrenskd, a. s. ve spoluprdci s dcefinou spole¢nosti Prométheus, energetické sluz-
by, s. r. 0. a titadem MC Praha-Seberov nabizi odbérateltim zemniho plynu novu sluzbu —
takzvanou mobilni obchodni kanceld¥, jejimz prostfednictvim si stavajici i potencidlni zdkaz-
nici Prazské plynarenské, a. s. mohou vyfidit zdlezitosti souvisejici s odbérem zemniho plynu

bez ndvstévy kontaktnich mist v Praze 2 a 4.

Mobilni kancela¥ poskytuje zejména nasledujici sluzby:
— zahdjeni, pfevod a ukonceni odbéru zemniho plynu,
— zména smluvniho vztahu (zpdsobu placent, zasilaci adresy, jména atd.),

— prevzeti reklamace,

— vyména, kontrola a zaplombovani plynoméru,
— informace k otdzkdm souvisejicim s doddvkami zemniho plynu,

— tiskopisy a informacni brozury.

Sluzeb mobilni kanceldre mohou vyuil’t i obcané prilehlych obci a ¢asti Prahy.

Z3akladni skola V Ladech

RODICUM BUDOUCICH PRVNACKU

Vazeni rodice,

blizi se ¢as zapist do prvnich tiid. Dnesni
doba pfinasi rodi¢dm sice vétsi moznost
volby, ale také z toho plynouci vétsi zodpo-
védnost za budoucnost déti. Neni to jedno-
duchy krok, proto Vam jej chceme usnad-
nit. Nabizime Vam informace o nds.

Ufad méstské &dsti Praha-Seberov

Jsme zakladni skola toho typu, ktery je dnes
spise ,ohrozenym druhem”.

Najdete u nas pouze 1. stupen, od kazdého
ro¢niku vzdy jednu tfidu. Sami o sobé fika-
me, ze jsme $kolou rodinného typu. Co to
znamena v praxi?

Momentdlné nds navstévuje 86 zaki, coz
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je v praméru 17 zakl ve t¥idé. Limit z4ka
ve skole je 100, coz zarucuje nizké pocty i
do budoucna. Jiz tento fakt s sebou p¥inasi
obrovské vyhody. Vechny déti se znaji mezi
sebou, znaji véechny pedagogy a ti znaji
kazdé dité, vétsinou i jménem. V takovych
podminkdch je minimdlni prostor pro Sika-
nu a jeji piipadné projevy lze likvidovat uz
v zérodku.

Nizky pocet déti ve tiidé samoziejmé pii-
mo souvisi s péci, které se détem dostava.
Pani ucitelky maji vice prostoru vénovat se
détem individudlné, [épe je poznat a pomda-
hat presné tam, kde je treba.

Vsichni se snazime, aby ve skole panovala
pratelskd atmosféra, vzajemnd dcta a poro-
zuméni. V ditéti nespatiujeme nedokonalé-
ho dospélého, ale respektujeme v ném je-
dine¢nou dokonalou bytost, partnera pro
dialog.

Nasi prioritou je vSak nejen spokojené, ale
i vzdélané dité. K dosaZzeni tohoto cile vyu-
zivdme nejraznéjsich metod a forem prace
tak, aby vyucovanfi bylo pestré a efektivni.
Proto se cely sbor prabézné dale vzdélava.
Vyuka probiha podle vlastniho vzdélavaci-
ho programu, ktery je k dispozici v feditel-
né nebo na internetovych strankdch skoly.

ZAPIS DO PRVNICH TRID

%

Za velmi dulezitou pro nasi prici povazu-
jeme komunikaci s rodici. Vazime si viech
pfipominek a dvefe jsou u nds pro né vzdyc-
ky oteviené.

Co napsat zdvérem? PopFat Vam Stastnou
ruku a snad jen malou praktickou poznam-
ku. I v té nejprestizngjsi skole, se skvélou
povésti a iZasnou prezentaci, zdlezi prede-
v8im na uciteli. U nds mate jedinec¢nou $anci
poznat viechny panf ucitelky, jejich styl pra-
ce a pfistup k détem za jeden den. Nékdy
rozhodnuti mdze ovlivnit pocit, celkova at-
mosféra, a tu Vam nezprostredkuje ani pa-
pir, ani webové stranky.

VyuZijte této pfileZitosti a pfijdte, sami nebo
se svymi détmi, na Den otevienych dvefi
17.1.2008 od 8 do 10 hodin nebo kdyko-
liv jindy po domluvé.

Tésime se na Vas!
Za pedagogicky sbor
Mgr. Simona Berankova

KONTAKTY
Telefon 244 911 792

E-mail: zs.vladech@seznam.cz
Internet: www.zs-vladech.wz.cz

Zapis do prvnich tiid na ZS V Ladech 6 probéhne ve ¢tvrtek 17. 1. 2008 od 13.00 do
18.00 hodin. Bude spojen se Dnem otevienych dvefi. Do vyuky se mtizete pfijit podivat

v dobé od 8 do 10 hodin.

K zapisu s sebou pFineste rodny list ditéte a obcansky prikaz rodice.

Soucasné dopliiujeme zdky do vyssich ro¢nika skoly.

V obdobi brfezen az duben 2008 bude na nasi skole opét probihat predskolni vychova
pro budouci prviacky. Blizsi informace a prihlasky dostanete u zépisu.

Za pedagogicky sbor
Mgr. Simona Berdankova

ZPRAVODAJ SEBEROV, HRNCIRE
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NEJCASTEJSI DOTAZY RODICU

1. NAVAZNOST NA 1. STUPEN
Z4ci nejcastéji prechazeji do spadové gko-
ly v Kunraticich nebo na Zakladni $kolu Z9)
Kvétnového vitézstvi 57, Praha 11. S obé-
ma skolami spolupracujeme, sladujeme po-
zadavky na zdky. Tim je zakam prechod
usnadnén.
Prijeti na viceletd gymnadzia, jazykové skoly.
2. VYUKA JAZYKU
Na skole probiha vyuka angli¢tiny od 1. t¥i-
dy. Je vedena aprobovanym pedagogem. Po-
vinnd vyuka je doplfiovdna krouzky s Ces-
kym lektorem i rodilym mluvéim. V 5. tiidé
je zak na drovni zdka jazykové skoly, lze
tedy bez problému pokracovat od 6. tfidy
v nékteré ZS s rozsifenou vyukou jazyk,
které kazdoro¢né doplnuji stav zakh (od-
chod 74kd na viceletd gymnazia). Mazete
tak ditéti dopfat spokojenych pét let v jed-
nom t¥idnim kolektivu.
3. SKOLNI DRUZINA
Vyviji samostatnou ¢innost a zabezpecuje
péci o déti v odpolednich hodinach. V pr-
béhu roku porddaji rizné akce, déti si hraji,
tvofi, soutézi. Provoz kon¢iv 16.40 hodin.
4. KROUZKY
Letos si déti mohly vybirat ze ¢trnacti krouzk(:

Tvorivé ruce

Keramika

Hura za anglictinou

Veseld anglictina

Pocitace

Putovani's anglic¢tinou

Doucovani AJ

Anglictina s rodilym mluvcim

Sborovy a solovy zpév

Flétna

Florbal

Pohybové hry

Sportovni hry (1. a 2. tr.)

Sportovni hry (3. a 4. tr.)
Na viechny Ize odchézet ze skolni druziny
a zase se do ni vracet, takze svym zalibam
se mohou vénovat i déti vytizenych rodica.

5. INFORMATIKA V PRAXI

Ve skole je jedna pocitacovd uc¢ebna. Vy-
uziva se ve vsech predmétech.

Zaci se vénuji bud vyukovym programam,
nebo vyhledavaji informace na internetu.
Podle nového skolniho vzdéldavaciho pro-
gramu se zac¢ind v 1. az 3. tfidé ucit zakla-
ddm prace na PC zvI4sté v ramci matematiky,
ve 4. a 5. ro¢niku bude zaveden samostat-
ny predmét Informatika s vlastnim vzdéla-
vacim obsahem.

6. PECE O ZAKY SE SPECIALNIMI VZDE-
LAVACIMI POTREBAMI

Dlouhodobé spolupracujeme s pracovnice-
mi pedagogicko-psychologické poradny pro
Prahu 11.

Navstévuji nds pravidelné pétkrat ro¢né a
v pfipadé potieby. Dochdazeji pfimo do ho-
din a vidi déti pfi praci. Jsou sto pfispét
k odhaleni specifickych poruch ucenf jiz
v zarodku, to znamena vétsi sanci ndpravy.
Jsou ucitelkdm oporou pfi volbé metod a
postupl nejvhodnéjsich jak pro déti s obti-
Zemi, tak pro rozvoj déti talentovanych.

7. JAK DLOUHO MA DITE ,SVOJI“ PANI
UCITELKU

Dlouhodoba persondlni politika vedenf
sméfuje k zabezpeceni stabilniho sboru.
Cilem je, aby déti od 1. do 5. tfidy ved| je-
den pedagog. Zatim se snazime aspori o do-
drzovani cykli 1. az 3. a 4. az 5. tfida
s jednim ucitelem.

Za pedagogicky sbor
Mgr. Simona Berdankova
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STRIPKY ZE SKOLNi DRUZINY

Na podzim mély déti ze skolni druziny pIné
ruce prace s piipravou podzimnich vyrob-
kd, kterd vyvrcholila dlabanim dyné na
Hallowen. V poslednim fijnovém tydnu to
vsak nebyla jedina cinnost, kterou déti
s chuti délaly. Pfalo nam totiz pocasi, které
jsme vyuzili k pousténi drakl. Na Seberov-
ské obloze tak bylo mozné spatfit vzndset
se netopyry, balény nebo tieba orly.

Tretiho prosince déti ze skolni druziny pre-
kvapila navstéva. Byla to navstéva piimo pe-
kelna. Cert s Certici se viak tentokrat pfi3li
spole¢né s détmi pobavit na Certovské dis-

Zpravicky ze Skolky

PRENOCOVANI VE SKOLCE V SEBEROVE

kotéce plné her a soutézi. Ze skolni télo-
cvi¢ny si od pekelnikl na zavér kazdy od-
nesl maly darecek. A na co se nase déti
mohou tésit v nejblizsi dobé? Viechny by-
chom radi pozvali na tradi¢ni masopustnf
privod v Cele s nasim kamarddem medveé-
dem Mi%ou, ktery se uskute¢ni 18. ledna.

Pfejeme vam veselé Vanoce
a tastny novy rok
Romana Dubova,
Romana Janouskova,
Skolni druzina

V podvecer 16. 11. se nas nékolik odvazlivca seslo ve skolce.
Pani ucitelky vymyslely straSidelné hry: pohddkova strasidla

a cesta zakletym zamkem.

Tancily jsme v zavojich jako Bild pani, s baterkou jako duchové

a bludicky. V no¢nich hodindch jsme se prosly temnymi zakou-

timi nasi Skolky. Kazdy sam se svou baterkou. Ukazaly jsme, jak

jsme state¢né a odvazné déti. Za to jsme obdrzely odménu.

To, ze zadny z nds nemél strach, dokazoval klidny a spokojeny spanek po celou noc.

Vase déti — hrdinové z MS Seberov

MIKULASSKA DILNA

A mame tu zase ¢as adventni. Cas p¥iprav, ¢as tésenf a ¢as prekvapeni. V pondéli 3. 12.
odpoledne prisli za détmi do matefské skoly v Hrnéitich jejich rodice nebo i prarodice.
S nadsenim se spolecné s détmi pustili do vyroby Certl i certikd, Mikuldst, andéld a ko-
met. Détem prstiky jen kmitaly a rodice ¢i prarodic¢e pomohli s obtizné&jsim dkonem nebo
piidali dobrou radu. Ti, ktefi pfisli, ur¢ité nelitovali. Déti byly $tastné, ze mohou mit své
nejblizsi u sebe v matefské skolce a dospéli zase zasli nad Sikovnosti svych ratolesti. Vsichni
odchézeli doma spokojeni se spoustou vlastnoru¢né vyrobenych dekoraci. Jedna dilna
skoncila a dalsf je pred ndmi, ale to az zase pred Velikonocemi.
Jana Dojavova,
ucitelka v materské skolce
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POHADKOVY VECER VE SKOLICCE V HRNCIRICH

,...16. 11. 2007 se na vds tésime ve Skolicce
v Hrncitich, kde spolecné proZijeme pohdd-
kovy vecer...,” tak zac¢inal plakédtek na nastén-
ce ve skolce. Déti, které spanf ve Skolce zaZi-
ly, se okamzité zacaly tésit, o noci stravené ve
Skolce neustéle povidaly, takze se pFipojova-
ly dalsi a dalsi déti, které ,To” chtély zazit.
Byly jsme pFekvapené, Ze se hldsi i prtousko-
vé, ktefi teprve v zafi zacali do nasi skolky
chodit. A byli state¢nf, skvéli...

Pohddkovy vecer je tu... Do skolky pFichdze-
ly nejriizné&jsi pohddkové postavicky: princez-
ny, indidani, medvidci, kasparci, tanec¢nice,
mysky, dokonce p¥isel i kostlivec.

Vsechny cekala hostina, dobroty pfipravili
rodice, vsechny ¢ekal pohadkovy bal, vsech-
ny ¢ekaly pohadkové tkoly.

Déti skladaly pohadkovy obraz, prebiraly jako
Popelka hrach a ¢ocku, ,vysivaly” kosile pro
sedm bratrt z pohadky Sedmero krkavcd, hle-
daly Zlatovldsku bez pomoci kouzelné musky.
A kdyz se zacala klizit ocka — honem umyt
a Sup do pfipravenych postylek, pohddka pro
pékné spani, pusa na Celicko a dobrou noc
a uz se spalo a spalo aZz do rana.

Pohddkovy vecer se vydafil a uz se tésime na
dalsi spani, které nds ¢ekd na jare.

To je jesté daleko, ale my se mGzeme tésit tre-

-

ba na Mikulas-
skou dilnu, proto-
7e ubéhlo paér
dnG a mdme tu
opét po roce pro-
sinec, ktery pro
mnoho z nds zna-
mend mnoho shonu, dklidu, peceni cukrovi,
shanéni darkd. Pro déti je to mésic, kdy se ne-
mohou do¢kat toho krasného dne — Stédrého
dne, je to mésic napéti, jestli je navstivi Miku-
148 s ¢ertem, doba ocekdvani a prekvapeni.
Mikulasska dilna probéhla v obou $kolkach
jiz po druhé, rodice, prarodice, déti si mohli
spole¢né vyrobit Mikulase, ¢erta, andéla, spo-
le¢né prozit chvile v matefské skole.
Podnikneme také vanocni vylet do minulosti,
za pozndnim, jak prozivali Vanoce nasi pred-
kové. Zavitime do skanzenu v Prerové. Jen
aby ndm pfélo pocasi! Jaké to tam bylo, to
Vam napiseme priste.

Ceka nds vanoc&ni posezeni s rodi¢i a uz je tu
po roce opét Stédry den.

Tak at'je krdsny, pohodovy, kouzelny, zapomeri-
te alespori v tento vecer na kazdodenni sta-
rosti a nechte se unést krasou vanoc¢niho strom-
ku, kouzelnou atmosférou Stédrého dne.

/
Mmawka ke

Kostel svatého Prokopa v Hrn¢ifich

VANOCE BEZ PORODNEHO

Neddvno u mé byli jedni manzelé, ktefi
¢ekaji narozeni ditéte 25. prosince. Snad to
miminko stihne a narodi se jesté v tomto
roce a mili rodi¢e dostanou vyssi porodné.
To Josef z Nazareta a jeho Zena Marie va-
bec Zadné porodné nedostali, jejich dité se
narodilo v chlévé a jediné vytdpéni obsta-
raval dobytek. (Alespor nebyli zavisli na
cendch energii.) Presto vsak se narozeni to-

hoto ditéte oslavuje dodnes a my tém svat-
kam Fikame Vanoce.

Cim bylo toto dité tak jiné? Pro¢ jesté po
vice nez dvou tisiciletich vzpomindme na
tohle novorozen&? Kfestané totiz véii, Ze to
neni jen ¢lovek, ale také pravy Bah. Ten
Nejvyssi, Stvofitel vesmiru, Prvotni pficina,
Dérce vseho, ... se skrcil, sehnul k ¢lovéku

a stal se malym miminkem, abychom se ho
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nemuseli bat a s davérou se k nému pfibli-
zili. Dospély Jezis z Nazareta je muz, ktery
ma také urcité pozadavky, ukazuje svou
autoritu, a tak ne vsichni chtéji prijit do jeho
blizkosti. Kdo by se ale nepodival na malé
dité, na dité, které nam ukazuje Bozi lasku,
na dité, které nds pfislo zachranit.

Véanoce jsou tedy oslavou lasky, kterd se skld-
ni, kterd je pokornd, proto by se o Vanocich
mél kazdy dospély skréit a podivat se do
oCi néjakého ditéte a najit tam radost, kte-
rou mozna ztratil. V&fime, Ze to neni jen
néco na chvili, ale ze opravdovou radost
nam dava Bah, ktery je Laska sama a tou
nejdulezitéjsi podminkou je ldaska mezi
nami.

Chapu, Ze v pfedvano¢nim shonu je nékdy
tézké si tyto véci uvédomit, a pravé proto
mame v Cirkvi advent — dobu pfipravy na
Véanoce. Advent to nenf jen adventni vénec
se Ctyfmi svickami a adventni koncerty.
Advent je ¢as, kdy bychom se méli pokusit
najit si alespon parkrat do tydne cas sed-
nout si a v klidu se zamyslet nad svym Zivo-
tem, nad tim, co je pro nas dulezité. Porov-
nejme v téch vzacnych chvilich nase idedly
a kazdodenni realitu. Kfestané se navic snazi
dat svlij zivot do souladu s tim nejlzasnéj-
$im pldnem, ktery md Buh. Proto i o nedé-
lich béhem adventu, tak jako o kazdé ne-

7

cem zafi jako v nékterych obchodech, ale
opravdu az 24. prosince vecer a hlavni sva-
tek, slavnost Narozeni Pané, je 25. prosin-
ce. Ovsem vdnoc¢ni doba trva tento rok az
do 13. ledna — svétek Kitu Pané. V nedéli
po Véanocich pak oslavujeme svatek Svaté
rodiny, a proto v mnoha farnostech (také
v Hrn¢itich) probihd pfi msi svaté tak zva-
nd obnova manzelskych slibG. Knéz dava
pfitomnym manzelskym partim otdzky, zda
chtéji zachovavat to, co si kdysi slibili. Ne-
jen staty se udrzuji idedly, ze kterych vy-
rostly, ale i ve vztazich je dobfe vracet se
k pocatkm — k prvni [dsce. Obnova man-
zelskych slibd na svatek Svaté rodiny ma
k tomu byt pomoci.
Preji tedy jménem svym i jménem velkého
dobrodince a spravce Hrncitského kostela
P. Stanislava Hracha Vam vsem, obyvate-
[im Seberova a Hrn&it, krdsné, radostné,
poklidné a predevsim Bohem pozehnané
Vanoce.
P. Jaroslav Krajl,
farar

KONTAKTY

Rimskokatolicka farnost u kostela
sv. Jakuba StarSiho Praha-Kunratice
I11. prazsky vikariat

Farni vikaF: P. Stanislav Hrach
Fardf: P. Jaroslav Krajl

Adresa: Kostelni namésti 16,

148 00 Praha-Kunratice

Telefony: 244 910 469, 244 910 358
Fax: 244912713

E-mail: nazaret@volny.cz

Internet (Arcibiskupstvi prazské):
www.apha.cz

Kontaktnr ddaje ke zdejsi farnosti jsme
obdrzeli od Arcibiskupstvi prazského.

déli, chodi do kostela na méi svatou. Tomas Nechvaital,
Kiestanskd oslava Vanoc nezacind uz kon- redakce
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KOSTEL SVATEHO PROKOPA V HRNCIRICH O VANOCICH

Ptehled mimofadnych bohosluzeb na konci prosince

Den Datum Hodina
Nedéle 23. prosince 2007 11:00
Pondéli 24. prosince 2007 24:00
Utery 25. prosince 2007 11:00
Stfeda 26. prosince 2007 11:00
Nedéle 30. prosince 2007 11:00
Utery 1. ledna 2008 11:00
Nedéle 6. ledna 2008 11:00

Poznamka
adventni

s obnovou manzelského slibu

Pravidelné pohosluiby se konaji v nedéli od 11 hodin. Kostel svatého Prokopa v Hrn¢itich
spadd pod Rimskokatolickou farnost u kostela svatého Jakuba Star$iho Praha-Kunratice.
Udaje k mimoradnym bohosluzbam jsme obdrzeli od Arcibiskupstvi prazského.

Tomas Nechvatal,
redakce

Shor Cirkve bratrské v Seberové

TAJEMSTVI VANOC

V poslednich letech ve mné& rok od roku sil{
dojem, ze ¢im jsem starsi (je mi pétatficet),
tim vic je mi dopfdno si Vanoce tak néjak
plngji a s radosti uzit. Vzdycky jsem tyto
svatky mél vcelku rad, ale mam pocit, ze
s postupem let je dovedu vic docenita ,vy-
chutnat”. A snad uz si mohu dovolit fict, ze
pamatuji leccos. Myslim tim lecjaké situa-
ce a okolnosti, za jakych se u nds doma
vanocni svatky slavily. Moznd se vdm to
bude zdat davérné zndmé, anebo naopak
Silené ¢i komické, ale napfiklad prvni spo-
le¢né Vanoce jsme s manzelkou prozili
v situaci, kdy ndm v kuchyni ,zrdl” ¢erstvé
poloZeny beton, takZe vSechno vanocni
peceni a smazeni se odehrédlo na spordku
vytazeném do predsing. Cekali jsme naro-
zeni naseho prvniho syna, bylo to asi ¢tr-
nact dni do terminu porodu... A pfesto na
to radi vzpomindme. Mdme celkem radi
hezky vyzdobeny a uklizeny byt, ale moz-
nd i diky této zkusenosti se tolik netrapime,

kdyz néco nentf, jak bychom si prali. Letos
nds pro zménu ¢eka mésic pred svatky sté-
hovani.

Vlastné odmalicka mé prekvapovalo, jak se
Casto zvyky a vano¢ni zp@soby Ci postupy
v jednotlivych rodindch lisi. Pravda, neby-
lo divu, bydlel jsem na prazském Jiznim
Mésté, jehoz obyvatelé pochdzeli ze viech
moznych koutt tehdejsiho Ceskoslovenska.
Ale dodnes s pobavenim vzpominam, jak
jsme se obcas s kamarady navzajem pre-
svédcovali, jak to ma byt ,spravné”. Na dru-
hou stranu, pochopitelng, byla spousta véci
spole¢nd a v lectems asi je dodnes, i kdyz
moznosti, podnétl a vlivii je mnohem vic
nez tenkrat.

Mozna se mylim, ale mam dojem, Ze pres
vsechen stres, ktery je s Vanocemi spojen,
ve vétsiné z nds zUstava touha po klidném
veceru uprostied rodiny nebo pratel, ¢i
zkrétka ve spole¢nosti nékoho blizkého.
PFizndm se, Ze mi to stdle pfipadd zvlastni a
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nesamoziejmé (a také cenné), ze i v dnes-
ni, ¢asto hore¢naté uspéchané, ale také po-
mérné individualistické dobé ma stdle vét-
Sina lidi potfebu sejit se s druhymi a vyjadFit
jim naklonnost a lasku tfeba jen prostym
darkem. (Ma to ovsem i svou odvrdcenou
stranu: lidé osaméli ¢asto pravé v tento Cas
svou osamélosti trpi nejvic. Snad proto mi
nékdy reklamni tlak na ,rodinnost” Vanoc
pfipadd az kruty.)

Leckdo z nas by asi pritakal, byt jisté ne
vsichni, ze Vanoce zkratka maji své kouz-
lo. Kdybychom v3ak chtéli vystopovat,
v ¢em to kouzlo spocivd, tézko dojdeme
k néjakému hmatatelnému zavéru. No ano,
vné vanoc¢niho stromu, svétlo svicek, né-
kde mozna viiné purpury ¢i vano¢niho fran-
tiska, lidé pospolu, rozzarené oci déti, moz-
nd tichd vano¢ni hudba... A pfesto tak néjak
citime, Ze je tu jesté néco vic, co zkritka
presahuje vSechny tyto véci a vlastné i
umozniuje, aby se na oné atmosfére spolu-
podilely. Tajemstvi. Néco, co nemame ve
své moci. Néco, co mizeme celkem snad-
no rozbit tfeba rodinnou hddkou, néco, co
muzeme prehlusit, nevnimat nebo zkratka
naslyset, ale co nemdzeme sami nastrojit a
vyrobit. Ani sebeaktudlné&jsi reklamni hit na
vyrobu vano¢ni atmosféry ndm nepomze.
A kdyZ se presto pokusime tu atmosféru
yudélat’, mnohdy je z toho kie¢ ¢&i trapné
rozpaky. Jako by samotné nase chténi pro-
zit svatek pékné nestacilo. A jindy zas okol-
nosti vypadaji, jako by se spikly proti nam,
a i tak jsou Vanoce Stastné. Zkratka tajem-
stvi.

KdyZ jsem se pred patndcti lety stal kiesta-
nem, zacal jsem chdpat, ze to celé mize
mit jesté hlubsi souvislosti. Rozuméjte mi,
prosim, spravné, nechci tim tvrdit, Ze sla-
veni svatk{ v tuto ro¢ni dobu je néco, co se
objevuje az s pfichodem k¥estanstvi, a po-
pirat rGizné staré oslavy slunovratu. Ale smél
jsem poznat, Ze v narozeni JeZiSe Krista spo-
¢ivd jesté hlubsi tajemstvi. Jako by mi ono
kouzlo ¢i tajemstvi Vanoc zacalo ukazovat

v

jeste dal nez k atmosfére jediného vecera
Vv roce.
Podle kFestanské zveésti, tak jak ji podava
Bible, bylo to v Betlémé narozené dité Je-
7i8, zavinuté do plenek a poloZzené do ka-
menného Zlabu na pici pro dobytek, pIné
¢lovék a zéroven plné Bozi Syn. Viemohou-
ci Buh se tehdy stal ¢lovékem a narodil se,
jako se rodi lidské déti. Vzal na sebe plné
nas lidsky ddél s jeho utrpenimi i radostmi,
stal se jednim z nds. Bih se vtélil. Je to ne-
pochopitelné tajemstvi, ale pravé toto tajem-
stvi ddva smysl celému kiestanskému po-
selstvi. Ten, ktery stvoril ¢lovéka, se nyni stal
¢lovékem svou vlastni zkuSenosti. Z lasky
k nam sestoupil, nam, nam narodil se, jak
se zpiva ve znamé pisni.
Pfisel, aby nam otevrel cestu do Bozi bliz-
kosti. Pro svou neochotu podfizovat se ve
svém Zivoté Bohu je totiz ¢lovék od Stvori-
tele oddélen a nemuze proZivat radost ze
vztahu s Bohem, pro ktery byl stvofen. Na-
opak podléhd Bozimu soudu. Avsak v Jezisi
Kristu Blih sam podstupuje spravedlivy trest
misto nas. Clovék a Bih na nasem misté.
Ten, jehoZ narozeni si pfipomindme o Vé-
nocich, se obétuje za nds, kdyz umird na
kiizi, aby nas smifil s Bohem. Tolik o nas
stoji! Skrze viru pak smime navdzat s Bo-
hem zivy vztah a smime poznavat Jeho las-
ku, dobrotu a nadheru Jeho nevystizné d-
stojnosti a velikosti. Bth je v Kristu s nami.
Bah c¢lovékem! Jak hluboké, nesmirné a
nevystopovatelné tajemstvi! A jaka radost!
Vzdyt Bah prisel, aby nds obdaroval. V Je-
7i8i nds zahrnul svoji ldskou a stédrosti. Kéz
se nam tedy o leto3nich svatcich skrze kouz-
lo Vanoc poodkryje i ono hlubsi tajemstvi.
Kéz ndm nase lidské dary pfipomenou ten
Bozi vano¢ni dar. Kéz mohou byt nase Va-
noce zdrojem hluboké radosti, kterou ne-
znic¢i ani nepfiznivé okolnosti, ani trapent,
ani osamélost.
Robert Hart,
kazatel Cirkve bratrské v Seberové
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SEBEROV — BEERSEBA

Vyslovme tato dvé jména né-
kolikrat za sebou; zjistime, Ze
tvofi velmi podobnou zvuko-
malbu, jakoby méla néco spo-
le¢ného. Jsme vdécni za his-
torické nazvy — aspon se
nemuseji pfi zméné rezimu
meénit. Nékterd vznikla dokon-
ce tak davno, ze dnes uz ani
nevime, co znamenala.

Co vyjadfovalo jméno Sebe-
rov? Pani Smidrova ndm na
webovych strankdch obce
pekné vysvétluje, zeto byl uz £ . ke bratrska

nékdy od roku 1189 nejspi’

vlastné Vseborov podle jména majitele této lokality pana Vsebora, ktery tu mél dvdr.

Co znamend Beerseba? Beer je studna a $eba pfisaha, tedy studna pfisahy. Vykopal ji
Abraham pred ¢tyfmi tisici lety ve stepni pousti kousek na jih od Mrtvého more.

Kde jsou ty doby, kdy Seberov byla zemédélska obec; co dim, to statek, co statek, to
vlastni studna pro sebe i pro dobytek. Studny snad jesté po predcich ztstaly, ale pouziva-
me je spi$ pro zalévani a na dklid. Dobra a ¢istd voda vSak zGstava vzacnosti. Voda, kterou
pijeme, vzduch, ktery dychame... celou tu atmosféru, kterou vsichni spole¢né vytvaiime.
To v lednici vychladis, ale nevycistis.

Je advent, zat4tek Vanoc. Nebylo by to krdsné, kdyby Seberov jako Beerseba kdysi byl
zase mistem, kde se Cepuje kvalitni ¢ista voda, kde je ovzdusi pfimych vztah(, kde pravda
a spravedInost prevazuje nad zdjmy osobnimi a kdyz nékde prestielim, dovedu Fict ,od-
pust,?

Na to nemusime pfisahat, ale pro zac¢atek sta¢i poctivé odhodlani.

Zdenék Linzmajer,
* % % Cirkev bratrskd — Seberov

VANOCNI DIVADELN{ PREDSTAVENI

| letos pripravuji déti z Cirkve bratrské
v Seberové pod vedenim svych ucitelt va-
noc¢ni divadelni predstaveni. Uskute¢ni se
v nedéli 23. prosince od 17 hodin v $ebe-
rovském kostele. Tentokrdt se divaci mohou
tésit na dramatizaci tajuplného pfibéhu
o hledani pokladu a stésti podle svétového
bestselleru brazilského spisovatele Paula
Coelha Alchymista. Na své si jisté pfijdou
déti i dospéli. Vstupné je dobrovolné.
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PULNOCNI VANOCNI BOHOSLUZBA

Cirkev bratrska v Seberové (V Ladech 10)
pfipravuje na Stédry den 24. prosince od
23 hodin jiz témé¥ tradi¢ni ptlnoéni boho-
sluzbu.
Toto setkdni predstavuje pozvani pro kaz-
dého, kdo ma chut pfipomenout si duchov-
ni rozmér vanocnich svatkd a stravit zavér
Stedrého dne v $irsim neZ rodinném spole-
Censtvi. Je to piileZitost zastavit se, zamys-
let se nad vykladem vdnoc¢niho poselstvi
o narozeni Jezise Krista a tfeba se i pfipojit
ke zpévu vanocnich pisni riiznych zanra,
které vyjadiuji vdécnost Bohu za Jeho vzac-
ny dar i radost a nadéji, jez maji moc pro-
z&Fit nas kazdodennf zivot.
Robert Hart,
kazatel Cirkve bratrské v Seberové

Baracnicka rychta

SHROMAZDENI A KAZANI

Ptehled kazani na konci prosince

Den Datum Kazatel
Nedéle 23. prosince 2007 Robert Hart
Nedéle 30. prosince 2007 Robert Hart

Shroméazdénf se konaji kazdou nedéli od 10
hodin v kostele v Seberové. Od 9.30 je mod-
litebni chvile, kdy se schdzime k modlitbam
za shor i nase blizni.

KONTAKTY

Shor Cirkve bratrské Praha-Seberov
Kazatel: Mgr. Robert Hart

VikéF: Matéj Héjek

Adresa: V Ladech 10,

149 00 Praha-Seberov

Internet: www.cb.cz/praha4

Seznamte se s programem Barac¢nické rychty v Hrnéitich od ledna 2008.

CVICENI

POWER JOGA
P. Cermakovia
Pondéli 17-18 hodin a 18-19 hodin
Ctvrtek 17.30-18.30 hodin
Cena: 60 K¢ / hodina. Platba na deset
lekci pfedem na misté cvicitelce.
Telefon: 604 536 600.

* ok %

ORIENTALNI TANEC

P. Vicherkova

Utery 18-19 hodin (zat4te¢nici)
Piihlaste se, prosim, na www.dalila.cz.
E-mail: dalila@dalila.cz.

Telefon: 723 151 891.

PILATES
P. Slaménikova
Stfeda 18-19 hodin.
Cena 60 K¢ / hodina. Platba na deset
lekci pfedem na misté cvicitelce.
Telefon: 723 630 772.

¥ % ok

CVICENI NA MICIiCH - KLIDOVE
P. Slaménikova

Stfeda 19-20 hod.

Cena 60 K¢ / hod.

Platba na deset lekci predem

na misté cvicitelce.

Telefon: 723 630 772.

V pfipadé malého poctu zdjemcd se kurzy nebudou vibec zahajovat.
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ZAJMOVE AKTIVITY PRO DETI A DOSPELE

HUDEBNI SKOLA YAMAHA

E-mail: yamahal3@atlas.cz

Internet: www.yamahaskola.cz

Cilova skupina: déti (s rodici) od ¢tyf mési-
cl az do mladsiho skolniho véku. Vyuka
probihd v pondéli od 10 hodin a od 16 ho-
din. Platba na pololeti. Pfihldseni pres e-
mail.

Program kulturnich akci

KARNEVAL S DIVADLEM POHADKA
Milé déti, zveme vés do Kulturniho domu
v Hrn¢ifich na Karneval s Divadlem PO-
HADKA. V sobotu 2. tinora 2008 od 16
hodin vds budou ¢ekat tfi hodiny Gzasné
a jedine¢né zdbavy, détské diskotéka, sou-
téze a hry. Budou se hodnotit vase masky.
Cekejte také minipohadky.

Divadlo POHADKA Praha je sou¢dsti ne-
zavislé divadelni scény. Jeho repertodr se za-
méFuje na détského divdka. Pohadkovi di-
vadelnici putuji po nasi zemfi jiz sedmnact
divadelnich sezén. Béhem téch let je diva-
ci, ktefi maji radi nejen pohadky, mohli vi-
dét v kamennych divadlech, kulturnich sa-
lech a zafizenich, v komornich i variabilnich

KERAMICKY KROUZEK

SI. Drazdilova

Navazuje na krouzek vedeny v prvnim po-
loleti. Nové je na lekcich pouzivan hrnéii-
sky kruh. Lekce jsou urceny pro déti i pro
dospélé

Déti dtery 15-16.30 hodin

Dospéli pondéli 18-19.30 hodin

Platba pololetné na misté lektorce.
Telefon: 777 175 597.

ko ck

VIKENDOVE AKCE

SlI. Klimesova,

SI. Novotna

E-mail: info@domecekumeni.cz

Jednotlivé kursy se budou upfesniovat pri-
b&zné v informacnich letaccich.

< vz

Urad méstské &dsti Praha-Seberov

3D Byard Llow

B Q[n/-\hl/ /-\

prostorech, skolkach, nemocnicich, ozdra-
vovndch....
Vice informaci o divadle najdete na www.
divadlopohadka.cz.
Tomas Nechvadtal,
redakce
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Sdruzeni Supina

VYLOV RYBNIKU BRUDEK

V sobotu 27. Fijna se jiz tradi¢né konal vylov Braidku, ktery organizovalo Sdruzenf Supina.
Pfestoze pocasi nebylo k rybaidm nejvlidnégjsi, vylovu se zucastnilo velké mnozstvi jak
mistnich obc¢an, tak ndvstévnika z prilehlych méstskych ¢asti a obci.
Kazdy se mohl zahfat ¢ajem, kavou, nékdy i né¢im silnéjsim a k tomu ochutnat grilované
klobdsy nebo rybu, poslechnout si trempské pisné. Odvazni jedinci si vychutnali i tane-
¢ek. Néktefi si odnesli i ngjakou tu rybku domu v igelitové tasce.
Akce se téz Gcastnili zastupci radnice a dradu. Rybdafi spole¢nymi silami , pokitili” starost-
ku Venturovou a pékné ji smocili v kddi. Na toto kiténi asi dlouho nezapomene. Rybdfi
i navstévnici byli spokojeni — Briidek vydal své poklady, ob¢ané méli hezkou podivanou,
setkali se se svymi blizkymi sousedy a ani zaludek nebyl opomenut.
Nashledanou pfi dalsim vylovu.

SdruZeni Supina

Obec barac¢niku

2y ]

PFibliZil se konec roku a my mzeme s povdékem konstatovat, Ze pro nas Bara¢niky to byl
rok dobry. Schézeli jsme se v nasi rychté kazdy mésic, navstévovali spiiznéné Obce barac¢-
nikd, uspofadali vylet a zdcastnili se vyletl a akci, na které jsme byli pozvani.
Patého prosince jsme na nase sousedské sedéni do jiz vano¢né vyzdobené rychty pozvali
Mikulase a Certa a dobfe jsme se pobavili. Byli jsme radi, ze nas poctila navstévou i panfi
starostka a byla pfi tom, kdyZ jedna nase teticka sfoukavala na svém maxidortu sedesat (!)
svicek.
Toto ro¢ni obdobi je i dobou bilancovdani. Nase valné, tentokrét volebni zasedadni se bude
konat 12. ledna 2008. Pfijizdi za ndmi hodné pfiznivct, nase spolkova mistnost neni dost
velkd, proto se sejdeme opét, tak jako loni, v ateliéru vytvarnika.
Dvacétého tretiho tnora 2008 chceme uspofadat v Kulturnim domé opét ,Baracnicky
bal”, na ktery vas vsechny srde¢né zveme. Po lonském dspéchu znovuvzkiiseného I. Vse-
bardcnického plesu v Ladvi, se bude Il. konat 1. bfezna opét v Kulturnim domé Ladvi, kde
bychom vas rovnéz radi privitali.
Na zavér vam prejeme pékné proziti Vanoc v kruhu svych drahych a do nového roku
hlavné zdravi, klid a pohodu.
Hrn¢ite 6. 12. 2007.

Jifina PospiSilova,

t. ¢ rychtarka
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SPORT

Fotbal

A.F.K. OLYMPIA SEBEROV
PO PODZIMU

Druzstvo A fotbalového klubu A.F.K. Olym-
pia Seberov hrélo v 1. A tfidé ve skupiné A.

Tabulka po 13. kole soutéze

Poradi Tym Pocet zapasii Vyhry Remizy Prohry  Skore +/- Body
1. CAFC Praha 13 12 0 1 39:16 15 36
2. Loko Vltavin B 13 8 2 3 33:14 5 26
3. SK Viktoria Stérboholy 13 6 3 4 23:22 3 21
4. Spartak Kbely 13 5 5 3 21:15 2 20
5. Cechie Dube¢ 13 5 3 5 20:18 0 18
6.  Kyje 13 6 0 7 19:25 0 18
7. SK Citadel Dolni Chabry 13 5 3 5 22:29 0 18
8.  PSK Union Praha 13 4 5 4 23:26 -4 17
9.  Rapid Malesice 13 5 2 6 21:25 -1 17

10. Hostivar 13 5 1 7 23:27 -5 16
11.  A.FK. Olympia Seberov 13 3 4 6 24:27 -8 13
12.  Junior Praha 13 4 0 9 23:30 -6 12
13.  Sokol Dolni Pocernice 13 3 3 7 15:26 -9 12
14.  Dolni Mécholupy 13 2 5 6 16:22 -10 11

Vysledky zapasti A.F.K. Olympia Seberov v podzimni &asti soutéze

1. Sobota 18.8. 17:00  A.EK. Olympia Seberov — Kyje 1:2
2. Sobota 25.8. 17:00  SK Citadel Dolni Chabry — A.F.K. Olympia Seberov 3:2
3. Sobota 1.9. 17:00  A.EK. Olympia Seberov — Cechie Dubet 1:1
4. Nedéle 9.9. 17:00 HostivaF — A.F.K. Olympia Seberov 2:1
5. Sobota 15.9.  16:30 A.EK. Olympia Seberov — Sokol Dolni Pocernice 3:0
6. Sobota  22.9. 10:30  CAFC Praha — A.FK. Olympia Seberov 5:2
7. Patek 28.9. 16:30 A.EK. Olympia Seberov — Spartak Kbely 1:1
8. Nedéle 7.10. 16:00  A.FK.Olympia Seberov — PSK Union Praha 2:5
9. Sobota 13.10. 16:00 Dolni Mécholupy — A.E.K. Olympia Seberov 0:0
10. Sobota 20.10. 15:30  A.E.K. Olympia Seberov — Loko Vitavin B 3:2
11. Sobota 27.10. 10:30  Junior Praha — A.F.K. Olympia Seberov 1:4
12. Sobota 3.11. 14:00  A.FK. Olympia Seberov — SK Viktoria Stérboholy 2:2
13. Nedéle 18.11. 10:30 Rapid Malesice — A.F.K. Olympia Seberov 3:2
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Druzstvo B fotbalového klubu A.F.K. Olympia Seberov hrélo ve 2. tfidé ve skupiné C.

Tabulka po 11. kole soutéze

Poradi Tym Pocet zapasii Vyhry Remizy Prohry  Skore +/- Body
1. FC Tempo Praha B 11 8 0 3 43:22 6 24
2. Slavoj Suchdol 11 7 3 1 33:16 6 24
3. Sokol Bild Hora 11 6 2 3 33:15 5 20
4. SK Slovan Kunratice B 1 6 2 3 32:22 2 20
5. PSK Union Praha B 11 6 2 3 25:17 5 20
6. Sokol Lipence 11 5 3 3 21:15 0 18
7. AFK Slavoj Podoli Praha C 11 5 3 3 25:25 0 18
8. A.FK. Olympia Seberov B 11 3 3 5 18:28 -3 12
9. Ruzyné 11 3 3 5 12:23 -3 12

10. SK Modfany B 11 2 1 8 20:27 -8 7

11. Sokol Pfsnice 1 1 4 6 19:39 -1 7

12. FK Zlichov 1914 11 0 2 9 9:41 -13 2
Vysledky zapasii A.F.K. Olympia Seberov B v podzimni &dsti soutéze

1. Nedéle 2.9. 17:00  Sokol Lipence — A.F.K. Olympia Seberov B 1:1

2. Nedéle 9.9. 17:00  A.FK. Olympia Seberov B — SK Slovan Kunratice B 3:6

3. Ned&le 16.9. 16:30  Sokol Pfsnice — A.FK. Olympia Seberov B 1:1

4. Nedéle 23.9. 16:30  A.FK. Olympia Seberov B — FK Zlichov 1914 2:1

5. Nedéle  30.9. 16:30 PSK Union Praha B — A.F.K. Olympia Seberov B 3:1

6. Nedéle 7.10.  16:00 Ruzyné — A.F.K. Olympia Seberov B 1:1

7. Nedéle 14.10. 16:00  A.FK. Olympia Seberov B — Sokol Bila Hora 3:1

8. Nedéle 21.10. 15:30 SK Modtany B — A.E.K. Olympia Seberov B 0:1

9. Nedéle 28.10. 14:30  A.EK. Olympia Seberov B — FC Tempo Praha B 1:6
10. Sobota 3.11. 14:00  Slavoj Suchdol — A.EK. Olympia Seberov B 5:2
11. Nedéle 11.11. 14:00 A.EK. Olympia Seberov B — AFK Slavoj Podoli Praha C ~ 2:3

Zdroj: http://vysledky.lidovky.cz/

Zdravotni okénko

Tomas Nechvital, redakce

RIZIKA ALTERNATIVNI LECBY V ONKOLOGII

Vazeni spoluobcané,

Neddvno se mi dostaly do ruky zajimavé
rozsahlé lékarské ¢lanky profesora Pavla
Klenera a profesora Vojtécha Mornsteina
o rizicich alternativni [é¢by v onkologii.
Rada bych Vam je reprodukovala ve zkra-

cené formé a ,prelozené” z odborné medi-
cinské terminologie.

Pfes vyznamné medicinské pokroky z(ista-
vd diagnostika a Ié¢ba nddorovych onemoc-
néni nedokonald. Mnoho nemocnych hle-
da jinou alternativu a snadno uveéri slibtim
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lécitelt, nabizejici zaru¢enou pomoc. Kro-
mé toho média, predevsim televize, nabi-
zeji v reklamnich spotech pfipravky, kterym
je pfisuzovdna ucinnost v [é¢bé nddorové-
ho onemocnéni. Tyto reklamy nachdzime
i za vylohami Iékaren, coz posiluje davéru
laikd v tyto produkty.

Hlavni riziko metod alternativni [é¢by spo-
¢ivd v tom, Ze nemocny, ktery na ni pfistou-
pi, mGze promeskat vhodny okamzik k za-
hdjeni Gcinné standardni lécby. Jeho
choroba se pres docasné subjektivni zlep-
Seni rozviji a 3ance na Uspésné léceni se
zmensuje.

Spiritualni a psychologické metody

Tento termin zahrnujeme smésici lécitel-
skych postupf, které operuji s domnéle exis-
tujicimi energiemi, jejichz dodavatelem ¢i
odbératelem je lécitel. Skryva se i pod na-
zvy biotronika, bioenergetika, biorezonanc-
ni terapie a jiné.

Psychotronicti |é¢itelé ¢asto nevédhaji poza-
dovat na svych klientech preruseni radiote-
rapie nebo chemoterapie, i kdyZ to ma fa-
talnf nasledky.

Kromé docasného zlepseni psychiky ne-
mocného nebyl pfinesen jediny spolehlivy
dtikaz o lé¢ebném udcinku téchto metod.
Nutri¢ni metody

Velmi rozsifenym bludem je ,deprivace
nddoru omezenim jeho vyzivy”, to je jaké-
hosi vyhladovéni nadoru. Hladovka jenom
prohloubi kachektizaci nemocného, ale rist
nadoru neovlivni. Navic oslabeny organis-
mus hdfe odpovida na standardni lécbu,
dochazi k poruse imunologickych mecha-
nismd a zvysuje se riziko komplikaci cho-
roby.

Manipula¢ni metody

Zahrnuji chiropraxi, reflexni [é¢bu, ale také
akupunkturu. Tyto metody mohou byt pro-
spésnym doplnkem napf. v |écbé bolesti-
vych pfiznakd, ale v 1é¢bé vlastniho nado-
rového onemocnéni nema zadné racionalni
uplatnéni.

Lécebné a diagnostické pfistroje

Jde Casto o pfistroje sestrojené psychopaty.
P¥istroje napfiklad jimaji kosmickou ener-
gii, usmérnuji geopatogenni zény, depola-
rizuji magnetické domény... Snaska nede-
finovanych pojm@ budi dojem vysoké
védeckosti budici u laikd respekt a daveéru.
Léceni magnetismem

Doporucovany jsou magnetické naramky
nebo manipulace magnetickym polem, ale
zadny doklad o vlivu na rast nadoru nebyl
pfinesen.

Lécba kameny

Ackoliv vkladani barevnych kament ¢i dra-
hokam( do lGzka nemocného s cilem ovliv-
nit prabéh choroby nema raciondlni zd-
vodnéni, je tato lécba velice populdrni.
Urinoterapie

Absurdnfi predstavu o l1é¢ivém dGc¢inku vypi-
ti vlastni moci neni snad nutné vyvracet.
Homeopatie

Homeopatika jsou téméf prosta jakychko-
liv d¢innych latek, véetné téch, které by
mohly ohroZovat zdravi ¢lovéka. Nelze tedy
z Cisté farmakologického hlediska namitat
nic proti aplikovani homeopatik souc¢asné
s raciondlni onkoterapii. Problém nastiva
pouze pfi ndhradé dcinné lécby lécbou ho-
meopatickou, coz rozumny homeopat zpra-
vidla nebude pacientovi doporucovat.
Dietni rezimy

Jsou populdrni, ale tato jednostranna strava
muze vést k zdvazné poruse zdravotniho
stavu u zdravého c¢lovéka, natoz u onkolo-
gicky nemocného.

Makrobiotika (syrova i vafend rostlinnd stra-
va, obiloviny, lusténiny, ofechy, zpravidla
s vylou¢enim masa — filozoficky vychazi
z principu rovnovahy jin a jang) méze navo-
dit avitaminézy nebo nedostatek bilkovin.
Diety s takzvané zivymi enzymy vychazeji
z pfedstavy o prtchodu enzym v nativnim
stavu do bunék naseho téla — ignorovan je
pfitom proces traveni bilkovin pocinajici
v zaludku.
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Diety veganské (vegetarianismus s vylouce-
nim veskerych zivocisnych bilkovin) a fruk-
tarianské (hlavni potravinou je ovoce) —
vedou k nedostatku nékterych aminokyse-
lin nebo vitaminG (B12), respektive zeleza,
pokud je konzumenti neuzivaji ve special-
nich prepardtech. Nelze vak uvazovat
o lé¢ivém protinddorovém efektu a profy-
lakticky vyznam takto redukované vyZzivy je
sporny.

Diety ocCistné — v kombinaci s ndlevy —
zvl&stni pozornost je vénovana tlustému
stfevu. Za pFi¢inu véech nemoci jsou pova-
7ovéany necistoty nahromadéné v téle.
Breussova dieta — |écba ndadorovych one-
mocnéni hladovkou a zeleninovymi §tava-
mi fakticky oslabuje onkologické nemocné.
Jde tedy o jakousi kombinaci ,Zivych enzy-
mu”, veganismu a ocistné diety.
Gersonova vegetarianskd $tivova dieta
v podstaté obohacuje Breussovu dietu
o konzumaci telecich jater.

Na volném trhu, u lé¢iteld nebo na nékte-
rych zahrani¢nich soukromych klinikach, je
nabizeno mnozstvi preparatd, které jsou
vyddvany za léciva se specifickym protina-
dorovym ucinkem. Vzhledem k tomu, ze
biologicka dc¢innost takovych pripravki ne-
byla spolehlivé dolozena, jsou distribuova-
ny (pokud nevyvolavaji nezadouci dGcinky)
jako takzvané potravinové doplrky, které
nejsou hrazeny zdravotni pojistovnou.
Laetril (extrakt z hotkych mandli),

Irisap (smés latek saponin a iridoid ma
umoznit imunitni rozpoznani ,zlého cho-
lesterolu” obsazeného v nadorovych bun-
kdch a néslednou likvidaci téchto bunék.
Dnes patrné jiz neni nabizen),

Ovosan (fosfolipidy extrahované z kufecich
embryi, resp. vajec, a slunec¢nicovy olej
v zelatinovych kapslich. Jedno baleni toho-
to standardnim klinickym zpGsobem nepro-
véreného potravniho dopliiku se stdle pro-
ddva za cenu kolem 1000 K¢&. Lze o¢ekdvat,
7e podobny ,efekt” by mohlo mit pojidant
majonézy.

oy
|

Avemar (extrakt z p3eni¢nych klickad),
Iscador (extrakt z jmeli),

Béresovy kapky, Zralo¢i chrupavky, Juka...
Ddle se proti nadorovym onemocnénim bez
fadného zddvodnéni doporucuje napf.:
Mumio — mineralizovana substance orga-
nického pavodu nachdzend v hordch Stredni
Asie,

kombucha - ndpoj obsahujici zplodiny
metabolismu baktérii mlé¢ného a octové-
ho kvaseni, bylinny sirup Alzoon vyrabény
ve Svycarsku,

Aloe, Zensen a extrakty z jinanu, casto
v populaci vnimané jako vseléky, jsou zpra-
vidla doporucovény pro podpdrnou lécbu,
zatim bez vysledku jsou vsak testovdny
i jejich protinddorové dcinky.

MUDr. Katefina Kolkova,
praktickd lékarka

ZMENA ORDINACNICH HODIN

Opravujeme ddaj z minulého ¢isla Zpra-
vodaje. Ordina¢ni doba v ordinaci prak-
tického |ékare, kterd sidli na adrese Osvé-
tova 887, Praha-Seberov (Hrndite) je:

Zastup:

MUDr. Zajickovd, MUDr. Stiihavkova
Pondéli 8-13 hodin

Utery 14-19 hodin

Stieda 8-13 hodin (oprava)
Ctvrtek 14-19 hodin

Patek 8-13 hodin

Telefon: 244 913 995,
Internet: www.kolkova.cz

MUDr. Katefina Kolkova,
praktickd lékarka
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P¥ikrmovani ptaka. Otazky a odpovédi.

Proc?

Nékteré druhy ptdkt od nds na podzim odlé-
taji do oblasti, kde pfes zimu najdou pfizni-
vé&jsi podnebi a dostatek pfirozené potravy. Jini
zde ale zGstavaji a pfezimuji. Avsak béhem
nejchladnégjsiho ro¢nitho obdobi musi celit
podminkdm, které jsou pro né obcas krajné
nepriznivé.

Pfedevsim se jim hafe shdnf jejich obvykld
potrava. To plati zejména v p¥ipadech, Ze na-
stane skute¢né tuha zima. Napfiklad udefi
velmi silné mrazy. Ptakim mrdz vétSinou ne-
vadi. Jsou na néj dobfe pfipravent, peff je to-
tiz jeden z nejlepsich izola¢nich materiald.
Problémem se vsak mohou stat dlouhotrvajici
nizké teploty. Pokud napadne hodné snéhu
nebo krajinu pokryje ndmraza ¢i neprostupna
krusta ledu, opefenci ztrati pfistup ke své tra-
di¢nf stravé.

Staci nékolik mélo co do pocasi nepfiznivych
zimnich dn¢ a kupfikladu uZzite¢né sykorky
mohou zahynout hlady, protoZe na rozdil od
savcl maji minimdlni tukové zasoby a shané-
ni potravy je stoji spousty energie. Aby pfezi-
mujici ptaci prekonali i krutou zimu, musi si
proto v kazdém p¥ipadé sehnat dostatek po-
travy. Té v nasi zimni krajiné neni nazbyt. Pre-
zit v takovych naro¢nych podminkach je ob-
tizné zvlasté pro mladé a nezkusené jedince.
Clovék maize ptactvu pomérné snadno pomoci
vhodnym pfikrmovanim.

Koho?

V nadf Ctvrti nejCastéji mlzete vidét vrabce,
kosy, zvonky, hrdli¢ky, sykory, pénkavy...
Obcas se objevi i dlasci, brhlici, Soupalci,
hylové, strnadi, strakapoudi, sojky... Podle
odbornik |ze pFes zimu pozorovat na nékte-
rém krmitku desitky rGznych druh@G ptaka.
Kazdy druh ma oviem ponékud odlisné po-
travni naroky. A tak proto pravé podle toho,
kdo se na nasi zahradé vyskytuje, volime
skladbu vhodné potravy.

Kdy?

V prvni fadé ptactvo nepodceriujme. Zejmé-
na na pocatku zimy pokud nemrzne, jako kdyz
prasti, je vhodné nechat ptaky, aby si hledali
svou pfirozenou potravu. Tim se samoziejmé
udrzuji v dobré kondici.

Jakmile vsak udefi krutd zima, je vhodné za-
¢it piikrmovat. Také ve druhé palce nejchlad-
néjsiho ro¢niho obdobi, kdy se jiz podstatné
snizuje potravni nabidka ve volné pfirodg,
mazeme se pustit do vylepSovani jejich jidel-
ni¢ku. Krmivo poddvame pravidelné, zpocat-
ku mensi davky. Jeho mnoZstvi samoziejmé
z4avisi na poctu ptaka, ktefi prilétaji. Za mra-
z0 a pfi vySsi snéhové pokryvce je zadouci
davky zvySovat.

S pfichodem jara ovsem odbornici doporucu-
ji s prikrmovadnim prestat a nechat ptdky, aby
si svou potravu hledali pfirozenym zplsobem.
Tim si totiz udrzuji dobrou kondici a nezévis-
lost na ¢lovéku. Tak se co nejlépe pfipravi na
hnizdéni. Svd mlddata uz ptaci musi zdsobo-
vat pfirozenou potravou, napfiiklad malé sy-
korky jsou na zivocidnych bilkovinach zavislé.
Prikrmovat ptdky v jarnich a letnich mésicich
v dobé odchovavéni mladat je tedy nevhodné.

Cim?

Predevsim ptdkdim nabizime zdsadné kvalitni
potravu. S ohledem na skutecnost, ze kazdy
druh ma ponékud jiné potravni naroky, je vzdy
dobré nabizet pestrou skladbu krmiva. Cim
pestejsi jidelnicek ptdkdm nabidneme, tim
vice druh@ nds mdze navstévovat.

Nejvice ptdkl je semenozravych, proto se
ptactvo v prvni fadé pfikrmuje semeny. Spe-
cidlni jiz namichané smési semen pro zimnf
pfikrmovani ptactva mGzeme snadno zakou-
pit v nékterych prodejndch potieb pro zvitata
¢i doméaci mazlicky. Seminka viak mdzeme
obstarat i jinde a smési si michat sami podle
situace. V kazdém pripadé semena nesmi byt
chemicky osetfend, plesniva ¢i zlukla. Pokud
mame moznost je skladovat, mazeme vyuzit

28 6/2007

ZPRAVODAJ SEBEROV, HRNCIRE



TEMA

logické skute¢nosti, ze v obdobf sklizné je je-
jich cena nizkd, zatimco v zimé& byva vyssi.
Ptaci krmeni skladujeme v suchu, v platénych
nebo v papirovych pytlich. Ty ¢as od ¢asu kon-
trolujeme, protoze toto krmivo bohuzel chut-
nd i hlodavcim, ktefi pfi cesté za nim jsou
schopni pfekonat i rGzné zdbrany.

Pro drtivou vétSinu semenozravych i hmyzo-
zravych ptakd jsou v prvni fadé vhodna se-
mena slunecnice. Lepsi jsou ta drobnégjsi.
V fadé proddvanych smési slunec¢nice pred-
stavuje az polovinu mnozstvi, a to jednoduse
proto, ze ptakiim chutnd nejvice. Ddle je vhod-
né proso, oves, psenice ¢i mak. Lze pouzit také
Inénd seminka, semenec, hrach, ryzi, kukufi-
ci, seminka fepky, trav nebo bodlaka. Vétsinu
semen oceriuji pfedevsim vrabci, zvonci, steh-
lici a hrdlicky. Olejnatymi semeny jisté nepo-
hrdnou sykory, brhlici, Soupdlci a strakapou-
di. Semena mohou byt i s riiznymi rostlinnymi
nec¢istotami a pfimésemi, tak aby ptaci méli
vice prace s hleddnim a loupanim. Vhodné
jsou i razné odpady v podobé vymldcenych
semen obili, trdvy a raznych pleveld z mlati-
Cek a Cisticek obili ¢i tiidicek fepky. Tyto zbyt-
ky, které obsahuji pfedevsim semena pleveld,
jsou zndmé jako zadina. Oceriuji je nejen ba-
Zanti v zasypech na polich v nasem okoli, na
nasich zahradach je pfivitaji i zvonci, strnadi
a pénkavy.

Semena mtzeme snadno doplnit také oves-
nymi vlo¢kami nebo krupici. Ptakam lze také
nabidnout drcena jadra vlasskych nebo lisko-
vych ofechd. Ty se zamlouvaji vrabcim, zvon-
k&im, sykordm a ¢izkim.

V pfipadé semen je nutné brat ohled na mnoz-
stvi predkladaného krmiva. Pokud je na krmit-
ku mnoho semen, ptaci vybiraji jen ta, kterd
jim nejvice chutnaji a ostatni vyhazuji ven.
Hejno sykor je schopno béhem hodiny roz-
hazet nékolik kilogramd slunecnice. To je sa-
moziejmé neekonomické a ani ptakdm to ne-
prospiva.

Pro hmyzozravé ptéky, napriklad sykorky, brh-
liky, st¥izliky, kralicky nebo Soupalky, je k pfi-
krmovani vhodny hovézi nebo skopovy Idj.
Tak jako smési semen miZzeme snadno zakou-
pit v mnohych prodejnach chovatelskych po-

tieb takzvana lojové koule v sitce, kterd obsa-
huje v loji zalitd semena. Obdobné jednodu-
ché, avsak praktické krmitko md&zeme vyrobit
i doma. Prvni moZnosti je vyschlou a otevre-
nou smrkovou $isku jednoduse namocit do
rozpusténého, ne vsak prepdleného tuku.
Mnozi také vyuZzivaji maly kvétina¢ nebo ke-
limek. Nejprve se provlece dirkou ve dné
malého kvétindce nebo kelimku provazek.
Poté doprostfed nddoby vlozime klacik, aby
se ptdci méli ¢eho chytit, a vie zalijeme roz-
tavenou tukovou smési, kterd navic obsahuje
proso, mak, oves a drcenou slune¢nici. Na-
konec se kvétind¢ nebo kelimek povési dnem
vzharu, takze vypadd jako zvon. MGzeme také

B Kvatinal

Tukovd smés

Obrdzek: Ceska spolecnost ornitologickd

po vétvich stromu rozvésit jednotlivé platky
loje. Snazime se vybrat mista, kterd se nacha-
zeji ve stinu. Je vhodné po zahradé umistit vétsi
pocet téchto krmitek tak, aby se k nim dostalo
vice zdjemcd.

Na zralé plody bobulovin jako je ptaci zob,
cerny bez, Cervené i Cerné jerabiny, hloh, ra-
kytnik, kalina, trnky, $ipky, hroznové vino nebo
ovoce jako jablka ¢i hrusky se naldkaji kosi
nebo drozdi. Vétsina téchto plodt se sbird pred
zimou a pak se uskladnujf, susi nebo mrazi.
Nesmi byt viak shnilé nebo plesnivé. Jefabiny
nebo bezinky lze ususit i v trsech, mGzeme je
pravé takhle povésit na kraje krmitka.

Obcas se doporucuje k pFikrmovani ptakd i
strouhanka ze suchych housek nebo rohlikd,
rozhodné vsak nesmi byt se soli. Pro vodni
ptaky (naptiklad labuté, kachny nebo lysky),
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které se mohou objevit na zdejsich rybnicich,
se doporucuje rovnéz pecivo, tentokrat viak
mékké.

Potrava predklddand ptakim na krmitko musi
byt kvalitni a nezkazend. Méli bychom pravi-
delné kontrolovat Cerstvost a kvalitu krmiva,
to nesmf hnit ani plesnivét. Na krmitko obec-
né nepatii odpad a zbytky z kuchyné. Zkaze-
né, zaparené nebo plesnivé zbytky jidla pta-
kam nikdy neddvame. Ptdky nikdy nekrmime
slanymi, kofenénymi nebo jinak ochucenymi
potravinami, suchymi téstovinami, stary chle-
bem, kynutym pecivem, vano¢nim cukrovim,
uzenym ani pfepdlenym lojem. Nevhodna
potrava ptakdm zplsobuje zazivaci potize a
mutze vést az k jejich dhynu.

Kde?

Nejrozsitenéjsi a nejznaméjsi je prikrmovani
na krmitku. Modelt ptacich krmitek je nepre-
berné mnozstvi. Mazeme si je koupit v potie-
bdch pro chovatele nebo sami vyrobit. O tak-
zvaném tukovém krmitku v podobé lojovych
kouli nebo tukem zalitych Sisek, kvétinaca
nebo kelimkd jste si mohli precist jiz vyse. Nej-
vhodnéjsim materidlem pro vyrobu krmitka je
dfevo. Krmitko by mélo byt, pokud mozno,
VEtS a prostornéjsi tak, aby se tam veslo vice,
tieba i vétsich ptdkd, jako jsou napfiklad hrd-
licky nebo kosové. Krmitko je zapotiebi osa-
dit asi dvoucentimetrovymi zvy$enymi okraji,
listami, aby vitr nesmetal potravu mimo krmit-
ko. Dostate¢né rozlehld st¥iska pak chranf
predklddanou potravu pfed vihkem a snéhem.
Meéli bychom se vyhnout ostrym hrandm.
Krmitko se zdsadné umistuje na volné pro-
stranstvi na klidné a prehledné misto. Ptaci by
méli mit z krmitka dobry vyhled do viech stran,
aby mohli v¢as zaznamenat hrozici nebezpe-
¢i a uletét. Doporucuje se proto, aby krmitko
bylo vy$ nad zemi a aspon nékolik metrd od
nejblizstho stromu, pfipadné je mozné je za-
vésit na vétev. Misto pro krmitko je zkritka
nutné vybirat tak, abychom koc¢kdam, kundm,
lasicim a jinym $elmam omezili moznost tto-
ku na nase stravniky. Toto riziko méGzeme
omezit i limcem z plechu nebo trnitych vétvi
(napfiklad ze $ipku), ktery umistime pod kr-

mitko. Neni vhodné mit krmitko blizko ¢irych,
prahlednych ¢&i zrcadlicich se sklenénych stén,
do kterych by ptaci mohli narazit.

Néktefi ptaci sbiraji semena nejradéji na zemi.
Jsou to napfiklad strnadi nebo pénkavy. Ti pfi-
vitaji spise stiiskovy zdsyp. Opét bychom méli
zvolit velmi prehledné a chrdnéné misto. Zde
do zemé zatlu¢eme dva vyssi a dva nizsi kaly.
Na né pfipevnime stfisku. Zasyp je vlastné
krmitko, které lezi na zemi. Bézné ho pouzi-
vaji myslivci zejména pro bazanty, které pfi-
krmuji zadinou.

Obrazek: Ceskd spolecnost ornitologickd

Je vhodné instalovat vétsi pocet krmitek, ales-
poit téch tukovych. Cim vice krmitek, tim vice
ptakd najednou maze hodovat.

Krmitko udrzujeme v istoté. Kazici se zbytky
ptaci potravy je nutné odstraniovat kazdy den.

Co jesté?

RovnéZ nedostatek tekouci ¢isté vody maze
ptdkim pUsobit obtize. PFistup k nezamrzlé
vodé je pro ptaky dalezity nejen pro ukojenf
zizné, ale i pro koupdni. To je dulezitou ptaci
¢innosti, poméha jim udrzovat si pefi v dobré
kondici. Ptaci se umi koupat tak, aby si své
pefi nepromocili. Pokud je to mozné, koupou
seivzimé.

Ptaci napajedlo musi byt mé&lké, nesmi mit
kolmé stény a kluzké dno. Je nutné v ném pra-
videlné ménit vodu. V zimé je vsak samozfej-
mé problém zajistit, aby nezamrzlo. Pokud
viak v zimé nastane teplé pocasi, ptaci svoje
napajedlo ocenf. Dulezité je viak predevsim
v teplych mésicich roku.
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StiiSkovy zésyp

Obrdzek: Ceskd spolecnost ornitologickd

K ¢emu?

Nemusi jit nutné o jakousi charitu a dobry
pocit na dusi. Pozorovanf krmitka oblezené-
ho stravniky mtze byt pfijemnou a uklidiuji-
ci zdbavou a pfijemnym zpestienim dne ne-
jen pro déti. Na nasi zahradu naldkame ptéky,
ktefi ndm mohou byt prospésni tim, Ze likvi-
duji skodlivy hmyz na zahradé.

Pozniamka
V ¢ldnku jsme mimo jiné vyuzili informace a
obrazky, které ndm poskytla Ceska spole¢nost
ornitologicka.
Tomas Nechvatal,
redakce

Ve 4

Chodci, déti a fidic¢i v obytné z6né

Obytnd zdéna je zastavéna oblast, jejiz za-
¢atek je oznacen dopravni znackou Obyt-
nd zéna a konec je osazen dopravni znac-
kou Konec obytné zény.

V obytné z6né, stejné tak jako na pési zoné
chodci sméji uzivat pozemni komunikaci
v celé jeji sifce, pficemZ nemusi jit pouze
po chodniku, pokud existuje. Pravé jen
v obytné zéné jsou dovoleny hry déti na po-
zemni komunikaci. Chodci v§ak samoziej-
mé i v obytné zéné musi vozidlidm umoznit
jizdu. To plati i pro déti, které si v obytné
z6né hraji.

V obytné zéné fidi¢ smi jet rychlosti nejvy-
$e dvacet kilometr( za hodinu. Pfitom musi
dbat zvysené ohleduplnosti vic¢i chodciam,
které nesmi ohrozit. Nesmét ohrozit zname-
nd povinnost fidic¢e pocinat si tak, aby chod-
ci v obytné zéné nevzniklo zadné nebez-
peci. V piipadé nutnosti fidi¢ musi zastavit
vozidlo.

Stanfi je v obytné zéné dovoleno jen na mis-
tech oznacenych jako parkovisté. Stat zna-
mena uvést vozidlo do klidu nad dobu do-
volenou pro zastaveni. Zastavit znamena
uvést vozidlo do klidu na dobu nezbytné

k neprodlenému nalozeni nebo slozeni na-
kladu.

Za ucelem organizovani dopravy muze
hlavni mésto Praha v obecné zdvazné vy-
hldsce obce vydané v pfenesené plisobnos-
ti vymezit mistni komunikace nebo jejich
useky v obytné zoné, které nelze uzit ke stani
ndkladniho vozidla nebo jizdni soupravy.
Ated, prosim, ruku na srdce. Dodrzuji fidi-
¢i afidicky v obytnych zénach v nasi mést-
ské Casti tato pravidla?

Zdroj: zdkon ¢. 361/2000 Sb., o silni¢nim
provozu, v platném znéni.

nutnou k neprodlenému nastoupeni nebo Tomas Nechvatal,
vystoupeni pfepravovanych osob anebo redakce
ZPRAVODAJ SEBEROV, HRNCIRE 6/2007 31



TEMA

Dalsi vzdélavani

PROJEKT FUTURA SEZNAMUJE PRAZANY S MOZNOSTMI

DALSIHO VZDELAVANI

Praha je doslova prosycena vzdélavacimi
kurzy, jejichz absolvovani zvySuje hodnotu
Ucastnikd na pracovnim trhu. Zmapovani
situace dal$iho vzdélavani na dzemf hlav-
niho mésta a vytvofeni pomysiného komu-
nika¢niho mostu mezi poskytovateli dalsi-
ho vzdélani a Prazany, to jsou hlavni cile
projektu, ktery za finan¢ni podpory Evrop-
ského socidlniho fondu, Ceské republiky a
hlavniho mésta Prahy realizuje Respekt
0.p.s.

Projekt Futura pracuje s predpokladem, ze
se vzdélavani v prabéhu celého zivota sta-

vvvvvv

lavaciho systému. Doby, kdy nejkvalifiko-
vanéjsim pracovnikdim stacilo k vykonu
prace absolvovat vysokou skolu, jsou ddv-

*

*

no pry¢. Dnes je postup v kariéfe podmi-
nén vytrvalym zdjmem nejen o novinky
v profesi, ale i o rozvoj schopnosti, které
s povoldnim souviseji jen nepfimo.
Jaky je pfistup obyvatel Prahy k informacim
o daldim vzdélavani a jaké pro né ma vy-
znam? Na tyto otdzky se v ranné fazi pro-
jektu pokusily odpovédét dva sociologické
priizkumy vypracované spole¢nosti Cheval.
Vysledky poukazuji na to, Ze se zdjem oby-
vatel Prahy o vzdélavaci kurzy zvysuje.
V soucasné dobé Futura oslovuje ¢eska pe-
riodika a internetové servery, pro néz bez-
platné vytvari ¢lanky o obecnych trendech
v dal$im vzdélavanfi a prehledy organizato-
rti vzdélavacich kurz v dané oblasti.
Futura

*

CO MOTIVUJE PRAZANY K DALSIMU VZDELAVANI?

vy o

Vy$si finan¢ni ohodnocenf a snaha udrzet
si pracovni misto. To jsou hlavni motivy,
které uvadéji obyvatelé Prahy jako impuls
pro vstup do jazykovych lekci, skoleni ma-
nazerskych dovednosti nebo ke zvysovani
pocitacové gramotnosti. Jako dilezité Pra-
zané vnimaji i doplnéni védomosti, zdjem
0 obor nebo ziskani pracovniho mista.

Vyplyvd to z rozsdhlého sociologického
vyzkumu, ktery zjistoval postoje Prazant
k dal$imu vzdélavani. Na zacatku roku 2007
ho provedla poradenska firma Cheval. , Lidé
mohou byt motivovani pro dosazeni néce-
ho, i kdyZ o tom nic nevédri, nebot sama
nevédomost je motivem pro védomost. Ale-
spori u lidi premyslivych. V pripadé vzdéla-
vani plati, ze lidé jsou pro jeho dosazenr

motivovani predevsim tim, Ze jej potrebuji
pro prdci, pro uspokojeni zajmu. Tato moti-
vace md riznou intenzitu — pokud potrebu-
Ji néjaké znalosti proto, abych si udrzel za-
méstndni, tak to bude jisté silnéjsi motiv nez
realizace prostého zdjmu. Lidé se spise
motivuji obavou pred sankcemi nez oceka-
vani odmén. Musim ma vétsi vahu, nez
mohu,” Fikd sociolog Pavel Kuchar. jeden
z autord vyzkumu.

Z vyzkumu také vyplynulo, ze lidé s vy$sim
vzdéldnim maji sami snahu o ziskani no-
vych védomosti. U lidi s niz§im vzdélanim
se Casto projevuje tlak ze strany jejich za-
méstnavatele, aby si chybé&jici vzdélani do-
plnili. Motivace je vsak ovlivnéna nejen
dosazenym vzdélanim, ale i vékem a osob-
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nimi zkusenostmi s kurzy. Osobni zkuSenost
se promita ve vétsim poctu kladnych odpo-
védi na nabizené moznosti motivace stejné
jako nizsi vék a vyssi vzdélani. Prazené, ktefi
maji za sebou zkuSenost s kurzy, vnimaji
cely systém dal$iho vzdélavani jako pozi-
tivni' a pfinosny v profesnim zivoté — tedy
ze se jim diky lep$imu vzdélani dostava vetsi
Sance ke zlepseni pozice na trhu préce.
LPokud lidé maji predchozi zkusenost se
vzdélavanim, kterd je pozitivni, lze pred-
pokladat, ze motivy pro vstup do vzdélava-
ni budou touto pozitivni zkusenosti posile-
ny,” fikd sociolog Kuchat. ,Naopak pokud
je predchozi zkusenost negativni, motivy
pro tento vstup budou oslabeny. NeZ nega-
tivni zkusenost je pak lepsi zadnd zkuse-
nost.”

Ziskani pracovniho mista jako d@vod pro
navstévovani kurz( uvedla vice nez tretina
téch, ktefi si kurz financuji sami. Naopak
u kurzd hrazenych zaméstnavatelem stejny
dlvod uvedl jenom kazdy desaty dotdzany.
PFitom plati, Ze nejcastéji tento motiv jako
podstatny vnimaji lidé, ktefi chtéji zvysit
svoje Sance na trhu prdce. Tedy lidé mladr,
bez kvalifikace nebo se zakladnim vzdéla-
nim, kterych celd polovina vnima tento
motiv jako délezity. Naopak jen 14 procent
lidi' s vy$sim vzdélanim udava stejny divod
svého dovzdélavani. Ukdzalo se také, ze vliv
mad i ekonomickd aktivita respondentd. Zis-
kani pracovniho mista vnima jako podstat-
né 38 procent ekonomicky neaktivnich lidi
oproti 22 procent aktivnich.

Udrzenft stavajici pracovni pozice vnima
jako impuls k dochdzeni do vzdélavacich
kurzd skoro polovina respondentd v nejstarsi
skupiné mezi 50 a 59 lety. Zméné kvalifika-
ce prikladaji nejvétsi dilezitost lidé se za-
kladnim vzdélanim, nejmensi vysokoskola-
ci. Skoro polovina dotdzanych byla s drovni
dostupnych kurz( spokojena. Lépe hodnoti
kurzy prdce na pocitaci, ponékud hite do-
padly lekce jazykd nebo dcetnictvi. Spoko-
jenost respondent( si od posledniho celo-

republikového vyzkumu zvysila. Pavel Ku-
chaf fikd, Ze samotnd drover spokojenosti
se tézko specifikuje a je dzce spojend
s motivaci: ,Spokojenost md riznou podo-
bu a rdznou va’hu Vpr“fpadé vzdé/a’va’ni je
nosti s tim, co jsem se naucil. Nelze ovsem
podceriovat ani jeji relativné méné vyznam-
né stranky — spokojenost s vyukovymi po-
mdckami, s lektorem, s Casovym usporada-
nim studia, s jeho lokalizaci, s prostredim,
ve které se studium odbyvd atd. To vse ve
svém souhrnu miize celkovou spokojenost
Jak posilit, tak ovsem i oslabit.”

Futura

Clanek vznikl v ramci projektu FUTURA,
ktery je financovdn stdtnim rozpoctem CR,
Evropskym socidlnim fondem a hlavnim
méstem Praha. Realizdtorem projektu je
Respekt o. p. s.

Otevirame!
r Nova
®anglicko -

mafterswa svola ¢

PEkolka ish

V Zatacce 833
Praha 4 - Hrncire
zapis novych déti:
tel.: 177232114

www.skolka-misch.cz
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KRATKE ZPRAVY

Od nas

POZOR NA ZMENY JiZDNICH RADU

Jiz od nedéle 9. prosince se v nasi oblasti méni jizdni fady autobusl piiméstské dopravy.

Autobus ¢islo 325 je posunut nékdy i o dvacet minut. Rdno v pracovni dny dochazi ke
zméndm autobusu ¢islo 326 a 327. Pribylo nékolik spoju.

Tomas Nechvatal,

redakce

Od sousedu

OPRAVY SILNIC V JESENICI A VE ZDIMERICICH BUDOU POKRACOVAT

Jesenice. ZdiméFice — V listopadu roku 2007 v Jesenici a ve Zdimé¥icich opravili povrch
dvou zdejsich silnic. Byla to jednak silnice ¢islo 603, jinak Feceno ulice Budéjovicka
v samém centru Jesenice. Nasi jiZzni sousedé viak také obnovili asfalt na silnici ¢islo 0033,
tedy v Hrn¢itské ulici, a to od Kocandy az k okraji Zdimé¥ic.

Zminéné opravy jsou vsak pouhou ¢ésti celkové, jiz naplanované rozsdhlé rekonstrukce.
Nyni pokracuje oprava povrchu silnice ¢islo 11/603 od vyjezdu z Jesenice k okraji Hornich
Jir¢an. V piistim roce pak bude ndsledovat zbytek Hrnéivské ulice ve Zdiméficich, pfibliz-
né od posledniho domu zdejsi ptvodni zastavby az ku Praze, tedy k Hrn¢ifam.

Pro tento c¢lanek jsme prevzali informace z Jesenického Kuryru ¢islo 12/2007.

Tomas Nechvadtal,
* ok ok redakce

NASLEDOVANIHODNY SEMAFOR V KOCANDE

Kocanda - Jesenicti se rozhodli omezit rychlost projizdéjicich automobild tim, Ze nové
naprogramovali semafor u pfechodu pro chodce, ktery se nachazi na silnici ¢islo 101.
Nyni semafor v klidovém stavu sviti stdle Cervené, a tak brzdi pfijizdéjici automobil. Po-
kud jeho Fidi¢ jede spravnou a predpisovou rychlosti 50 km/h, senzor spusti zelenou az
pred prechodem. Ridi¢, ktery jede pfilis rychle, musi vyrazné p¥ibrzdit, tieba i zastavit.
Dopravu pres Kocandu tak pravé semafor Gc¢inné zpomalil.

Pro tento c¢lanek jsme prevzali informace z Jesenickych Kuryra ¢islo 10 a 12/2007.

Tomas Nechvadtal,
redakce
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Odjinud

VOLNA MISTA V DOMOVE PRO SENIORY

Zruc nad Sazavou — Domov pro seniory Centrin ve Zruc¢i nad Sdzavou nabizi nasim obca-
ndm volnd mista. Tento domov je v provozu od srpna 2007. Vice informaci najdete na
www.centrin.cz, pfipadné muzete volat na telefonni ¢islo 724 372 112, nebo poslat fax na

¢islo 327 311 601.

Helena Bedndrova, DiS.
* Centrin CZs. r. o.

NA LYZOVACKU MUZETE | DO CHOTOUNE

Pohofi — Chotoun — V Chotouni nedaleko Jilového u Prahy byl otevien aredl pro lyzare a
snowboardisty. Jsou zde k dispozici tfi vleky, pficemz jeden z nich je détsky. Pro pfiznivce

snowboardt tu pfipravili mensi snowpark.

Ke zprovoznéni sjezdovek jsou zapotiebi dostate¢né nizké teploty (méné nez —6° C), a to
po nékolik dnl. Pokud je to mozné, zasnézuje se.
Aktudlni stav mazete sledovat také na webové kamere. V sezéné je otevieno kazdy den od

deviti hodin rdno do deviti vecer.

Vice informaci najdete na strankdch www.vlekychotoun.cz

Tomas Nechvatal,
redakce

Silni¢ni okruh kolem Prahy se blizi

Na polich mezi Hodkovicemi, Zlatniky, Je-
senici a Vestcem zacaly na podzim zemnf
prace. Mazete zde jiz vidét velké valy nahr-
nuté zeminy. AZ sem uZ dorazila vystavba
silni¢niho okruhu kolem Prahy, ktery také
zname pod nazvem jihovychodni dlouha
varianta (zkratka JVD). V posledni dobé se
viak vétSinou oznacuje jako R1. Tato ¢ast
okruhu ma byt zprovoznéna na jatfe roku
2010. Propoji plzenskou délnici D5 s brnén-
skou délnici D1. U Vestce se stykaji dvé ¢asti
okruhu.

Stavba 512 zac¢ind u Vestce na mimourov-
nové kfizovatce Jesenice a kon¢i mimou-
roviiovou k¥izovatkou Dobfejovice u dal-
nice DT.

Za stavbu ¢islo 513 se oznacuje tsek mezi
Vestcem a Lahovicemi. Za¢ind na mimou-
roviiové kfiZzovatce Jesenice, kde se napo-
juje na vyse zminénou stavbu 512 a kon¢i
rozsdhlou mimodroviiovou k¥izovatkou
Strakonicka u Lahovic v blizkosti Vitavy.

ZPRAVODAJ SEBEROV, HRNCIRE
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Technicka specifikace stavby 512

Celkova délka stavby
Dotcena
katastralni dzemi

8,75 km

StiedocCesky kraj:
Jesenice
Osnice
Jircany
Herink
Dobtejovice
Modletice
5 Nupaky
Sitkové usporadani R 27,5
Ctyfpruhova smérové
rozdélend s rozsifenym
stfednim pdsem na 4 m

Navrhovd rychlost 100 km/h
Mimodrovriové
kfiZzovatky dvé

Jesenice (se silnici 11/101)
Dobfejovice (s dalnici D1)
Celkovy pocet mostii 21

Biomosty 2
Tunely Nejsou
Protihlukové stény  Kocanda: oboustranné

na mosté (290 m)

Herink: jednostranné (225 m)
Jesenicky potok:
jednostranné (100 m)

v prostoru obce Nupaky

(u délnice D1)

Jesenice: vybudovani
zemniho valu (prabézny
pruh bariérové zelené)

ZDROJE INFORMACI

Vizualizace stavby 512, Vestec - Jesenice
http://webtv.idnes.cz/
relation=060613095529153

Vizualizace stavby 513, Lahovice - Vestec
http://webtv.idnes.cz/
2relation=060613095547291

Sdruzeni pro vystavbu silni¢niho okruhu
kolem Prahy

www.okruhprahy.cz

Nejnavstévovanéjsi stranky o dalnicich
http://www.ceskedalnice.cz/r1.htm
Informace o ddlnicich

www.dalnice.com

Stranky o dalni¢ni a silni¢ni siti
http://www.dalnice-silnice.cz/R/R1.htm#

Technicka specifikace stavby 513

Celkova délka stavby
Dotcena
katastralni dzemi

8,34 km

Hlavni mésto Praha:
Lahovice
Zbraslav
Komorany
Tocnd
Cholupice
Pisnice

Stiedocesky kraj:
Hodkovice
Vestec
Zlatniky
Jesenice

R 27,5

Ctyfpruhova smérové

rozdélend s rozsitenym

sttednim pdsem na 4 m

Sitkové uspofddani

Navrhovd rychlost 100 km/h
Mimodrovriové
krizovatky Ctyfi

Jesenice (s planovanou

ceskobudéjovickou

ddlnici D3 a se silnici 11/101)

Pisnice (s pfivadécem Vestec)

Bfezany (se silnici 111/0031)

To¢nd — neverejny sjezd
Celkovy pocet mostii 27

Biomosty 3
Tunely 2
Protihlukové stény Nejsou
*k

Reditelstvi silnic a dalnic (RSD) o rychlostni sil-
nici R1 (Prazsky okruh)

http:// www.rsd.cz/rsd/rsd.nsf/
0/17EEC9FFA56FBD4DC1256DBF002CCF71
Magistrat hlavniho mésta Prahy

o Prazském okruhu
http://magistrat.praha-mesto.cz/3114_Prazsky-
okruh-souhrnne-informace

Pro tento ¢lanek jsme prevzali mimo jiné i infor-
mace z Jesenického Kuryru ¢islo 10/2007.

Tomas Nechvatal,
redakce
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Prijdte nam fandit!

V tradi¢nim rozhovoru si poviddm s témi,
kdo maji blizky vztah k nasi méstské ¢asti.
Posledné jsem vyzpovidal obyvatele Hrn-
¢if malite Ladislava Kulhavého. A tak ten-
tokrat putujeme do Seberova za ptedsedou
fotbalového klubu A.F.K. Olympia Seberov
Jifim Malackem. Ten zde coby predseda
klubu nejen vede mistni fotbalisty, ale také
tu uz témér Ctvrtstoleti bydli.

V minulém ¢&isle Zpravodaje se nasi ¢tendfi
rovnéz mohli sezndmit se sportovnim ared-
lem v Seberové a zejména pak s jeho piino-
sem pro prvoligovy fotbalovy klub CU Bo-
hemians 1905. Ptvodné se v Seberové
nachdzelo obycejné travnaté drnovaté hfis-
té. Od letosniho roku tu fotbalisté hraji na
umélém povrchu tfeti generace. Nyni se
vsak zaméiime na Seberovské fotbalisty a
mistni klub.

A.EK. Olympia Seberov ma dva tymy: &¢ko
a bécko. Oba nyni hraji v soutézich organi-
zovanych Prazskym fotbalovym svazem.
MuZstvo A se Gcastni prazské 1. A tfidy ve
skupiné A. Zimni prestavku precka na jede-
nactém misté ze ¢trnacti Gcastnikl. Ve t¥i-
ndcti zdpasech mistni fotbalisté ziskali t¥i-
nact bodt za tfi vyhry a Ctyfi remizy. Vstielili
dvacet Ctyfi gblh. Po sedmi brankdach vsitili
Antonin P¥ikasky a Vitézslav Felcarek.
Mistni B tym najdeme ve 2. tiidé a ve sku-
piné C. Zatim je na osmém misté z dvandac-
ti. Z jedendacti zdpasd si odnesl| tfi vyhry a
tfi remizy a dvanact bodd. Do branek sou-
pefl skérovali osmnactkrat. Nejlepsim strel-
cem se Sesti Uspéchy se stal Ladislav Jizba.
Podivame-li se na fotbalové soutéze v Ces-
ké republice, pak nejvyse stoji 1. Gambri-
nus liga, nasleduji 2. liga, Ceska fotbalova
liga, Divize, Pfebor, 1. A. tfida, 1. B tfida,
2. tfida...

druzZstev najdete v rubrice Fotbal v tomto
Cisle Zpravodaje.

Ani v zimé vsak Seberovsti fotbalisté z 4¢ka
nezahaleji. U¢astni se zimniho turnaje, ktery
pofdda Semi Gordic Kacerov a jehoz se
G¢astni osmndact tymil. Doposud Seberoviti
sehrdli jedno utkani. Zvitézili 4:2 nad FC
Kytin. Dalsi zdpasy se budou konat az v led-
nu pfistiho roku.

Na domdcich utkdnich je vSak povzbuzuje
jen nékolik mélo fanouskd, a to presto, ze
se nevybird zadné vstupné. Divaci si mo-
hou v klubovné koupit obcerstveni obvyklé
na fotbalovych zdpasech, tedy limonddu,
pivo, parek. Ve zajistuje spravce aredlu
Michal Pécl. Soutézni utkdni na domdcf
padé muzstvo A hraje pravidelné v sobotu
a tym B v nedéli. DGvodem je prozaickd
skute¢nost. A.F.K. Olympia Seberov chce,
aby stfidajici hrac¢i nebo ndhradnici z acka
mohli za bécko odehrét cely zapas. Praz-
sky fotbalovy svaz stanovil hraci hodiny
podle jednotlivych mésict od 14 do 17 hod.
A.F.K. Olympia Seberov stéle hleda spon-
zory, ktefi by pfispéli jakoukoli ¢astkou na
provoz klubu. Za to jim jako protihodnotu
muze nabidnout umisténi reklamniho pa-
nelu pfimo u hraci plochy. Zvlast zajima-
vou moznosti je vyveésit reklamu na oplo-
cenfi aredlu. Zde ji mohou vidét vsichni, kdo
projizdéji kolem Seberovského hfisté ulici
K Hrn¢ifam. K reklamé mohou samozrej-
mé slouzit také dresy hract. Zatim na nich
muzete vidét jen klubové barvy: ¢ervenou
a bilou.

Kdy se v Seberové vlastné zacal hrét fotbal?
Sokol Seberov byl zalozen jiz v roce 1933.
Pred deseti lety se s nim spojil fotbalovy klub
Olympia Praha, a tak od té doby hrajeme
pod ndzvem A.F.K. Olympia Seberov. His-
torie naseho fotbalového klubu je skute¢né
bohatd; zajimavym zplsobem ji popisuji
kroniky. Skvélym fotbalovym pamétnikem
je Jifi Masita. Ten by vam k tomuto tématu
dokazal hodné ¥ict.
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Jakych nejvétsich tspéchi seberovsky fot-
bal dosahl?

Nejvétsim sportovnim udspéchem naseho
klubu je G¢ast v 1. A tiidé. Seberovsky od-
chovanec zatim nehral vyssi soutéz nez je
prebor. Presli k ndam ale z vyssich soutézi
néktefi hraci, napiiklad Marek Rébl pfisel
z 2. ligy a Antonin Pfikasky z divize.

Jaké tymy za Seberovsky klub hraji? Kolik
mate hracd, trenéra a funkcionara?

V nasem klubu, ktery je béznym obc¢anskym
sdruzenim, puasobi asi pétatficet aktivnich
hraca. Mame dveé druzstva dospélych. Fot-
balisté trénuji dvakrat tydné&, pokud jim to
jejich pracovni vytizeni dovoli. Nejlepsi stie-
lec pracuje ve skladu, brankar je obchod-
nim zastupcem firmy Fiat. Zaloznik fidi pro-
dejce automobilky Toyota v Ceské republice
a na Slovensku, kapitdn muZzstva pracuje
jako vedouci oddéleni ve spedi¢ni firmé.
Soustfedéni pro né jsme zatim neorganizo-
vali. Je tfeba si uvédomit, ze vSichni hraci
hraji ve svém volném case a nemaji dovo-
lené nazbyt.

Nase muzstvo A hraje druhou nejvyssi praz-
skou soutéz, tedy 1. A tfidu. Do této souté-
Ze jsme postoupili teprve v letosnim roce, a
proto se nyni spi$ rozkoukdvame. Dostali
jsme se sem z druhého mista. Pochvala ur-
Cité patii véem hracl za bojovnost a usili. |
pro mé to je dobry pocit, protoze pied osmi
lety jsem klub prebiral v zalostném stavu.
Mél asi dvandct aktivnich hraca, po podzi-
mu pouhé dva body. Na jate logicky nésle-
doval sestup do 1. B tfidy. Bez trenéra, pe-
néz, ale i zkusenosti se podafilo hrstce lidf
dostat klub zpdtky do 1. A tfidy. Tady vsak
uz nyni hraji kluby s velkou tradici a zdze-
mim na vysoké tirovni, jako napiiklad CAFC.
PFesto vsak véfim, Ze se v této soutézi bez
problému udrzime. Srovndni s nasi konku-
renci bude mozné udélat az na konci sezo-
ny.

Muzstvo B hraje ve 2. tfidé. V souc¢asné dobé
nemdme vlastni druzstvo zdkd ani doros-
tenct. Obé nase druzstva trénuji dohroma-

dy, na soupisce A muZzstva je jedendct hra-
¢ a maximdlné dva hrac¢i mohou hrit za B
muzstvo. O tom, ktery fotbalista bude v da-
ném tymu hrét, rozhoduji trenéfi.

Vedeni klubu tvofi péti¢lenny vybor v Cele
s pfedsedou klubu. Toho doplnuji jesté mis-
topfedseda, hospodar, sekretdr a fadovy ¢len
vyboru.

Mdéme dva trenéry dospélych — Roberta Polla
a Martina Kubdska. Tréninky vedou spolec¢-
né. Robert Poll ma druhou trenérskou tidu
a zkusenosti z Chodova, kde deset let plso-
bil. Martin Kubdasek je byvaly hra¢ Slavoje
Vysehrad, kde hrdl divizi. Ve véku Ctyfia-
dvaceti let podepsal profesiondlni smlouvu
se Spartou Praha, ale jeho dalsi kariéru za-
stavila tragédie. Ne$tastnou ndhodou ho
postielili a od té doby je na invalidnim vo-
ziku.

Jsou vasi hraci prevazné ze Seberova nebo
z Hrncii?

Ze Seberova a Hrné&i¥ jsou v soucasné dobé
pouze ¢tyfi hraci, ostatni dojizdéji z jinych
Casti Prahy, ale i z mimoprazskych lokalit.
Pfimo z nasi ¢tvrti jsou obrdnce Miroslav
Dvordk a moji dva synové Jifi a Jakub Ma-
lackovi. Druhy jmenovany je kapitinem
muzstva.

Jak fotbalovy klub spolupracuje s méstskou
Casti, zdejSimi organizacemi, podnikateli
a s mistnimi obcany? Mate tieba mistni fa-
nousky?

Méstskd ¢ast podporuje rozvoj naseho spor-
tovniho aredlu. Uvazujeme, Ze bychom spo-
le¢né vybudovali ovél ur¢eny pro in-line
bruslafe. Potom témto sportovciim zpfistup-
nime nase Satny a socialni zafizeni. Zaze-
mi sportovniho aredlu, konkrétné satny, spr-
chy, zachody, tedy bude navazovat na
planované verejné sportovisté. Celkoveé se
tak dd ¥ici, ze spoluprdace s méstskou casti
je na velice dobré drovni.
Zakladni skole jsme nabidli prostrednictvim
byvalého starosty Marka Fajfra moznost vy-
uzivat nas aredl v dopolednich hodinach.
Skola vak tehdy neprojevila zdjem. Nabid-

38 6/2007

ZPRAVODAJ SEBEROV, HRNCIRE



ROZHOVOR

ka Seberovské zakladce stale lezi na stole.
Jen je tfeba pfipadné doladit ¢asy, protoze
v dopolednich hodindch vyuzivaji hfisté
i prvoligovi hrac¢i Bohemians Praha.
Sponzora z fad mistnich firem jsme dopo-
sud nenasli.

Sportovni plochu si Ize po domluvé prona-
jmout. HFisté zcela logicky slouzi pfedevsim
ke sportovnim udcelim, tedy v prvni fadé
k fotbalu. Dokdzu si predstavit, Ze mozna
jesté k pozemnimu hokeji. Cena za prona-
jem se skldda z prondjmu hristé, Saten,
osvétleni. Vse je véci domluvy. Sta¢i mé
kontaktovat.

Mistni fanousky mame. Je jich vsak bohu-
zel stdle hodné& malo. Pocitam tak tfi az pét.
A témi dplné nejlepsimi fanousky jsou moje
zena, kterd pravidelné chodi na domdécf
zdapasy, a pak také rodina Fel¢drkovych, kteff
v plném poctu (rodice a sestra s manzelem)
nechybéji na jediném zdpase. Je to hrozné,
kdyz fanousci hostujicich tyma byvaji na
nasem hfisti v prevaze! Byl bych moc rad,
kdyby lidé ze Seberova a Hrn&i¥ na nds za-
¢ali chodit.

Jak informujete vefejnost o svych vysled-
cich? Na nasténkach v Seberové obéas vi-

ddvam skére ze zapasi. Mohli bychom tie-
ba postupné zavést sportovni rubriku ve
Zpravodaji, kde by Seberovsky fotbal do-
stal svij prostor.

Aktudlni informace o nasich vysledcich jsou
k dispozici jen na vyvéskach zasluhou Mar-
ka Bufice, ktery se o né pravidelné stard.
V soucasnosti ndm chybf internetové stran-
ky. Nenf nikdo, kdo by se ujal jejich tvorby.
Vysledky z niZzsich prazskych soutézi jsou
pravidelné na internetovych strdnkdch http:/
/vysledky.lidovky.cz/. Specidlni rubriku ve
Zpravodaji bych samoztejmé pfivital.

Jaky je vas vztah k fotbalu? Hraval jste fot-
bal? Co vlastné déla takovy predseda fot-
balového klubu?

Jsem byvalym aktivnim fotbalistou Slavoje
Vysehrad, kde jsem hrél dorosteneckou ligu,
napfiklad s byvalym brankdfem Bohemians
i ndrodniho tymu Zdenkem Hrugkou. Hra-
val jsem levou spojku, to je post, ktery dnes-
nim hra¢am jiz nic nefikd, protoze tehdy se
hrdlo na pét dto¢nikd. Nebyl jsem nikdy
obavanym stfelcem, radé&ji jsem pfihraval,
nez déval branky. Dodneska vzpomindm na
zdpas v Kunraticich, kde jsem rozhodl bran-
kou z penalty. Penaltu vsak vidél jen roz-
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hod¢i. Pfed davem rozvasnénych fanouskd
jsme museli utikat v dresech s oble¢enim
v rukdch.

V Seberovském klubu plsobim uz od roku
1987. Zacinal jsem jako trenér zaka. Tréno-
vani jsem poveésil na hfebik v roce 1991.
Tehdy totiz pravé tohle zakovské muzstvo
preslo od kategorie dorostenct. Predsedou
klubu jsem se stal v roce 1999.

Hlavni ndpIni moji prace je zajistit financni
prostiedky pro plynuly chod klubu. Jen pro
vasi predstavu dotace z Prazské télovychov-
né unie ¢inf asi padesat tisic korun ro¢né.
Ro¢ni provoz klubu nds prijde priblizné na
pét set tisic korun. Predseda fotbalového
klubu fidi péti¢lenny vybor, ktery kolektiv-
né rozhoduje o veskeré ¢innosti — jak spor-
tovni, tak ekonomické.

Za svuj velky dspéch povazuji navrat do
druhé nejvyssi prazské soutéze. Ddle se
podafilo stabilizovat hra¢sky kadr. V nepo-
sledni fadé tu mame zbrusu novou hracf
plochu umélého travniku tfeti generace.
Pozor, stejnou maji i ligové kluby! A oprav-
du paréadnf je to osvétlent. Certifikat Cesko-
moravského fotbalového svazu umozniuje
hrat na hiisti v Seberové i nejvyssi soutéze.
Jak z Vaseho pohledu probiha spoluprace
s Bohemians 1905?

Mlddez Bohemians na nasem plvodné trav-
natém, nebo spi% drnovatém hristi trénova-
la jiz od roku 2001. Spoluprice se osvédci-
la. Kluby se dohodly, Ze v Seberové spole¢né
vybudujeme novou hraci plochu. Bohemi-
ans zajistily finan¢ni prostfedky a nase ob-
¢anské sdruzeni dalo na patnact let k dis-
pozici pozemek.

V piistim roce vytvofime nové zdkovské
druzstvo A.F.K.Olympia Seberov, které po-
vede zkuSeny trenér z Bohemians. Je jasné,
7e tenhle tym se stane jakousi ,farmou” a
piipravkou mladeznickych muzstev Bohem-
ky. O naboru zac¢kd bude jasno az na jate.
Urcité budeme zajemce informovat, treba
i prostfednictvim Zpravodaje. Pijde ndm

o vékovou kategorii 6 az 8 let. Podle no-
vych pravidel Ceskomoravského fotbalové-
ho svazu musime mitv 1. A tfidé aspon jed-
no vlastni mladeznické muzstvo. Jinak nds
do této soutéze nezaradi a sestoupime, a to
i kdyz nebudeme posledni. Pro vysvétlent...
Jinak sestupuje pouze posledni muzstvo
z kazdé skupiny.

Vyhodou pro viechny zicastnéné je kvalit-
ni hraci plocha s dostate¢nym umélym
osvétlenim. To umoznuje celoro¢ni provoz
hristé.

Jak se bude dal rozvijet seberovsky areal
kolem fotbalového hristé?

V soucasnosti zahajujeme vystavbu novych
Saten. Mély by byt hotové do 31. bfezna
2008, to je do zacatku soutézi. Pred Satna-
mi a klubovnou se poklada zamkova dlaz-
ba.

Na zdvér jesté osobni otdzka: Jak se vam
libi v Seberové?

V Seberové bydlim se svou rodinou od roku
1983. V roce 1981 jsem tu koupil rodinny
domek, ktery jsem prestavél. Prestoze ne-
jsem starousedlik, troufam si Fici, Ze mam
moznost porovnavat, co se ve zdejsi Ctvrti
za poslednich dvacet pét let zménilo. Na
jednu stranu se zkvalitnilo bydleni. Pribyly
inzenyrské sité, silnice, chodniky, zlepsila
se dopravni obsluznost, je zde diky plynofi-
kaci daleko ¢istsi ovzdusi. Na druhou stra-
nu je pravé tohle vykoupeno nékterymi
negativy. Mezi né fadim zvySenou automo-
bilovou dopravu, kriminalitu...

Predstavte si, ze nase kabiny byly jiz tfikrat
vykradeny. Ztratil se raz vesnice.

Dékuji vam za rozhovor. Pfeji vaim hodné
dspéchi na zimnim turnaji a predevsim
v jarni casti fotbalové sezony. Véfim, ze ve
Zpravodaji budeme pfinaset pokud mozno
samé pozitivni informace ze Seberovského
fotbalu.
Tomas Nechvadtal,
redakce
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KONTAKTY

Diilezité kontakty

Jednotné ¢islo tisnového volani — Tel.: 112

Méstska policie — Tel.: 156
Okrskova sluzebna Seberov,

K Hrn¢itam 34, Praha 4

Tel.: 244 910 682, 244 913 314

Okrskari: Petr Floss — mobil 607 739 191
a Antonin Stastny — mobil 605 500 317
Utedni hodiny: ST 15-18 hod.
www.mppraha.cz

Policie CR — Tel.: 158

Mistni oddélenf Jizni Mésto I,
Hraského 2231, Praha 4

Tel.: 974 854 710, 271 914 880
Fax: 974 854 719
www.mvcr.cz/policie

Hasici — Tel.: 150

Hasi¢ska stanice,

Kvétnového vitézstvi 2023, Praha 4
Tel.: 950 854 097, www.hzspraha.cz

Zdravotnickd zachranna sluzba — Tel.: 155

Lékarska pohotovost

Pacovskd 31/869, Praha 4

Tel.: 241 733 916 (déti),

241 733 917 (dospéli),

241 733 918 (zubni)

Ordinaéni hodiny: PO-PA 19-7,
SO-NE nepfetrzité

Lékdrna Seberov

K Hrn¢itim 236, 149 00 Praha 4
Tel.: 244 910 692

Otevieno: PO-PA 8-18

Lékdrna s nepfetrzitym provozem
Aredl Fakultni Thomayerovy nemocnice,
Videniska 800, Praha 4, tel.: 261 084 019

Prakticka lékaika Seberov
— MUDr. Zuzana Skodova
K Hrn¢itdm 263, 149 00 Praha 4
Tel.: 244 910 673, z.skodova@seznam.cz
Ordina¢ni hodiny: PO, ST, PA 8-13,
UT, CT 13-18

Prakticka lékafka Hrncire

— MUDr. Katefina Kolkova

Osvétova 887, Praha 4, tel.: 244 913 995,
www.kolkova.cz, katerina@kolkova.cz
Ordinac¢ni hodiny:

PO, ST, PA 8-13; UT, CT 14-19

Alergologie pro déti a dospélé

MUDr¥. Helena Vobofilova

K Hrné&ifim 263 (zdravotni sti. v Seberové)
Tel.: 272916 975, 777 140 054

Ordina¢ni hodiny: PO 14-18 (tlf. objednani)

Veterinarni ordinace — MVDr. Zdenék Pospichal
U Mlynského rybnika 209, Praha 4-Seberov
Tel.: 244910776

Ordinac¢ni hodiny: Po—Pd 9-18

Utad Méstské &asti Praha-Seberov

K Hrn¢ifdm 160, 149 00 Praha 4

Tel /fax: 244 911 713, 244 912 801
www.seberov.cz, seberov@zris.mepnet.cz
Utedni hodiny: PO, ST 8-12, 13-17,30
ostatni dny po telefonické dohodé

Utad Méstské &asti Praha 11

Ocelikova 672, 149 41 Praha 4

Tel.: 267 902 111, fax: 267 902 286
www.prahall.cz, podatelna@p11.mepnet.cz
UF. hod.: PO, ST 8,00-17,30, UT 8,00-11,30

Magistrat hl. m. Prahy

Maridnské nam. 2, 110 01 Praha 1

Skodtiv paldc, Jungmannova ul., Praha 1

Tel.: 236001111

www.praha-mésto.cz, posta@cityofprague.cz
Utedni hodiny: PO 12-17, ST 8-18,

ostatni dny po telefonické dohodé

Financ¢ni dfad pro Prahu-Jizni Mésto
Petrohradska 6, 101 00 Praha 10 - VrSovice
Tel.: 267 273 011, fax: 267 273 198
podatelna@pjm.pm.ds.mfcr.cz

UP PSSZ pro Prahu 4 - Jizni Mésto
Holusicka 2221/3, 148 00 Praha 4
Tel.: 271 076 111, fax: 272919039
podatelnaP23@cssz.cz

Katastrdlni dfad pro hl. m. Prahu

Pod Sidlistém 9/1800, 182 14 Praha 8
Tel.: 284 041 111, fax: 284 042 022
www.cuzk.cz, kp.praha@cuzk.cz
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INZERCE

Zakladni skola Seberov
V Ladech 6, 149 00 Praha 4, tel.: 244 911 792
www.zs-vladech.wz.cz, zs.vladech@seznam.cz

Matefiska skola

Seberov — Na P¥&né mezi 186, 149 00 Praha 4
Tel.: 244 912 558

Hrnéife — U Skolky 655, 149 00 Praha 4
Tel.: 244 913 285
msseberov@seznam.cz

Infokandl TV — Mgr. Kvéta Vitvarova
Tel.: 602 201 112, nadace@barok.cz

Hld3eni poruch kabelové televize v Seberové
a Hrncitich
Dispecink tel.: 261 216 424

Hlaseni poruch internetu v Seberové a Hrnéifich
Tel.: 296 826 051, pechova@pha.netel.cz

Hlaseni poruch podtlakové kanalizace v Hrncifich
Denné: 7-19 hod. - 602 667 215
19-7 hod. - 840 111 112

Podminky inzerce ve Zpravodaji Seberov, Hrnéite

Velikosti zrcadla

1/2 strany A5
11 128x90 mm
celd strana
b 1/4
128%x185 mm strany
60%x90
mm

Pfijem inzerce ve formatech

CDR do verze 13 (texty v k¥ivkach), Al (texty
v kiivkach), EPS, TIF, JPEG (300 dpi), PDF vy-
robeny Acrobat Distillerem do verze 5.0 (300
dpi), jiné formdty po dohodé&. Pokud mate in-
zerci ve formatu DOC (Word), je nutné dodat
k souboru .doc jesté pouzité origindlni obraz-
ky zvlast ve formdtech uvedenych vyse nebo
fotografie ¢i diapozitivy k naskenovani.

Cenik
Cernobilé inzerdty pro osoby s trvalym byd-

listém nebo sidlem v Seberové a Hrncifich
jednordzoveé:

1/1 A5 500 K¢
1/2 A5 250 K¢
1/4 A5 130 K&

Cernobilé inzeréty pro osoby s trvalym byd-
listém nebo sidlem v Seberové a Hrncitich
opakované:

1/1 A5 400 K¢
1/2 A5 200 K¢
1/4 A5 100 K¢

Cernobilé inzerdty pro osoby s trvalym byd-
listém nebo sidlem mimo Seberov a Hrncite

jednordzové:
1/1 A5 800 K¢
1/2 A5 400 K¢
1/4 A5 200 K¢

Cernobilé inzeréty pro osoby s trvalym byd-
listém nebo sidlem mimo Seberov a Hrncife
opakované:

1/1 A5 600 K¢
1/2 A5 300 K¢
1/4 A5 150 K¢

Barevné inzeraty (pfi opakovani slevy po do-
hodé):

vniténi str. 1/1 A5 2 500 K¢
vniténi str. 1/2 A5 1 300 K¢
zadni str. 1/1 A5 3 000 K¢
zadnf str. 1/2 A5 1 500 K¢

Zpravodaj Seberov, Hrnéite je vydavan MC Praha-Seberov, K Hrnéiam 160, 149 00 Praha 4, a distribuovan
zdarma obc¢antim MC Praha-Seberov. Naklad 1200 vytiskd. Redakce: Tomas Nechvatal, redakce@seberov.cz.
Piispévky vhazujte do schranek na Mistnim tfadu v Seberové a na Bara¢nické rychté v Hrnéitich nebo zasilejte na
redakce@seberov.cz. Zpravodaj vychazi 1x za 2 mésice. Uzavérka p¥istiho cisla je 15.2.2008.

Na internetu naleznete Zpravodaj Seberov, Hrnéite na domovské strance MC Praha-Seberov (www.seberov.cz).

42 6/2007

ZPRAVODAJ SEBEROV, HRNCIRE





