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Zah·jenÌ novÈho ökolnÌho roku 2023/2024 v naöÌ z·kladnÌ ökole v äeberovÏ. Nov˝ pan
¯editel Luka p¯ivÌtal dÏti, rodiËe i babiËky a dÏdeËky a p¯edstavil pedagogick˝ t˝m vyuËujÌ-
cÌch a asistent˘. P·ù·ci se s hrdostÌ ujali prvÚ·Ëk˘ jako jejich patroni. Doprovodili je ke
ökolnÌmu zvonu, na kter˝ si dÏti zazvonily svÈ ÑprvnÌ zvonÏnÌì. KaûdÈho prvÚ·Ëka p¯ivÌtal
pan ¯editel. P¯ejeme dÏtem i vöem ve ökole, aby se jim NA CESTÃ za vzdÏl·nÌm a spoleËn˝m
souûitÌm da¯iloÖ
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Slovo starostky

RADNICE

V·ûenÌ spoluobËanÈ,
jsem velice r·da, ûe zde mohu kaûdÈ ËÌslo
zpravodaje sdÏlit p·r post¯eh˘ a tentokr·t
i m˝ch pocit˘.
Minul˝ t˝den mÏl ¯editel ökoly pan Luka ne-
mocn˝ch nÏkolik uËitel˘ a vedl v˝uku. Byl se
s dÏtmi projÌt, dÏti pozn·valy okolÌ ökoly a naöi
mÏstskou Ë·st, uËily se orientovat, kde a co je,
p¯iöly navötÌvit i n·ö ˙¯ad.
Setk·nÌ s dÏtmi t¯etÌ t¯Ìdy bylo zajÌmavÈ a opÏt
mÏ p¯imÏlo se zamyslet, proË vlastnÏ dÏl·m
tuto pr·ci. DÏti mÏly mnoho ot·zek. Ptaly se
nap¯Ìklad: ÑCo dÏl·te? Jakou m·te pracovnÌ
dobu? Co v·s na tÈto pr·ci bavÌ? Jak to m·te
doma? Co vöechno musÌte umÏt? Je nÏco, co
neumÌte? DÏl·te svoji pr·ci r·da? Co v·m udÏ-
lalo v poslednÌ dobÏ radost? Je v˘bec nÏco,
co dÏl· v pr·ci radost?ì
TakovÈto ot·zky si asi klademe kaûd˝ z n·s.
Minim·lnÏ jednou za nÏjak˝ Ëas. Rekapitulu-
jeme, ¯Ìk·me si, jestli to, co dÏl·me, stojÌ za
naöe ˙silÌ, Ëas a penÌze, kterÈ za to dost·v·me.
A musÌm ¯Ìct, ûe jsou okamûiky, kdy se nÏco
nevede, jak bychom si p¯edstavovali, chtÏli
nÏco udÏlat jinak, ¯ekli nÏco, co nemÏlo b˝t
vysloveno, a p¯esto bylo. V takov˝chto chvÌ-
lÌch si i j· ¯Ìk·m, ûe to nem·m zapot¯ebÌ. Ne-
chat na sebe nap¯Ìklad nÏkoho k¯iËet a obvi-
Úovat mÏ z r˘zn˝ch lûÌ. Snahu mÏ oËernit a
d·t mnÏ nebo nÏkomu ze zastupitel˘ do ˙st
nÏco, co jsme ne¯ekli, jenom aby ÑstÏûovatelì
byl vyslyöen a bylo mu d·no za pravdu. A to
vöe proto, ûe jsme ve¯ejnÈ osoby, a to se p¯e-
ce smÌ. Jsme placeni z ve¯ejn˝ch penÏz a pe-
nÏz daÚov˝ch poplatnÌk˘. Ale to jsme my takÈ.
A s odstupem Ëasu vöechny problÈmy neznÌ
tak straönÏ a nad·vky obrousÌ a zapomene Ëas.
A pak jsou tu okamûiky, jako kdyû p¯iöly dÏti,
kterÈ jsou zvÌdavÈ a naprosto bez p¯edsudk˘.
NezajÌmajÌ je jenom jejich osobnÌ problÈmy a
okamûiky, ale chtÏjÌ vÏdÏt vÌce. V ten moment
si ËlovÏk uvÏdomÌ, ûe mu ta pr·ce stojÌ za to.
ée vöechno m· svÈ z·pory, ale takÈ pozitiva.

Vöechno nenÌ pouze ËernobÌlÈ, ale takÈ ba-
revnÈ a z·leûÌ na ˙hlu pohledu.
St·le se v tÈto pr·ci uËÌm novÈ vÏci. Posouv·
mÏ to d·le. SnaûÌme se vÈst tuto mÏstskou Ë·st,
spolu s radou a zastupitelstvem, aby byla lep-
öÌ, aby se n·m zde lÈpe ûilo. Abychom mÏli
kvalitnÌ ve¯ejnÈ sluûby, ve¯ejn˝ ûivot a ve¯ej-
nÈ vybavenÌ, abychom se starali o vöechny ge-
nerace a pom·hali opravdu vöem, a to vöe
v souladu s pr·vnÌmi postupy, z·sadami a z·-
jmem celÈ mÏstskÈ Ë·sti, nikoliv v z·jmu jed-
notlivc˘.
Proto mohu s Ëist˝m svÏdomÌm napsat, ûe tuto
pr·ci dÏl·m r·da a bavÌ mÏ. M·m slabÈ oka-
mûiky, ale po¯·d p¯evl·dajÌ ty, abych to
nevzdala a bojovala za dalöÌ a dalöÌ projekty,
finance, kvalitu ûivota. Abych pracovala a nÏ-
kdy i Ñbojovalaì za tu naöi mÏstkou Ë·st, a to
za opravdu CELOU a komplexnÏ.
Vöe, co se u n·s dÏje, najdete uvnit¯ zpravo-
daje. A za pr·ci, kterou se mnou odv·dÌ vÏtöi-
na zastupitel˘, jim pat¯Ì velikÈ podÏkov·nÌ. Aù
uû se jedn· o panÌ Melzerovou, kter· se star·
o kulturnÌ akce, Zpravodaj, soci·lnÌ sÌtÏ, web
nebo o panÌ é·kovou, kter· m· na starosti eko-
nomiku, rozpoËet, ve¯ejnÈ zak·zky. Jsou tu ale
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VedenÌ mÏstskÈ Ë·sti informuje

INVESTI»NÕ AKCE PROBÕHAJÕCÕ I PÿIPRAVOVAN…
V›STAVBA NOV… BUDOVY Zä MEZI äEBEROVEM A HRN»ÕÿEMI

i dalöÌ, pan Mirek Dvo¯·k, kter˝ se star· o sport
are·l a vöechna dalöÌ h¯iötÏ a sportoviötÏ, pan
Pa¯Ìk o komplexnÌ agendu rady, datovÈ kan·-
ly, pan Francek o ûivotnÌ prost¯edÌ (HrnËÌ¯skÈ
louky, Ëern· skl·dka u KunratickÈ spojky), pan
ätÏp·nek jako p¯edseda stavebnÌ komise hlÌ-
d· vöechny stavebnÌ projekty a dÌky nÏmu
m·me n·mÏstÌ v äeberovÏ a, i kdyû soukrom˝,
ale p¯esto d˘m pro seniory, pan Melzer (övagr
panÌ MelzerovÈ, nikoliv manûel) s ekonomic-
k˝mi a pr·vnÌmi oblastmi. PanÌ Tl·ökov· Hach-
ov· je nov·Ëkem v zastupitelstvu, p¯esto jsou

jejÌ n·zory vynikajÌcÌm poradnÌm n·zorem,
stejnÏ jako pana Petra Dvo¯·ka. Pan TureËek
pom·h· s rozhovory a Zpravodajem a je po-
radcem v oblasti komunikace. Pan Pila¯ je
neoceniteln˝m p¯Ìnosem v ot·zce ökolstvÌ. Ne
se vöemi se shodneme na vöech ot·zk·ch, t˝-
kajÌcÌch se mÏstskÈ Ë·sti, p¯esto ale dok·ûe-
me b˝t vÏtöinovÏ kolegi·lnÌ, sluönÌ a zejmÈna
vÏcnÌ. Vöem zastupitel˘m dÏkuji za jejich pr·ci
pro naöÌ M».
P¯eji v·m kr·sn˝, barevn˝ podzim

Vaöe starostka Petra
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Dva mÏsÌce uplynuly a stavba z·kladnÌ ökoly
se posunula o dalöÌ velk˝ kus dop¯edu, coû je
na prvnÌ pohled dob¯e patrnÈ. Kdyû to vezme-
me postupnÏ, tak hlavnÌ splnÏn˝ milnÌk je do-

konËenÌ st¯eönÌho pl·ötÏ na vöech objektech.
ZaËalo se s mont·ûÌ d¯evÏn˝ch eurooken i hli-
nÌkov˝ch v˝plnÌ. Jedn· se o architektonicky
ojedinÏlÈ barevnÈ ztv·rnÏnÌ ñ hlinÌkov· okna
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jsou ve zlatavÏ-öedÈ barvÏ, podle toho, z jakÈ
pozice na nÏ svÌtÌ svÏtlo a d¯evÏn· okna jsou
v odstÌnu mod¯Ìnu, kter˝ vynik· zajÌmavou
jemnou texturou a ûlutoËervenou barvou.
Vöechno se p¯edem vzorkuje a je pod p¯Ìsn˝m

dohledem architekta, kter˝ vöechny tyto kon-
strukce posuzuje dohromady jako jeden celek.
Uvnit¯ ökoly na jednom konci probÌhajÌ omÌt-
k·¯skÈ pr·ce a na druhÈm konci se pracuje na
rozvodech elektroinstalacÌ, zdravotnÌ techniky
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a vzduchotechniky, dozdÌvk·ch, zahazov·nÌ
dr·ûek a ölic˘, obezdÌvky potrubÌ apod. Do
prostup˘ st¯eönÌch konstrukcÌ byly osazeny
svÏtlovody pro lepöÌ osvÏtlenÌ nÏkter˝ch t¯Ìd.
Po omÌtk·ch bude zhruba za mÏsÌc n·sledo-
vat beton·û podlahov˝ch potÏr˘. Do konce
roku je d·le v pl·nu postavit kolem objektu B

leöenÌ a zah·jit pr·ce na zateplenÌ fas·dy a osa-
dit hlinÌkov· okna na tÏlocviËnu.
V exteriÈru mezi pavilony vznik· prostornÈ
atrium, p¯Ìst¯eöek na kola a takÈ venkovnÌ tri-
buna.
V neposlednÌ ¯adÏ se bÏhem n·sledujÌcÌch
mÏsÌc˘ zaËne s prov·dÏnÌm geoterm·lnÌch
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POSÕLENÕ INéEN›RSK›CH SÕTÕ A REKONSTRUKCE ULICE K HRN»ÕÿŸM
MEZI äEBEROVEM A HRN»ÕÿEMI

Zhotovitel, spoleËnost Skanska, dokonËuje
stavbu posÌlenÌ inûen˝rsk˝ch sÌtÌ a rekonstruk-
ce ulice K HrnËÌ¯˘m.

ProbÌhajÌ z·vÏreËnÈ terÈnnÌ ˙pravy spojenÈ
s ˙klidem stavby, navozenÌm zeminy a jejÌm
osetÌm travnÌm semÌnkem. PomocÌ speci·lnÌch

vrt˘, kterÈ zajistÌ v budoucnu pro ökolu lev-
nÏjöÌ zdroj pro vyt·pÏnÌ.
Za omezenÌ plynoucÌ z realizovanÈ stavby,
dopravnÌch omezenÌ pro motoristy, cyklisty

i pÏöÌ, vËetnÏ nÏkdy ne zcela Ëist˝ch komuni-
kacÌ, se zhotovitel p¯edem omlouv·.
P¯ÌpadnÈ stÌûnosti m˘ûete rovnou ps·t na
bucko@vistoria.cz (stavbyvedoucÌ).

*  *  *
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stroj˘ se odstranily neû·doucÌ d¯evnÌ n·lety,
kterÈ sv˝m vzr˘stem ohroûovaly chodce i cyk-
listy, ko¯enov˝ systÈm naruöoval konstrukËnÌ
vrstvy cyklostezky.
Kolem cyklostezky byly nas·zeny vhodnÈ vzrost-
lÈ stromy a r˘znÈ druhy ke¯ovit˝ch porost˘.

PostupnÏ jsou zprovozÚov·ny lampy ve¯ejnÈ-
ho osvÏtlenÌ.
Za omezenÌ plynoucÌ z realizace stavby, do-
pravnÌ omezenÌ zvl·ötÏ pro cyklisty a pÏöÌ na
cyklostezce, vËetnÏ ne zcela Ëist˝ch komuni-
kacÌ, se zhotovitel p¯edem omlouv·.
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KULTURNÕ A SPOLE»ENSK… AKCE V M»
HARMONOGRAM KULTURNÕCH A SPOLE»ENSK›CH AKCÕ DO KONCE ROKU 2023

19. 10. 19:00 Dokument·rnÌ film Civilizace a beseda s Petrem Hork˝m
(V Ladech 10, Kostel CB v äeberovÏ)

7. 11. 15:00 VÌt·nÌ obË·nk˘
(V Ladech 1020, Kav·rna Why not äpejchar)
ñ p¯ihl·öenÌ na ˙¯adu M» do 1. 11. 2023

9. 11. 19:00 Ond¯ej Ruml, koncert
(V Ladech 10, Kostel CB v äeberovÏ)
ñ plak·t na poslednÌ stranÏ ob·lky
ñ rozhovor s Ond¯ejem Rumlem ve zpravodaji

2. 12. 16:00, 17:00 Koncert sboru Coto di Aula Regia a rozsvÌcenÌ v·noËnÌho stromu
v HrnËÌ¯Ìch
(Kostel sv. Prokopa v HrnËÌ¯Ìch a parkoviötÏ u Bar·ËnickÈ rychty)

3. 12. 16:40, 17:00 VystoupenÌ û·k˘ Zä a rozsvÌcenÌ v·noËnÌho stromu v äeberovÏ
(n·mÏstÌ v äeberovÏ)

7. 12. 17:00 Mikul·ösk· nadÌlka + Divadlo V Pytli
(p¯edstavenÌ O Nicolausovi aneb pravdiv˝ p¯ÌbÏh o Mikul·öovi)
(n·mÏstÌ v äeberovÏ)

14. 12. 19:00 »as v·noËnÌ nastal ñ Linha Singers a Libuöe ävormov·
(V Ladech 10, Kostel CB v äeberovÏ)

Na vöech akcÌch se bude po¯izovat obrazov˝ a zvukov˝ z·znam, kter˝ m˘ûe b˝t pouûit na
webov˝ch str·nk·ch, YouTube, soci·lnÌch sÌtÌch a ve zpravodaji MÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov.

MÏstsk· Ë·st si vyhrazuje pr·vo na zmÏnu programu i interpret˘. Pro aktu·lnÌ informace
prosÌme sledujte v˝vÏsky, webovÈ str·nky, Facebook a Instagram. DÏkujeme.

*  *  *

DOKUMENT¡RNÕ FILM CIVILIZACE A BESEDA S PETREM HORK›M

Ve Ëtvrtek 19. ¯Ìjna 2023 od 19 hodin v öebe-
rovskÈm kostele V Ladech 10 se bude promÌ-
tat dokument·rnÌ film CIVILIZACE Dobr·
zpr·va o konci svÏta reûisÈra Petra HorkÈho a
egyptologa prof. Miroslava B·rty o promÏn·ch
velk˝ch civilizacÌ a jejich podobnostÌ s tou naöÌ
souËasnou.
V˝pravn· reality show naöeho vlastnÌho ko-
lapsu. ZatÌm vöechny civilizace zanikly. Ale

proË bychom my nemohli b˝t prvnÌ, kdo chod
dÏjin zmÏnÌ?
VÌce na https://www.petrhorky.cz/film/civilizace/.
S reûisÈrem a pol·rnÌkem Petrem Hork˝m bude
n·sledovat beseda o filmu.
M·te jedineËnou moûnost dostat se na jeho
mÌsto jako v rozhovorech ÑHausbÛt Petra Hor-
kÈhoì. Vy se budete pt·t, Petr Hork˝ odpovÌ-
datÖ



5/2023 11ZPRAVODAJ äEBEROV A HRN»ÕÿE

RADNICE

VÕT¡NÕ OB»¡NKŸ

V ˙ter˝ 7. listopadu 2023 v 15 hodin budou
ve äpejcharu p¯ivÌt·ni dalöÌ malÌ obË·nci äe-
berova a HrnËÌ¯. ProsÌm rodiËe, kte¯Ì majÌ
o akci z·jem, aby se hl·sili na ˙¯adu mÏstskÈ
Ë·sti u panÌ Dvo¯·kovÈ nejpozdÏji do st¯edy
1. listopadu 2023.
Na vÌt·nÌ obË·nk˘ opÏt vystoupÌ s kulturnÌm
programem dÏti ze Z·kladnÌ ökoly V Ladech.
Kaûd˝ obË·nek dostane na pam·tku pamÏtnÌ
medaili a drobn˝ d·rek. Maminky dostanou

spolu s blahop¯·nÌm
takÈ kytiËku. TradiËnÏ
se nakonec budou moci
celÈ rodiny nechat vy-
fotografovat profesio-
n·lnÌ fotografkou. Foto-
grafie v tiötÏnÈ podobÏ
i na CD si rodiËe budou
moci zcela zdarma vyzvednout p¯ibliûnÏ za
t˝den na ˙¯adu M».

Ve dnech 14. a 19. z·¯Ì 2023 se
pro p¯ihl·öenÈ seniory Klubu
aktivnÌch 55+ konala p¯edn·ö-
ka na tÈma ÑPrvnÌ pomocì.
P¯edn·öku vedla studentka 2. LF

v Motole, instruktorka prvnÌ pomoci, sleËna
ätÏp·nka é·kov·. Kaûd· p¯edn·öka trvala cca
2,5 hodiny a probÌraly se r˘znÈ okruhy jako
trestnÌ zodpovÏdnost, jak m·m postupovat
v p¯ÌpadÏ jakÈkoliv nehody, tonutÌ, intoxika-
ce, uötknutÌ hadem, alergickÈ reakce atd. D·le

*  *  *

KLUB AKTIVNÕCH 55+
PÿEDN¡äKA NA T…MA ÑPRVNÕ POMOCì

USKUTE»NÃN… AKCE V Z¡ÿÕ A ÿÕJNU 2023:
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se ¯eöila prvnÌ pomoc p¯i akutnÌch projevech
vysokÈho a nÌzkÈho krevnÌho tlaku, diabetu,
cÈvnÌ mozkovÈ p¯Ìhody a infarktu myokardu.
Kaûd˝ z ˙ËastnÌk˘ si mohl vyzkouöet resusci-
taci na figurÌnÏ, pouûitÌ tlakovÈho obvazu a

takÈ jak by reagoval v navozenÈ situaci. Za-
chr·nci museli vymyslet spoleËnÏ spr·vn˝
postup. Cel· tato p¯edn·öka byla zakonËena
mal˝m testÌkem, na kterÈm si mohli vöichni
ovÏ¯it pr·vÏ zÌskanÈ znalosti. VÏ¯Ìme, ûe ̇ Ëast-
nÌci byli spokojeni a dozvÏdÏli se spoustu no-
v˝ch pot¯ebn˝ch informacÌÖ

PÿEDN¡äKA O EGYPTOLOGII

Ve Ëtvrtek 21. z·¯Ì 2023 ve äpejcharu n·m
egyptoloûka, naöe hrnËÌ¯sk· sousedka Vero-
nika DulÌkov·, povÏdÏla spoustu zajÌmav˝ch
informacÌ o egyptologii a pr˘bÏhu archeolo-
gickÈ expedice v EgyptÏ. DozvÏdÏli jsme se,

jak probÌh· objev hrobky a vz·cn˝ch n·lez˘.
Jak˝ je to pocit, kdyû archeolog objevÌ nÏco,
co bylo 4500 let skryto p¯ed naöimi zraky, t¯e-
ba hrobku princezny äeretnebtej. »esk˝m
egyptolog˘m z·vidÌ archeologickou koncesi
v Ab˙sÌru dokonce i samotnÌ EgypùanÈ.
Konzerv·tor Martin Dvo¯·k, jeden ze spolu-
pracovnÌk˘ »eskÈho egyptologickÈho ˙stavu
FF UK, byl p¯Ìtomn˝ u vöech nejv˝znamnÏj-
öÌch objev˘ v poslednÌch 20 letech. PovÏdÏl
n·m, jak je d˘leûitÈ, aby byl konzerv·tor p¯Ì-
tomen p¯i odkr˝v·nÌ artefakt˘ hned od zaË·t-
ku. »Ìm d¯Ìv se zakonzervujÌ, tÌm lÈpe pro
n·lez. Popsal n·m, jak je obtÌûnÈ se p¯ipravit
na oöet¯enÌ konkrÈtnÌho materi·lu, kdyû do-
p¯edu nikdo nevÌ, co se pod pÌskem objevÌ.
Na p¯Ìkladech odkr˝van˝ch hrobek n·m uk·-

»·st soch objeven˝ch v hrobce princezny äeretnebtej
v roce 2012 v jiûnÌm Ab˙sÌru. Foto: archiv »Eg⁄
FF UK, Martin Frouz
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zal, na Ëem v EgyptÏ pracuje. Sestavoval so-
chy z hrobky princezny äeretnebtej, z nichû
jedna byla rozbit· na 32 kus˘. Vz·cnÈ arte-

Egyptoloûka Veronika DulÌkov· a konzerv·tor Martin Dvo¯·k p¯i pr·ci bezprost¯ednÏ po objevu soch v hrobce
princezny äeretnebtej. Foto: archiv »Eg⁄ FF UK, KatarÌna Arias

fakty, objevenÈ »echy, doprov·zel z muzea
v K·hi¯e aû do N·rodnÌho muzea na jedineË-
nou v˝stavu SluneËnÌ kr·lovÈ.
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SVATOV¡CLAVSK… SLAVNOSTI

Ve Ëtvrtek 28. z·¯Ì slavÌme Den ËeskÈ st·tnos-
ti, kdy si p¯ipomÌn·me zavraûdÏnÌ sv. V·cla-
va, panovnÌka, kter˝ zachoval suverenitu Ëes-
kÈho st·tu. Zde v·m p¯in·öÌme odezvu na
Svatov·clavskÈ slavnosti. Slavnosti se jiû tra-
diËnÏ konaly v HrnËÌ¯Ìch u Bar·ËnickÈ rych-
ty, letos probÏhly 23. z·¯Ì 2023.
Slavnosti zah·jila panÌ starostka Venturov·.
P¯Ìtomn˝m p¯edstavila novÈho pana ¯editele
naöÌ z·kladnÌ ökoly pana Ji¯Ìho Luku, kter˝
zvl·ötÏ pozdravil ÑsvÈì dÏti. NezapomnÏl n·s
navötÌvit pan sen·tor Pavel Fischer. Kaûd˝ mÏl
moûnost si s nÌm popovÌdat. P¯Ìjemn˝m od-
polednem n·s provedla kapela M·me jen sebe.
Potvrdili, ûe jsou dobr· kapela s öirok˝m re-
perto·rem zn·m˝ch pÌsnÌ. Nemohlo chybÏt
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vystoupenÌ skupiny Nostra Ex. Do svÈho öer-
mÌ¯skÈho vystoupenÌ zapojili dÏti ñ p·ûata,
kterÈ si mohly vyzkouöet pocit b˝t u souboje
pomocnÌkem. NejmladöÌ Ëlen skupiny öermÌ-
¯˘ se po vystoupenÌ ujal dÏtÌ, kterÈ si s sebou
vzaly vlastnÌ d¯evÏnÈ meËe, a öermoval s nimi.
UrËitÏ jim p¯edal nÏco ze svÈho umÏnÌ öer-
mu. Po setmÏnÌ byla efektnÌ ohniv· show.

NechybÏly st·nky s dobr˝ jÌdlem a pitÌm. Zvl·öù
peËenÈ maso na ohni nebo sladkosti od Stan-
gelov˝ch si nikdo nenechal ujÌt. VelkÈ dÌky
pat¯Ì manûel˘m Brichov˝m a Brabcov˝m, kte¯Ì
skvÏlÈ obËerstvenÌ zajistili a pak mÌsto uklidili.
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ROZHOVOR TOM¡äE TURE»KA S ONDÿEJEM RUMLEM

M… SRDCE PATÿÕ PÿEDEVäÕM HUDBÃ,
KTER¡ JE »IST¡, UPÿÕMN¡ A HLUBOK¡

Ond¯eje Rumla m˘ûete zn·t jako nÏkdejöÌho
finalistu soutÏûe X Factor. Od tÈ doby ale uöel
dlouhou cestu a dnes pat¯Ì k naöim nejvytÌûe-
nÏjöÌm zpÏv·k˘m. Svoji energii dÏlÌ mezi re-
cit·l ÑPÌsnÏ, öansony a dalöÌ haramp·dÌì, sÛ-
lovÈ akce se smyËkovaËem, spoleËnÈ koncerty
se zpÏvaËkou Lenkou Novou Ëi jazzov· vy-
stoupenÌ ÑJdeme na Jeûkaì. VÏnuje se ale t¯e-
ba i benefici ñ koncertov·nÌ ve st¯edoËesk˝ch
ÿitonicÌch, kde str·vil dÏtstvÌ a kde pom·h·
sh·nÏt finance na opravu kostela sv. ätÏp·na.
Vaöe vystoupenÌ se odehraje v öeberovskÈm
Kostele CÌrkve bratrskÈ, ned· mi to proto na
zaË·tek, abych se nezeptal, jak dopadl velk˝
letnÌ koncert na podporu ¯itonickÈho kostela?
DÏkuji, koncert dopadl skvÏle. Bylo ˙plnÏ vy-
prod·no, mÏli jsme dobrÈ poËasÌ, coû myslÌm
ovlivnilo i celkov˝ pr˘bÏh celÈho veËera.
A Jarek Nohavica byl prostÏ famÛznÌ a lidÈ ho
nechtÏli pustit z pÛdia. I dÌky nÏmu se poda¯ilo
letos na rekonstrukci kostela vybrat 350 000 KË.

Kam v·s vlastnÏ m· posluchaË za¯adit? VÌ se
o v·s, ûe se v hudbÏ pohybujete mezi muzi-
k·lem, pop music, öansony a swingem. K tomu
vytv·¯Ìte i pÌsnÏ jen za pomoci hlasu a smyË-
kovaËe bez doprovodu hudebnÌch n·stroj˘.
M˘ûete ¯Ìct, kam v·s srdce nejvÌce t·hne?
MÈ srdce pat¯Ì p¯edevöÌm hudbÏ, kter· je Ëis-
t·, up¯Ìmn· a hlubok·. A skuteËnÏ je mi tak
trochu jedno, jestli je to swing, jazz, pop nebo
folk. M·m r·d takÈ divadlo, coû je svÏt, kter˝
mÏ fascinuje a p¯itahuje. A je pravda, ûe s di-
vadlem je i hodnÏ spojen˝ û·nr öanson. Osob-
nÏ m·m ale radöi civilnÏjöÌ pojetÌ, protoûe kdyû
je dobr· pÌseÚ, kdyû je dobr˝ text, tak jak·ko-
liv p¯ehnan· gestikulace nebo v˝razovÈ pro-
st¯edky mohou ten k¯ehk˝ text prostÏ zabÌt.
NÏkdy je prostÏ dobrÈ jen vÏdÏt, o Ëem p¯es-
nÏ to je, ËÌm se to zrovna mÏ bezprost¯ednÏ
dot˝k·, a pak uû to jen ¯Ìct.
Kdyû uû jsme zmÌnili onen smyËkovaË (looper),
m˘ûete ho naöim Ëten·¯˘m blÌûe p¯edstavit

Foto: J. Kvarda
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jeötÏ p¯edtÌm, neû ho sami uvidÌ Ñv akciì?
A jak jste k pouûitÌ tohoto za¯ÌzenÌ v˘bec do-
spÏl? M·te v tomto smÏru u n·s v˘bec nÏja-
kou konkurenci?
Looper mÏ zaËal zajÌmat nÏkdy okolo roku
2000, kdyû jsem p¯iöel do Prahy a chodil na
koncerty zahraniËnÌch kapel do Lucerna Mu-
sic Baru. Jednou jsem tam vidÏl kapelu Jungle
Funk, jejich zpÏv·k Vinx jej pouûil v jednÈ
svÈ pÌsni. A pak jsem to jeötÏ vidÏl u zpÏvaËky
a umÏlkynÏ Ridiny Ahmed, kter· mÏ nechala
si to po jejÌm koncertÏ vyzkouöet. Od tÈ doby
jsem touûil takto vystupovat a jsem r·d, ûe se
mi to poda¯ilo. KromÏ mÏ se tÈto disciplÌnÏ
vÏnuje jeötÏ m˘j kamar·d Ond¯ej HavlÌk, kte-
r˝ si ¯Ìk· Endru. ObËas se setk·me a vymÏÚu-
jeme si zkuöenosti, protoûe ty p¯Ìstroje se ne-
ust·le vyvÌjÌ a nÏkdy je dobrÈ vidÏt nebo slyöet,
jak jej pouûÌv· nÏkdo jin˝.
Na youtube kan·lu je k vidÏnÌ mimo jinÈ i
nahr·vka, kde p¯ehr·v·te a p¯ezpÌv·v·te zn·-
mou dÏtskou pÌsniËku ÑSk·kal pes p¯es ovesì
pozp·tku. Kam chodÌte na podobnÈ n·pady?
Tenhle vypad· skuteËnÏ zvl·ötnÏ, p¯itom jeho
provedenÌ musÌ b˝t dost obtÌûnÈ, ne?
Sk·kal pes mÏ napadl jedno sobotnÌ odpoled-
ne, bylo to v dob·ch, kdy jsem looper teprve
objevoval a dÌky tlaËÌtku revers neboli pozp·t-
ku jsem tr·vil asi 2 hodiny tÌm, ûe jsem tam
nahr·val r˘znÈ vÏty, slova nebo i melodie a
zkouöel, co to udÏl·, kdyû se to pustÌ pozp·t-
ku. Pak mi ale doölo, ûe by bylo dobrÈ tam
nahr·t nÏjakou pÌseÚ a zkusit, co to pozp·tku
udÏl·. A vÏ¯te nebo ne, prvnÌ, co mÏ napadlo,
byla pÌsniËka Sk·kal pes. A kdyû jsem ji pustil
pozp·tku, zaËal jsem tam nahr·vat dalöÌ hlasy
a vzniklo nÏco, co teÔ zpÌv·m skoro na kaû-
dÈm koncertÏ, protoûe je to prostÏ sranda.
O v·s je zn·mo, ûe si r·d kladete st·le n·roË-
nÏjöÌ cÌle. Je k nim moûno p¯i¯adit i to, ûe kon-
certujete i s filharmoniÌ? Jak v˘bec takov·
spolupr·ce vypad·?
Koncerty s filharmoniÌ jsou n·roËnÈ na logisti-
ku a souhru jednotliv˝ch sloûek vËetnÏ kape-
ly, kter·, kdyû hraje s filharmoniÌ, tak se musÌ
urËit˝m zp˘sobem trochu p¯izp˘sobit velkÈ-

mu orchestru. NaötÏstÌ m·m takovÈ muzikan-
ty, pro kterÈ to nenÌ nic novÈho a vÏdÌ napro-
sto p¯esnÏ, co to obn·öÌ. NejradÏji zpÌv·m
s JihoËeskou filharmoniÌ, se kterou jsme i na-
toËili Ñûiv·kì Jdeme na Jeûka. ObecnÏ se d·
¯Ìct, ûe zpÌvat s velk˝m orchestrem je radost,
ale i velk˝ adrenalin.
Uû jste na poli hudebnÌch û·nr˘ vyzkouöel
spoustu zajÌmav˝ch vÏcÌ. M·te jeötÏ nÏjakÈ
p¯·nÌ, kterÈ byste si chtÏl splnit?
M·m sen, ûe jednou pojedu z nÏjakÈho kon-
certu a aû p˘jdu v noci na z·chod na benzin-
ce, tak bych tam chtÏl slyöet z toho repr·ku ve
stropÏ v r·diu nÏjakou svoji pÌsniËku. (smÌch)

M·te i pro n·s nÏjakou novinku, kterou byste
si chtÏl p¯i vystoupenÌ v äeberovÏ vyzkouöet?
Pro mÏ je kaûd˝ koncert nÏËÌm nov˝, uû jen
tÌm, ûe pokaûdÈ p¯ijde jinÈ publikum. NÏkdy
se poda¯Ì bÏhem koncertu udÏlat nÏco, na co
pak vzpomÌn·m a nÏkdy to t¯eba i za¯adÌm do
dalöÌch koncert˘ jako bÏûnou vÏc. T¯eba se nÏco
takovÈho stane i v äeberovÏ. Moc se tÏöÌm.
My se takÈ tÏöÌme, dÌky za rozhovor.

Ptal se Tom·ö TureËek

Foto: Linda OrlÌk
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INFORMOVANOST
ZÿÕZENÕ INZERCE NA WEBOV›CH STR¡NK¡CH WWW.SEBEROV.CZ

Vzhledem k p¯Ìleûitostn˝m poûadavk˘m ex-
ternÌch subjekt˘ na inzerci za¯adÌme na na-
öich webov˝ch str·nk·ch moûnost zad·v·nÌ
inzerce. Byl vytvo¯en cenÌk pro r˘znÈ formy
inzerce subjekt˘. Cena za publikov·nÌ inze-
r·tu na webov˝ch str·nk·ch je pro mÌstnÌ in-
zerenty stejnÏ jako ve zpravodaji zv˝hodnÏna
oproti externÌm inzerent˘m. SnaûÌme se mÌst-
nÌm podnikatel˘m i nekomerËnÌm subjekt˘m

Cena je platn· na 1 rok. Ceny jsou uvedeny vËetnÏ DPH.P¯i platbÏ na 2 roky sleva 5 %.
Pozn·mky:
*1 Inzerenti s trval˝m pobytem nebo sÌdlem firmy na ˙zemÌ MÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov
*2 Inzerenti s trval˝m pobytem nebo sÌdlem firmy mimo ˙zemÌ MÏstskÈ Ë·sti Praha-äeberov

CENÕK INZERCE NA WEBU M» PRAHA-äEBEROV

vyjÌt vst¯Ìc, proto pro nÏ bude z·kladnÌ ÑVizit-
kaì zdarma.
Poplatky za rozöÌ¯enou inzerci naleznete v ta-
bulce. Jsou ˙Ëtov·ny za 1 rok publikov·nÌ na
webu.
Inzerce na webov˝ch str·nk·ch bude aktivnÌ
od listopadu 2023. P¯esn˝ datum spuötÏnÌ in-
zerce ozn·mÌme na webov˝ch str·nk·ch, Fa-
cebooku i Instagramu mÏstskÈ Ë·sti.
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Aktu·lnÌ informace zve¯ejÚujeme vöemi moû-
n˝mi zp˘soby, aby se k v·m dostaly co nej-
d¯Ìve. PrvnÌ ze zp˘sob˘ jsou webovÈ str·nky
www.seberov.cz od novÈho poskytovatele
spoleËnosti Galileo. WebovÈ str·nky tak spl-
ÚujÌ vöechny poûadavky na legislativnÌ povin-
nosti vËetnÏ souladu s Obecn˝m na¯ÌzenÌm
o ochranÏ osobnÌch ˙daj˘ (GDPR).
Se spuötÏnÌm nov˝ch webov˝ch str·nek je
moûnost pouûÌvat mobilnÌ aplikaci V OBRAZE,
kter· v·m umoûnÌ dost·vat notifikace o no-
v˝ch p¯ÌspÏvcÌch na webu obce p¯Ìmo do svÈ-
ho mobilnÌho telefonu. Aplikace v·s upozor-
nÌ na novÏ vloûenÈ zpr·vy, akce v kalend·¯i,
na novÏ vloûenÈ fotografie ve fotogalerii nebo
novÏ vloûenÈ dokumenty na ̇ ¯ednÌ desce. Sta-
ËÌ si st·hnout aplikaci podle postupu v let·ku,
kter˝ najdete na naöich webov˝ch str·nk·ch
www.seberov.cz.
MobilnÌ aplikace V OBRAZE je pro vöechny
obËany zcela zdarma.

P˘vodnÌ aplikace jiû nenÌ aktivnÌ.
Na Infok·lu Youtube äeberov a HrnËÌ¯e https:/
/www.youtube.com/user/seberovinfokanal/
videos zve¯ejÚujeme videa z akcÌ konan˝ch
na ˙zemÌ naöÌ mÏstskÈ Ë·sti.
Ofici·lnÌ Facebook naöÌ mÏstskÈ Ë·sti se jme-
nuje MÏstsk· Ë·st Praha-äeberov, ofici·lnÌ In-
stagram prahaseberov. Na obou kan·lech se
snaûÌme publikovat informace nejen z naöÌ
mÏstskÈ Ë·sti. Sledujeme Facebook okolnÌch
obcÌ, PraûskÈ integrovanÈ dopravy, HasiË˘,
Policie a sdÌlÌme p¯ÌspÏvky, kterÈ by v·s moh-
ly zajÌmat.
Nezanedb·v·me ani klasickÈ zp˘soby infor-
movanosti. Aktualizujeme v˝vÏsky, kterÈ jsou
na öesti mÌstech naöÌ mÏstskÈ Ë·sti.
Do klapr·m˘ na zast·vk·ch MHD v majetku
mÏstskÈ Ë·sti za¯azujeme pozv·nky na kulturnÌ
akce, kterÈ pro v·s pravidelnÏ kaûd˝ mÏsÌc ve
Ëtvrtek p¯ipravujeme.

INFORMACE Z M» PRAHA-äEBEROV

Z jedn·nÌ vybÌr·me to nejzajÌmavÏjöÌ, obsah neobsahuje vöechny body jedn·nÌ.

22. jedn·nÌ dne 16. 8. 2023
ñ RM» souhlasÌ s uzav¯enÌm n·jemnÌ smlou-

vy na pron·jem v·noËnÌ v˝zdoby
ñ RM» schvaluje pl·n kulturnÌch akcÌ na 2.

polovinu roku 2023

23. jedn·nÌ dne 6. 9. 2023
ñ RM» schvaluje dodavatele ve¯ejnÈ zak·zky

ÑZä äeberov ñ geoterm·lnÌ vrtyì a souhlasÌ
s uzav¯enÌm smlouvy o dÌlo na zak·zku ÑZä
äeberov ñ geoterm·lnÌ vrtyì se sdruûenÌm
spoleËnostÌ ÑPKS stavby a VISTORIA CZì

Z jedn·nÌ Rady mÏstskÈ Ë·sti
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Ze zased·nÌ Zastupitelstva mÏstskÈ Ë·sti

PlnÈ znÏnÌ p¯ijat˝ch usnesenÌ i z·pis˘ z jedn·nÌ ZM» najdete na www.seberov.cz
v sekci samospr·va/z·pisy a usnesenÌ ze zased·nÌ ZM».

Z jedn·nÌ vybÌr·me to nejzajÌmavÏjöÌ, obsah neobsahuje vöechny body jedn·nÌ.

5. zased·nÌ dne 18. 9. 2023
ñ ZM» nesouhlasÌ s uzav¯enÌm Smlouvy

o rozvoji ˙zemÌ ñ prodlouûenÌ infrastruktu-
ry ul. Pouchova na pozemku parc. Ë. 1470/
11, k. ˙. äeberov se sourozenci »ern˝mi
v p¯edloûenÈm znÏnÌ.

ñ ZM» ukl·d· radÏ M» Smlouvu o rozvoji
˙zemÌ ñ prodlouûenÌ infrastruktury ul. Pou-
chova doplnit, p¯ÌpadnÏ rozöÌ¯it o dalöÌ
smluvnÌ dokumenty, na z·kladÏ kter˝ch
dojde k narovn·nÌ majetkopr·vnÌch vztah˘
k ostatnÌm pozemk˘m sourozenc˘ »ern˝ch,
na kter˝ch jsou umÌstÏnÈ ve¯ejnÈ komuni-
kace v äeberovÏ.

ñ ZM» ukl·d· starostce mÏstskÈ Ë·sti, aby na
z·kladÏ dopisu MHMP 1854530/2023 hlav-
nÌho mÏsta Prahy ze dne 5. 9. 2023 zah·ji-
la kroky k provedenÌ majetkopr·vnÌho vy-
po¯·d·nÌ se sourozenci »ern˝mi, a to koupÌ
dotËen˝ch Ë·stÌ pozemk˘ vlastnÏn˝ch sou-
rozenci »ern˝mi za cenu obvyklou nebo
z¯ÌzenÌm vÏcnÈho b¯emene spoËÌvajÌcÌho

PlnÈ znÏnÌ p¯ijat˝ch usnesenÌ i z·pis˘ z jedn·nÌ RM» najdete na www.seberov.cz
v sekci samospr·va/z·pisy a usnesenÌ ze zased·nÌ RM».

v pr·vu umÌstÏnÌ, provozov·nÌ a ˙drûby
stavby na pozemcÌch.

ñ ZM» bere na vÏdomÌ informaci podanou
starostkou mÏstskÈ Ë·sti o ûalobÏ na vyd·nÌ
bezd˘vodnÈho obohacenÌ podanÈ panem
Radimem »ern˝m a panÌ Ilonou »ernou
proti hlavnÌmu mÏstu Praze u ObvodnÌho
soudu pro Prahu 1 pod sp. zn. 20 C 123/
2023 a ukl·d· starostce mÏstskÈ Ë·sti, aby
shrom·ûdila podklady pro urËenÌ v˝öe bez-
d˘vodnÈho obohacenÌ pana Radima »er-
nÈho vzniklÈho uûÌv·nÌm pozemk˘ hlavnÌ-
ho mÏsta Prahy, kterÈ jsou ve spr·vÏ mÏstskÈ
Ë·sti, a n·rok na vyd·nÌ bezd˘vodnÈho
obohacenÌ uplatnila u soudu.

DalöÌ zased·nÌ novÈho Zastupitelstva MÏstskÈ
Ë·sti Praha-äeberov je napl·nov·no v obvyk-
lÈm pondÏlnÌm termÌnu, a to 18. 12. 2023.
Zased·nÌ probÌhajÌ zpravidla ve äpejcharu
(V Ladech Ë. p. 1020) od 18:00.

 24. jedn·nÌ dne 20. 9. 2023
ñ souhlasÌ s nav˝öenÌm celkovÈ kapacity z·-

kladnÌ ökoly a ökolnÌ druûiny, se z·pisem
mÌsta poskytovanÈho vzdÏl·v·nÌ a ökol-
sk˝ch sluûeb, se z¯ÌzenÌm a z·pisem ökolnÌ
kuchynÏ, se z¯ÌzenÌm a z·pisem ökolnÌho

klubu v souvislosti s v˝stavbou novÈ budo-
vy z·kladnÌ ökoly a povÏ¯uje starostku a ¯e-
ditele Zä k provedenÌ vöech nezbytn˝ch
souvisejÌcÌch ˙kon˘

ñ souhlasÌ s objedn·nÌm oplocenÌ a ˙pravy
prostoru u Ëty¯ kontejnerov˝ch st·nÌ
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ST¡LE SE OBJEVUJÕ »ERN… SKL¡DKY U KONTEJNERŸ NA TÿÕDÃN› ODPAD

ZaË·tkem z·¯Ì se objevila Ëern· skl·dka p¯Ì-
mo u stanoviötÏ barevn˝ch kontejner˘ na t¯Ì-
dÏn˝ odpad v ulici Pr˘ökova v äeberovÏ. Kon-
tejner na plasty byl cel˝ obskl·d·n Ëern˝mi
pytli pln˝mi smÏsnÈho a nebezpeËnÈho od-
padu a u kontejneru na papÌr zase pytli s vlni-
tou lepenkou a obaly od stavebnÌch hmot.
Kaûd· stavebnÌ firma je povinna t¯Ìdit staveb-
nÌ odpad a odevzd·vat jej na skl·dku, se kte-
rou m· uzav¯enou smlouvu o odevzd·v·nÌ a
skladov·nÌ odpad˘. Do barevn˝ch kontejne-
r˘ na ulicÌch by se mÏl odevzd·vat pouze
odpad z dom·cnostÌ. Dokonce pr·vnickÈ oso-
by (restaurace, pek·rny, mate¯skÈ ökoly apod.)
by mÏly mÌt vlastnÌ n·doby na t¯ÌdÏn˝ odpad
nebo jej odv·ûet za poplatek na sbÏrn˝ dv˘r.
ProsÌme investory staveb na ˙zemÌ naöÌ mÏst-
skÈ Ë·sti, aby upozorÚovali a kontrolovali fir-
my, kterÈ si najÌmajÌ na stavebnÌ z·mÏry. »er-
n· skl·dka nejenom hyzdÌ naöe ulice, ale takÈ
zvyöuje cenu za druhotnÈ dot¯ÌdÏnÌ jednotli-
vÈho jiû vyt¯ÌdÏnÈho odpadu.
V p¯edminulÈm ËÌsle jsme popisovali podob-
n˝ stav ËernÈ skl·dky u stanoviötÏ barevn˝ch
kontejner˘ na t¯ÌdÏn˝ odpad u h¯bitova
v HrnËÌ¯Ìch. Bohuûel odpad se v okolÌ kontej-
ner˘ objevuje st·le. Dokonce zde nÏkdo od-
loûil star˝ vÏnec a kvÏtinovou v˝zdobu z hro-

bu ze h¯bitova, i kdyû za rohem je k tomu ur-
Ëen˝ kontejner.
UpozorÚujeme obËany, ûe na vöech mÌstech
k tomu neurËen˝ch je z·kaz skl·dky pod po-
kutou aû 200 000 KË. StanoviötÏ na t¯ÌdÏn˝
odpad budou monitorov·na kamerov˝m sys-
tÈmem.

INFORMACE A AKTUALITY
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OMEZENÕ SPALOV¡NÕ SUCH…HO ROSTLINN…HO MATERI¡LU

VELKOOBJEMOV… KONTEJNERY A SBÃR NEBEZPE»N…HO ODPADU

Zastupitelstvo HMP schv·lilo dne 14. 9. 2023
obecnÏ z·vaznou vyhl·öku, kter· omezuje od
¯Ìjna 2023 spalov·nÌ suchÈho rostlinnÈho ma-
teri·lu v otev¯en˝ch ohniötÌch na celÈm ˙zemÌ
hl. mÏsta Prahy.
Nov· obecnÏ z·vazn· vyhl·öka hlavnÌho mÏs-
ta Prahy Ë. 5/2023 vych·zÌ z ß 16 odst. 5 z·-
kona Ë. 201/2012 Sb., o ochranÏ ovzduöÌ, ve
znÏnÌ pozdÏjöÌch p¯edpis˘.
Vyhl·öka zakazuje spalov·nÌ suchÈho rostlin-
nÈho materi·lu v otev¯en˝ch ohniötÌch za ̇ Ëe-

lem jeho odstraÚov·nÌ na celÈm ˙zemÌ hlav-
nÌho mÏsta Prahy.
Vyhl·öka z·roveÚ uv·dÌ, co se rozumÌ rostlin-
n˝m materi·lem a jak s nÌm nakl·dat. I nad·le
bude moûnÈ spalovat v otev¯en˝ch ohniötÌch
suchÈ d¯evo a öiöky, pokud je takov· Ëinnost
realizov·na jako volnoËasov· aktivita, spoje-
n· nap¯Ìklad s p¯Ìpravou jÌdla na otev¯enÈm
ohniöti Ëi grilu, s v˝jimkou obdobÌ, kdy je vy-
hl·öena smogov· situace.
Informace o schv·lenÌ a vyd·nÌ obecnÏ z·vaz-

*  *  *
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nÈ vyhl·öky o omezenÌ spalov·nÌ suchÈho rost-
linnÈho materi·lu v otev¯en˝ch ohniötÌch na
celÈm ˙zemÌ hlavnÌho mÏsta Prahy je zve¯ej-
nÏna, vËetnÏ odkazu na tuto vyhl·öku, na we-
bov˝ch str·nk·ch Port·lu ûivotnÌho prost¯edÌ
MHMP.
portalzp.praha.eu/jnp/cz/ovzdusi/obecne_
zavazna_vyhlaska_HMP_52023_omezeni_
spalovani_sucheho_rostl_materialu.html

STAVBA PROTIHLUKOV… STÃNY KOLEM D¡LNICE D1 (NYNÕ ULICE BRNÃNSK¡)

Z vyj·d¯enÌ ÿeditelstvÌ silnic a d·lnic:
ÿSD »R se zav·zalo v r·mci p¯ed·nÌ p¯ilehlÈ-
ho ˙seku d·lnice D1 (novÏ ulice BrnÏnsk·) do
spr·vy hl. mÏsta dokonËit v˝stavbu protihlu-
kov˝ch stÏn (PHS) v tÈto lokalitÏ. Dne 18. 9.
2023 byla zah·jena realizace PHS u äebero-
va osazenÌm dopravnÌho omezenÌ. PHS bude
dlouh· celkem 861 metr˘ a vysok· 3 metry
nad ˙roveÚ vozovky. Aktu·lnÌ harmonogram
v˝stavby p¯edpokl·d· dokonËenÌ stavby do
konce roku 2023. NapojenÌ na BrnÏnskou uli-
ci je umoûnÏno p¯es znaËky STOP.
Rozsah omezenÌ: Ve smÏru z centra v ˙seku
od n·jezdovÈ rampy z ulici Chilsk·/Na Jele-
n·ch/K HrnËÌ¯˘m p¯ed »S PHM Benzina/Or-
len) za ˙Ëelem provedenÌ stavebnÌch pracÌ ñ
Protihlukov· stÏna äeberov ñ BrnÏnsk·, km
2,050 ñ 2,911 bÏhem nÌû dojde v tÏchto eta-
p·ch k n·sledujÌcÌm dopravnÌm omezenÌm:

Etapa Ë. 1: jiû probÌh· ñ do 23. 12. 2023 ñ
pr˘jezd umoûnÏn t¯emi jÌzdnÌmi pruhy. Z·bor
odstavnÈho jÌzdnÌho pruhu a Ë·sti pravÈho
jÌzdnÌho pruhu.

Etapa Ë. 2: od 2. 12. 2023 do 3. 12. 2023 a od
9. 12. 2023 do 10. 12. 2023 ñ pr˘jezd umoû-
nÏn dvÏma jÌzdnÌmi pruhy. Z·bor odstavnÈho
pruhu a pravÈho jÌzdnÌho pruhu.

Z·vÏreËn· etapa: od 22. 12. 2023 do 23. 12.
2023 ñ demont·û dopravnÌho opat¯enÌ. Pr˘-
jezd umoûnÏn dvÏma jÌzdnÌmi pruhy.
Dle vyj·d¯enÌ realizaËnÌ firmy M ñ SILNICE a.s.
se nepoËÌt· s dlouhodob˝m uzav¯enÌm tunelu
pro pÏöÌ a pro cyklisty pod d·lnicÌ. V p¯ÌpadÏ,
ûe by doölo k nep¯edpokl·dan˝m okolnostem
a stavba by ohroûovala jejich bezpeËÌ, je na roz-
hodnutÌ bezpeËnostnÌho technika tunel uzav¯Ìt.

*  *  *
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ZPR¡VI»KY Z NAäÕ äKOLI»KY
ZAH¡JENÕ äKOLNÕHO ROKU 2023/2024 V Mä äEBEROV

V pondÏlÌ 4. z·¯Ì 2023 se po pr·zdnin·ch opÏt
otev¯ely dve¯e naöich Ëty¯ t¯Ìd. PanÌ uËitelky
ve ökolce poprvÈ p¯ivÌtaly novÈ, nejmladöÌ dÏti.
Z celkovÈho poËtu 110 dÏtÌ p¯edstavujÌ tito no-
v·Ëci jednu t¯etinu. NejsloûitÏjöÌ je pro nÏ pr·-
vÏ adaptaËnÌ obdobÌ, ve kterÈm si zvykajÌ na
novÈ prost¯edÌ, kamar·dy a panÌ uËitelky.
V jejich prvnÌch dnech ve ökolce jim r·di po-
m·hajÌ p¯edökol·ci. Kdyû se tÏchto nejmlad-
öÌch spont·nnÏ ujmou staröÌ dÏti, je to obou-
strann· v˝hra. MalÈ dÏti zÌsk·vajÌ okamûitÏ
kamar·da, nÏkoho jako staröÌho bratra nebo
sest¯iËku, a ti velcÌ majÌ dobr˝ pocit z toho, ûe
mohou nÏkoho ochraÚovat, pom·hat mu a sta-
rat se o nÏj.
Do ökolky se ale nejvÌce tÏöily dÏti, kterÈ ji uû
moc dob¯e znajÌ, kterÈ se v nÌ cÌtÌ jako doma.
O pr·zdnin·ch jim ze ökolky chybÏli hlavnÏ
kamar·di. P¯·telstvÌ nejlÈpe vznikajÌ ve chvÌ-
lÌch, kdy spolu dÏti sdÌlejÌ nÏjakÈ radostnÈ z·-
ûitky, kdyû si hrajÌ a dob¯e se bavÌ. NynÌ jsou
uû ale zase spolu ve ökolce a vesele si hrajÌ.
A co uû dÏti ve ökolce spoleËnÏ zaûily? Vytvo-
¯ily si otisky vlastnÌch ruËiËek, trÈnovaly hod
mÌËem na koö, projÌûdÏly se na kolobÏûk·ch
a motork·ch po dopravnÌm h¯iöti, kopaly vel-
kÈ j·my a tunely, vytvo¯ily spoustu b·boviËek
na pÌskoviöti a ve t¯ÌdÏ si p¯ipravily jableËnÈ
taötiËky ñ nakr·jely jablÌËka, zabalily je do tÏsta
a panÌ kucha¯ka jim je upekla.
A jako kaûd˝ rok se na zahrady obou naöich
ökolek p¯ijela uk·zat ûiv· zvÌ¯·tka. DÏti si
mohly zblÌzka prohlÈdnout lamu, ponÌka Kris-

ti·na, kachnu KaËku, slepiËku PepiËku nebo
oveËku. Vöechna zvÌ¯·tka si mohly pohladit,
spoËÌtat jim nohy a prohlÈdnout zuby. Tak
zjistily, ûe ponÌkovi rostou zuby jako lidem, na-
ho¯e i dole, zatÌmco lamÏ nebo oveËce jen dole!
A co n·s Ëek·? Od ¯Ìjna otevÌr·me krouûek
angliËtiny v HrnËÌ¯Ìch. V äeberovÏ se krouûky
pro mal˝ z·jem neotev¯ely, ale rodiËe svÈ dÏti
mohli p¯ihl·sit na angliËtinu do HrnËÌ¯Ìch. Pra-
videlnÏ jednou mÏsÌËnÏ po¯·d·me kulturnÌ
p¯edstavenÌ v obou naöich ökolk·ch. Uû 17. ¯Ìj-
na 2023 k n·m p¯ijede divadÈlko s Loupeû-
nickou poh·dkou a v listopadu divadelnÌ p¯ed-
stavenÌ Kubula, kouzelnÌk se psem. D·le n·s
navötÌvÌ panÌ logopedka, kter· provede vyöet-

Mate¯sk· ökola Praha 4,
Na P¯ÌËnÈ mezi 186
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PERLI»KY Z NAäÕ äKOLI»KY
(JmÈna dÏtÌ jsou smyölen·)

ÑPanÌ uËitelko, j· jsem tady uû poslednÌ.ì UËi-
telka: Ano, za chvÌli si pro tebe p¯ijde mamin-
ka, j· tady zamknu a p˘jdu takÈ dom˘.ì ÑPanÌ
uËitelko, ty p˘jdeö dom˘? Ty tady nebydlÌö?ì
Opakujeme si zvÌ¯·tka a jejich ml·Ô·tka. ÑJak
se jmenuje ml·Ô·tko od kozy?ì ÑKoz·tko!ì
P¯i rozhovorech o pr·zdnin·ch:
ñ povÌdali jsme si o cestov·nÌ a uËitelka se ze-
ptala: ÑDÏti, jak se ¯Ìk· p·novi, kter˝ ¯ÌdÌ auto-
bus?ì PÈùa: Ñÿiditel!ì
ñ vypr·vÏli jsme si o poËasÌ, o letnÌch bou¯-

k·ch a B·ra povÌd·: ÑU n·s byla velk· bou¯ka
a jeden kroup t·tu bouchl do hlavy!ì
Opakujeme si s p¯edökol·ky roËnÌ obdobÌ a
mÏsÌce. UËitelka: ÑDÏti, jak˝ teÔ m·me mÏ-
sÌc?ì MartÌnek: ÑKulat˝.ì
UËitelka: ÑDÏti, na jakÈ kouzelnÈ slovÌËko byste
nemÏly zapomÌnat?ì Am·lka: ÑAbrakadabra.ì
PavlÌnka: ÑJ· jsem dnes ûabiËka. ÿÌkej mi ûabiË-
ko, ano?ì ÑA ty budeö ohniv·l,..ì povÌd· uËitelce.
UËitelka: ÑKdo je to ohniv·l?ì ÑNo ten, co si
v·lÌ kuliËkuÖì

¯enÌ ¯eËi u p¯ihl·öen˝ch dÏtÌ, a takÈ jeötÏ foto-
graf, kter˝ dÏtem nafotÌ portrÈty, ale to uû tu
bude zaË·tek prosince, na kter˝ chyst·me tra-
diËnÌ Mikul·öskou nadÌlku s Mikul·öem, An-
dÏlem a »ertem.
NynÌ se ale jeötÏ tÏöÌme se na spoustu kr·s-
n˝ch podzimnÌch dnÌ s pouötÏnÌm drak˘, sbÌr·-
nÌm podzimnÌch plod˘ a vych·zek do okolÌ.
Pokud se chcete o naöÌ mate¯skÈ ökole dozvÏ-
dÏt vÌce, najdete n·s na webov˝ch str·nk·ch
www.napricnemezi.cz.

Ivana Dvo¯·kov·,
z·stupce ¯editele Mä

MilÌ Ëten·¯i z äeberova i odjinud,

zdravÌme v·s mÏsÌc po zaË·tku novÈho ökol-
nÌho roku z naöÌ ñ vaöÌ ökoly. Tento p¯Ìvlastek
ÑnaöÌ ñ vaöÌì uv·dÌm a budu uv·dÏt z·mÏrnÏ,
abych podtrhl komunitnost naöÌ spoleËnÈ öko-
ly. Ano, Z·kladnÌ ökola äeberov je i vaöe, a
tak si pojÔte p¯eËÌst, co se v nÌ ud·lo na zaË·t-
ku ökolnÌho roku 2023/2024.
V duchu p¯edchozÌho jsme se prvnÌ ökolnÌ den
seöli spoleËnÏ p¯ed budovou naöÌ ökoly V La-
dech, p¯ivÌtali vöechny dÏti, na prvnÌm mÌstÏ
samoz¯ejmÏ prvÚ·ky, pozdravili rodiËe, p¯ed-

stavili kolegy a uvÌtala n·s takÈ panÌ starostka.
NenÌ nutno, aby bylo p¯Ìmo veselo, zazpÌvali
jsme si spoleËnÏ, a p¯ÌjemnÏ tak zah·jili nov˝
ökolnÌ rok. A od zaË·tku to vypad·, ûe nesmÌ
b˝ti v naöÌ ökole smutno.
Hned v ˙vodu ökolnÌho roku jsme se potkali

Z·kladnÌ ökola V Ladech 6, Praha 4 - äeberov
zaloûena 1904, 1. ñ 5. roËnÌk

Pro dalöÌ informace NAVäTIVTE NAäE STR¡NKY www.msnapricnemezi.cz
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s rodiËi naöich û·k˘ na t¯ÌdnÌch sch˘zk·ch.
Natoû aby se breËelo, o to se takÈ v tomto
ökolnÌm roce zasadÌme ve spolupr·ci se Spol-
kem rodiË˘.
Ve ökolnÌm roce n·s Ëek· mnoho aktivit spo-
leËn˝ch s naöÌ mÏstskou Ë·stÌ, s v·mi se vöe-
mi. MnozÌ jsme se jiû potkali na Svatov·clav-
sk˝ch slavnostech, byla to moc p¯Ìjemn·
setk·nÌ, pobavili jsme se a nikdo se netr·pil,
ûe ti v kapse zlatÈ mince nech¯estÌ, protoûe
limon·da i p·rek byly za hubiËku. NemÌt û·d-
nÈ kamar·dy, tomu j· ¯Ìk·m neötÏstÌ. To ale

v naöÌ ñ vaöÌ ökole nehrozÌ: od zaË·tku ökolnÌ-
ho roku se ve t¯Ìd·ch sbliûujeme, vytv·¯eli jsme
si t¯ÌdnÌ pravidla, zaûili jsme uû mnohÈ spo-
leËnÈ akce, kterÈ n·s spojujÌ, spoleËnÏ jsme
zpracov·vali r˘znÈ v˝ukovÈ programy. NemÌt
prachy ani zaûÌt krachy ñ nevadÌ, to vÌme, pro-
toûe v öeberovskÈ ökole si dÏti takÈ povÌdajÌ
o tom, co je podstatnÈ, hodnotnÈ. KonkrÈtnÏ
v mÏsÌci z·¯Ì zavÌtaly Ëty¯i t¯Ìdy na p¯edstave-
nÌ Divadla v DlouhÈ, vöechny n·s ve ökole na-
vötÌvila panÌ spisovatelka Ester Star·, kter· vöem
p¯iblÌûila psanÌ knÌûek, z nÏkter˝ch n·m p¯e-
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Ëetla a odpovÌdala na zvÌdavÈ ot·zky naöich
mal˝ch Ëten·¯˘. »ten·¯stvÌ je jednÌm ze z·-
kladnÌch pilÌ¯˘ vzdÏl·v·nÌ v naöÌ ökole, a tak
jsme jiû absolvovali mnohÈ Ëten·¯skÈ dÌlny,
povÌd·me si o knÌûk·ch a v ¯Ìjnu k n·m opÏt
zavÌt· oblÌben· pojÌzdn· knihovna (bibliobus
Oskar). TÏöit se na ni mohou dÏti kaûd˝ druh˝
Ëtvrtek poËÌnaje 12. ¯Ìjnem a v HrnËÌ¯Ìch bude
v tyto dny od 12:00 do 13:00 otev¯en· takÈ

pro ve¯ejnost.
Vöechny naöe aktivi-
ty spojujeme letos do
celoroËnÌho tÈmatu
Na cestÏÖ Kaûd· t¯Ì-
da k tÈmatu p¯istupu-
je sv˝m origin·lnÌm
zp˘sobem. PrvÚ·ci

nap¯. vypluli na cestu jako n·mo¯nÌci. Jsme
na cestÏ za vzdÏl·nÌm, za kamar·dy, za z·ûit-
ky a takÈ k novÈ budovÏ ökoly.
Od poË·tku svÈho p˘sobenÌ ve ökole se zapo-
juji do kontrolnÌch dnÌ na stavbÏ a spoleËnÏ
s panÌ starostkou, dalöÌmi z·stupci z¯izovatele
a reprezentanty investora, kter˝m je Magistr·t
hlavnÌho mÏsta Prahy, db·me o to, aby se nov˝
are·l ökoly staËil dostavit vËas, aby prostory

byly pro naöe dÏti funkËnÌ a aby Z·kladnÌ öko-
la äeberov byla naöe ñ vaöe. NemÌt srdce ñ
vadÌ, a proto je pro mÏ p¯edevöÌm prioritou,
aby se n·m poda¯ilo do nov˝ch prostor p¯e-
nÈst p¯·telskou atmosfÈru naöÌ ökoly s jejÌ kon-
cepcÌ.
Protoûe vÌme, ûe zaûÌt nudu ñ jÛ to vadÌ, pl·-
nujeme takÈ v tomto roce mnoho dalöÌch akti-
vit, o kter˝ch v·s budeme informovat ve Zpra-
vodaji. Sledovat naöi ñ vaöi ökolu m˘ûete takÈ
na facebookovÈm a instagramovÈm profilu.
StaËÌ n·s vyhledat a d·t sledovat. DÏkujeme.
Jsme na konci pÌsniËky NenÌ nutno a na konci
dneönÌch zpr·v ze Z·kladnÌ ökoly äeberov.
P¯ejeme v·m kr·snÈ podzimnÌ dny.
Za t˝m Zä äeberov

Ji¯Ì Luka
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MäE SVAT… V HRN»ÕÿÕCH JSOU KAéDOU NEDÃLI V 11:00

Möe svatÈ v HrnËÌ¯Ìch v kostele sv. Prokopa
slouûÌ n·ö v˝pomocn˝ duchovnÌ P. Ctirad
V·clav PospÌöil, systematick˝ teolog, zn·m˝
svou publikaËnÌ i p¯edn·ökovou ËinnostÌ. Zde
jsou slaveny pravidelnÈ möe svatÈ kaûdou
nedÏli v 11:00. V nedÏli 17. z·¯Ì 2023 byla mÌsto
v HrnËÌ¯Ìch poutnÌ möe svat· slavena k poctÏ
JmÈna Panny Marie u kapliËky ve ZdimÏ¯icÌch.
Pokud byste se chtÏli z˙Ëastnit nÏjakÈ möe
svatÈ, jste urËitÏ srdeËnÏ vÌt·ni!

P. VojtÏch Smolka, far·¯

Kostel svatÈho Prokopa v HrnËÌ¯Ìch

ÿÕMSKOKATOLICK¡ FARNOST
u kostela svatÈho Jakuba StaröÌho Praha-Kunratic

http://farnostkunratice.cz

V˝stava obraz˘ Ladislava KulhavÈho

V pondÏlÌ 2. ¯Ìjna 2023 byla zah·jena v˝stava
obraz˘ Ladislava KulhavÈho, naöeho hrnËÌ¯-
skÈho souseda. Po v˝zv·ch öeberovsk˝ch ob-
Ëan˘, aby pan Kulhav˝ vystavil obrazy n·m
zn·m˝ch z·koutÌ, p¯ipravil v˝stavu nazvanou
ÑObrazy okolÌ äeberova a HrnËÌ¯ì.
V˝stava je ke zhlÈdnutÌ ve kav·rnÏ Why not
äpejchar minim·lnÏ do konce roku 2023.
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Spolky

Z·jmov· Ëinnost

CVI»ENÕ S ROMANOU POSPÕäILOVOU

P¯ijÔte si zacviËit v pondÏlÌ v 18:00 do Zä äeberov a ve Ëtvrtek v 17:30 do Zä ZdimÏ¯ice.
TrÈnink ve skupinÏ je dobrou motivacÌ a je vhodn˝ nejen pro ûeny! S

V pondÏlÌ vÌce posilujeme a vÏnujeme se takÈ vytrva-
lostnÌmu trÈninku. Ve Ëtvrtek rozvÌjÌme mobilitu, cviËÌ-
me zdravotnÌ cviËenÌ zamÏ¯enÈ na z·da. P¯i skl·d·nÌ
lekcÌ vyuûÌv·m znalostÌ EFPE sportovnÌch systÈm˘,
funkËnÌho a fasci·lnÌho trÈninku (Ground force method
education, Animal flow).
V p¯ÌpadÏ z·jmu mne kontaktujte

Romana PospÌöilov·, +420 602 299 385
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ZDRAVOTNÕ CVI»ENÕ ä¡RKY RAJTOROV…

PravidelnÈ zdravotnÏ kondiËnÌ a rehabilitaË-
nÌ cviËenÌ se od poloviny z·¯Ì ˙spÏönÏ roz-
bÏhlo v tÏlocviËnÏ Z·kladnÌ ökoly V Ladech
v äeberovÏ ve st¯edy od 18:45 hod.
Pokud se k n·m chcete p¯idat, domluvte se
s lektorkou Mgr. ä·rkou Rajtorovou na mob.
603 261 306 nebo se ohlaste e-mailem
kondicestyl@gmail.com.
Pro koho je ZdravotnÌ cviËenÌ vhodnÈ? Pro
kaûdou ûenu, pro kaûdÈho muûe, kte¯Ì

se chtÏjÌ udrûet v kondici, prot·hnout, posÌlit,
uvolnit se, prod˝chat a zrelaxovat tÏlo nebo
zredukovat v·hu. Cviky jsou klasicky zdravot-
nÌ, kondiËnÌ i rehabilitaËnÌ z·roveÚ s prvky
DNS systÈmu prof. Kol·¯e. Hodiny jsou p¯i-
zp˘sobeny podle zdatnosti cviËÌcÌch s r˘zn˝-
mi pom˘ckami i bez nich.
Na cviËenÌ lze Ëerpat p¯ÌspÏvek Klubu aktiv-
nÌch 55+, podle platn˝ch pravidel a pokud
m·te trvalÈ bydliötÏ v äeberovÏ.
Na str·nk·ch www.kondicestyl.cz najdete in-
formace o cviËenÌ a takÈ ostatnÌ sluûby (mas·-
ûe, v˝ûivovÈ poradenstvÌ i dalöÌ, jin· cviËenÌ),
na kterÈ lze p¯ijÌt nebo vystavit d·rkovÈ pou-
kazy!
Lektorka je takÈ velk˝ fanda a instruktor se-
verskÈ ch˘ze Nordic Walking. PoradÌ v·m
s v˝bÏrem holÌ a bot, nauËÌ v·s spr·vnÏ chodit.
TÏöÌm se na V·s! A

PETRA KA“OV¡ ñ PILATES
RC BAR¡»EK, U H¯iötÏ 575, VESTEC (budova u fotbalovÈho h¯iötÏ)
»tvrtek: 8:00 ñ 9:00 Pilates
Pilates n·s uËÌ zdravÈmu drûenÌ tÏla.
UËÌ obracet pozornost k vnÌm·nÌ naöeho tÏla. Pracuje s p¯edstava-
mi. Naöe tÏlo reaguje na p¯edstavu a zapojÌ svaly, o kter˝ch ani
nevÌte, ûe je m·te. ZÌsk·te zdravÈ n·vyky, abyste si ani p¯i jin˝ch
cviËenÌch neubliûovali. NauËÌte se spr·vnÏ d˝chat a zapojovat hlu-
bok˝ stabilizaËnÌ systÈm.
PosÌlÌte p·nevnÌ dno a p¯edejdete tak inkontinenci. PosÌlÌte öikmÈ
b¯iönÌ svalstvo a zÌsk·te uûöÌ pas. CviËÌ se plynule, bez trhav˝ch

pohyb˘, ale intenzivnÏ. CviËenÌ nenÌ limitov·no vÏkem, tÏlesnou zdatnostÌ ani pohlavÌm. Cvi-
ky majÌ spoustu variant od nejjednoduööÌch pro netrÈnovanÈ tÏlo aû k n·roËnÏjöÌm, proto je
p¯ÌstupnÈ öirokÈmu okruhu z·jemc˘. Je vhodnÈ jako kompenzaËnÌ cviËenÌ k jednostrann˝m
sport˘m nebo jin˝m aktivit·m.

Napravuje lordÛzy, kyfÛzy, skoliÛzy, problÈmy s plot˝nkami a dalöÌ zdravotnÌ omezenÌ.
V p¯ÌpadÏ z·jmu o cviËenÌ se prosÌm ohlaste minim·lnÏ den p¯edem!

P¯ijÔte se r·no prot·hnout a cel˝ den se v·m bude lÈpe h˝bat. CviËenÌ je zakonËeno
relaxacÌ a mini aroma mas·ûÌ. A Na lekce m˘ûete vyuûÌt slevu Klubu aktivnÌch 55+
V p¯ÌpadÏ z·jmu o individu·lnÌ lekce pilates, jÛgy nebo mas·ûe volejte 725 396 236.

*  *  *
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ATELI…R ¡JA & T…RA
⁄TERNÕ A STÿEDE»NÕ DÕLNI»KY PRO KLUKY A HOLKY

DÕLNY PRO PÿEäKOL¡KY OD 16:00ñ17:00
ROZVÕJENÕ DROBN… MOTORIKY, LEPENÕ A STÿÕH¡NÕ, KOL¡éE, PR¡CE

S RŸZN›MÕ MATERI¡LY, T…MATICK… PROJEKTY. CENA: 1400 KË/10 LEKCÕ

DÕLNY PRO äKOL¡KY OD 17:00ñ18:00
PR¡CE SE SKLENÃNOU MOZAIKOU, äIT… KOR¡LKOV… OZDOBY, T…MATICK…

PROJEKTY, PR¡CE S POLYMERY, V›ROBA äPERKŸ, LEPT SKLENÃN›CH SVÕCNŸ,
MALOV¡NÕ NA TEXTIL, BATIKA. CENA: 2000 KË/10 LEKCÕ

PONDÃLNÕ A »TVRTE»NÕ DÕLNI»KY PRO N¡RO»NÃJäÕ
INDIVIDU¡LNÕ LEKCE PRO äIKOVNÃJäÕ DÃTI

PR¡CE S HEDV¡BÕM, POLYMERY, MINER¡LNÕMI KOR¡LKY, TECHNIKA MACRAM…,
DECOUPAGE, V›ROBA GELOV›CH SVÕ»EK, PODZIMNÕCH A ADVENTNÕCH VÃNCŸ,

FOAMIR¡NOV… OZDOBY A POD. CENA: 3000 KË/10 LEKCÕ

SOBOTNÕ DÕLNY PRO DÃTI
14.10.2023 PODZIMNÕ LISTY TECHNIKOU MACRAM…, äIT… D›NÃ

CENA: 300 KË
25.11.2023 OZDOBY Z FOAMIR¡NU, ANDÃL… Z PAPÕRU A KOR¡LKŸ

CENA: 300 KË
 9.12.2023 SKÿÕTCI A ANDÃLKY Z EFCOPURU

CENA: 250 KË

KONTAKT: STANGELICI@GMAIL.COM; TEL: 728 143 598

KRAV MAGA POINT
Klub se specializacÌ na v˝uku sebeobrany pro dÏti a ml·deû
V Zä äeberov otevÌr·me ve ökolnÌm roce 2023/2024 kurzy sebeobrany pro dÏti a juniory.

TrÈnujeme v tÏlocviËnÏ z·kladnÌ ökoly. Krav Maga je
unik·tnÌ spojenÌm fyzickÈho trÈninku, teorie a z·bavy.
V Krav Maze procviËÌ studenti celÈ tÏlo, nauËÌ se mno-
ho d˘leûit˝ch teoretick˝ch vÏcÌ, tzn. jak se chovat a
br·nit v nejr˘znÏjöÌch situacÌch. Vöe se snaûÌme dÏlat
z·bavnou formou, aby to dÏti bavilo.
VÏtöinu vÏcÌ trÈnujeme na ̇ derovÈ lapy Ëi bagy ñ vöech-
ny z·kladnÌ ˙dery a kopy. Studenti takÈ cviËÌ ve dvoji-
cÌch a trÈnujÌ tak, aby n·cvik byl bezpeËn˝ pro oba.
Krav Maga Point je Ëlenem teamu European Security
Center se sÌdlem v Polsku. Vstoupili jsme do »eskÈ unie

sportu. Vöechny dÏti majÌ tak novÏ na naöich akcÌch a trÈnincÌch z·kladnÌ ˙razovÈ pojiötÏnÌ.
P¯ihlaöov·nÌ student˘ je otev¯eno na www.krav-maga-point.cz.

*  *  *
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N·zory obËan˘
äEBEROV, HRN»ÕÿE, HRN»ÕÿSK… LOUKY A PSÕ KULTURA

MilÌ sousedÈ, jste pejska¯i? Aù m·te pejska nebo
ne, vöichni se potk·v·me na proch·zk·ch
v ulicÌch äeberova, HrnËÌ¯ a na HrnËÌ¯sk˝ch
louk·ch.
M·me velkÈ ötÏstÌ, ûe ûijeme v obci, kde je
dostatek zelenÏ p¯Ìmo na dosah ñ HrnËÌ¯skÈ
louky a rybnÌky, p¯ilehl· pole a remÌzky. Je
snadnÈ chodit tu venËit pejsky, nemusÌme ni-
kam jezdit, staËÌ vyjÌt p·r metr˘ z domu a jsme
v p¯ÌrodÏ. NavÌc HrnËÌ¯skÈ louky jsou chr·nÏ-
n˝m ˙zemÌm. Tedy ˙zemÌm, kterÈ n·m zaru-
Ëuje vysokou mÌru jistoty, ûe bude chr·nÏno
a opatrov·no i do budoucna.
VÌte, kolik tu s n·mi na äeberovÏ a v HrnËÌ-
¯Ìch ûije pejsk˘? Schv·lnÏ si tipnÏte, je to do-
cela vysokÈ ËÌslo. A p¯ipoËtÏte k tomu jeötÏ
p¯espolnÌ psy, kte¯Ì k n·m jezdÌ na n·vötÏvu
probÏhnout se po louk·ch v p¯ÌrodÏ. Nebudu
v·s dÈle napÌnat, jedn· se aû o 400 ps˘! A
vöichni tito psi tu kaûd˝ den zanech·vajÌ svÈ
pozdravy. M˘ûete je najÌt p¯ed domy, na chod-
nÌcÌch, na vozovk·ch, zelen˝ch p·sech okolo
chodnÌk˘, na cestiËk·ch, na louk·ch, prostÏ
vöude tam, kde to na pejsky p¯ijde. MnozÌ pejs-

ka¯i vöak nenech·vajÌ psÌ exkrementy tam, kde
od pejsk˘ odpadnou, sbÌrajÌ je do s·Ëk˘ a be-
rou je s sebou k nejbliûöÌm psÌm koö˘m. V tom-
to jim velmi pom·h· ObecnÌ ˙¯ad äeberov.
Vöude v ulicÌch i na okrajÌch luk je dost s·Ëk˘
a koö˘ na ˙klid. Obsluha koö˘ na exkremen-
ty, odvoz jejich obsahu a doplÚov·nÌ s·Ëk˘
stojÌ ObecnÌ ̇ ¯ad nemalÈ penÌze a energii. Tyto
sluûby jsou pro pejska¯e ve skuteËnosti zdar-
ma. N·klady na nÏ totiû mnohon·sobnÏ p¯e-
kraËujÌ roËnÌ poplatky za psy. VyuûÌvejme tedy
tento benefit a snaûme se o to, aby naöe okolÌ
bylo ËistÈ.
A i kdyû si myslÌme, ûe psÌ exkrementy staËÌ
uklÌzet jen v ulicÌch a na ve¯ejn˝ch prostran-
stvÌch (podle p¯estupkovÈho z·kona m˘ûe b˝t
pokuta za zneËiötÏnÌ ve¯ejnÈho prostranstvÌ Ëi
ve¯ejnÏ p¯ÌstupnÈho objektu aû do v˝öe 20 000
korun) a nenÌ t¯eba je uklÌzet v p¯ÌrodÏ, novÈ
studie ukazujÌ, ûe psÌ exkrementy jsou i vel-
kou z·tÏûÌ pro p¯Ìrodu. ProË? VÏdÏli jste, ûe
psÌ hrom·dky nejsou biologickÈ hnojivo? Jed-
n·-li se o b˝loûrav· zvÌ¯ata jako konÏ, kr·vy,
ovce, pak je jejich trus vhodn˝ jako hnojivo

Kontakt:
stangelici@gmail.com

tel.: 728 143 598
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pro p˘du. Jejich exkrementy jsou chudÈ na
ûiviny, tedy mohou b˝t bezprost¯ednÏ pouûi-
ty jako hnojivo. Exkrementy masoûravc˘ jsou
na tom ˙plnÏ jinak: ûivin je tam obrovskÈ
mnoûstvÌ, a proto p˘sobÌ spÌö jako kyselina:
psÌ i lidskÈ v˝kaly by musely delöÌ Ëas degra-
dovat, aby doölo jak ke snÌûeni rizika ökodli-
vÈho p˘sobenÌ bakteriÌ a mikroorganism˘, tak
k jejich p¯emÏnÏ na hnojivo. StejnÏ jako si
nehnojÌme zahr·dky naöimi vlastnÌmi hovÌn-
ky a psÌmi hrom·dkami, tak je nevhodnÈ jimi
Ñhnojitì p¯Ìrodu. Vysok· koncentrace ps˘ na
jednom mÌstÏ znamen·, ûe majitelÈ ps˘ venËÌ
svÈ mazlÌËky vÏtöinou na stejn˝ch mÌstech. A
tato mÌsta pak ËelÌ nÏkolikan·sobnÏ vÏtöÌm
koncentracÌm ökodlivin. Jak˝ch? Mikroorga-
nismy z psÌch exkrement˘ se dost·vajÌ do p˘dy
a z p˘dy do spodnÌch vod, kterÈ zneËiöùujÌ.
Tedy i studny, kterÈ by mohly mÌt Ëistou pit-
nou vodu, se tak znehodnocujÌ. Krmivo pro
psy b˝v· mimo¯·dnÏ koncentrovanÈ, tedy plnÈ
ûivin. éiviny z krmenÌ se p¯i venËenÌ dost·vajÌ
do p˘dy a d·le do spodnÌch vod. P˘da je pak
nasycena tak vysok˝m mnoûstvÌm fosforu a
dusÌku, ûe koncentrace tÏchto prvk˘ v˝raznÏ
p¯ekraËujÌ i limity urËenÈ pro hnojenÌ zemÏ-
dÏlskÈ p˘dy. P¯irozenÈ ekosystÈmy na Zemi
jsou vöak s nÌzk˝m obsahem ûivin. V p¯ÌpadÏ
vysokÈho obsahu urËit˝ch ûivin se pak roz-
mnoûujÌ nÏkterÈ rostlinnÈ druhy, vytlaËujÌ
ostatnÌ, coû v˝raznÏ sniûuje druhovou rozma-
nitost rostlin a n·slednÏ i ûivoËich˘ a sniûuje
stabilitu celÈho ekosystÈmu. Budeme-li se sta-
rat o HrnËÌ¯skÈ louky, z˘stanou v dobrÈm sta-
vu vËetnÏ jejich druhovÈ bohatosti.
KromÏ d˘vod˘ ekologick˝ch tu jsou i d˘vody
zdravotnÌ: psÌ hrom·dky se rozkl·dajÌ i nÏko-
lik mÏsÌc˘, z·leûÌ na poËasÌ, teplotÏ, sr·ûk·ch
apod. »Ìm vÌce psÌch exkrement˘ m·me ko-

lem sebe, tÌm vÏtöÌ nebezpeËÌ hrozÌ z p¯enosu
nemocÌ. V psÌch exkrementech mohou b˝t ade-
noviry, parvoviry, giardie, hlÌstice, kokcidie,
mÏchoûilovÈ, ökrkavky, tasemnice, a to vöe se
kontaktem (i nechtÏn˝m) m˘ûe snadno p¯e-
nÈst na dalöÌ psy a ËlovÏka.
A poslednÌm, ale nemÈnÏ d˘leûit˝m, je d˘-
vod estetick˝: chceme se s radostÌ dÌvat kolem
sebe a neb·t se toho, na co zrovna ölapeme?
Udrûov·nÌ kr·snÈho, ËistÈho, harmonickÈho
prost¯edÌ je znakem vysokÈ ˙rovnÏ naöÌ kultury.
Starejme se prosÌm o prost¯edÌ, kde ûijeme
a peËujme o nÏj, je to to nejcennÏjöÌ, co tu
m·me.

Marie UhlÌ¯ov·

INZERCE








